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TPIKYMIA!

Καιρός τό περιοδικό μας νά στραφεῖ σέ ἄλλα θέματα! Μετά τήν ἀφιέ-
ρωση δύο τευχῶν στήν κομβική ἐπέτειο τῶν διακοσίων (200) ἐτῶν

ἀπό τήν ἐθνική μας παλιγγενεσία, ἀλλά καί τήν ἀναφορά προηγου μένως σέ
θέματα τῆς τοπικῆς μας Ἐκκλησίας καί τῆς περιοχῆς μας, καιρός εἶναι νά
περάσουμε σέ κάτι πιό ἐξειδικευμένο, σέ κάτι γενικό τερου ἐνδιαφέροντος, σέ
κάτι στό ὁποῖο ἡ πρόσφατη περίοδος τῆς πανδημίας ἀπέδειξε ὅτι ἔχουμε δρα-
ματική ἔλλειψη γνώσης, τραγική ὑστέρηση ἤθους καί ἀρτηριοσκληρωτικό
ἐγκλωβισμό σέ κείμενα καί πιστεύματα τοῦ παρελθόντος, τά ὁποῖα μπορεῖ νά
βοήθησαν τήν ἐ ποχή στήν ὁποία πρωτοεμφανίστηκαν καί ἀναπτύχθηκαν,
σήμερα ὅ μως, μετά τήν διαφορετική θεώρηση τῶν πραγμάτων, τήν ἐξέλιξη τῆς
ἐπιστήμης καί τά νέα δεδομένα, ἀποτελοῦν ἰσχυρή τροχοπέδη στήν ἀνθρώπι-
νη ἐλευθερία, ἐνισχύουν τήν ἐμμονική προσήλωση σέ ἰδεο ληψίες καί καλλιερ-
γοῦν τόν φανατισμό καί τήν θρησκοληψία.

Μετά ἀπό δύο χρόνια πανδημίας, κατά τήν ὁποία, ὅπως καί ἄλ λοτε γρά-
ψαμε καί εἴπαμε, ἀναδείχθηκαν τό τραγικό ἔλλειμμα παιδεί ας στήν κοινωνία
καί τό ἀναιρετικό τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ ἤθους ἀπί στευτο ἔλλειμμα κατήχησης
στήν Ἐκκλησία, ὁ λαός μας αἰσθάνεται φοβερά μπερδεμένος. Τό ἀσύδοτο δια-
δίκτυο καί ἡ ἐλεγχόμενη τηλέο ραση ἔχουν ὁδηγήσει σέ τέτοια σύγχυση, ὥστε
ὁ μέσος Ἕλληνας νά μπορεῖ μόνον νά δυσπιστεῖ καί νά φοβᾶται, σέ μιά περίο-
δο ἔκτακτης ἀνάγκης, κατά τήν ὁποία ἡ ἑνιαία στάση καί ἡ συμμόρφωση τῆς
κοι νωνίας πρός τίς ὁδηγίες τῶν εἰδικῶν ἀποτελεῖ τήν μόνη ἀναγκαία καί ἱκανή
συνθήκη γιά ἔξοδο ἀπό τήν κρίση. Συνάμα ὁ ἐναγκαλισμός τῆς μικροπολιτικῆς
μέ τά ὑγειονομικά θέματα καί τίς ἐκκλησιαστικές ἀ ποφάσεις, ἔδρασε ἀκόμη
πιό ἀναιρετικά ὡς πρός τήν σοβαρότητα καί τήν αἴσθηση εὐθύνης πού θά
πρέπει νά χαρακτηρίζει ὅσους ἐκφρά ζουν δημόσιο λόγο καί ὁδήγησε σέ παρε-
ξηγήσεις καί πλαστές ἐντυ πώσεις.

Ἔτσι, «ἐπειδήπερ πολλοὶ ἐπεχείρησαν ἀνατάξασθαι διήγησιν περὶ τῶν
πεπληροφορημένων ἐν ἡμῖν πραγμάτων, καθὼς παρέδοσαν ἡμῖν οἱ ἀπ᾿ ἀρχῆς
αὐτόπται καὶ ὑπηρέται γενόμενοι τοῦ λόγου, ἔδοξε κἀμοί, παρηκολουθηκότι
ἄνωθεν πᾶσιν ἀκριβῶς, καθεξῆς γράψαι, (…)» (Λουκ, 1, 1-4). Τό παρόν τεῦχος
εἶναι ἀφιερωμένο στήν Βιοηθική! Στην ἠθική θεώρηση τῆς προόδου τῆς σύγ-
χρονης ἰατρικῆς καί τῆς μο ντέρνας τεχνολογίας, τίς ἀντιρρήσεις ἤ ἐνστάσεις
πού κατά καιρούς ἔχουν ἐκφρασθεῖ, ἀλλά καί τά πλαίσια μέσα στά ὁποῖα πρέ-

9
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πει νά προάγεται ἡ ἐπιστήμη μέ ἀσφάλεια γιά τόν ἄνθρωπο καί τό μέλλον του.
Τά θέματα πού ἀναπτύσσονται στό παρόν τεῦχος εἶναι ἐν πολ λοῖς ἄγνω-

στα, terra incognita, γιά τήν πλειοψηφία τῶν συμπολιτῶν μας. Τά περισσότερα
ἔχουν βρεῖ τήν ἀφορμή τους σέ ἐπιστημονικο φανεῖς1 θεωρήσεις τῶν ὁποίων ἡ
ἀνατροπή ἐπιχειρεῖται στίς σελίδες τοῦ παρόντος τεύχους. Μέ τό παρόν ἀφιέ-
ρωμα προσπαθοῦμε τρία τινά. Πρῶτον, νά δοξάσουμε τόν Ἅγιο Θεό γιά τό
πολύτιμο δῶρο πού ἔδωσε στόν ἄνθρωπο καί λέγεται νοῦς! Μέ τόν νοῦ ὁ
ἄνθρωπος μπο ρεῖ καί σκέπτεται, συνάγει συμπεράσματα, παρατηρεῖ, ἐπικοι-
νωνεῖ, οἰκοδομεῖ ἀνθρώπινες σχέσεις καί παράγει ἐπιστήμη. Εἶναι μεγάλη
ἁμαρτία αὐτό τό μοναδικό δῶρο τοῦ Θεοῦ στόν ἄνθρωπο, νά τό ὑποτι μᾶμε,
νά τό ὑποτάσσουμε στόν παραλογισμό τῆς ἰδεοληψίας ἤ καί νά τό κακο-
ποιοῦμε μέ «ληστάς λογισμούς» (Β΄ Στιχηρό Ἰδιόμελο τῶν Ἀποστίχων τοῦ
Κατανυκτικοῦ Ἑσπερινοῦ τῆς Δ΄ Κυριακῆς τῶν Νη στειῶν - Ἰωάννου τῆς Κλί-
μακος)! Δέν εἶναι τυχαῖο ὅτι οἱ Πατέρες μας στά πλαίσια τῆς νηπτικῆς-πνευ-
ματικῆς προσπάθειας τοῦ ἀνθρώ που νά πλησιάσει τόν Ἅγιο Θεό, μιλοῦν γιά
κάθαρση καί στήν συνέ χεια γιά φωτισμό τοῦ νοός, ὡς ἀπαραίτητο χαρακτη-
ριστικό τοῦ ἔνθε ου ἀνθρώπου. Δεύτερον, νά κατανοήσουμε τά ὅριά μας! Νά
παραδε χθοῦμε ὅτι δέν εἴμαστε παντογνῶστες, οὔτε ἐπαΐοντες ἐπί παντός ἐπι-
στητοῦ. Νά ἀποδεχθοῦμε ὅτι, ἰδίως σέ κρίσιμα θέματα, ἐπιβάλλε ται νά ἀφή-
σουμε τούς εἰδικούς νά μιλοῦν κι ἐμεῖς, ἀφοῦ ἀκούσουμε προσεκτικά καί διευ-
κρινίσουμε τυχόν ἀπορίες μας, νά συνεργαστοῦ με κι ὄχι νά ἀντιταχθοῦμε
δῆθεν ἐπειδή «ἐμεῖς ξέρουμε καλύτερα»2… Τρίτον, νά πολεμήσουμε τήν συκο-
φαντία ἐναντίον τῶν ἀνθρώπων τῆς Ἐκκλησίας! Συστηματικά καί συγκεκρι-
μένα χαλκεῖα στόν ἔντυπο καί ἠλεκτρονικό τύπο ἀποδίδουν ἀνύπαρκτες
κατηγορίες καί βυσσο δομοῦν ἐναντίον Συνόδων, Πατριαρχῶν, Μητροπολιτῶν,
Κληρικῶν πού τηροῦν τό αὐτονόητο. Τήν ὑπακοή τους στήν Ἐκκλησία τοῦ
Χρι στοῦ! Τούς ὑβρίζουν, ὑπονομεύουν τήν θεολογική καί ἐπιστημονική τους

1 Ἐπιστημονικοφανεῖς εἶναι οἱ θεωρήσεις πού δέν ἔχουν ἐπιστημονική βάση, αὐτός ὁ ὁποῖος τίς
παρουσιάζει ὅμως, τίς ἐμφανίζει μέ ψεύτικο μανδύα ἐπιστημοσύνης. Στήν πραγματικότητα εἶναι
παγίδα γιά τούς μή ἐπαΐοντες καί τούς ἀφελεῖς, τούς ὁποίους παρασύρει χειραγωγῶντας τους.
2 Τό λέω αὐτό γιά πολλά περιστατικά, ἀλλά καί διότι ξαφνικά στήν πόλη μας ἕνας δικηγόρος,
ἕνας ἰδιωτικός ὑπάλληλος καί μιά νοικοκυρά ἐμφανίζονται νά ὑπο γράφουν ἕνα κείμενο ὑποτίθε-
ται θεολογικό, ὑποτίθεται ἐκφραστικό ἐπιστημονι κῶν ἀνησυχιῶν, μέ τό ὁποῖο εἶχαν τό θράσος
νά ἀντιτάσσονται καί νά ὑπονομεύ ουν ἀποφάσεις τῆς Ἱερᾶς Συνόδου… Περιττό νά ποῦμε ὅτι καί
μόνη ἡ ἀνάγνωση αὐτοῦ τοῦ κειμένου εἶναι χάσιμο χρόνου, ἀποδεικνύει ἄγνοια καί σέ θέματα Πί -
στης καί σέ θέματα ἐπιστήμης καί τελικά, μᾶλλον ἐκθέτει ἀνεπανόρθωτα τούς ὑπογράφοντες,
ἰδίως ὅταν, ἔστω συγεκαλυμμένα, διατυπώνει ἀπειλές.

AXIΛΛΙΟΥ ΠΟΛΙΣ
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κατάρτιση, τούς ἀπαξιώνουν, μόνο καί μόνο γιά νά κλονίσουν τήν ἐμπιστοσύ-
νη καί ὑπακοή τοῦ κόσμου ἤ ἔστω τῶν ὀπαδῶν τους πρός τά ἐκκλησιαστικά
θέσμια. Θέλουν τούς ἀνυποψίαστους, εὔκολα θύματά τους. Θέλουν νά ὑπερ-
τονίζεται ἡ τελικά ἀνύπαρκτη Ἁγιότη τά τους, «ὥστε πλανῆσαι, εἰ δυνατόν,
καὶ τοὺς ἐκλεκτοὺς» (Ματθ. 24, 24). Ἐνῶ κατηγοροῦν ἄλλους, τελικά οἱ ἴδιοι
ἀποδεικνύονται «λύ κοι βαρεῖς (…) μὴ φειδόμενοι τοῦ ποιμνίου· (…) ἄνδρες
λαλοῦντες δι εστραμμένα τοῦ ἀποσπᾶν τοὺς μαθητὰς ὀπίσω αὐτῶν» (Πράξ.
20, 29-30). Πραγματικά ζοῦμε σέ ἀποκαλυπτικούς καιρούς, ὄχι ὅμως, ὅπως
τούς φαντάζονται οἱ διαστροφεῖς τῆς Θεόσδοτης Ἀλήθειας τῶν Ἱερῶν μας Κει-
μένων, ἀλλά ὑπό τήν ἔννοια ὅτι αὐτοί πού φωνάζουν τελικά ἀποδεικνύονται
τά ἐνεργούμενα τοῦ διαβόλου, ψευδόχριστοι καί ψευ δοπροφῆτες. Μεθοδικά,
κατόρθωσαν νά δημιουργηθεῖ ἡ ψευδής ἐντύ πωση ὅτι «ἐλέγχουν τήν Ἐκκλη-
σία», ἡ ὁποία ἀντιδρᾶ σέ κάθε ἐπιστη μονική προσπάθεια καί ἐξελίσσεται στό
πλέον ἀναρχικό καί ἀντιδρα στικό στοιχεῖο τῆς κοινωνίας μας. Αὐτό δέν εἶναι
ἀλήθεια. Δέν ἰσχύει. Εἶναι ἡ πλάνη ὁρισμένων πού προσπαθοῦν φασιστικά νά
τήν ἐπιβά λουν σέ μιά κοινωνία πού δέν ἔχει ποῦ ἀλλοῦ νά στηριχθεῖ, παρά
μό νον στήν Ἐκκλησία.

Φυσικά καί στό τεῦχος αὐτό συνυπάρχουν κοντά στό βασικό θέ μα οἱ ἐπι-
μέρους ἑνότητες. Δεύτερο κυρίαρχο στοιχεῖο τοῦ περιοδικοῦ αὐτοῦ, τό ἀφιέ-
ρωμα στά Ἀμπελάκια! Μαζί καί ἡ μνήμη παλαιότερων μορφῶν τῆς τοπικῆς
μας Ἐκκλησίας πού διακόνησαν εἴτε στά Ἀναλό για, εἴτε στά Ἱερά Θυσιαστή-
ρια, εἴτε σέ εἰδικές θέσεις πού τούς κάλε σε ἡ Ἐκκλησία.

Ἐκφράζουμε τίς εὐγνώμονες εὐχαριστίες μας σέ ὅσους συνέβα λαν στήν
ἔκδοση τοῦ παρόντος ἕβδομου (7ου!!!) τεύχους τοῦ ἐπιστημο νικοῦ μας περιοδι-
κοῦ. Ἰδίως στούς Σεβασμιωτάτους Μητροπολίτη Μεσογαίας καί Λαυρεωτικῆς
κ. Νικόλαο καί Ἀρχιεπίσκοπο Αὐστρα λίας κ. Μακάριο, ὄχι μόνον γιά τήν ἐξαι-
ρετική καί τόσο διαφωτιστική ἀνάπτυξη τῶν θεμάτων τους, ἀλλά καί γιά τό
ὅτι κουράστηκαν ὑπερ βαλλόντως συντάσσοντας τά κείμενά τους σέ περίοδο
πολλαπλῶν λειτουργικῶν, ποιμαντικῶν καί διοικητικῶν ὑποχρεώσεων, ὅπως
ἡ Ἁ γία καί Μεγάλη Τεσσαρακοστή. Εὐχαριστῶ τόν Πρωτοσύγκελλό μου,
Πανοσιολ. Ἀρχιμανδρίτη κ. Ἰγνάτιο Μουρτζανό γιά τήν συμβολή του, ἀλλά καί
τήν ὁλοκληρωτική ἀνάλωσή του στήν διακονία τοῦ φρικτοῦ Γολγοθᾶ, στά
πλαίσια τῶν πολλῶν εὐθυνῶν καί ὑποχρεώσεών του πρός τήν Τοπική μας
Ἐκκλησία. Τούς σεβαστούς Πανεπιστημιακούς Καθηγητές τούς εὐχαριστῶ,
ὄχι μόνο γιά τά ἄρθρα τους, ἀλλά καί γιά τήν ἐμπιστοσύνη καί στήριξη πρός
τό περιοδικό τῆς Ἱερᾶς μας Μη τροπόλεως. Γιά τούς τακτικούς μας συνεργά-

11
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τες ὅτι καί νά πῶ εἶναι ἀπελπιστικά λίγο καί φτωχό. Σηκώνουν τό βάρος καί
κατορθώνουν κάθε φορά νά πηγαίνουν τό περιοδικό πολύ πιό ψηλά. Ἡ Χάρη
τοῦ Ἁγίου Θεοῦ νά εὐλογεῖ καί νά φωτίζει τούς πάντες, τόσο ὅσους ἔγρα ψαν,
ὅσο καί ὅσους διαβάζουν τό παρόν τεῦχος. Ὁ Θεός μαζί μας.

† Ὁ Λαρίσης καί Τυρνάβου Ἱερώνυμος

AXIΛΛΙΟΥ ΠΟΛΙΣ
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Θέματα βιοηθικῆς στό σήμερα
* * *

NIKOΛΑΟΣ ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ
ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ ΜΕΣΟΓΑΙΑΣ & ΛΑΥΡΕΩΤΙΚΗΣ

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ ΘΕΩΡΗΣΗ 
ΤΟΥ ΑΝΤΙΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΟΥ ΙΔΕΟΛΟΓΗΜΑΤΟΣ

Ἡπανδημία τοῦ COVID-19, ἀφοῦ ἐπικράτησε αἰφνιδιαστικὰ στὴν παγκό -
σμια κοινότητα, ἔχει κυριολεκτικὰ ἀναστατώσει τὴν ἀνθρω πότητα, ἔχει

ἀνα τρέψει διαχρονικὲς σταθερές, ἔχει ὁδηγήσει τὴν ἐπιστημονικὴ καὶ τεχνολο γικὴ
παντο δυναμία σὲ ἀμφισβήτηση, ἔχει κλονίσει τὴν ἐμπιστο σύνη στὶς διάφορες
μορφὲς ἐξουσίας, σὲ συνδυασμὸ δὲ μὲ τὴν τεράστια ἀλλὰ καὶ ἀνε ξέλεγκτη διά -
χυση τῆς πληροφορίας, ἔχει προκαλέσει ἄνευ προηγουμένου σύγχυση καὶ ἐκδή -
λωση κρυμ μένων ψυχολογικῶν παθο γενειῶν καὶ νοσηρῶν φαινομένων. 

Ἡ ἔνταση καὶ οἱ συνθῆκες μέσα στὶς ὁποῖες ζοῦμε εἶναι πρωτοφανεῖς.
Μετὰ τὴν οἰκονομικὴ κρίση καὶ ἡ ὑγειονομική! Βομβαρδισμὸς πληροφοριῶν,
συχνὰ ψευ δῶν καὶ δύσκολα ἐλεγχόμενων, ἀπειλές, φόβοι, ἐντάσεις, σύγ χυση,
κλο νι σμὸς ἐμπιστοσύνης, καχυποψία. Ὁ ἄνθρωπος ὁδηγεῖται εἴτε σὲ ἐπιθε -
τικό τητα εἴτε σὲ ἀπο χαύνωση· ἢ γίνεται ὑπερβολικὰ καχύποπτος ἢ καταντάει
παθη τικὰ εὔπιστος· ἢ ἀντιδρᾷ ἐκρηκτικὰ στὴν αἴσθηση ἀπώ λειας τῆς ἐλευ-
θερίας του ἢ ὑποτάσσεται ἀμήχανα, χωρὶς καμμία ἀντίδραση καὶ ἀδιαμαρτύ-
ρητα· τὸ θυμικό του ἢ ἀναστα τώνεται ὑπέρμετρα ἢ ναρκώ νεται ἀμυνό μενο.
Χάθηκε ἡ μέση ὁδός, ἡ σύνεση, ἡ ἰσόρροπη κρίση. 

Σίγουρα ἀλλάζει καὶ ὁ ἄνθρωπος καὶ ἡ ἀνθρωπότητα καὶ ὁ τρόπος ζωῆς.
Μιὰ νέα ἠθικὴ διαμορφώνεται, καινούργιες ἀντιλήψεις ἀντικα θι στοῦν τὶς
δοκιμα σμένες ἀξίες, ἄγνωστες θρησκεῖες ἀναδύονται μέσα ἀπὸ φόβους, ἐντά-
σεις, φανα  τισμούς, ψευδεῖς γνώσεις, μάλιστα χωρὶς Θεό, μὲ κέντρο τὸν ἀρρω-
στημένο ἄν θρωπο. Εἶναι κοινὴ ἐκτίμηση ὅτι ἡ μετὰ τὸν COVID-19 ἐποχὴ θὰ
εἶναι πολὺ δια φορετικὴ ἀπὸ πρίν. Ἡ ὅλη κατάσταση ἀσφαλῶς δὲν ἔχει ἀφή-
σει ἀνεπηρέαστη καὶ τὴν πνευματικὴ ζωὴ τῶν πιστῶν καὶ τῆς Ἐκκλησίας.

ΜΕΡΟΣ Α´
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Γενικὴ περιγραφὴ τῆς κατάστασης

Ἡ πανδημία ἀκολουθεῖ μία πορεία ταλάντωσης καὶ ἤδη ἔχει περάσει ἀπὸ
πέντε μεγάλα κύματα. Ἀρχικὰ δὲν ὑπῆρχαν φάρμακα οὔτε ἐμβόλια οὔτε ἐμπει-
ρία στὴν ἀντιμετώπισή της. Τώρα, καθὼς πλησιάζουμε στὰ μέσα τοῦ 2022 καὶ
ἔχουν συμπληρωθεῖ δύο χρόνια ἀπὸ τὴν ἐμφάνισή της, φαίνεται ἡ σχετικὴ
ἀνε πάρκεια καὶ τῶν μέτρων προστασίας καί, μερικῶς, τῶν ἐμβολίων, ὅπως
τουλά χιστον προεκτιμούσαμε. Τὸ τέλος τῆς πανδημίας μετα τίθεται ὅλο καὶ
πιὸ ἀργά. Αὐτὸ ποὺ φαίνεται πὼς ἔχουμε καταφέρει δὲν εἶναι ἡ ἐντελῶς
ἀσφαλὴς ἐμβο λιαστικὴ προστασία, οὔτε ὁ ἐπιθυμητὸς περιορισμὸς τῆς μετα -
δοτι κότητας καὶ τῆς ἐξάπλω σης, οὔτε καὶ ὁ ἀπόλυτος ἔλεγχος τῆς πανδη μίας,
ἀλλὰ κυρίως ὁ μετριασμὸς τῆς βαρύ τητας τῶν συμπτωμάτων καὶ συνε πειῶν
(νοσηλεῖες καὶ θάνατοι), ποὺ βέβαια δὲν εἶναι λίγο. Ἀλλὰ καὶ αὐτὸ γιὰ πόσο,
δεδομένου τοῦ ἐνδε χόμενου τῆς ἐπανα νό σησης ἢ καὶ τῆς συνεχοῦς ἐμφά νισης
νέων παραλλαγῶν καὶ μεταλ λάξεων; Ὁ ἐχθρὸς φαίνεται πολὺ ἐπίμονος, ἀνθε-
κτικὸς καὶ δυνατός.

Τελικά, ἡ χρήση τῶν ἐμβολίων δημιούργησε μία ἁλυσίδα προβλημά των
παράλ λη λων πρὸς τὰ καθαρῶς ὑγειονομικά: μετὰ τὰ ἀρχικὰ πρωτο φανῆ περι -
ορι στικὰ μέτρα, ὑπῆρξε μία ἔντονη ἐμβολιαστικὴ προπαγάνδα μὲ ἀντίστοιχη
ἀντί δραση μεγάλου ἀριθμοῦ πολιτῶν· γιὰ συγκε κριμένες κοινω νικὲς ὁμάδες (π.χ.
ὑγειο νομικοί), ὁ ἐμβολιασμὸς ἐφαρ μό  σθηκε μὲ σκληρὰ μέτρα ἔμμεσης ὑποχρεω -
τικότητας (ἀναστολὴ ἐργασίας, ἀπειλὴ ἀπόλυ σης κ.λπ.)· ἡ ἔκδοση πιστο ποι ητι -
κῶν ἐμβολιασμοῦ αὔξησε ἐπι κίνδυνα τὸν ἔλεγ χο στὴν κοινωνικὴ ζωή1, ἡ κοι νωνία
ἐκτέθηκε σὲ ἕναν τεράστιο ὄγκο ἀμφί βολων, ἀνεξέλεγκτων ἢ καὶ ψευ δῶν
πληρο φοριῶν, ἡ ἐμπιστοσύνη στοὺς πολιτικοὺς καὶ τὶς κυβερ νήσεις κλονί σθηκε
σοβαρά, λόγῳ –δικαιο λογημένα ἴσως– ἀντιλαϊκῶν καὶ διαρκῶς ἀναθεωρού μενων
πολιτικῶν2, ὁ λαὸς διχά σθηκε σὲ παγκόσμια κλίμακα ἀλλὰ καὶ σὲ ὅλα τὰ ἐπί-
πεδα, καὶ μέσα ἀπὸ ὅλην αὐτὴν τὴν ἀναταραχὴ προέκυψε ἕνα ὁρμητικὸ
ἀντιεμβο λιαστικὸ ἰδεο λόγημα μὲ βαθύτερες συνέπειες στὴ ζωή μας.

1 Brown R. C. H.; Savulescu, J.; Williams, B. and Wilkinson, D., «Passport to freedom? Immunity
passports for Covid-19», Journal of Medical Ethics, Vol. 46, Issue 10, October 2020, pp. 652-659.
2 Gostin, Lawrence O.; Friedman, Eric A. and Wetter, Sarah A., «Responding to Covid-19: how to
navigate a public health emergency legally and ethically», The Hastings Center Report, Vol. 50, No.
2, March-April 2020, pp. 8-12.

ΜΕΡΟΣ Α´. ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΗΘΙΚΗΣ ΣΤΟ ΣΗΜΕΡΑ
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Τὸ φαινόμενο τοῦ ἀντιεμβολιασμοῦ

Ἂς δοῦμε λίγο πιὸ ἀναλυτικὰ πῶς γεννήθηκε αὐτὸ τὸ φαινόμενο.
Ἔχουμε μιὰ πρωτοφανῆ καὶ θανατηφόρα πανδημία. Δημιουργεῖται ἕνας

παγκόσμιος πανι κός. Οἱ κυβερνήσεις τῶν κρατῶν, ὁ Παγκόσμιος Ὀργανισμὸς
Ὑγείας καὶ οἱ σχετι κοὶ φορεῖς κινητοποιοῦνται καὶ προκει μένου νὰ προστατεύ -
σουν τὸ ἀγαθὸ τῆς ἀτομικῆς καὶ δημόσιας ὑγείας καὶ τῆς ζωῆς, λαμβάνουν
μέτρα, τὰ ὁποῖα εἶναι ἴσως ἐνδεδειγμένα καὶ λογικά, σίγουρα ὅμως ἀντι λαϊκὰ
καὶ ἀντιοικονομικὰ. Οἱ κυβερνήσεις καὶ οἱ ἁρμό διοι καὶ ὑπεύ θυνοι φορεῖς
προσπα θοῦν νὰ ἀντιμε τω πίσουν τὴν κατάσταση. Τελικά, πολὺ σύντομα,
παρασκευά ζονται κάποια ἐμβόλια καὶ ἀρχίζει μιὰ παγκόσμια ἐκστρατεία προ -
ώθησης τοῦ ἐμβο λιασμοῦ, μὴ ὑπάρ χοντος ἄλλου τρόπου ἄμυνας ἔναντι τῆς
πανδημίας, μὲ σχετι κὰ συνοπτικὲς καὶ μὴ συνή θεις διαδικασίες. Οἱ κυβερνήσεις
προμηθεύονται ἀπὸ τὶς φαρμα κευτικὲς ἑται ρεῖες τὰ ἐμβόλια, αὐτὰ διανέμονται
δωρεὰν στοὺς πολί τες, οἱ ὑπανά πτυκτες χῶρες ἔχουν περιο ρισμένη πρόσβαση
καὶ παρα μένουν οὐσιαστικὰ ἀβοή θητες3. 

Γενικά, ἡ ἐπιφυλακτικότητα ἔναντι τῶν ἐμβολίων δὲν εἶναι κάτι τὸ πρω τό -
γνωρο4, γιὰ κάποιον ὅμως λόγο προκαλεῖται μεγάλη λαϊκὴ ἀντί δρα ση μὲ διά -
σπαρτους πυρῆ νες σὲ ὅλον τὸν κόσμο, δημιουργεῖται ἕνα τερά στιο ἀντιεμβο -
λιαστικὸ κίνημα, τὸ ὁποῖο προσπαθεῖ νὰ ἀποδομήσει ὅλην αὐτὴν τὴν ἐπιχεί ρηση
τοῦ ἐμβο  λιασμοῦ, ἐπιστρατεύοντας διάφορους ἐπι στήμονες, παρου σιά ζοντας δια -
φο ρε τικὰ στατι στικὰ δεδομένα καὶ ἀξιοποιῶντας τὴν διαδικτυακὴ πλη ρο φό ρηση5

καὶ τὸ ὁποῖο θεωρεῖται ἀπὸ τὸν Παγκόσμιο Ὀργανισμὸ Ὑγείας ὡς μία ἀπὸ τὶς
δέκα μεγαλύτερες ἀπειλὲς κατὰ τῆς ὑγείας.6 Ἡ διάχυση τῆς πάσης φύσεως πλη -
ροφορίας εἶναι ἐντελῶς ἀνεξέ λεγκτη. Συνεπῶς, ἡ δυνα τότητά μας νὰ ἀντιλη -
φθοῦμε ἀπὸ μόνοι μας τὴν ἀλήθεια τῶν πραγμάτων εἶναι πρακτικὰ ἀνύπαρκτη.

Σταδιακά, καὶ κυρίως μετὰ τὴν πιεστικὴ προώθηση τοῦ ἐμβολιασμοῦ μάλι-

3 Jecker, N. S.; Wightman, A. G. and Diekema D. S., «Vaccine ethics: an ethical framework
for global distribution of Covid-19 vaccines», Journal of Medical Ethics, Vol. 47, Issue 5, May
2021, pp. 308-317.
4 Williamson, Stanley (2007). The Vaccination Controversy; the rise, reign and decline of com-
pulsory vaccination. Liverpool, Liverpool University Press.  ISBN 978-1846310867.
5 Spier RE, «Ethical aspects of vaccines and vaccination», Vaccine 16  (19): 1788–94. Nov 1998
καὶ Larson HJ, Jarrett, C., Eckersberger E., Smith, DM., Paterson P., «Understanding vaccine
hesitancy around vaccines and vaccination from a global perspective: a systematic review of
published literature, 2007–2012», Vaccine 32  (19), 2150-59, Apr 2014.
6 https://el.wikipedia.org/wiki/αντιεμβολιαστικό κίνημα. 
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στα συχνὰ μὲ χαρακτηριστικὰ ἔμμεσης ἢ καὶ ἄμεσης ὑποχρεω τι κό τη τος, ἀνα -
πτύσεται μέσα ἀπὸ τὰ Μέσα Κοινωνικῆς Δικτύωσης καὶ ὄχι μόνον, μιὰ ἔντονη
ἀντιπαλότητα ἀνάμεσα στοὺς ὑποστηρικτὲς καὶ στοὺς ἀρνη τὲς τοῦ ἐμβολίου,
μὲ ἐπίκεντρο τὴν ἀνθρώπινη ζωὴ καὶ τὴ δημόσια ὑγεία. 

Ὡς πολίτες ἀγωνιοῦμε γιὰ τὴν ὑγεία καὶ τὴ ζωή μας καὶ προσπα θοῦμε,
σεβόμενοι τὴν ἰατρικὴ ἐπιστήμη καὶ τὶς ὑποδείξεις τῶν ἁρμοδίων, ἀνάλογα νὰ
συμμορφωθοῦμε. Κάποιοι ἰσχυρίζονται ὅτι δὲν ἐνημερωνό μα στε σωστά, ὅτι
ὑπάρχει προσπάθεια παραπλάνησής μας ἢ σχέδιο ἀπειλῆς κατὰ τῆς ζωῆς μας
ἢ πολὺ περισσότερο σταδιακῆς ὑφαρπαγῆς καὶ περι ορισμοῦ τῆς ἐλευθερίας
μας (χρήση προστατευτικής μάσκας, lockdown, ἰχνηλάτηση ἐμβολιασμένων,
πιστο ποιη τικὰ7) καὶ ὅτι τὰ διάφορα συστήματα ἐξουσίας ἠθελημένα ἢ ἀθέλη-
τα συμπο ρεύονται στὴν μεταμόρφωση τῆς κοινωνίας σὲ παγκόσμια φυλακή,
πολὺς δὲ λόγος γίνεται γιὰ τὴ «Νέα Ἐποχὴ» ἢ τὴν λεγόμενη «Μεγάλη Ἐπα-
νεκκίνηση», δηλαδὴ τὴ δημιουργία ἑνὸς ἐντελῶς διαφορετικοῦ ἀπὸ τὸ γνωστὸ
σήμερα τοπίου κοινωνικῆς ζωῆς. Ὅλα αὐτὰ σὲ μιὰ ἐποχὴ ποὺ ἡ παγκόσμια
κοινωνία φαίνεται πὼς χειρα γωγεῖται ἀπὸ σκοτεινὲς δυνάμεις καὶ κινεῖται
πάνω σὲ ἄξονες ποὺ εἴτε ἀδιαφοροῦν εἴτε καὶ ἀπορρίπτουν τὸν Θεό, πολλῷ
μᾶλλον τὸν Χριστό, ὅπως τὸν πιστεύει, τὸν γνωρίζει καὶ τὸν κηρύσσει ἡ Ὀρθό-
δοξη Ἐκκλησία μας. 

Δίπλα σὲ αὐτά, ἀκούγονται φωνὲς ὅτι τὰ συμφέροντα κάποιων ὀλίγων καὶ
οἱ ἄνομες σκοπιμό τητές τους παρα βλέπουν ἠθικὲς ἀντιστάσεις καὶ στὴν οὐσία
ἀπο βλέπουν στὴν πολεμικὴ κατὰ τῆς πίστεως. Συνεπῶς τὸ ὅλο θέμα λαμβάνει
καὶ πνευματικὲς διαστάσεις. 

Ἐργαλεῖο στὴν ὅλη αὐτὴ ὕποπτη προσπάθεια ἰσχυρίζονται πὼς εἶναι τὸ
ἐμβόλιο, τὸ ὁποῖο καὶ θεωρεῖται τὸ κλειδὶ προκειμένου νὰ ἀνοίξει ἡ πόρ τα τῶν
μεγάλων σκοτεινῶν ἀλλαγῶν. Τὸ θέμα πλέον, ἐκτὸς ἀπὸ τὴν ὑγεία μας, εἶναι
μήπως κινδυνεύει ἡ ἐλευθερία μας καὶ φυσικὰ ἡ ψυχή μας. Χά νουμε τὴν εἰρή-
νη μας, βλέπουμε σύγχυση γύρω μας, ἀναζητοῦμε στή ριγμα.

Ὅλα τὰ ἐφαρμοζόμενα μέτρα, καὶ ἡ ὁριζόντια παγκόσμια ὑποχρεω τικό -
τητα, καὶ ὁ ψηφιακὸς ἔλεγχος, καὶ τὰ τεράστια οἰκονομικὰ κέρδη ὀλί γων, καὶ
ἡ χρήση τῶν νέων γενε τικῶν τεχνολογιῶν (mRNA), δημι ουργοῦν ἔντονα ἀρνη-
τικὰ αἰσθήματα8, καθὼς μάλιστα συνδυάζονται εἴτε μὲ γενι κευμένη σὲ παγκό-

7 Martinez-Martin Nicole, Wieten Sarah, Magnus David and Cho, Mildred K., «Digital Contact
Tracing, Privacy and Public Health», The Hastings Center Report, Vol. 50, No 3, May-June
2020, pp. 43-46.
8 Parker M. J., Fraser C., Abeler-Dörner L. and Bonsall D., «Ethics of instantaneous contact
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σμια κλίμακα νομιμοποίηση γιὰ πρώτη φορὰ στὴν ἱστο ρία τοῦ ἀνθρώπου
ἠθικῶν παρεκ τροπῶν (ἀμβλώσεις, εὐθανασία, ἐπιλογὴ φύλου, ὁμοφυλοφιλία
κ.λπ.), εἴτε μὲ τὴν ἀποχαύνωση, παντελῆ σιωπή, πα θητικὴ ἀνεκτικό τητα, εἴτε
μὲ τὴν συμβι βαστικὴ καὶ ἐκκο σμικευμένη ἀντί ληψη, τὴν ἀφελῆ ὑποδού λωση
σὲ κάθε πρό ταση εὐκολίας καὶ ἀνέσεως, εἴτε καὶ μὲ τὴν ἀπουσία προφητικοῦ
λόγου ἀπὸ τὴν πλευρὰ τῆς Ἐκκλησίας. 

Ἡ περιγραφὴ αὐτὴ τοῦ κόσμου παραπέμπει σὲ βιβλικὲς ἀναφορὲς περὶ
τῶν ἐσχάτων («συνοχὴ ἐθνῶν ἐν ἀπορίᾳ ἠχούσης θαλάσσης καὶ σάλου»9,
«πλὴν ὁ Υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου ἐλθὼν ἆρα εὑρήσει τὴν πίστιν ἐπὶ τῆς γῆς;»10,
Χάραγμα Ἀποκαλύψεως11 κ.λπ.), πρᾶγμα ποὺ δίνει πλέον ἔντονη θρη σκευτικὴ
διάσταση στὸ ὅλο θέμα. 

Συνέπειες στὴν ἐκκλησιαστικὴ ζωὴ

Αὐτὸς ὁ γενικευμένος κλονισμὸς τῆς ἐμπιστοσύνης προφανῶς δὲν ἄφησε
ἀνεπηρέ αστο καὶ τὸν ἐκκλησια στικὸ χῶρο, ἀλλὰ δυστυχῶς καὶ μεταξὺ τῶν
πιστῶν καὶ θρησκευομένων, ἡ ἐμπι στο σύνη πρὸς τὴν Ἱερὰ Σύνοδο καὶ τοὺς
Ἐπισκόπους ὡς πρὸς τὸ ἐὰν καὶ κατὰ πόσον προσεγγίζουν πνευματικὰ τὴν
ὅλη κρίση ἢ ἐὰν ἔχουν συμβιβαστεῖ μὲ τοὺς κρατοῦντες βρίσκεται σὲ ἐξαιρε-
τικὰ χαμηλὰ ἐπίπεδα. Αὐτὸ δημιουργεῖ ἀσφαλῶς καὶ σοβαρὲς συνέπειες στὴν
ἐκκλη σιαστικὴ ζωή, τὶς ὁποῖες καὶ ὁπωσδήποτε πρέπει οἱ ἁρμόδιοι προσε-
κτικὰ νὰ ἀντιμετωπίσουν.

Οἱ ναοὶ ὡς χῶροι συνάξεως καὶ συνεπῶς ὡς χῶροι ὑποκείμενοι στὶς ὑγειο -
νομικὲς δια τάξεις περὶ προστασίας ἀπὸ τὴν ἐπέκταση τῆς πανδημίας, παρέ-
μειναν γιὰ πολὺ καιρὸ εἴτε κλειστοὶ εἴτε σὲ λειτουργία ὑπὸ ἀσυνή θιστα,
αὐστηρὰ καὶ μὴ ἐκκλησιαστικῶς ἀποδεκτὰ περιοριστικὰ μέτρα. Τὰ μυστήρια
δημόσια ἀμφισβητή θηκαν12, ἡ Ἐκκλη σία ἀντιμετωπίσθηκε ὡς μία συνήθης κοι-
νωνικὴ ὀργάνωση καὶ δέχθηκε εἰρωνεῖες, προσβολές, κάποτε δὲ καὶ ὕβρεις. Ὁ

tracing using mobile phone apps in the control of the Covid-19 pandemic», Journal of Medical
Ethics, Vol. 46, Issue 7, July 2020, pp. 427-431.
9 Λουκ. 21, 25.
10 Λουκ. 18, 8.
11 Ἀποκ. 13, 16-17.
12 Γιαγκάζογλου, Στ., Ἡ Ἐκκλησία ὡς κοινωνία πίστης, λατρείας καὶ ζωῆς - Ἐκκλη σιο λογικὲς
προ κλήσεις καὶ ἀντινομίες στὸν καιρὸν τῆς πανδημίας καὶ τῶν ὑγειονομικῶν μέτρων,
ΘΕΟΛΟΓΙΑ 92, 4 (2021), σσ. 43-64.
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τρόπος διαχείρισης τῆς ὅλης καταστάσεως ἀπὸ ἐπίσημης ἐκκλησιαστικῆς
πλευρᾶς κρίθηκε ἀπὸ ποικίλους ὡς ἀνε παρκής ἢ ἄτονος ἢ καὶ ὡς ἀπαρά -
δεκτα συμβιβα στικός. Ἡ ἔντονη κριτικὴ τῆς Συνόδου καὶ γενικότερα τῆς
ἐκκλησιαστικῆς διοί κησης καὶ τῶν ἐπισκόπων ἀπὸ ὁμάδες πιστῶν κατὰ τὴν
πρώτη φάση τῆς παν δημίας ἔδειξε νὰ δημι ουρ γοῦνται ἀπὸ τὴν ἀρχὴ ρήγματα
στὴν ἑνότητα τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ σώματος. 

Τὸ πρόβλημα ἔγινε ὀξὺ και σοβαρὸ μετὰ τὴν ἔναρξη τῶν ἐμβο λιασμῶν καὶ
τὶς σχετικὲς προτροπὲς τῆς Κυβέρνησης πρὸς τὸν λαό. Στὸ μεταξὺ κυκλο -
φόρησαν μεταξὺ τῶν πιστῶν κείμενα προφητικοῦ χαρα κτῆρος περὶ τῆς σχέ-
σεως τοῦ ἐμβο λίου μὲ τὸ «Χάραγμα τοῦ Ἀντιχρίστου» καὶ τὸν ἐσχατολογικὸ
πόλεμο τῆς Ἐκκλη σίας καὶ ἄρχισε νὰ ἀναπαράγεται μία ἀντιεμβολιαστικὴ
προκα τάληψη μεταξὺ τῶν πιστῶν, σταδιακῶς διο γκουμένη καὶ ἐξελισσόμενη
σὲ ἰδεο λόγημα, χωρὶς κάποια ἀντίσταση. Μόλις πλέον ἄρχισαν οἱ πρῶτοι
ἐμβολιασμοὶ (27 Δεκεμ βρίου 2020) καὶ καθὼς ἡ Κυβέρνηση ξεκίνησε τὴν σχε-
τικὴ ἐμβολια στικὴ ἐκστρα τεία ἐνημέ ρωσης καὶ ὑγειονομικῆς προστασίας τοῦ
κόσμου, ἡ Ἱερὰ Σύνοδος ὑπο στήριξε τὴν ἄποψη ὅτι «ἡ ἐπιλογὴ τοῦ ἐμβολια-
σμοῦ δὲν εἶναι ζήτη μα τόσο θεολογικὸ ἢ ἐκκλη σια στι κό, ἀλλὰ κυρίως ἰατρικό-
ἐπιστημονικὸ καὶ ἀποτελεῖ ἐλεύθερη προσωπικὴ ἐπιλογὴ τοῦ κάθε ἀνθρώπου
σὲ ἐπικοινωνία μὲ τὸν ἰατρό του, χωρὶς ὁ ἐμβολιασμὸς νὰ συνιστᾶ ἔκπτωση
ἀπὸ τὴν ὀρθὴ Πίστη καὶ ζωή».13 Γιὰ τὸν λόγο αὐτόν, οὔτε προέτρεπε εὐθέως
οὔτε καὶ ἀπαγόρευε τὸν ἐμβο λια σμό, ἐνῶ ἐξέφραζε τὴν ἐμπιστοσύνη της στὴν
ἐπιστημονικὴ κοινότητα καὶ στὰ λαμβανόμενα μέτρα ἀπὸ τὴν κυβέρνηση. 

Δυστυχῶς, ὁμάδες πιστῶν ὄχι μόνον ἀρνήθηκαν νὰ συμμορφωθοῦν πρὸς
αὐτὲς τὶς ὁδηγίες καὶ συστάσεις, ἀλλὰ προχώρησαν σὲ εὐθεῖες ἀντι δράσεις
καὶ αὐστηρὴ κριτικὴ κατὰ τῆς Ἱερᾶς Συνόδου, μάλιστα καὶ σὲ ὀργα νωμένη
μορφή, δηλώ νοντας ὅτι κατὰ τὴν ἄποψή τους τὸ θέμα εἶναι «πρωτί στως θεο-
λογικὸ καὶ ἐκκλη σιαστικὸ καὶ ὅτι ἡ ἀποδοχὴ τοῦ ἐμβολιασμοῦ μὲ τὰ συγκε-
κριμένα ἐμβόλια συνιστᾶ ἔκπτωση ἀπὸ τὴν ὀρθὴ Πίστη καὶ ζωή», δηλα δὴ
εἶναι θέμα πνευματικό, ἐγκα λῶντας εὐθέως μὲ αὐτὸν τὸν τρόπο τὴν Ἱερὰ
Σύνοδο ὅτι δὲν ἀντιστάθηκε σθεναρά14. 

Τελικά, προσβλήθηκαν ἀπὸ τὸν ἰό, νοσηλεύθηκαν, διασωληνώθηκαν καὶ
ἔφυγαν ἀπὸ αὐτὸν τὸν κόσμο οὐκ ὀλίγοι ἐπίσκοποι, ἡγούμενοι μονῶν, κληρι-

13 Ἱερὰ Σύνοδος τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος, Δελτίο Τύπου, 13.1.2021, «Ὁλοκληρώθηκαν οἱ
ἐργασίες τῆς Δ.Ι.Σ. γιὰ τὸν μῆνα Ἰανουάριο».
14 π. Στυλιανοῦ Καρπαθίου, Ἀνοικτὴ Ἐπιστολὴ πρὸς τὴν Ἁγία καὶ Ἱερὰ Σύνοδο τῆς Ἐκκλησίας
τῆς Ἑλλάδος, 15.1.2021.
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κοί, μοναχοὶ ἀρνούμενοι νὰ ἐμβολιασθοῦν. Δυστυχῶς, κάθε Μητρό πολη ἔχει
τέτοια ἐμπειρία. Οἱ ἀριθμοὶ εἶναι ἐντυπωσιακὰ ἀνησυχητικοί. Οἱ ὀπαδοὶ τοῦ
ἀντιεμβο λιαστικοῦ ἰδεολογήματος ὅμως δὲν ὑποχώρησαν, ἀλλὰ ἀπεναντίας
ἰσχυρίζονται ὅτι ὅλοι οἱ παραπάνω φεύγουν ὡς μάρτυ ρες καὶ ὁμολογητές. Τὸ
ἐρώτημα ὅμως εἶναι τὶ ὁμολογοῦν καὶ πῶς νοεῖται ἡ ὁμολογία χωρὶς ἐκκλη-
σιαστικὴ εὐλογία. 

Ἐπιπλέον, δὲν εἶναι λίγες καὶ οἱ περιπτώσεις ὅπου ἱερεῖς μετέδωσαν τὴν
ἀσθένεια, μὲ συνέπεια νὰ προκληθεῖ ἔντονη ἀντίδραση καὶ σκανδα λισμὸς τῶν
πιστῶν ἢ νὰ διχασθεῖ τὸ ποίμνιο. Τελικῶς, ἐντὸς τοῦ ἐκκλησια στικοῦ σώματος
δημι ουργήθηκαν πυρῆνες κληρικῶν καὶ λαϊκῶν ὄχι μόνον ἀποξενωμένων ἀπὸ
τὶς ὁδηγίες καὶ κατευ θύνσεις τῆς Ἱερᾶς Συνόδου ἀλλὰ δημόσια ἀντιδρώντων.
Μεταξὺ αὐτῶν πνευ ματικοὶ καὶ γέρο ντες μὲ κῦρος στὸν λαὸ καὶ μαρτυρία ἐνα-
ρέτου βίου και σοφίας.

Σταδιακά, ἡ Κυβέρνηση κάνει ἔκκληση γιὰ γενικὸ ἐμβολιασμὸ καὶ προ -
βαίνει σὲ αὐστηρὰ μέτρα πιέσεως πρὸς τοὺς ἀντιεμβολιαστές. Ἡ Ἱερὰ Σύνο-
δος, ὅπως καὶ οἱ Σύνοδοι τῶν ἄλλων αὐτοκεφάλων Ἐκκλησιῶν, κάνει ἕνα
βῆμα καὶ προτρέπει θερμὰ τὸν ἐμβολιασμό, ἐπικαλούμενη καὶ τὴν προ στασία
τῆς ζωῆς, τὸ ἐνδιαφέρον γιὰ τὴν ὑγεία τοῦ πλησίον συναν θρώ που μας καὶ τὴν
ἀγάπη ὡς προστασία τῆς ἀτομικῆς καὶ τῆς δημόσιας ὑγείας.

Πρὸς τὴν κατεύθυνση αὐτὴν κινήθηκαν διάφορες Μητροπόλεις ὀργα νώ -
νοντας ἐμβολιασμοὺς ἔξω από ναοὺς (Λάρισα, Ἀλεξανδρούπολη) ἢ προ τρέ πο -
ντας ἀρκετοὶ Μητροπολίτες μὲ θεολογικὲς ἀναλύσεις (Σεβ. Ναυ πάκτου κ. Ἱερό -
θεος), ἐγκυκλίους, συνεντεύξεις καὶ δημόσιες δηλώσεις ἢ ἀκόμη καὶ προτεί νο -
ντας εὐ θέως τὸν ὑποχρεωτικὸ ἐμβολιασμὸ (Σεβ. Μεσση νίας κ. Χρυσό στομος)15. 

Παρὰ ταῦτα, τὸ ἀντιεμβολιαστικὸ κίνημα τῶν πιστῶν δὲν κάμφθηκε, ἀλλὰ
ἐνέτεινε τὴν ἀντίδρασή του, πρᾶγμα ποὺ προκάλεσε σκληρότερες θέσεις καὶ
μέτρα ἀπὸ κάποιους ἐκ τῶν Μητροπολιτῶν, ὅπως ἐπιβολὴ ἀργί ας καὶ δια -
κοπὴ μισθοῦ στοὺς ἀρνούμενους νὰ ἐμβολιασθοῦν ἱερεῖς (Σεβ. Μυτιλήνης κ.
Ἰάκωβος, Σεβ. Ἐλευθερουπόλεως κ. Χρυσόστομος, Σεβ. Δρά μας κ. Παῦλος,
Σεβ. Ζακύνθου κ. Διονύσιος) ἢ ἀπαγό ρευση ἀντιεμβο λια στικοῦ κηρύγματος
ἐπὶ ἀπειλῇ ἄρσεως τῆς εὐλογίας τοῦ ἐξο μολογεῖν (Σεβ. Δημητριάδος κ. Ἰγνά -
τιος16) ἢ καὶ ἀπό λυτες καὶ αὐστηρὲς τοπο θετήσεις ὅπως τοῦ Σεβ. Ναυπά κτου

15 Σεβ. Μεσσηνίας κ. Χρυσόστομος, Δήλωση, 11.12.2021.
16 Σεβ. Δημητριάδος κ. Ἰγνάτιος, Ἐγκύκλιον Σημείωμα, 10.12.2021.

19

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ ΘΕΩΡΗΣΗ ΤΟΥ ΑΝΤΙΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΟΥ ΙΔΕΟΛΟΓΗΜΑΤΟΣ

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ 13-.qxp_Layout 1  23/05/2022  16:32  Page 19



κ. Ἱεροθέου, ὁ ὁποῖος μιλάει γιὰ «ἀντι εμβολιαστικὴ παράνοια»,17 τοῦ Σεβ. Πει-
ραιῶς κ. Σεραφεὶμ ὅτι «ὅσοι πολεμοῦν τὴν ἐμβο λιαστικὴ διαδι κασία δολο -
φονοῦν τοὺς ἀδελφούς τους... εἶναι ἐγωπαθεῖς καὶ ἐγωισταί», καὶ «δὲν ἔχουν
θέση στὴν Ἐκκλησία, εἶναι ἐκτὸς τοῦ Εὐαγγελικοῦ μηνύματος, δροῦν ἐναντίον
τοῦ Χριστιανισμοῦ»18. Μάλιστα ὁ Σεβ. Ἠλείας κ. Γερμανὸς δήλωσε ὅτι: «ἐγὼ
τοὺς πεθαμένους ἀπὸ τὸν κορωνοϊὸ Κληρικοὺς καὶ Λαϊκοὺς τοὺς θεωρῶ
αὐτόχειρας (αὐτοκτονοῦντας ) καὶ οὔτε στὴν κηδεία τους πηγαίνω»19.

Δυστυχῶς, πέραν τῆς ἐμμονῆς στὶς ἀπόψεις ἀντηλλάγησαν καὶ ἀμοι βαῖοι
χαρακτηρισμοὶ καὶ ἀπειλές, μὲ κατάληξη μάλιστα καὶ στὰ ἐκκλη σιαστικὰ
δικα στή ρια20. Ὅλα δείχνουν ὅτι ἡ κατάσταση ἔχει ξεφύγει... Καὶ ἀπὸ ἐκκλη-
σιαστικῆς ἀπόψεως.

Αἴτια τῆς ἔναντι τῶν ἐμβολίων ἄρνησης

Κατόπιν ὅλων αὐτῶν, συνοπτικὰ θὰ μπορούσαμε νὰ ποῦμε ὅτι ἡ
ἔναντι τῶν ἐμβολίων ἐπιφυλακτικό τητα καὶ ἀντίδραση μεταξὺ τῶν πι στῶν τῆς
Ἐκκλη σίας, ὀφείλεται στοὺς ἑξῆς λόγους:

1. Ὁ φόβος τῶν παρενεργειῶν τῶν ἐμβολίων. Κυκλοφοροῦν πολλὲς δημο -
σιο γραφικὲς κυρίως πληροφορίες καὶ στατιστικές, οἱ ὁποῖες ἐπικα λοῦνται
ἀπό ψεις κάποιων ἐπι στημόνων, καὶ εὔκολα γεννῶνται ἀμφι βολίες καὶ ἐσωτε-
ρικοὶ φόβοι ὡς πρὸς τὴν ἐπικινδυνότητα αὐτῶν τῶν ἐμβολίων. Ἐπίσης,
ὑποστη ρίζεται καὶ ἡ ἄποψη ὅτι τὰ ἐμβόλια δὲν ἔχουν δοκιμασθεῖ ἐπαρκῶς καὶ
συν ε πῶς στὴν οὐσία τὸ ὅλο ἐγχείρημα ἔχει χαρακτηριστικὰ πειραματι σμοῦ, ἢ
ὅτι ἀποτε λοῦν ἀγνώ στων συνεπειῶν γενετικὴ παρέμβαση.

2. Ἡ χρήση νέων γενετικοῦ ὑποβάθρου τεχνολογιῶν (π.χ. mRNA) στὴν
φαρ μα κευτικὴ βιο μηχανία καὶ στὴν ἔρευνα καὶ παραγωγὴ τῶν ἐμβο λίων ἀπο -
τελεῖ ἕναν ἐπι πλέον παράγοντα ἀντιεμβολιαστικῆς φόρτισης. Στὴν περί πτω -
ση αὐτήν, θὰ μποροῦσε κανεὶς νὰ συμπεριλάβει τὰ ὅσα γράφονται, ἀκού -
γονται καὶ ὑπο στη  ρί ζονται γιὰ τὴν χρήση τῶν ἐμβρυ ϊκῶν κυτταρικῶν σειρῶν
στὴν ἔρευ να καὶ παραγωγὴ τῶν ἐμβολίων καὶ φαρμακευτικῶν ἐφαρ μογῶν,

17 Σεβ. Ναυπάκτου κ. Ἱερόθεος, Πρωτοχρονιάτικο μήνυμα, NafpaktiaNews, https://www.in.gr/2022
/01/02/greece/mitropolitis-naypaktou-o-koronaios-anedeikse-ton- paranoio-yparxei-pathogeneia-kai-
mesa-stin-ekklisia/
18 Σεβ. Πειραιῶς κ. Σεραφείμ, Συνέντευξη στὸν Σκάι, 9.11.2021.
19 Σεβ. Ἠλείας κ. Γερμανός, Ἐπιστολή, 15.12.2021.
20 Κανονικὴ δίωξις Σεβ. Μητροπολίτου Πειραιῶς κ. Σεραφεὶμ κατὰ τοῦ π. Στυλιανοῦ Καρπα θίου,
9.11.2021.
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κάτι ποὺ εἶναι μὲν ἀληθές, ἀλλὰ διογκώ νεται παραπλανητικὰ καὶ μέσα ἀπὸ
ψευδῆ δεδομένα καὶ ἀνακρίβειες παρουσιάζεται ὡς ἠθικῶς ἀποτρόπαιο.  

3. Ἡ ὕπαρξη τεραστίων οἰκονομικῶν συμφερόντων ἀτόμων ἀμφιβόλου
ἠθικῆς καὶ φαρμακευτικῶν ἑταιρειῶν εἰς βάρος τῶν οἰκονομιῶν τῶν κυβερνή-
σεων καὶ τοῦ λαοῦ, πρᾶγμα ποὺ ὄχι μόνον δὲν ἐμπνέει ἐμπι στοσύνη, ἀλλὰ
ἀντί θετα προξενεῖ καὶ ἔντονο ἀρνητισμό. 

4. Ὁ συνδυασμὸς τῆς ὑποχρεωτικότητος μὲ τὴν ψηφιακὴ ἰχνηλάτηση καὶ
τὰ πιστοποιητικὰ ἐμβολιασμοῦ, μάλιστα σὲ παγκόσμια κλίμακα ἐπι τείνει τὴν
καχυποψία γιὰ τὴν σκοπιμότητα τοῦ γενικευμένου ἐμβολια σμοῦ καὶ τὸ ὅλο
ἀντι δραστικὸ ρεῦμα. Ὁ ἐμβολιασμὸς ὑποστηρίζεται ὅτι ἀποτελεῖ πρόδρομο
τῆς κα θολικῆς ὐποδούλωσης τοῦ κόσμου, τῆς κατάργησης τῆς ἐλευθερίας τῶν
ἀν θρώπων καὶ τῆς ἐπικράτησης ἑνὸς ἄθεου «βελούδινου ὁλοκλη ρω τι σμοῦ»21. 

5. Ὁ φόβος ὅτι κάτι κακὸ κρύβεται πίσω ἀπὸ τὴν ὅλη ἐμβολια στικὴ ἐκστρα-
τεία, ἡ ὁποία μάλιστα συχνὰ παρουσιάζει χαρακτῆρα προκλη τικῆς προπαγάν-
δας. Κάποιοι δια δίδουν καὶ κάποιοι ἄλλοι πιστεύουν ὅτι τὸ ἐμβό λιο χρησιμο -
ποι εῖται ἀπὸ ἄδη λα κέντρα μὲ σκοτεινοὺς σκοποὺς καὶ συνεπῶς δὲν θὰ ἤθε-
λαν νὰ ἐκτεθοῦν σὲ ἕναν τέτοιο κίνδυνο μὲ ἄγνωστες συνέπειες ἢ ἔμμε σα νὰ
συμβάλουν σὲ ὕποπτα σχέδια.

6. Ἀνάλογα, καὶ ἡ μὴ ἠθικὴ βιοηθικὴ τοῦ δικαιωματισμοῦ, ποὺ ἐπικρατεῖ
καὶ προβάλλεται σὲ παγκόσμιο ἐπίπεδο καὶ δικαιολογεῖ καὶ νομι μοποιεῖ
πλεῖστες ὅσες ἐκτροπές, ὅπως τὶς ἐκτρώσεις, τὴν εὐγονικὴ ἀντίληψη, τὴν
ὁμοφυλο φιλία, τὴν εὐθανασία κ.ἄ., εὔλογα ἐντάσσει καὶ τὸ ἄγνω στο καὶ ἀμφί-
βολο καὶ συναισθηματικὰ φορτισμένο θέμα τοῦ ἐμβο λιασμοῦ στὴν κα τηγορία
τῶν ὕποπτων προκλήσεων ἔναντι τῶν δια χρονικῶν ἀξιῶν καὶ τῆς ἠθικῆς ἀντί -
ληψης ὅτι στὸν βωμὸ συγκε κρι μένου σκοποῦ μπορεῖ «νὰ ἁγιάζεται κάθε μέσο». 

7. Ἀρκετοὶ πάλι, βλέποντας τὴν ἀντιεμβολιαστικὴ καχυποψία νὰ κυρι αρχεῖ
καὶ σὲ ἄλλα πρόσωπα τῆς ἐμπιστοσύνης τους π.χ. στὸν πνευμα τικό τους ἢ
καὶ σὲ ἀνθρώπους γνήσιους καὶ ἀληθινοὺς κατὰ τὴν ἄποψή τους, τοποθε-
τοῦνται μὲ ἐπιφυλακτικότητα ἔναντι τῶν ἐμβολίων καὶ εἴτε ἀπο φεύ γουν νὰ
ἀκολουθήσουν τὶς ὁδηγίες τῆς κυβέρ νησης εἴτε καὶ ἀσπά ζονται καὶ ὑποστη-
ρίζουν μία ἀντιεμβο λιαστικὴ ἰδεολογία.

8. Τὸ γεγονὸς ὅτι κυκλοφοροῦν ἰδίως μεταξὺ τῶν πιστῶν προφητεῖες καὶ
προρρήσεις «ἁγίων» ἀνθρώπων ποὺ ὁμιλοῦν συγκε κριμένα γιὰ τὸ ἐμβόλιο ὡς

21 Λουδοβίκου, π. Νικολάου, Ἡ Ἀνοιχτὴ Ἱστορία καὶ οἱ Ἐχθροί της, ἡ ἄνοδος τοῦ Βελούδινου
Ὁλοκληρωτισμοῦ, ἐκδ. ΑΡΜΟΣ, Ἀθήνα 2020. Ὁ π. Νικ. Λουδοβῖκος, βέβαια, δὲν συμμε ρίζεται
τὴν ἀντιεμβολιαστικὴ ἐπιχειρηματολογία.
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μέσο κυριαρχίας τοῦ Ἀντιχρίστου, ἀποτελεῖ ἕναν ἐπιπλέον παράγοντα, μεταξὺ
τῶν θρησκευομένων.

Στὸ ὅλο θέμα ἀξίζει νὰ ἀναφερθεῖ καὶ ἡ παράμετρος τοῦ αἰσθήματος τῆς
ἠθικῆς εὐθύνης. Ἡ ἀλήθεια εἶναι ὅτι στὴν περίπτωση τοῦ ἐμβολίου, ἐφόσον
κάποιος τὸ ἐπιλέγει μόνος του, φέρει ὁ ἴδιος εὐθύνη γιὰ τὶς πιθανὲς παρενέρ -
γειες ποὺ φοβᾶται πὼς πιθανὸν θὰ ὑποστεῖ. Στὴν περί πτωση πάλι ποὺ ἀσθε-
νήσει ἀνεμβολίαστος, γιὰ μὲν τὶς συνέπειες αἰσθάνεται ὅτι δὲν τὶς ἔχει προ-
καλέσει ὁ ἴδιος μὲ ἐνεργὸ ἀπόφαση ἢ πράξη, ἡ εὐθύνη ὅμως γιὰ ὅσα ἐνδεχο-
μένως ἀκο λουθήσουν ἐκ τῆς ἀσθέ νειας βαραίνει τὸν ἴδιο, ἐπειδὴ δὲν
προστα τεύθηκε. 

Στὴν πραγματικότητα, προκειμένου κάποιος νὰ λάβει μία ἀπόφαση, αὐτὸ
ποὺ κυριαρχεῖ δὲν εἶναι τόσο τὸ βάρος τῆς ἠθικῆς εὐθύνης ὅσο πολὺ συχνὰ
ἕνας μύχιος φόβος γιὰ τὶς ὅποιες συνέπειες. Σὲ ὅσους ἐπικρατεῖ ὁ φόβος τῶν
συνε πειῶν τῆς ἀσθένειας ἐπιλέγουν τὸ ἐμβόλιο, ἐνῶ σὲ ὅσους ἐπικρατεῖ ὁ
φόβος τῶν παρε νεργειῶν τοῦ ἐμβολίου τοποθετοῦνται ἀρνη τικὰ στὴ χρήση
του. Οὕτως ἢ ἄλλως, ἡ τοποθέτηση στὸ ἐν προκειμένῳ θέμα δὲν στηρίζεται
σὲ ἐπιστημονικὴ γνώση, ἀλλὰ σὲ πίστη, ἴσως σὲ ψυχολογικὰ κριτήρια ἢ καὶ
σὲ ἰδεολογικὲς προ καταλήψεις. Ἐξαρτᾶται πῶς συναι σθη ματικὰ ἑρμηνεύει
κανεὶς τὰ ὅσα πληρο φορεῖται.

Τελικά, ὑπάρχουν τρεῖς ἐχθροὶ μὲ τοὺς ὁποίους πρέπει νὰ παλέ ψουμε. Τὸ
σῶμα μας ἀπειλεῖται ἀπὸ τὸν ἰό, ἡ σκέψη ἀπὸ τὰ ψέματα τῆς παραπλη -
ροφόρησης καὶ ἡ ψυχὴ ἀπὸ ἕνα σύμπλεγμα φόβου, θυμοῦ καὶ πανικοῦ. Αὐτὴ
ἡ φοβικὴ ἄποψη ἔναντι τῆς ἀπειλῆς καὶ οἱ προκαταλήψεις ἐξελίσσονται σὲ
ἰδεο λόγημα καὶ στὴ συνέχεια σὲ ἰδεολογικὴ ἐμμονὴ καὶ ἀντίδραση. Ὁ κίνδυνος
νὰ χαθεῖ ἡ ἀλήθεια ἀπὸ τὸν ὁρίζοντα ἢ νὰ ἐγκα τασταθεῖ μόνιμα μία πλάνη
εἶναι ὁρατός. Αὐτὴ εἶναι ἡ μεγαλύτερη ἀπειλή. 

Τελικά, ὡς πολίτες ἀλλὰ καὶ ὡς πιστοὶ ἀναγκαζόμαστε νὰ τοποθετη θοῦμε.
Γιὰ νὰ γίνει αὐτὸ πρέπει κάπου νὰ ἐμπι στευθοῦμε. Θὰ ἐμπιστευ θοῦμε τὰ
κοσμικὰ συ στή  ματα ποὺ προβάλ λουν καὶ δια δίδουν εἴτε τὴ μία εἴτε τὴν ἄλλη
ἄποψη; θὰ ἐμπι στευ θοῦμε τὴν εἰδη σεο γραφικὴ ἐνημέρωση ἀπὸ τὸ διαδίκτυο
καὶ τὰ ἐπί σημα κείμενα; ἢ ὁμάδες ποὺ ἀμοιβαίως ὑποστη ρίζονται στὰ ἠλε-
κτρονικὰ Μέσα Κοινωνικῆς Δικτύωσης; θὰ ἐμπι στευ θοῦμε τὸ προσωπικό μας
αἰσθη τήριο, τὴν ἄποψή μας; ἢ ὁ καθένας τὸν πνευ  ματικό του ἢ κάποιον σοφὸ
γέροντα; ἢ μήπως τὸν Ἐπίσκοπό μας καὶ τὴν Ἱερὰ Σύνοδο;
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Πνευματικὴ ἀνάλυση τῶν ἐξελίξεων

Ὅπως ἀρχικὰ εἶχε δηλώσει ἡ Ἱερὰ Σύνοδος, καὶ ὅπως ἡ κοινὴ λογικὴ ὑπα -
γορεύει, τὸ θέμα τοῦ ἐμβολιασμοῦ εἶναι στὴ φύση του ὑγειονομικὸ καὶ ἰατρικὸ καὶ
ὄχι ἐκκλησιαστικό. Ἡ ἐξέλιξη ὅμως καὶ ἡ διαχείριση τῆς παν δημίας, καθὼς φαί -
νεται ἐκ τῶν προαναφερθέντων, τὸ ἀνέ δειξαν καὶ σὲ πνευματικό. Στὴν ὅλη συζή-
τηση γιὰ τὰ περιοριστικὰ μέτρα καὶ τὰ ἐμβόλια ἐνεπλάκησαν Σύνοδοι, πατριάρ-
χες, ἐπίσκοποι, γεροντάδες, θεολόγοι καὶ γρά φηκαν ὄχι λίγα θεολογικοῦ ὑποβά-
θρου κείμενα, μὲ ἐντελῶς ἀντιδια μετρικὲς ἀπό ψεις καὶ μεταξὺ τῶν Ὀρθο δόξων. 

Ἔτσι ἀπὸ τὴ μία πλευρὰ ἔχουμε τοὺς ἐπίσημους ἐκκλησιαστικοὺς φο ρεῖς
οἱ ὁποῖοι ὑποστήριξαν τὰ διάφορα μέτρα καὶ τὸν ἐμβολιασμό, κυρίως στὴν
βάση τῆς προστασίας τοῦ ἀγαθοῦ τῆς ὑγείας καὶ τῆς ἀμοιβαίας προφύ λαξης
ἀπὸ τὴ μετα δοτικότητα τοῦ κορωνοϊοῦ ὡς ἔκφραση ἀγάπης, ἀπὸ δὲ τὴν ἄλλη
αὐτοὺς ποὺ συντάχθηκαν μὲ τοὺς ἀντιεμβολιαστὲς καὶ ἀρνητὲς τῶν μέτρων
γιὰ τοὺς λόγους ποὺ προαναφέραμε.  

Τελικῶς, ἡ ὅλη κατάσταση διαμορφώνει ἕνα κλῖμα ἀναδυόμενου ἐκκλη σια -
στικοῦ σχίσματος, ὄχι στὸ ἐπίπεδο τῶν ἐπίσημων ἐκκλησιαστικῶν ὀργάνων,
ἀλλὰ στὴ βάση τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ σώματος, ὅπως καὶ μιᾶς κυοφορούμενης
πλάνης ποὺ ἡ μία ἐκ τῶν δύο πλευ ρῶν ἔχει. Αὐτὸ φαίνεται πὼς εἶναι τὸ μεγά-
λο πρόβλημα ποὺ καλούμαστε τώρα ὡς Ἐκκλησία νὰ ἀντιμετωπίσουμε, πρό -
βλημα μεγαλύ τερο ἀπὸ τὴν πανδημία, ὀξύ τερο ἀπὸ τὸ ἐμβόλιο, τὸ ὁποῖο μάλι-
στα καθ’ ὅλες τὶς ἐνδείξεις καὶ θὰ ἀφήσει γιὰ χρόνια τὸ βαθὺ ἀποτύπωμά του. 

Πνευματικὲς συνέπειες
Ἂς δοῦμε λοιπὸν ἀναλυτικὰ κάποιες ἀπὸ τὶς πνευματικὲς συνέπειες ποὺ

προκάλεσε αὐτὴ ἡ πανδημία σὲ ὅλα τὰ ἐπί πεδα. 

(α) Ἐκτροπὴ ἐνδιαφέροντος ἀπὸ τὰ πνευματικὰ στὰ ὑγειο νομικὰ
Μιὰ πρώτη ἀρνητικὴ συνέπεια εἶναι ἡ ὑπερβολικὴ ἐνα σχόληση μὲ τὸ θέμα

τῆς παν  δημίας καὶ ἡ ἀνάγκη συνεχοῦς ἐνημερώσεως, πρᾶγμα δικαιο λογημένο
μὲν ἀλλὰ πνευματικὰ ἄκρως ἐπιβλαβές. Τοῦτο, διότι ὁδηγεῖ σὲ μία καθολικὴ
ἐξω στρέ φεια, καθὼς μάλιστα ἐκθέτει σὲ ἕναν ὄγκο πληροφο ριῶν ἀμοιβαίως
ἀντι  κρουό μενων, ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖστον μὴ ἐλέγξι μων, στὸ μεγαλύτερο μέρος τους
ἄχρη στων, οἱ ὁποῖες προσφέρονται μὲ μεγάλη φόρτιση καὶ τελικῶς τρέφουν τὴν
περι έρ γεια, γεννοῦν φόβους καὶ προκα λοῦν ἐσω τερικὲς ἐντάσεις, σύγ χυση καὶ
φυσικὰ ἐθισμὸ καὶ ἐξάρ τηση, καθὼς ἀπορροφᾶ καὶ μονο  πωλεῖ τὸν ἐνδιαφέρον.
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Ἐπιπλέον, αὐτὴ ἡ μονομερὴς ἐνασχόληση, ἐκτρέπει τὸ ἐνδιαφέρον ἀπὸ τὰ
ἄλλα ἐπίσης σημαντικὰ ζητήματα τῆς καθημερινότητος καὶ ἔτσι παραλύει τὴ
σκέψη, κουράζει ψυχικὰ καὶ δημιουργεῖ μυωπικὴ θεώρηση τῆς ζωῆς. Ὁ
ἄνθρω πος ἀσχολεῖται ὑπερβολικὰ μὲ κάτι τὸ ὁποῖο τὸν ἀνα στα τώνει, ἀλλὰ
δὲν μπορεῖ ὁ ἴδιος οὔτε νὰ τὸ ἐλέγξει οὔτε πολὺ περισσότερο νὰ τὸ ἀναχαιτί-
σει οὔτε ὅμως καὶ νὰ τὸ ἀγνοήσει. 

Ὑπὸ πνευματικὴ ἔννοια, ὅλη αὐτὴ ἡ κατάσταση ἔχει ὡς ἀποτέλεσμα τὴν
καταστροφὴ τῆς ἐσωτερικῆς εἰρήνης, τὴν μείωση τοῦ πνευ ματικοῦ ζή λου, τὴν
κακὴ χρήση τοῦ χρόνου, τὴν πτώση τῆς διάθεσης γιὰ μετά νοια καὶ τὴν ἀδυ -
ναμία τῆς ὑγειοῦς στροφῆς πρὸς τὰ μέσα. Ἐπιπλέον, ἡ μονοπώληση τοῦ
ἐνδιαφέροντος καταπνίγει τὸ νόημα τῶν ἑορτῶν καὶ ἀπομειώνει τὴ χαρά τους.
Ὁ χριστιανὸς δὲν ἔχει ὄρεξη γιὰ ἀγῶ να, δὲν μπορεῖ νὰ προσευ χηθεῖ ἢ νὰ μελε-
τήσει οὔτε κάπως νὰ συγκε ντρω θεῖ, ὁ νοῦς εἶναι σκορπι σμένος καὶ χαμένος
σὲ ἕνα τοπίο ἀσάφειας καὶ ἀνησυχίας, ἡ δὲ προ σο χὴ εἶναι ἐπι κεντρωμένη σὲ
ἕνα θέμα, τὸ ὁποῖο ἀπορροφᾶ κάθε ἰκμάδα πνευ μα τικῆς ζωῆς. 

(β) Παθολογικοὶ φόβοι καὶ ὑπερβολὲς αὐτοπροστασίας
Συχνά, αὐτὴ ἡ ἐνασχόληση δὲν μένει στὸ ἐπίπεδο τῆς πολυπράγ μο νος

πληροφόρησης, μὲ ὅ,τι αὐτὸ συνεπάγεται, ἀλλὰ σὲ πολλοὺς προξενεῖ νοσηρὰ
φοβικὰ σύνδρομα, ποὺ φυσικὰ ἀπομειώνουν τὴ δυναμικὴ τῆς πίστε ως καὶ τῆς
ἐμπιστοσύνης στὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ. Ὅταν κανεὶς εἶναι ἄκριτα ἐκτεθειμένος
σὲ ἀπο καρδιωτικὲς εἰκόνες καὶ στατιστικὲς μὲ θανά τους, ὑγειονομικὰ ἀδιέξοδα
καὶ ἀπειλές, ὅταν βομβαρδίζεται ἀπὸ ἀτέ λειωτες πληροφορίες ἀπειλητικὲς γιὰ
τὴ ζωή, ὅταν ἡ πανδημία πλησιάζει καὶ στὸ στενό του περιβάλλον, ὅταν ἡ
κινδυ νολογία καὶ ὁ κοινωνικὸς πανικὸς κυριαρχεῖ παντοῦ, ὅταν μάλιστα τοῦ
ἔχουν αὐστηρὰ ἀποστερήσει κάθε ἄλλη εὐκαιρία ἐκτονώσεως καὶ διαφυγῆς,
τότε αὐτὸ ἀρκετὰ εὔκολα, ἐκτὸς ἀπὸ ἁπλῆ ἱκανοποίηση τῆς φιλοπερίεργης
πληροφόρησης, προξενεῖ καὶ καταστάσεις παθολογικῆς φοβίας. 

Ἡ ψυχολογικὴ φοβία γενικῶς δὲν ἐλέγχεται οὔτε μὲ λογικὲς σκέψεις οὔτε
μὲ νομικὲς διατάξεις καὶ ἀπαγορεύσεις οὔτε ὑπόκειται σὲ συμβου λευ τικὲς
ρυθμί σεις. Θέλει κυρίως πρόληψη καὶ πνευματικὴ σύνεση. Σὲ κά ποιους ποὺ
δὲν πρόσεξαν, ὁ φόβος τῆς ἀσθένειας ἦταν ἰσχυρό τερος ἀπὸ τὴν πίστη καὶ
ἔχασαν τὴν εἰρήνη τους, μὲ συνέπεια τὴν παράλογη λήψη ἀπὸ μέρους τους
ὑπερ βο λικῶν μέτρων αὐτο προστα σίας, ἐνίοτε πιὸ ἀπό λυτων ἀπὸ αὐτὰ ποὺ
ἐπέβαλε ἡ Κυβέρνηση, τὴν μονο πώληση τῶν σχετικῶν συνή θως ἀτέρμονων
συζητήσεων, τὴν ἀναπα ρα γωγὴ ἀρνη τικῶν αἰσθημά των, τὴν ἀπομόνωση ἀπὸ
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τὸ περιβάλλον, ἐκνευρισμὸ καὶ ἐντάσεις στὶς ὅποιες σχέσεις τους, τὴν ἐμφά-
νιση νοσηρῆς ἐσχατολογικῆς ἀγωνίας καὶ, γενικά, τὴν ψυχικὴ ταραχὴ καὶ ἀνα-
στάτωση μέσα τους. 

Μέσα ὅμως σὲ μιὰ ἀτμόσφαιρα νοσηροῦ φόβου, ὅπου ἡ πίστη ὑπο χωρεῖ,
καίρια τραυματίζεται καὶ ἡ πνευ ματικὴ ζωή. Ἡ στροφὴ πρὸς τὸν Θεό, ἂν
ὑπάρ χει, καθίσταται συναι σθηματικὴ ἢ καὶ ψυχαναγκαστική, δὲν εἶναι
προσευ χητική· ἡ ἀληθινὴ καὶ καθαρὴ προσευχὴ ἀποδυναμώνεται. Ὅταν ὁ
φόβος κυριαρχεῖ, καταστρέφεται ἡ ἐσωτερικὴ ἡσυχία, ὁ ἄνθρωπος παραλο -
γίζεται, χάνει τὴν ἐμπι στοσύνη του στὸν Θεὸ καὶ τότε τὰ λόγια τῆς προσευ -
χῆς δὲν εἶναι τίποτα ἄλλο παρὰ ἀνεξέλεγκτη διαμαρτυρία ἢ συναισθη μα τικὴ
ἐκτόνωση σὲ προσευχητικὴ διά λεκτο.

Χειρότερη συνέπεια ἀπὸ αὐτήν, ἦταν ἡ ἀποκοπὴ ἀπὸ τὴ λατρεία καὶ τὰ
μυστήρια22. Ἡ ἰδιαιτερότητα τῆς μεγάλης μεταδοτικότητος τῆς λοιμώ ξεως σὲ
συνδυασμὸ μὲ τὴν ἀπρόβλεπτη καὶ βαριὰ συμπτωματολογία της, εἶχε ὡς ἀπο -
τέλεσμα ἀρκετοὶ χριστιανοὶ ἀπὸ τὸν φόβο τῆς ἀσθένησης, νὰ ἀπομα κρυν θοῦν
ἀπὸ τὶς λατρευτικὲς συνάξεις ἢ καὶ μέχρι σήμερα νὰ στε ροῦνται τὴ συμμετοχή
τους στὴ θεία κοινωνία. Χαλάρωσαν τὰ μέτρα, ἀλλὰ παρέμεινε ὁ δισταγμός,
ἡ ὀλιγοπιστία καὶ ὁ φόβος.

(γ) Μοναξιά, ἀπομόνωση
Ἡ ἐπιβολὴ τῶν αὐστηρῶν περιοριστικῶν μέτρων (ἐγκλεισμὸς στὰ σπί-

τια, ἀπαγόρευση κοινωνικῶν ἐκδηλώσεων, ἐπισκέψεων, ἑστίασης κ.λπ.) ἀφ’
ἑνὸς καὶ ἡ ἀνάγκη τήρησης ἀποστάσεων ἢ συνεχοῦς ἀπολύμανσης ἀφ’ ἑτέ-
ρου, εἶναι φυσικὸ ὅτι περιόρισε αἰσθητὰ τὴν ἐπικοινωνία καὶ ὁδήγησε σὲ
ἀπομόνωση τοὺς περισσότερους, καθὼς ὁ καθένας ἔπρεπε νὰ προστατευ-
θεῖ ἀπὸ τὸν ἄλλον. Τὸ ὑποκατάστατο τῆς ἠλεκτρονικῆς ἢ διαδικτυακῆς
ἐπικοι νωνίας ἦταν μὲν πολὺ βοηθητικό, ἄνοιξε ἴσως καὶ κάποιους νέους
δρόμους, ὅμως φάνηκε ἀρκετὰ ἀνε παρκές, κυρίως γιὰ ἄτομα μεγαλύτερης
ἡλικίας. Ἡ ἀμεσότητα στὶς διαπροσω πικὲς σχέσεις εἶναι κάτι τὸ ἀναντικα-
τάστατο.

Τὸ αἴσθημα τῆς μοναξιᾶς, σὲ συνδυασμὸ μὲ αὐτὸ τῆς φοβίας, ὁδήγησε ἄτο-
μα ἐπιρρεπῆ σὲ κατάθλιψη σὲ σχετικὲς ψυχικὲς κρίσεις καὶ αὔξησε τὶς αὐτο -
κτονικὲς τάσεις, τὶς ἀκραῖες ἐκρήξεις, μάλιστα σὲ ἀνησυχητικὸ βαθμό. 

22 Ἀρχιμ. Ἀστερίου Χατζηνικολάου, Μὲ πίστη στὸν καιρὸ τῆς πανδημίας, ἐκδ. ΣΩΤΗΡ, Ἀθήνα,
Νοέμβριος 2021.
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Τὰ ὑπερβολικὰ μέτρα ὑγειονομικῆς ἀσφάλειας ποὺ ἐπιβλήθηκαν εἶχαν ὡς
συνέπεια τὴν ἐμφάνιση ἀκραίων φαινομένων, ὅπως ἄτομα νὰ ζοῦν κάτω ἀπὸ
ἀσφυ κτικούς, οὐσιαστικὰ καὶ ψυχολογικά, ὅρους γιὰ μακρὰ περίοδο, σὲ
συνθῆκες πλήρους ἀπομόνωσης, κάποιοι νὰ καταλήγουν χωρὶς τὴν παρουσία
τῶν ἀγα πημένων προσώπων τους, χωρὶς τὸν στοιχειώδη ψυχολογικὸ ἢ καὶ
πνευμα τικὸ ἐπιστηριγμό, καὶ τὸ τραγικότερο νὰ τελεῖται ἡ ἐξόδιος ἀκολου θία
τους, χωρὶς τὴν παρουσία τῶν φίλων καὶ ἀγαπημένων τους, χωρὶς τὸ ἀπαραί-
τητο περίβλημα τῆς δέουσας τιμῆς23.

Ἀπὸ πλευρᾶς ἐκκλησιαστικῆς, ἡ ἀπαγόρευση τῆς λατρείας, πέραν τῆς
αἴσθησης βίαιης καὶ ἀσεβοῦς ἀπομάκρυνσης καὶ τοῦ Θεοῦ ἀπὸ τὴν δοκιμασία,
καίρια τραυμάτισε τὸν χαρακτῆρα τῆς ἐκκλησιαστικῆς ζωῆς ὡς συνάξεως καὶ
κοινωνίας τῶν πιστῶν. Καὶ μόνον ἡ εἰκόνα ναῶν σὲ λειτουρ γία, δίχως παρου-
σία πιστῶν τὴν Μεγάλη Τεσσαρακοστὴ τοῦ 2020 ἢ καὶ τὸ Πάσχα, μὲ τὸν λαὸ
κλει σμένο στὰ σπίτια, μὲ ἀναμμένες λαμπάδες καὶ ἀνοιχτοὺς computers, ἀρκεῖ
νὰ καταδείξει τοῦ λόγου τὸ ἀληθές. 

(δ) Καχυποψία, διαμαρτυρία
Κάτι ἄλλο ποὺ παρατηρήθηκε ἔντονα μὲ ἀφορμὴ τὴν ἐπιδημία, ἦταν μιὰ

τάση καχυποψίας ὅτι κάτι κακὸ σχεδιάζεται εἰς βάρος τῆς Ἐκκλησίας, ὅτι
φταίει ἡ Κυβέρνηση ἢ ἡ Ἱερὰ Σύνοδος, ὅτι ὅλοι λένε ψέμματα καὶ ἔχουν
ξεπουληθεῖ, ὅτι ὑπάρχει μιὰ γενικευμένη προδοσία καὶ φυσικὰ ὅτι οἱ διά φορες
θεωρίες συνω μοσίας ποὺ κυκλοφοροῦν στὴν οὐσία εἶναι ἀληθεῖς καὶ ἀξίζουν
τῆς προσοχῆς μας. Γιὰ ποιόν ὅμως λόγο οἱ ὑπουργοὶ νὰ ἐπιδιώκουν τὴν κατα-
στροφή μας, τὸν μαζικὸ θάνατο τῶν πολιτῶν, τὴν κατάρρευση τῆς εὐημερίας
καὶ τῆς οἰκονομίας; Γιατί νὰ ἀλλοιώνουν σκό πιμα τὰ στατιστικὰ δεδομένα; γιατί
ὅλοι νὰ συμπράτ τουν σὲ μία δολο φονικὴ προσπάθεια προσ βολῆς τῆς ὑγείας;
Γιατί, ἐφόσον γνωρίζουν τὶς σοβαρὲς παρενέργειες τῶν ἐμβολίων, ἐμβο λιάζονται
οἱ ἴδιοι ἤ, ἐὰν ψεύδονται, ἐπιδιώκουν νὰ μᾶς ὁδηγή σουν στὶς ΜΕΘ, στὰ νοσο -
κο μεῖα καὶ στὸν θάνατο; Τί συμφέρον ἔχουν νὰ κλείσουν τὶς ἐκκλησίες ἢ νὰ
ἐμπο δίσουν μόνον τὴν Ἐκκλησία στὸ ἔργο καὶ τὴν ἀποστολή της; Τὸ ὅτι ἀνα -
βλή θηκαν οἱ Ὀλυμπιακοὶ ἀγῶνες, οἱ καρνα βαλικὲς καὶ τόσες ἄλλες ἐκδηλώσεις,
τὸ ὅτι τὸ Ἰσραὴλ υἱοθέτησε αὐστηρὰ περιοριστικὰ μέτρα, πῶς ἀποδεικνύει ὅτι
πίσω ἀπὸ τὰ καταστροφικὰ σενάρια κρύβονται σιωνιστικὲς ἐπιδιώξεις;

23 Μητροπολίτου Ναυπάκτου καὶ Ἁγίου Βλασίου κ. Ἱεροθέου, Ἐκκλησία καὶ πανδημία-ὁ ἰὸς sars-
cov-2 καὶ ἡ ἀσθένεια covid-19, Ἱ.Μ. Γενεθλίου Θεοτόκου, 2021, σσ. 62-64
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Ἡ πεισματικὴ ἐμπιστοσύνη σὲ ὅλο αὐτὸ τὸ παραλήρημα τοῦ φόβου καὶ
τῶν ἀπειλῶν, μάλιστα ἐπενδυμένο μὲ ἐσχατολογικὲς ἑρμηνεῖες καὶ ἀναφορές,
ἰδίως ὅταν ἐξελίσσεται καὶ σὲ κήρυγμα καὶ θεωρία, ἀφ’ ἑνὸς μὲν ἐπιρρίπτει
τὶς εὐθύνες καὶ τὸ αἴτιο τῆς ἁμαρτίας σὲ κάποιους ἄλλους ἐκτὸς ἀπὸ τὸν ἑαυ-
τό μας, ἀφ’ ἑτέρου δὲ εἶναι τόσο φθοροποιὸ πνευματικὰ καὶ γιὰ τὴν εἰρήνη
καὶ τὴν καλλιέργεια ἐλεήμονος καὶ συγχωρητικῆς καρδιᾶς. 

Τελικῶς, οἱ ἀντιδρῶντες, ἀντὶ νὰ δεχθοῦν τὶς συνέπειες τῆς ἀνεύ θυ νης καὶ
ἴσως ψευτο-ηρωικῆς στάσης τους (ἀναστολὴ ἐργασίας, ἀπόλυση κ.λπ.), ἔφθα-
σαν στὸν παραλογισμὸ νὰ διαμαρτύρονται μὲ κατευθυνόμενες «ἀνοι χτὲς ἐπι-
στολές», ὑπο βάλλοντας ἀπαιτήσεις καὶ ὑποδείξεις πρὸς τὴν Ἱερὰ Σύνοδο καὶ
ἐγκαλῶντας την μὲ ἰδιαίτερα ἀσε βές, ἐπιτιμητικὸ καὶ ἐπιτακτικὸ ὕφος, γιατὶ
δὲν τοὺς συμπα ρί σταται στὸν ἀγῶνα τους καὶ δὲν συμπορεύεται μαζί τους24.

(ε) Νοσηρὴ αὐτοπεποίθηση, δυσκολία μαθητείας
Ἡ πληροφορία εἶναι τόσο πολλὴ ποὺ γιὰ νὰ ξεκαθαρίσει κανεὶς τὸ ἀντι -

κειμενικῶς ὀρθὸ ἀπὸ τὸν σωρὸ τῆς προπαγανδιζόμενης ἀμφοτέρωθεν πληρο -
φορίας ἀπὸ τὴ μία μεριὰ καὶ τῶν fake news ἀπὸ τὴν ἄλλη, χρειάζεται καὶ χρό-
νο καὶ γνώση καὶ ψυχραιμία καὶ φωτισμό, μάλιστα ὡς πρὸς τὸ ἐπιστημονικὸ
μέρος γνώση ποὺ βασίζεται σὲ ἐρευνητικὴ ἐμπειρία καὶ κρίση, τὴν ὁποία ὅμως
ἐλά χιστοι διαθέτουν. 

Ὑπὸ τὴν ἔννοια αὐτήν, πρὶν κανεὶς ἀποκρυσταλλώσει ἄποψη, ἀνα γκάζεται
κάπου νὰ ἐμπιστευθεῖ. Ὅπως γράφει ὁ ἅγιος Ἰωάννης Δαμα σκη νός, «πίστει
γάρ πάντα, τά τε ἀνθρώπινα τά τε πνευμα τικά,  συνίστα ται»25. Ἡ ζωή μας
στηρίζεται σὲ πίστη καὶ αὐτὴ σὲ ἐμπιστοσύνη, κάπου ἐμπιστευό μαστε. Δὲν
μποροῦμε νὰ ἐλέγξουμε τὰ πάντα. Ἔτσι, ὅταν κάποιος πρό κει ται νὰ ὑποβλη-
θεῖ σὲ μία ἐγχεί ρηση, ἐμπι στεύεται τὸν χειρουργὸ καὶ παρα δίδεται σὲ αὐτόν,
χωρίς νὰ γνωρίζει τὶ αὐτὸς κάνει, ἀφοῦ μάλιστα εἶναι ἀναισθητοποιημένος·
ὅταν ταξιδεύει μὲ τὸ ἀεροπλάνο, ἐμπιστεύεται τὸν πιλότο, τὴν ἀεροπορικὴ
ἑταιρεία, τὸν πύργο ἐλέγχου, τὴν τεχνικὴ ἐπι θεώρηση τοῦ ἀεροσκάφους, δὲν
ἐλέγχει τὸ radar γιὰ τὸ ἀκριβὲς δρομολόγιο οὔτε τὰ συστήματα ἀσφαλείας γιὰ
τὴν ἀκριβῆ καὶ ἀκίνδυνη προσγείωση. Τὸ ἴδιο καὶ ὅταν δέχεται μία φαρμακευ-
τικὴ ἀγωγή· ἐμπι στεύεται τὸν γιατρό. Δὲν διαβάζει ὅλα τὰ βιβλία, ὅλα τὰ

24 Ἀνοιχτὴ ἐπιστολὴ πρὸς τὸν Ἀρχιεπίσκοπο καὶ ὅλους τοὺς Μητροπολίτες τῆς Ἑλλαδικῆς
Ἐκκλησίας, μὲ τὴν ὁποία μάλιστα ζητοῦν καὶ οἰκονομικὴ ἐνίσχυση ἀπὸ τὰ φιλόπτωχα ταμεῖα τῶν
ἐνοριῶν!
25 Ἰωάννου Δαμασκηνοῦ, Ἔκδοσις ἀκριβὴς τῆς Ὀρθοδόξου Πίστεως, PG 94,1128C.
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ἄρθρα, οὔτε κάνει ἐπαναλήψεις καὶ ἐπαληθεύσεις σὲ ὅλα τὰ πειράματα.
Ἀκούει ἢ διαβάζει διάφορα καὶ κάπου ἐμπιστεύεται. Δὲν γίνεται ἀλλιῶς. Ἡ
ἐμπιστοσύνη ἀσφαλῶς ἔχει ρίσκο. Ἔχει ὅμως καὶ ἐλευθερία καὶ σεβασμό.

Ἄρα ἡ βάση τοῦ προβληματισμοῦ εἶναι νὰ βρεῖ κανεὶς ποιὸν θὰ ἐμπι -
στευθεῖ γιὰ νὰ ἀποκτήσει ὀρθὸ κριτήριο. Γι’ αὐτὸ καὶ χρειάζεται ταπείνωση,
δη λα δὴ διά θεση νὰ μαθητεύσει, χωρὶς νὰ θεωρεῖ ὅτι γνωρίζει καὶ ἐσωτερικὴ
καθαρότητα, ὥστε νὰ εἶναι ἐλεύθερος ἀπὸ συν  ειδητο ποιημένες ἢ μὴ προκα -
ταλήψεις. Στὰ ὑγειονομικὰ θέματα ἐμπι στευό μαστε τοὺς ἐκπροσώπους τῆς
ἰατρικῆς κοινότητος, στὰ πνευμα τικὰ τὴν θεσμικὴ Ἐκκλησία. 

Ἂν δὲν ὑπάρχει αὐτὴ ἡ σύνεση, τότε, χωρὶς γνώσεις ἢ βασικὲς προ -
ϋποθέσεις, βιαζόμαστε νὰ τοποθετηθοῦμε, μὲ χαρα κτηριστικὴ δὲ εὐκολία ἀπο-
δεχόμαστε κάθε ἀνεύθυνη πληρο φορία ποὺ κυκλο φορεῖ στὸ διαδίκτυο καὶ
τελικὰ δυσκολευόμαστε νὰ ἐμπιστευθοῦμε τοὺς ἁρμόδιους. Στὴν πραγ ματικό -
τητα, ἐμπιστευόμαστε περισ σό τερο τὴν γνώμη μας, γι’ αὐτὸ καὶ δεχό μαστε
κάθε ἄποψη ποὺ συμφωνεῖ καὶ στηρίζει τὴν δική μας, αὐτὸ ποὺ γιὰ κάποιο
λόγο μᾶς ταιριάζει, χωρὶς ὅμως προηγουμένως νὰ ἔχει περάσει ἀπὸ τὴν βάσανο
τοῦ ἐλεύθερου καὶ ἀντικειμενικοῦ προβλημα τισμοῦ. Ἡ αὐτοπε ποίθηση μᾶς
ἔχει κατά στρέψει τὴν ἀντικειμενικότητα καὶ τὴν ἐλευθερία, χωρὶς νὰ τὸ ἔχουμε
κατα λάβει. Ἐδῶ ἰσχύει ὁ λόγος τοῦ Σοφοῦ Σολομῶντος: «Ὁδοὶ ἀφρόνων ὀρθαὶ
ἐνώ πιον αὐτῶν, εἰσακούει δὲ συμ βουλίας σοφός».26

(στ) Ἐμμονή, αὐτοδικαίωση, δυσκολία μετάνοιας
Ὅταν κάποια θέματα ἰδεολογικοποιοῦνται, γεννοῦν φανατι σμοὺς καὶ ἐμ -

μο  νικὲς ἀντιλήψεις, κάτι ποὺ δυστυχῶς συμβαίνει στὴν προκειμένη περί -
πτωση. Τὸ ἀποτέλεσμα εἶναι ὅτι πολλοὶ ἔχουν βιαστεῖ νὰ μεγενθύνουν τὸ ὅλο
θέμα, νὰ τοῦ δώσουν ἰσχυρὲς ἰδεολογικὲς προεκτάσεις καὶ νὰ μετα μορ φωθοῦν
σὲ ἐπίμο νους ὑπερασπιστὲς συγκεκριμένων ἀπόψεων ἀπὸ τὴ μία ἢ τὴν ἄλλη
πλευρά, νὰ ἔχουν ὀπαδοποιηθεῖ καὶ νὰ ἔχουν ἐπίσης ἐκτεθεῖ μὲ δημόσιο λόγο,
μὲ ἀπο τέ λεσμα νὰ ἀρνοῦνται νὰ δοῦν τὴν πραγματι κό τητα, ἀκόμη καὶ ὅταν
αὐτὴ εἶναι καταλυτικὴ στὴν φανέρωση τῆς ἀλήθειας. Εἶναι φοβερὸ νὰ διαψεύ -
δεσαι ἀπὸ τὰ γεγονότα καὶ νὰ ἐπιμένεις νὰ κηρύττεις τὴν πλάνη σου. 

Παράλληλα, ἐλλοχεύει καὶ ὁ κίνδυνος τῆς αὐτοδικαίωσης. Ἄξονας τῆς
πνευματικῆς ζωῆς καὶ βάση της εἶναι ἡ ταπείνωση καὶ ἡ διαρκὴς μετάνοια,
κάτι ποὺ περνάει ἀπὸ τὸν ὑγιῆ αὐτοέλεγχο καὶ τὴν διάθεση ἐσω τερικῆς ἀνα-

26 Παρ. 12, 15.
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θεώρησης. Δυστυχῶς ὅμως, μέσα σὲ αὐτὴν τὴν κρί ση τῆς ἐμβο λιαστικῆς
ἐκστρατείας καὶ τοῦ ἀντιεμβολιαστικοῦ κινή μα τος, ἡ κάθε πλευ ρὰ προσπαθεῖ
νὰ βρεῖ ἐρείσματα δικαιώσεως τῶν ἀπόψεών της. Ἔτσι ὅταν κάποιος ἀνεμβο-
λίαστος διασωληνώνεται ἢ χάνει τὴ μάχη τῆς ζωῆς, οἱ μὲν ὑποστηρικτὲς τοῦ
ἐμβολιασμοῦ αἰσθάνονται τὴν ἱκανο ποίηση τῆς ἐπιβε βαίωσης τῆς θέσης τους,
οἱ δὲ ἀνεμβο λίαστοι προσπαθοῦν νὰ τοῦ ἀποδώ σουν τὰ χαρακτηριστικὰ τοῦ
μάρτυρος καὶ ὁμολογητοῦ γιὰ τὸν ἴδιο λόγο. Ἀντί θετα, ὅταν κάποιοι ἐμβο -
λιασμένοι παρου σιά σουν παρε νέργειες, ἡ κάθε πλευρὰ βρίσκει τὶς δικαι -
ολογίες της, προκειμένου νὰ αἰσθανθεῖ ἐπιβε βαι ωμένη στὶς ἀπό ψεις καὶ ἐπι -
λογές της. Ἡ νοοτροπία θυμίζει τὴν ψυχολογία ὀπαδῶν τῶν πολιτι κῶν κομμ-
μάτων ἢ τῶν ἀθλη τι κῶν ὁμάδων. 

Τὸ τραγικὸ εἶναι ὅτι αὐτὴ ἡ πολω τικὴ κατάσταση εἶχε ὡς ἀπο τέ λεσμα νὰ
συρρικνωθεῖ ὑπερβολικὰ ὁ γνήσιος πνευ ματικὸς λόγος καὶ τὸ κή ρυγμα νὰ
ἀπορ ροφηθεῖ ἀπὸ τὴν λεπτομερῆ ἐπιχειρη ματολογία ὑπὲρ ἢ κατὰ τῶν ἐμβο-
λίων καὶ ἔμμεσα ἢ σαφῶς νὰ ὁμιλεῖ γιὰ τὴ μετάνοια τῶν ἄλλων, ἀποφεύγοντας
μὲ κάθε τρόπο νὰ δείξει τὸν δρόμο τῆς δικῆς μας μετανοίας. 

Ὅταν θεμέλιο τῆς ἐν Χριστῷ ζωῆς εἶναι τὸ φρόνημα καὶ τὸ βίωμα τῆς διαρ -
κοῦς μετανοίας, δηλαδὴ τῆς ἐπὶ τὸ ἀληθέστερον ἀναθεωρήσεως τῆς ζωῆς μας,
ἀντιλαμβάνεται κανεὶς πῶς ὅλη αὐτὴ ἡ ἐμπαθὴς νοοτροπία ἀντι στρατεύ εται
αὐτὴν τὴν ἁγιαστικὴ πορεία. 

(ζ) «Ἐσκληρύνθη ἡ καρδία27», «ἐψύγη ἡ ἀγάπη28» 
Αὐτὸ ποὺ ἐπιπλέον συμβαίνει εἶναι ὅτι στὴν προσπάθειά του κανεὶς νὰ

ἑδραιωθεῖ στὶς ἀπόψεις του καὶ νὰ μείνει πιστὸς καὶ συνεπὴς στὸ ἰδεο λόγημά
του, συχνὰ παραμένει ἀμετακίνητος καὶ ἐκτὸς ἀπὸ ὑπερασπιστὴς τῶν ὁμοϊ-
δεατῶν του, γίνεται καὶ αὐστηρὸς κριτὴς τῶν ἀντιθέτων, μὲ κίν δυνο νὰ μετα -
μορφώσει τοὺς ἀδελφούς του σὲ ἀντιπάλους. Ὅταν ἡ καρδιὰ γεμίζει ἀπὸ γκρί-
νια, καχυποψία, διαμαρτυρίες, κριτικὴ διάθεση ἔναντι τῶν ἄλλων, περιορίζεται
ἡ χωρητικότητά της. Οἱ ἰδεολογικὲς διαφορές ἀποδυνα μώνουν τὶς σχέσεις καὶ
ψυχραίνουν τὴν ἀγάπη, καταστρέφοντας τὴν εἰρήνη σκληραίνουν τὸν ἔσω
ἄνθρωπο καὶ τραυματίζοντας τὴν ἀδελφοσύνη ἀπο δυναμώνουν τὴν ἔννοια τῆς
Ἐκκλησίας καὶ τοῦ ἐν Χριστῷ συνδέσμου. 

Ἡ ἀλήθεια εἶναι ὅτι οἱ ὑπερασπιστὲς τοῦ ἐμβολιασμοῦ χρησιμοποί ησαν –

27 Ἔξ. 8, 15.
28 Ματθ. 24, 12.
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καὶ δικαιολογημένα– πολύ τὸ κήρυγμα τῆς ἀγάπης πρὸς τὸν πλησίον καὶ τοῦ
ἐνδια φέ ροντος πρὸς αὐτόν, τὸ ἐρώτημα ὅμως εἶναι ἐὰν καὶ κατὰ πόσον μπόρε -
σαν νὰ διατηρήσουν τὴν ἀδελφοσύνη, τὴν κατανόηση, τὴν συγ χωρητικότητα
καὶ μακρο θυμία πρὸς τοὺς ἀνεμβολίαστους ἀδελφούς τους, προκειμένου νὰ
περισώ σουν τὸν ἐν Χριστῷ σύνδεσμο καὶ τὸ βίωμα τῆς Ἐκκλησίας μέσα τους. 

Χαρακτηριστικὸ τῆς μάσκας καὶ τοῦ ἐμβολιασμοῦ εἶναι ὅτι αὐτὸς ποὺ τὴν
φοράει καὶ ἐμβολιάζεται περισσότερο προστατεύει τὸν ἄλλον ἀπὸ τὸν ἑαυτό
του παρὰ τὸν ἑαυτό του ἀπὸ τὸν ἄλλον. Συνεπῶς, ἡ συμμόρφωση πρὸς τὶς
ὁδηγίες εἶναι καὶ πρόνοια τῆς ὑγείας τοῦ ἄλλου καὶ ὡς ἐκ τούτου σκέψη καὶ
βοήθεια πρὸς αὐτὸν καὶ ἔκφραση ἐνδιαφέροντος καὶ ἀγάπης29. 

Ἀπὸ τὴν ἄλλη πλευρά, αὐτοὶ ποὺ ἀρνοῦνται νὰ συμμορφωθοῦν πρὸς τὰ
μέτρα, ποὺ δὲν ἔχουν ἐμπιστοσύνη στοὺς ἁρμόδιους φορεῖς, ἔχουν σκε φθεῖ τί
εὐθύνη φέρουν ὅταν μεταδώσουν τὴν ἀσθένεια καὶ θέτουν σὲ κίν δυνο μέλη
τῆς οἰκογένειας καὶ τοῦ περιβάλλοντός τους; ἔχουν σκεφθεῖ, ἂν ἀρρωστήσουν,
τί προ βλήματα καὶ δυσκολίες προξενοῦν στὴν ἐργασία τους, ὅταν κάποιοι
ἄλλοι φορτώνονται τὶς ὑποχρεώσεις τους; ἔχουν σκεφθεῖ τοὺς γιατρούς, τοὺς
νοση λευτὲς καὶ φρο ντι στὲς ποὺ ἐπιβαρύνονται μὲ τὴν ἐξαν τλητικὴ συχνὰ
φροντίδα τους στὶς ΜΕΘ καὶ στὰ νοσοκομεῖα, μάλιστα θέτοντας τὸν ἑαυτό
τους καὶ σὲ κίνδυνο; ἢ ὅτι ἐνδε χομένως παίρνουν αὐτοὶ τὴ θέση ἀπὸ κάποιον
ἄλλον γιὰ τὸν ὁποῖον δὲν ὑπάρχει κρεβάτι λόγῳ τῆς ἀπερισκεψίας τους; ἢ
πόσο κοστίζει ἡ περίθαλψή τους, ὅταν μόνο τὸ κόστος μιᾶς μέρας στὴν Ἐντα-
τικὴ εἶναι τεράστιο;

Σκέφθηκαν ποτέ, ἐὰν συμβεῖ ἀπὸ τὸ ἰδεολόγημα ἢ τὴν ἀνευθυνότητά τους
νὰ καταλήξουν στὶς ΜΕΘ, γιατί νὰ θεωροῦνται μάρτυρες οἱ ἴδιοι καὶ ὄχι μάρ-
τυρες τῆς ἀγάπης οἱ γιατροὶ καὶ οἱ νοσηλευτὲς ποὺ ὑπηρετοῦν θυσιαστικὰ μὲ
ἀνιδιο τέλεια καὶ αὐταπάρνηση αὐτοὺς ποὺ ἴσως ποτὲ δὲν σκέφθηκαν τοὺς
φροντιστές τους; Στὸ κάτω-κάτω τί ὁμολογοῦν αὐτοὶ ποὺ τόσο ἄδοξα φεύ-
γουν ἀπὸ τὴν ζωή, καθὼς ἐντελῶς ἐπιπόλαια ζοῦσαν μέσα στὴν ψευδαίσθηση
τῆς ἀσφάλειάς τους, νομί ζοντας πὼς ἡ πανδημία καὶ ὁ θάνατος δὲν τοὺς πλη-
σιάζουν ἀλλὰ εἶναι μόνον γιὰ τοὺς ἄλλους;

Ἐπιπλέον, ἡ συμμόρφωση πρὸς τὶς ἐπίσημες ὑγειονομικὲς συστάσεις ἀπο -
τελεῖ πράξη συνεισφορᾶς στὴν κοινὴ προσπά θεια ποὺ ἡ ἀνθρωπότητα κάνει
νὰ ἀναχαιτίσει τὸν κίνδυνο τῆς πανδη μίας. Ἀγωνίζεται ἡ παγκόσμια κοινωνία
νὰ ἀντιμετωπίσει τὴν παροῦσα ἀπειλή καὶ ζητάει τὴν συν δρομή μας, ἡ ὁποία

29 Γιαγκάζογλου Στ., ὅπ., σ. 55.
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εἶναι ἀπαραίτητη. Χωρὶς αὐτὴν ἀκυρώνεται ὅλη ἡ προσ πάθεια· τὰ ἐθνικὰ
συστήματα καταρρέουν, οἱ γιατροὶ και νοσηλευτὲς ἐξαντλοῦν κάθε ἰκμάδα τῶν
δυνάμεών τους, οἱ κοινωνίες ἀναστατώνονται καὶ συνάν θρω ποί μας καταστρέ -
φουν τὴν ὑγεία τους ἢ καὶ χάνουν τὴ ζωή τους30. Ἡ ὑπεύθυνη πολιτεία ζητάει
νὰ ἐμβο λιαστοῦμε, διότι κινδυνεύει ἡ ζωή μας καὶ τῶν συν ανθρώπων μας, ἡ
Σύνο δος προτρέπει, τὸ ἴδιο καὶ ἡ πλειονότητα τῶν συμπολιτῶν μας ποὺ
δυσκολεύονται νὰ κατανο ήσουν τυχὸν ἀντίδραση ἢ ἐπιφυ λακτικότητα, πολ-
λοὶ δὲ πιστοὶ καὶ ἀδελφοί μας σκανδαλίζονται ἀπὸ μία τέτοια στάση. 

Ποιά πνευματικὴ καὶ χρι στιανικὴ ἀρχὴ ὑπαγορεύει νὰ ἀδιαφορή σουμε ἢ
πολὺ περισσότερο μᾶς ἐπιβάλλει νὰ ἀντι δράσουμε; Ἡ ἄρνηση χρή σης τῶν
προ στα  τευτικῶν μέτρων καταδεικνύει περι φρόνηση τοῦ συναν θρώπου καὶ
κοινω νικὴ ἀσυνειδησία καὶ εἶναι ἁμαρτία. Ὡς πιστοὶ θὰ ἔπρεπε πρῶτοι νὰ
ἀξιοποιήσουμε τὴν εὐκαιρία νὰ δώσουμε μαρτυρία ἐλευθερίας, ἐμπιστοσύνης,
ἀγάπης, εἰρηνικῆς συμμόρφωσης καὶ ἀνθρώπινης συμπαρά στασης.

Ἀντίθετα, ἀπὸ τὴν πλευρὰ τῶν ἀρνητῶν, μάλιστα ἐκκλησιαστικῶν, ἀκού   -
 σθηκαν εἰρωνεῖες γιὰ τὴν ἔννοια τῆς ἀγάπης ἢ αὐτὴν τῆς ἑνότητος, ὅπως τὴν
ἐπε καλεῖτο ἡ Σύνοδος καὶ οἱ ὑποστηρικτὲς ὡς βασικῶν στοιχείων τῆς κοινω -
νικῆς ζωῆς καὶ δομικῶν χριστιανικῶν ἀρετῶν, προκειμένου νὰ ὑποστηριχθεῖ ἡ
ἠθικὴ τῶν ἐπι λογῶν καὶ τῆς θεωρίας τους. Αὐτὴ εἶναι ἡ δεύτερη ἁμαρτία τους. 

(η) Περιφρόνηση τοῦ ἀγαθοῦ τῆς ὑγείας καὶ τῆς ἀξίας τῆς ζωῆς
Ὅλα πλέον τὰ δεδομένα συνηγοροῦν στὸ ὅτι στὴ συντριπτική τους πλει -

ο  ψηφία ὅσοι καταλήγουν στὸν θάνατο εἶναι ἀνεμβολίαστοι ἢ καὶ ἀρνη τὲς καὶ
πολέμιοι τοῦ ἐμβο λιασμοῦ ἀλλὰ καὶ γενικότερα τῶν μέτρων προσ τα σίας. Μία
κατηγορία παραμένουν ἀπροστά τευτοι ἢ ἀπὸ ἀδικαιολό γη τους φόβους ἢ ἀπὸ
πλανεμένες ἀντιλήψεις ἢ ἀπὸ ἀνευθυνό τητα, εἴτε διότι φαντάζονται ὅτι ἡ
ἀσθένεια δὲν πρόκειται νὰ τοὺς ἐπισκευθεῖ. Οἱ θεωρη τι κοὶ ὅμως τοῦ ἀντι εμβο -
λιασμοῦ, ποὺ συχνὰ παρα σέρνουν καὶ ἄλλους στὴν ἄρνηση, δὲν φέρουν ἄραγε
τεράστια εὐθύνη ὅταν εἴτε οἱ ἴδιοι φθάνουν στὸν θάνατο εἴτε δυστυχῶς γίνονται
αἰτία κάποιοι ἄλλοι νὰ χάσουν τὴ ζωή τους;

Ἂν ἡ ὑγεία εἶναι δῶρο τοῦ Θεοῦ γιὰ τὸ ὁποῖο Τὸν εὐχαριστοῦμε καὶ ὅταν
τὸ χάνουμε προσφεύγουμε σὲ Αὐτόν, δὲν εἶναι ἁμαρτία νὰ μὴν τὴν προστα -
τεύουμε; Ἂν πολὺ περισσότερο ἡ ζωὴ μᾶς προσφέρεται ὡς ὕψιστη παρακατα -

30 https://www.protothema.gr/koronoios-live/article/1196579/vasilakopoulos-mono-o-mazikos-
emvoliasmos-tha-mas-sosei-apo-ti-metallaxi-omicron/
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θήκη σωτηρίας, τέτοια ποὺ ἡ ἄμεση ἢ ἔμμεση ἀφαίρεση τῆς δικῆς μας καταδι -
κάζεται ὡς αὐτοκτονία, τῶν δὲ ἄλλων ἐξ αἰτίας ἢ ὑπαιτιότητός μας ὡς φόνος,
τότε πῶς μποροῦμε νὰ παρακάμψουμε τὸ τεράστιο ἁμάρ τημα τῆς συν ενοχῆς
μας στὴν ἀπώλεια μιᾶς ὁποιασδήποτε ζωῆς, ἀκόμη καὶ τῆς δικῆς μας; Τί σχέ-
ση θὰ μποροῦσε νὰ ἔχει αὐτὴ ἡ στάση μὲ τὸ μαρτύριο τῶν ἁγίων καὶ τὴν
θυσία τῆς ζωῆς τους γιὰ τὴν ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ, ὅταν αὐτὴ συνοδεύεται ἀπὸ
αὐτονόμηση ἀπὸ τὴν Ἐκκλησία καὶ ἀποξένωση ἀπὸ τοὺς ἀδελφούς; 

Ἀλλὰ καὶ ἡ ἄποψη ποὺ ἀπὸ τοὺς ἴδιους κύκλους κυκλοφόρησε ὅτι μέσα
στὸν ναὸ ὁ πιστὸς πρoστατεύεται ἀπὸ τὰ μικρόβια καὶ τὴν ἀσθένεια31 ἢ ὅτι ἡ
ὅποια ἀδιακρίτως ἀναφορὰ στὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ εἶναι τὸ καλύτερο ἐμβόλιο
προστασίας ἀπὸ κάθε ἀσθένεια, ἀποτελεῖ μία εὐθεία καὶ φυσικὰ νοσηρὴ ὑπο -
βάθμιση τῆς ἀξίας τῆς ἰατρικῆς ἐπιστήμης καὶ τῶν φαρμάκων, ἀλλὰ καὶ τῶν
γραφικῶν λογίων: «τίμα ἰατρὸν πρὸς τὰς χρείας αὐτοῦ τιμαῖς αὐτοῦ, καὶ γὰρ
αὐτὸν ἔκτισε Κύριος· παρὰ γὰρ ῾Υψίστου ἐστὶν ἴασις, καὶ παρὰ βασιλέως
λήψεται δόμα… Κύριος ἔκτισεν ἐκ γῆς φάρμακα, καὶ ἀνὴρ φρόνιμος οὐ προ-
σοχθιεῖ αὐτοῖς»32. Πῶς εἶναι δυνατὸν ἄνθρωποι γνωστοὶ γιὰ τοὺς ἀγῶνες τους
γιὰ τὴν προστασία τῆς ζωῆς ἀπὸ τὴν πρώτη της ἀρχὴ μέχρι καὶ τὴν τελευταία
της στιγμὴ ὡς δῶρο τοῦ Θεοῦ, στὴν περίπτωση αὐτὴν νὰ ὑποβαθμίζουν καὶ
νὰ περιφρονοῦν τὴν ἀξία της;

(θ) Διχασμός, πόλωση
Ἡ διαίρεση ποὺ προκλήθηκε μέσα στὴν κοινωνία εἶναι προφανής. Ἤδη

δημιουργήθηκαν δύο ἀντίπαλα στρατόπεδα, οἱ ὑπερασπιστὲς τῶν ἐμβολίων
καὶ οἱ ἀρνητές, χωρισθήκαμε σὲ ἐμβολιασμένους καὶ ἀνεμβολία στους. Ὁ
διχασμὸς ἔπληξε καὶ τὸ σῶμα τῶν πιστῶν, βρῆκε ἔδαφος στὴν Ἐκκλησία.
Ἴσως θὰ μπο ροῦσε νὰ παρο μοιαστεῖ μὲ αὐτὸν τοῦ παλαιο ημε ρολογητικοῦ σχί-
σματος. Δύο μέτωπα ποὺ ἀντιμάχονται καὶ προστα τεύ ονται ὁ ἕνας ἀπὸ τὸν
ἄλλον. Κάποιοι μὲ προνόμια καὶ ἄλλοι μὲ δια μαρτυ ρίες. Ὅλοι μὲ τὰ δικά τους
ἐπιχειρήματα καὶ ἀμετακίνητοι ἀπὸ τὶς θέσεις τους. Ὅποιος δὲν συμφωνεῖ
μαζί τους εἶναι ἀντί παλος καὶ ἐνίοτε ἐχθρός. Ἡ ἀγάπη καὶ ὁ σύνδεσμος τῆς
εἰρήνης χαλάρωσαν. 

Καὶ ὅλα αὐτὰ μεταξὺ τῶν πιστῶν, ποὺ ἀποκαλούμεθα ἀδελφοί. Τὸ θέμα

31 Μητροπολίτου Μεσσηνίας Χρυσοστόμου (Σαββάτου), Ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία και ἡ πανδημία
τοῦ Covid-19, Καλαμάτα 2020, σ. 21.
32 Σοφ. Σειράχ 38, 1-4.
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τοῦ ἐμβολιασμοῦ καὶ τῆς πανδημίας μονοπωλεῖ πλέον τὶς σχετικές συζη τήσεις,
οἱ ὁποῖες συχνὰ ὁδηγοῦνται σὲ σκληρὲς ἀντιπα ραθέ σεις, μάλι στα συνοδευό-
μενες συνήθως καὶ ἀπὸ πάθος καὶ μεγάλη ἔνταση. Ὁ διχα σμὸς ἔχει εἰσέλθει
μέσα στὶς οἰκογένειες, ἔχει ταράξει χρόνιους φιλι κούς δε σμούς, ἔχει τραυ -
ματίσει ὁλόκληρη τὴν κοινωνία, ἔχει καίρια πληγώ σει τὸ σῶμα τῆς Ἐκκλησίας.
Ὁ λόγος τοῦ Ἀποστόλου Παύλου στοὺς Γαλά τες «εἰ δὲ ἀλλήλους δάκνετε καὶ
κατεσθίετε, βλέπετε μὴ ὑπ’ ἀλλήλων ἀνα λωθῆτε»33, δυστυχῶς βρίσκει τὴν
ἐπαλήθευσή του καὶ στὶς μέρες μας.

Φαίνεται πὼς ἡ ἀρρώστια τοῦ διχασμοῦ γιὰ θέματα δευτερεύοντα ποὺ
λάθος ὑπερτονίζονται καὶ ἰδεολογικοποιοῦνται ὑπῆρχε καὶ στὴν πρώτη
Ἐκκλησία. Ἡ φωτισμένη φωνή τοῦ Ἀπο στόλου στοὺς Κορινθίους ἀντηχεῖ
μέσα στὴν ἱστορία μέχρι καὶ σήμερα: «βρῶμα ἡμᾶς οὐ παρί στησι τῷ Θεῷ· οὔτε
γὰρ ἐὰν φάγωμεν περισσεύομεν, οὔτε ἐὰν μὴ φάγωμεν ὑστερούμεθα…». Οὔτε
τὸ ἐμβόλιο καθορίζει τὴν σχέση μας μὲ τὸν Θεό, οὔτε ἐὰν τὸ κάνουμε ἐξαντ-
λοῦμε τὸ θέλημά Του στὴν ζωή μας, οὔτε ἐὰν διστάζουμε χά νουμε τὴν χάρη
Του. Αὐτὸ ποὺ συντηρεῖ τὴν σχέση μας μαζί Του εἶναι ὁ σύν δεσμος τῆς μεταξύ
μας ἀγάπης: «Βλέπετε δὲ μήπως ἡ ἐξουσία ὑμῶν αὕτη πρόσκομμα γένηται
τοῖς ἀσθενοῦσιν… διόπερ εἰ βρῶμα σκαναδαλίζει τὸν ἀδελ φόν μου, οὐ μὴ
φάγω κρέα εἰς τὸν αἰῶνα, ἵνα μὴ τὸν ἀδελφόν μου σκαν δα λίσω»34. Ὁ κίνδυνος
τῶν ἀδικαιολόγητων διαφορο ποιήσεών μας ἀπὸ τὴν κατεύθυνση τῆς Ἐκκλη-
σίας μας εἶναι πλέον ἢ ὁρατὸς καὶ ἡ ὑποκρυπτόμενη οἴηση εὔκολα διακριτή:
«Γίνου τοῖς ἀδελφοῖς σου ὅμοιος καὶ μὴ τῇ οἰήσει ἀνόμοιος»35. 

(ι) Αὐτονόμηση ἀπὸ τὸν Ἐπίσκοπο καὶ τὴν Ἐκκλησία
Τὸ χειρότερο ἀπὸ ὅλα εἶναι ἡ αὐτονόμηση καὶ ἡ διαφοροποίηση ἀπὸ τὶς

συστάσεις τῆς θεσμι κῆς Ἐκκλησίας, ἀπὸ τὴν Ἱερὰ Σύνοδο καὶ τὸ σῶμα τῶν
ἐπισκόπων, ἀκόμη καὶ ἀπὸ τὴν οἰκουμενικὴ ὁμοφωνία τῶν Ὀρθοδόξων Συνό -
δων. Ἡ Σύνοδος δὲν ζήτησε ὑπακοὴ σὲ συγκεκριμένες θέσεις, ἀλλὰ ἔκανε σα -
φεῖς συστάσεις καὶ ἔδωσε κατευθύνσεις στὸν λαὸ τοῦ Θεοῦ. Αὐτὸ ποὺ περι -
μένει ὡς κιβωτὸς τῆς σωτηρίας καὶ τῆς ἀναλογεῖ εἶναι ἡ ἐμπι στοσύνη ὅλων
στὸ ὅτι ἐπιτελεῖ τὴν ἀποστολή της, ποὺ εἶναι νὰ διακρίνει τὸ θέλημα τοῦ
Θεοῦ καὶ τὶς παγίδες τοῦ διαβόλου καὶ νὰ ποιμαίνει ἀναλόγως τὸν λαὸ τοῦ

33 Γαλ. 5, 15.
34 Α΄ Κορ. 8, 8-9, 13.
35 Ἰωάννου Σιναΐτου, ΚΛΙΜΑΞ, Λόγος Δ΄, Περὶ τῆς μακαρίας καὶ ἀειμνήστου ὑπακοῆς, παρ. 85.
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Θεοῦ. Ἡ συμμόρ φωση πρὸς τὶς κατευθύνσεις της, χωρίς ἐπιφυ λάξεις, εἶναι
αὐτονόητη, ἔστω καὶ ἂν κάποιος δυσκολεύεται νὰ κατανοήσει τὶς ὁδηγίες της.

Ἡ βασικὴ θέση τῆς ἐπίσημης Ἐκκλησίας δὲν ἦταν μιὰ θεωρία ὑπὲρ τοῦ
ἐμβολιασμοῦ. Ἀρχικὰ ἦταν μία σύσταση, μὲ παράλληλη δήλωση ὅτι τὸ συγκε -
κριμένο ὑγειονομικὸ θέμα δὲν ἀποτελεῖ ἁρμοδιότητά της οὔτε ἔχει θεολογικὲς
διαστά σεις, καθὼς δὲν προσβάλλει καθ’ οἱονδήποτε τρόπο τὴν πίστη οὔτε
προσκρούει σὲ ἀρχὲς Ὀρθόδοξης ἠθικῆς36. Αὐτὸ στὸ ὁποῖο ἐπέ μεινε ἦταν ὁ
σεβασμὸς ὅλων στὴν ἀνάγκη προστασίας τῆς δημόσιας ὑγείας καὶ στὶς ὑπο -
δείξεις τῶν ἁρμοδίων φορέων στὸ πλαίσιο τῆς διδασκαλίας της καὶ σαφῶς
ἀρνήθηκε τὴν θρησκειο ποίηση τοῦ ἀντιεμβολιασμοῦ ὡς ἐπικίν δυνη πλά νη. Τὸ
νέο ὀλίσθημα αὐτῶν ποὺ παρασύρ θηκαν ἦταν ὅτι πίστεψαν πὼς αὐτὸς ποὺ
βρίσκεται σὲ πλάνη εἶναι ἡ Σύνο δος καὶ αὐτὸ τραυμάτισε τὴν σχέση τους μαζί
της καὶ ἀπὸ κρινόμενοι ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ ἔγιναν κριτὲς της.

Μέσα στὸ ἐκκλησιαστικὸ σῶμα δημιουργήθηκε ἕνας πυρήνας πιστῶν, οἱ
ὁποῖοι ἄσκησαν πολεμικὴ κριτικὴ καὶ δημόσια ἀμφισβήτησαν τὸ περιεχόμενο
τῶν συνοδικῶν ἐγκυκλίων καὶ συστά σεων, μὲ φρόνημα ἀνυ πακοῆς καὶ μὴ
ἐμπι στο σύνης, ἔφτασαν μάλιστα νὰ καταγγείλουν τὴν ὑπεύθυνη Ἐκκλησία
γιὰ αἵρεση καὶ προδοσία, θεωρῶντας τοὺς ἑαυτούς τους ὁμολο γητὲς καὶ ὑπε-
ρασπιστὲς τῆς ἀλήθειας. Ἀκόμη καὶ συμπαγεῖς ἀδελφότητες ἔχασαν τὴν
συνοχὴ καὶ ὁμοψυχία τους, καθὼς μοναχοὶ ἀρνήθηκαν νὰ ἀκο λου θή σουν τὶς
συστάσεις τῶν ἡγου μένων, γεροντάδες καὶ ἱερεῖς τῶν ἐπισκόπων, πνευ ματικοὶ
αὐτονομήθηκαν δια φορο ποιούμενοι ἀπὸ τὴν Ἱερὰ Σύνοδο καὶ κη ρύτ  τοντες
ἀλλότρια. 

Ἐδῶ λοιπὸν ἐντοπίζεται ἕνα σοβαρὸ πνευματικὸ πρόβλημα. Ὅλοι κα ταλα -
βαίνουμε ὅτι ὡς πιστὰ μέλη τῆς Ἐκκλησίας μας, ἡ σταθερά μας εἶναι ἡ Ἱερὰ
Σύνοδος καὶ ἡ σχέση τοῦ Ἐπισκόπου μας μὲ αὐτήν. Αὐτὴ εἶναι ἡ κιβω τὸς καὶ
ὁ ἐγγυητὴς τῆς σωτηρίας μας. Αὐτοὺς μᾶς χάρισε ὁ Θεός. Ἐὰν αὐτὴ ἡ σχέση
χαθεῖ, τότε μένουμε γυμνοὶ μὲ μόνη τὴν γνώμη μας ἢ τὶς αὐθαίρετες ἀπόψεις
κάποιου γέροντος, ποὺ ἡ ὑπο κειμενικὴ κρίση μας ἢ ἡ κρίση ὁμο ϊδεατῶν μας
τὸν θεωρεῖ «φωτισμένο», «προ φήτη» καὶ «ἅγιο». Στὴν περί πτω ση αὐτὴν ἔχου-
με ἤδη χάσει τὴν σχέση μὲ τὸν Ἐπίσκοπο καὶ τὴν Σύνοδο. Χωρὶς νὰ τὸ κατα -
λάβουμε ἀπο σχι σθήκαμε κατὰ φρόνημα ἀπὸ τὴν Ἐκκλησία.

Δυστυχῶς, καλλιεργεῖται μία ἀντίληψη, ἴσως καὶ πεποίθηση, ὅτι οἱ ἐπί -
σκοποι ἔχουν συμβιβασθεῖ, ἐνδια φέρονται γιὰ τὸν θρόνο τους καὶ μόνον, προ -

36 Ἱερὰ Σύνοδος τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλλάδος, «Δελτίο Τύπου», 13.1.2020.
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κρίνουν τὴν ὑγεία ἔναντι τῆς πίστεως καὶ ὁμολογίας, ἀδυνατοῦν πλέον νὰ δια -
κρί  νουν τὰ σημεῖα τῶν καιρῶν, δὲν μᾶς καθοδηγοῦν σωστά, δὲν ἐμπνέουν,
ἔχουν ἐκκοσμικευθεῖ καὶ κατ’ οὐσίαν προδί δουν τὴν πίστη καὶ γι’ αὐτὸ δὲν
τοὺς ἐμπιστευ όμαστε. Ἀκόμη καὶ ἂν αὐτὸ συνέβαινε μὲ κάποιους ἢ καὶ μὲ
τοὺς περισσότερους τῶν ἐπισκόπων, ἀπὸ μόνο του δὲν θὰ ἦταν ἱκανὸ νὰ
παρασύρει τὸ σκάφος τῆς Ἐκκλησίας, διότι αὐτὸ δὲν τὸ ὁδη γεῖ ἡ ἐπισκοπικὴ
πλειο ψηφία, οὔτε οἱ ἱκανότητές τους, οὔτε τὸ ἀλάθητο τῶν ἀποφάσεών τους,
οὔτε ἀκόμη καὶ οἱ ἀρετές τους, ἀλλὰ ὁ Ἴδιος ὁ Χριστὸς καὶ τὸ Ἅγιον Πνεῦμα.
Στὴν οὐσία, ὅλα αὐτὰ σημαίνουν ὅτι ἡ Σύνοδος ἔπαυσε νὰ εἶναι ἡ Ἐκκλησία
τοῦ Χριστοῦ ἢ ἔχει πλήρως ἐκτραπεῖ ἀπὸ τὴν ἀπο στολή της καὶ συνεπῶς
δικαιού μεθα καὶ πρέπει νὰ ἀποστα σιο ποιηθοῦμε καὶ νὰ ἀκολουθήσουμε τὸν
δρόμο μας κατὰ συνείδησιν. Κάτι τέτοιο ὅμως προφα νῶς ἀποτελεῖ ἐκκλησιο-
λογικὴ πλάνη, «χείρονα τῆς πρώ της».37 Ἡ ἀλήθεια δὲν φαίνεται ἀπὸ τὸ ἐὰν
καὶ κατὰ πόσον ἔχουμε δίκιο ἢ ἡ ἄποψή μας εἶναι ἡ ὀρθή, ἀλλὰ ἀπὸ τὸ ἐὰν
παραμένουμε ἑνωμένοι ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ. 

Το τραγικὸ εἶναι ὅτι παράλληλα, τὸν τελευταῖο καιρό, ὑπάρχει μία ἐνορ -
χη στρωμένη προσπάθεια ἀποδόμησης τοῦ κύρους τῆς Συνόδου καὶ τῶν
ἐπισκό πων καὶ ἀπὸ κοσμικοὺς φορεῖς, κάτι ποὺ ἐνισχύει κατὰ κάποιον τρόπο
ὅλη τὴν ἀντι εκκλησιαστικὴ ἀτμόσφαιρα. Τελικῶς, κατ’ οὐσίαν συμ πο ρεύονται
στὴν ἀμφι σβήτηση τῆς Συνόδου οἱ ἀπροκάλυπτοι ἐχθροὶ τῆς Ἐκκλησίας μὲ
τὰ ἀνυπό τα κτα τέκνα της. 

Ἔτσι φτάσαμε στὴ σημερινὴ κατάσταση ποὺ ὅλοι βιώνουμε: διχα σμός,
ἀντιπαλότητες, πολυφωνία, ἐντάσεις, μηνύσεις, ἐχθρότητα. 

Ὁ Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Σιναΐτης, στὸ περίφημο σύγγραμμά του ΚΛΙΜΑΞ, προ-
τρέπει νὰ ὑπα κούουμε πρὸς τοὺς πνευματικῶς ἡγουμένους μας, ἔστω καὶ ἂν
μερικὰ προσ τάγ ματά τους φαίνονται ἐπιζήμια στὴν ψυχή μας, διότι τότε
ἀκριβῶς δοκι μάζεται ἡ πίστη μας πρὸς αὐτοὺς μέσα στὸ χωνευτήρι τῆς ταπει-
νώσεως. Τὸ γνώρισμα τῆς τελείας ἐμπιστοσύνης εἶναι αὐτό· ἐνῷ βλέπομε
πράγματα ἀντί θετα ἀπὸ ὅ,τι περιμένουμε, ὑποτασσόμεθα ἀδίστα κτα σὲ ἐκεί-
νους ποὺ μᾶς προστάζουν.38

37 Ματθ. 27, 64.
38 «Πιστευτέον ἀμερίμνως τοῖς ἐν Κυρίῳ τὴν ἡμῶν ἀναδεξαμένοις ἐπιμέλειαν, κἂν ἐναντία τινὰ
τῷ δοκεῖν καὶ τῇ σωτηρίᾳ ἡμῶν ἐναντιούμενα ἐπιτάττωσι· τότε γὰρ ἡ πρὸς αὐτοὺς ἡμῶν πίστις,
ὡς ἐν χωνευτηρίῳ ταπεινώσεως, δοκιμάζεται· τοῦτο γὰρ πίστεως ἀληθε στάτης γνώρισμα, τὸ τὰ
ἐναντία τῶν ἐλπιζομένων γινόμενα θεωροῦντας, τοῖς προστάτ τουσι πεί θεσθαι ἀδιστάκτως»,
Ἰωάννου Σιναΐτου, ΚΛΙΜΑΞ, Λόγος Δ΄, «Περὶ τῆς μακαρίας καὶ ἀειμνήστου ὑπακοῆς», παρ. 104.
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Ἀκόμη τονίζει ὅτι ἐκεῖνος ποὺ στὶς συζητήσεις ἐπιθυμεῖ νὰ ἐπιβάλλει τὴν
γνώμη του, ἡ ὁποία μπορεῖ νὰ εἶναι καὶ ὀρθή, ἂς γνωρίζει ὅτι νοσεῖ ἀπὸ τὴν
νόσο τοῦ διαβόλου (δηλαδὴ ἀπὸ τὴν ὑπερηφάνεια).39

Παράλληλα, ἐνῶ προσευχόμαστε γιὰ τὸν Ἐπίσκοπο «νὰ ὀρθοτομεῖ τὸν
λόγο τῆς ἀληθείας τοῦ Θεοῦ», ἐνῶ κανονικὰ αὐτὸς ὡς «ἡγούμενος ἀγρυ πνεῖ
ὑπὲρ τῶν ψυχῶν μας ὡς λόγον ἀποδώσων»,40 ἐνῶ ἀποστολή του εἶναι νὰ
εἶναι πατὴρ καὶ ὁδηγός, ἐνῶ οἱ ἀκολουθίες γίνονται στὸ ὄνομά του καὶ αὐτὸς
μόνος μνημονεύεται, ἐνῶ αὐτὸς χειροτονεῖ, δίδει τὴν ἀξία τῆς πνευ ματικῆς
πατρότητος καὶ ἀναθέτει ἁρμοδιότητες, ἀναπτύσ σεται μία ἀντί ληψη ὅτι
αὐτός, ὅπως καὶ οἱ ὑπόλοιποι συνεπίσκοποί του, δὲν εἶναι συνεπὴς στὴν
ἀποστολή του, δὲν τοῦ ἀξίζει ἡ ἐμπιστοσύνη μας στὰ πνευ ματικὰ θέ ματα, τὸν
κρίνουμε καὶ διαφωνοῦμε μὲ τὴν στάση του καὶ ἡ σχέση μας μαζί του κλονί-
ζεται. Ἐνῶ αὐτὸς ἐκχωρεῖ τὴν ἐντολὴ τοῦ πνευμα τικοῦ, ἐνίοτε οἱ πνευματικοὶ
δὲν τὸν ἀνα γνω ρίζουν ὡς πνευ ματικό. Ἐνδε χομένως θεωροῦμε ὅτι εἶναι σὲ
πλάνη ἢ καὶ ἔχει προδώσει τὴν πίστη (!). Καὶ αὐτὸ γιὰ ὅλους τοὺς ἐπισκό-
πους. Ἔτσι ὅμως κτί ζουμε αὐτο πεποίθηση καὶ δημιουρ γοῦμε σέκτες ἐκτὸς
τοῦ «θεσμοῦ τῆς Ἐκκλησίας», τῆς θεσμικῆς ἱεραρχίας της.

Καὶ ἐδῶ τὸ ἐρώτημα εἶναι μὲ τὶ καὶ μὲ ποιόν ἀντικαθιστοῦμε τὸν Ἐπίσκο -
πό μας. Μήπως μὲ ἐξωθεσμικὴ ὑπακοή; Μήπως κατὰ βάθος μὲ τὸν ἑαυτό, τὴν
γνώμη καὶ τὶς ἀπόψεις μας ὁ καθένας; Μήπως τὸν καταργοῦμε; Καὶ τότε γιατὶ
τὸν μνημονεύ ουμε; γιὰ νὰ μετανοήσει καὶ νὰ συμφωνήσει μαζί μας ἢ γιὰ νὰ τὸν
φωτίζει πάντοτε ὁ Θεὸς καὶ νὰ δείχνει τὸν δρόμο μας; Καὶ ἐπίσης πῶς μετα -
νοοῦμε, ὅταν ἀπὸ κρινόμενοι γινόμαστε κρίνοντες καὶ μάλιστα τὴν Σύνοδο;

(ια) Πλάνη, συμμαχία μὲ τὸ ψέμμα
Δυστυχῶς, ὅλο αὐτὸ τὸ φρόνημα, ἡ σκλήρυνση τῆς καρδίας καὶ ἡ ἀπο -

ξένωση ἀπὸ τὴν Ἐκκλησία, ὁδήγησε πολλοὺς σὲ μία διαδικασία ὄχι μόνον
ἀπο δοχῆς ἀλλὰ καὶ ἀναπαραγωγῆς ψευδῶν πληροφοριῶν καὶ δια δόσεώς τους
πρὸς ὑπεράσπιση τῆς δῆθεν ἀλήθειας καὶ «φάσκοντες εἶναι σοφοί, ἐμωράν -

39 «Ὁ ἐν διαλέξει τὸν ἑαυτοῦ λόγον, κἂν ἀληθῆ λέγει, συστῆσαι θέλων καὶ βουλόμενος [στῆσαι
βουλόμενος], γινωσκέτω τὴν τοῦ διαβόλου νόσον νοσεῖν. Καὶ εἰ μὲν ἐν τῇ πρὸς τοὺς ἴσους
συλλαλιᾷ τοῦτο ἐργάζεται, ἴσως ἔστιν αὐτὸν ἰαθῆναι ἐκ τῆς τῶν μειζόνων ἐπιτιμίας. Εἰ δὲ καὶ
πρὸς τοὺς μείζονας ἢ σοφωτέρους οὕτως διάκειται· παρὰ ἀνθρώπων τοῦτο ἀνίατον», Ἰωάννου
Σιναΐτου, ΚΛΙΜΑΞ, ὅπ., Λόγος Δ΄, παρ. 41.
40 Ἑβρ. 13, 17.
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θησαν»41, θεωροῦντες ἑαυτοὺς προφῆτες διαψεύ σθηκαν, αἰσθανόμενοι ὁμολο -
γητὲς καὶ ὑπερασπιστὲς τῆς Ἐκκλησίας πλανήθηκαν, καὶ πολεμῶντας γιὰ τὴν
ἀλήθεια συμμάχησαν μὲ τὸ ψεῦδος42. 

Εἶναι φοβερὸ στὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ νὰ ἔχεις χάσει τὴν ἐπαφή σου καὶ μὲ τὴν
πραγματικότητα καὶ μὲ τὴν ἀλήθεια καὶ νὰ ὑποστηρίζεις τὴν πλάνη σου μὲ
ἐπινοήσεις ψευδῶν καὶ μεθοδευμένων ἀναληθειῶν.

Ὁ Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Σιναΐτης, θεωρεῖ πλάνη αὐτὸ ποὺ κατονομάζει ὡς
ἰδιορρυθμία, δηλαδὴ τὴν ἀνυ πακοὴ στὴν Ἐκκλησία, τονίζοντας ὅτι ὑπακοὴ
εἶναι τὸ νὰ μὴν ἐμπι στεύεται κανεὶς τὸν ἑαυτόν του ἀκόμη καὶ σὲ ὅσα τοῦ
φαίνονται καλὰ καὶ πνευματικὰ καὶ θεάρε στα43. Ἂν αὐτὸ εἶναι πλάνη, τότε
τὸ νὰ ἐγκαλεῖ κανεὶς τὴν Σύνοδο μὲ «ἀνοιχτὲς ἐπιστολὲς» καὶ δημόσιες ἐμφα-
νίσεις γιὰ πλάνη, προδοσία καὶ αἵρεση τί εἶναι;

Σφάλματα καὶ ἐπιμέρους πλάνες, τὰ ὁποῖα συνόδευσαν ὅλην αὐτὴν τὴν
ἐκκλησιολογικὴ ἐκτροπὴ θὰ μποροῦσαν νὰ ἀναφερθοῦν ἐνδεικτικὰ μεταξὺ
ἄλλων καὶ τὰ ἑξῆς:

1. Ἡ ἐσωτερικὴ πεποίθηση ὅτι γνωρίζουμε μόνοι μας τὰ μυστικά, τὶς μεθο -
δεῖες καὶ τὶς μηχανὲς τοῦ διαβόλου, ὁ ὁποῖος ὅμως εἶναι ὁ Πονηρός, ὁ Διάβο-
λος, ὁ βασιλεὺς τῆς ἀπάτης, πολὺ πιὸ πονηρὸς ἀπὸ ὅσο ἔξυπνοι νομί ζουμε
ὅτι εἴμαστε ἐμεῖς. 

2. Ἡ ἀντίληψη ὅτι μποροῦμε μόνοι μας νὰ νικήσουμε τὸν διάβολο. Ὁ ἀγώ-
νας ὅμως κατὰ τοῦ κακοῦ καἰ τῶν ἀντιχρίστων δυνάμεων, κατὰ «τοῦ ἀντι -
δίκου ἡμῶν διαβόλου», ὁ ὁποῖος «ὡς λέων ὠρυόμενος περιπατεῖ ζητῶν τίνα
καταπίῃ»44 γίνεται ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ καὶ διὰ τῆς Ἐκκλησίας, ὄχι ἀπὸ τὸν καθέ-
να μόνον του ἀνεξάρτητα καὶ κατὰ τὶς ἀντιλήψεις του. Ἡ Ἐκ κλησία εἶναι κοι-
νωνία ἀδελφῶν καὶ ὄχι μία παρέα συμφων ούντων ὀπαδῶν.

3. Ὅπως στὴν δημοκρατία ὁ λαὸς δὲν ἐνεργεῖ αὐθαίρετα καὶ ἀνεξάρτητα
ἀπὸ τὴν ἐκλεγμένη ἀπὸ αὐτὸν κυβέρνηση (τὸ ἀντίθετο εἶναι λαο κρατία καὶ
ἀναρχία), ὅπως στὸν πόλεμο δὲν ἀποφασίζει ὁ κάθε ἀξιωματικὸς ἀγνο ῶντας
τὸ ἐπι τελεῖο του καὶ τὶς διαταγές τους, πολὺ περισσότερο στὴν διαχρονικῶς
ἀγωνι ζομένη καὶ πολεμουμένη Ἐκκλησία, κανεὶς δὲν μπορεῖ νὰ αὐτονομεῖται

41 Ρωμ. 1, 22.
42 «Σοφὸς φοβηθεὶς ἐξέκλινεν ἀπὸ κακοῦ, ὁ δὲ ἄφρων ἑαυτῷ πεποιθὼς μίγνυται ἀνόμῳ» (Παρ. 14, 16).
43 «μίαν πλάνην καὶ μόνην ἐν αὐτῇ κεκτημένοι, αὕτη δὲ καλεῖται ἰδιορρυθμία· ὁ γὰρ ταύτην εἰς
ἅπαν ἀπαρνησάμενος, ἐν οἷς δοκεῖ εἶναι καλοῖς, καὶ πνευματικοῖς, καὶ θεαρέστοις πρὸ τοῦ
βαδίζειν ἔφθασεν. Ὑπακοὴ γάρ ἐστιν ἀπιστία ἑαυτῷ ἐν τοῖς καλοῖς ἅπασι μέχρι τέλους ζωῆς»,
Ἰωάννου Σιναΐτου, ΚΛΙΜΑΞ, ὅπ., Λόγος Δ΄, παρ. 6.
44 Α΄ Πέτρ. 5, 8.
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ἀπὸ τὴν «ἐλέῳ Θεοῦ» ἐκλεγ μένη καὶ ὑπὸ τοῦ Ἁγίου Πνεύ ματος ἐπιλεγμένη
Συνοδικὴ ἐξουσία.

4. Ὁ ἀγώνας μας ὡς Ἐκκλησία δὲν εἶναι νὰ νικήσουμε τὶς δυνάμεις τοῦ
σκότους, ἀλλὰ νὰ κρατήσουμε καθαρὴ τὴν ὁμολογία μας στὸν Χριστό, ὁ
ὁποῖος καὶ εἶναι ὁ μόνος νικητής, διότι Αὐτὸς «ἐξῆλθε νικῶν καὶ ἵνα νική σῃ».45

Ἡ Ἐκκλησία κοσμικῶς θεωρουμένη μέσα στὴν ἱστορία ἐνίοτε καὶ ἡττᾶται,
πάντα ὅμως κάτω ἀπὸ τὸ βλέμμα τοῦ Θεοῦ καὶ κατὰ παρα χώ ρησή Του. Στὸ
ἴδιο κεφάλαιο τοῦ βιβλίου τῆς Ἀποκαλύψεως ποὺ περι γρά φεται ἡ δράση τοῦ
θηρίου, ἀναφέρει τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ, «ἐδόθη αὐτῷ πόλεμον ποιῆσαι μετὰ
τῶν ἁγίων καὶ νικῆσαι αὐτούς...»46, εἶναι προ φανὲς ὅτι κατὰ τοὺς ἐσχάτους
ἀποκαλυπτικοὺς χρόνους, προφητεύ εται ἧττα τῶν ἁγίων, δηλαδὴ τῆς Ἐκκλη -
σίας, κάτω ὅμως ἀπὸ τὸ βλέμμα τοῦ Θεοῦ. 

Ἡ συνεχὴς ἐνημέρωση περὶ τῶν δράσεων τοῦ διαβόλου μᾶλλον φθείρει
παρὰ φωτίζει. Ὁ κίνδυνος νὰ γνωρίζει κάποιος πολλά καὶ νὰ ἔχει χάσει τὴν
ἀλή θεια εἶναι πλέον ἢ ὁρατός. Στὸν πνευματικὸ πόλεμο δὲν βοηθάει τόσο ἡ
γνώση τῶν μηχανῶν τοῦ ἐχθροῦ ὅσο ἡ οἰκείωση τῆς χάριτος τοῦ Θεοῦ.

5. Ὑπὸ τὴν ἔννοια αὐτήν, ἡ Ἐκκλησία εἶναι περισσότερο προσευχομένη καὶ
ὁμολογοῦσα παρὰ πληροφορουμένη ἀπὸ τὸ διαδίκτυο καὶ διαμαρ τυ ρομένη γιὰ
τὴν ἁμαρτία τοῦ κόσμου καὶ ἀπειλοῦσα. Σκοπὸς τῆς Ἐκκλη σίας δὲν εἶναι νὰ
συντρίψει τὶς δυνάμεις τοῦ σκότους, ἀλλὰ νὰ ὁδηγήσει τὸν κόσμον εἰς σωτη-
ρίαν ἐν Χριστῷ.

6. Ὁ ἀγώνας τῆς Ἐκκλησίας κατὰ τῶν αἱρέσεων διαφέρει ἀπὸ αὐτὸν κατὰ
τοῦ Ἀντιχρίστου. Ὁ πρῶτος εἶναι ἐνδοεκκλησιαστικός. Ὁ Ἅγιος Μάξιμος ὁ
Ὁμολο γη τής, ὁ Μᾶρκος ὁ Εὐγενικὸς καὶ οἱ λοιποί, τοὺς ὁποίους ἐπικα λοῦνται
συχνὰ αὐτονομούμενοι οἱ ἀντιδρῶντες στὴ Σύνοδο, δὲν διαφο ροποιήθηκαν
ἀπό τὴν Ἐκκλη σία γιὰ τὸ πῶς αὐτὴ πολεμοῦσε τοὺς ἔξω (τὴν εἰδωλολατρία,
τὸ ἀντίχριστο σύστημα), ἀλλὰ ἀγω νί στηκαν γιὰ νὰ κρατήσουν τὴν ἑνότητα τῆς
ἀληθοῦς πίστεως ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ.

Ἡ πανδημία φαίνεται πὼς ἀκολουθεῖ τὴν πορεία τῆς σχετικῆς ἀπο -
δυνάμωσής της, ἡ ζωὴ ἐπιστρέφει στὴ λεγόμενη κανονικότητα, ἔστω προσ -
καιρα, ὁ κλυ δω νισμὸς ὅμως ποὺ ἔφερε στὴ ζωὴ τῶν πιστῶν εἶναι τεράστιος,
ἡ δὲ πνευματικὴ καὶ ἐκκλησιολογικὴ βλάβη ποὺ ἀθῶοι πιστοὶ ὑφίστανται
ἀκολουθῶντας τοὺς προφῆτες τῆς πλάνης δὲν εἶναι καθόλου εὐκατα φρό νητη. 

45 Ἀποκ. 6, 2.
46 Ἀποκ. 13, 7.
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Ὅπως μία πτώση μπορεῖ νὰ φέρει τὴν κατά στροφή, μπορεῖ ὅμως καὶ νὰ
ὁδηγήσει σὲ συντριβή, μετάνοια καὶ αὐτο γνωσία, ἔτσι καὶ ἡ παροῦσα δοκιμα-
σία θὰ μποροῦσε ἢ νὰ ἀφήσει μόνιμα τραύματα στὸ σῶμα τῶν πιστῶν ἢ καὶ
νὰ ὁδηγήσει σὲ ἀφύπνιση καὶ εἰλικρινῆ ἐξομολόγηση. Εὐθύνη τῆς ὑπεύθυνης
Ἐκκλησίας καὶ τῶν ἐπισκό πων εἶναι νὰ μελετήσουν τὶς βαθύτερες συνέπειες
τῆς ὅλης πνευματικῆς κρίσεως καὶ ἀνάλογα νὰ ποιμάνουν τὸν λαὸ τοῦ Θεοῦ,
εὐθύνη δὲ τῶν πιστῶν εἶναι νὰ πορευθοῦμε ἐν ἐξομολογήσει τὸν δρόμο τῆς
ἐπιστροφῆς καὶ τῆς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ παραστάσεώς μας. 
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ΜΑΚΑΡΙΟΣ ΓΡΙΝΙΕΖΑΚΗΣ
ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΟΣ ΑΥΣΤΡΑΛΙΑΣ

H ΘΕΣΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΣΧΕΤΙΚΩΣ 
ΜΕ ΤΙΣ ΠΑΝΔΗΜΙΕΣ ΤΟΥ ΠΑΡΕΛΘΟΝΤΟΣ 

ΚΑΙ ΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ

Γενικά

Μ ὲ αἰσθήματα ἐκγαρδίου εὐγνωμοσύνης, ἐπιχειρῶ νὰ ἀνταποκριθῶ
διὰ τῆς παρούσης συγγραφικῆς συμβολῆς στὴν ἀδελφικὴ προτροπὴ

τοῦ λίαν ἀγαπητοῦ καὶ ἐκλεκτοῦ ἀδελφοῦ καὶ φίλου, Σεβ. Μητροπολίτου
Λαρίσης καὶ Τυρνάβου κ.κ. Ἱερωνύμου, καταθέτοντας ἕνα κείμενο πρὸς
δημοσίευση στὸ ἔγκριτο περιοδικὸ τῆς Μητροπόλεώς του «Ἀχιλλίου Πόλις»
σχετικὰ μὲ τὴν πανδημία, ἡ ὁποία τὰ τελευταῖα δύο χρόνια ταλαιπώρησε τὸν
πλανήτη μας. 

Πρόκειται γιὰ μία συνοπικὴ ἔκθεση πτυχῶν, ποὺ θὰ ἀναδείξουν, σὺν Θεῷ,
τὴν ἐκκλησιαστικὴ καὶ θεολογικὴ θεώρηση τῆς ἐνεστώσης καταστάσεως τῆς
πανδημίας τοῦ νέου κορωνοϊοῦ SARS-CoV-2, προσθέτοντας μία ἀκόμη γνώμη
σὲ πολλὲς καὶ σοφὲς ποὺ ἔχουν ἤδη διατυπωθεῖ στὸν δημόσιο διάλογο. Ἐξ
ἀρχῆς διευκρινίζω ὅτι σκοπὸς μου δὲν εἶναι μιὰ ἐξαντλητικὴ καὶ λεπτομερὴς
ἐπιστημονικὴ, ἐπιδημιολογική, οἰκονομική, ἠθική, κοινωνιολογική, ψυχολογική,
πολιτικὴ κ.ο.κ. ἀνάλυση τῆς παρούσης συγκυρίας, ἀλλὰ ἡ καταγραφὴ τῆς
ἱστορικῆς στάσεως, τῶν ἐνεργειῶν καὶ ἀποφάσεων τοῦ Οἰκουμενικοῦ
Πατριαρχείου καὶ τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος σὲ ἀντίστοιχες περιπτώσεις
ἐπιδημιῶν τοῦ παρελθόντος, μὲ τὴν ἐλπίδα ὅτι διὰ τῆς μελέτης τῶν σχετικῶν
κειμένων καὶ ἐγκυκλίων, θὰ ἐξαγάγομε τὰ κατάλληλα συμπεράσματα καὶ θὰ
συνδράμομε, κατ’ ἐλάχιστον, στὴν ποιμαντικὴ καὶ θεολογικὴ ἀντιμετώπιση τῆς
παρούσης δοκιμασίας.

Προτοῦ προβῶ στὴν ἀνάλυση τοῦ θέματος, καταγράφω μία πρώτη διαπί-
στωση σχετικὰ μὲ τὴν δυσχέρεια τῆς ἀναδείξεως καὶ ἐμπεδώσεως ὑγιοῦς καὶ
ἐποικοδομητικοῦ θεολογικοῦ καὶ ποιμαντικοῦ λόγου στὶς ἡμέρας μας, ἐξ
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αἰτίας μιᾶς γενικωτέρας διχόνοιας καὶ συγχύσεως, ποὺ δημιούργησε ἡ νέα
κατάσταση. Στὸ πλαίσιο αὐτό, συχνὰ διαπιστώνουμε ὅτι καίρια ζητήματα
συζητοῦνται ἀπὸ πρόσωπα ἀναρμόδια, πρόσωπα, δηλαδή, ποὺ στεροῦνται
θεολογικῆς τεκμηριώσεως καὶ ἐπιστημονικῆς γνώσεως. Μάλιστα ὁ λόγος
αὐτῶν τῶν προσώπων εἶναι τόσο ἐπιπόλαιος καὶ καταγγελτικός, ὥστε νὰ
προβάλλεται πολὺ πρὶν διατυπωθεῖ ὁ ὑπεύθυνος ἐκκλησιαστικὸς λόγος τῆς
Διοικούσης Ἐκκλησίας, μὲ σαφῆ πρόθεση τὴν ὑποτίμηση καὶ ὑποβάθμισή του.
Ἐπὶ παραδείγματι, διαδίδεται ὁ ἐπικίνδυνος ἰσχυρισμός ὅτι ἐντὸς τῶν ναῶν
δὲν μεταδίδονται ἀσθένειες, θέση ἡ ὁποία ἀκούστηκε σὲ κηρύγματα ἀρχιερέων
καὶ ἄλλων ἀξιωματούχων κληρικῶν (εὐτυχῶς ἐλαχίστων), μὲ τὸ ἀνυπόστατο
θεολογικὸ ἐπιχείρημα ὅτι μέσα στὸ ναὸ ὅλα εἶναι ἁγιασμένα: ἡ σκόνη ποὺ
πατᾶμε στὸ δάπεδο τῆς ἐκκλησίας, τὰ μάρμαρα, οἱ πέτρες, τὰ ξύλα, τὰ χρώ-
ματα κ.λπ., καὶ ὡς τέτοια μεταποιοῦνται σὲ φορεῖς τῆς Θείας Χάριτος, προ-
φυλάσσοντάς μας ἔτσι ἀπὸ πανδημίες καὶ διάφορα ἄλλα δεινά. Βεβαίως,
αὐτὲς οἱ ἀπόψεις ταυτίζονται περισσότερο μὲ τὴν εἰδωλολατρία καὶ ἔχουν
καταδικαστεῖ ἀπὸ τὴν Ζ´ Οἰκουμενικὴ Σύνοδο. Πέραν τούτου, ὅμως, τὰ πρό-
σωπα ποὺ ὑποστηρίζουν καὶ διαδίδουν τέτοιες ἀνορθόδοξες θεωρίες,
δυστυχῶς, διαμορφώνουν τὴν ἄποψη τοῦ  λαοῦ τοῦ Θεοῦ, προκαλῶντας
δυσπιστία πρὸς τοὺς κατὰ τόπους ποιμενάρχες, ἀκόμη καὶ πρὸς αὐτὸν τὸν
ἐπίσημο λόγο τῆς Ἐκκλησίας1. 

Τὸ φαινόμενο αὐτὸ τὸ βιώσαμε στὴν Αὐστραλία εὐθὺς μετὰ τὴν ἐμφάνιση
τοῦ νέου κορωνοϊοῦ, τὸ ὁποῖο ἐπιτάθηκε καὶ μὲ τὴν καταστροφικὴ πύρινη
λαίλαπα τοῦ θέρους τοῦ 2019-2020, ποὺ σάρωσε ὁλόκληρη τὴν πέμπτη ἤπει-
ρο. Σὲ κάθε Πολιτεία καὶ Ἐπικράτεια τῆς Αὐστραλίας, μὲ ἐπίκεντρο τὴ Νέα
Νότιο Οὐαλία, ξέσπασαν ἀνεξέλεκτες ἑστίες πυρκαγιῶν. Παρὰ τὶς ὑπεράν-
θρωπες προσπάθειες τῶν πυροσβεστικῶν δυνάμεων καὶ τῆς πολιτικῆς προ-
στασίας, χάθηκαν δεκάδες ἀνθρώπινες ζωές, καταστράφηκαν περὶ τὶς 4.000
οἰκοδομήματα –οἰκίες καὶ ἄλλα κτήρια– καὶ κάηκαν περὶ τὰ 20 ἑκατομμύρια
ἑκτάρια γῆς (θυμίζω ὅτι ἕνα ἑκτάριο ἰσοῦται μὲ 10.000 τ.μ.). Γιὰ νὰ γίνει κατα-
νοητὸ τὸ μέγεθος τῆς ζημίας, ὑπογραμμίζω ὅτι κάηκε στὴν Αὐστραλία τόση

1 Γρηγορίου Λαρεντζάκη, Ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία στὴν Πανδημία καὶ ἡ σχέση της μὲ τὴν Ἐπιστή-
μη καὶ τὴν Ἰατρική, Διαδικτυακὴ συζήτηση ποὺ ὀργάνωσε τὸ Κέντρο Οἰκουμενικῶν, Ἱεραποστο-
λικῶν καὶ Περιβαλλοντικῶν Μελετῶν (CEMES) μὲ τὴν ὑποστήριξη τοῦ Foreign Affairs The Hel-
lenic Edition καὶ τοῦ Ἰνστιτούτου Ἐξωτερικῶν Ὑποθέσεων (Fainst.eu). 
Βλέπε καί διαδικτυακά: https://www.foreignaffairs.gr/articles/73170/grigorios-larentzakis/«i-orthodoksi-
ekklisia-stin-pandimia-kai-i-sxesi-tis-me-tin-epis
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ἔκταση ὅση εἶναι ἡ Μεγάλη Βρετανία. Ὁ τοπικὸς πληθυσμός, λόγῳ τῆς πρω-
τοφανοῦς καταστροφῆς, χαρακτήρισε τὸ καλοκαίρι ἐκεῖνο ὡς «τὸ Μαῦρο
Θέρος (Black Summer)». Θάνατος, ἀπώλεια, πείνα καὶ δυστυχία, τὸ ἕνα
πλῆγμα μετὰ τὸ ἄλλο, ἦταν αὐτὰ τὰ ὁποῖα ζήσαμε τότε!

Στὸ πλαίσιο αὐτὸ τῆς ἀγωνίας καὶ τοῦ ἀγῶνος, ἀπὸ πολὺ νωρίς, διάφοροι
αὐτόκλητοι ψευδοπροφῆτες καὶ ψευδαπόστολοι, «ἐν ὑποκρίσει ψευδολόγοι»2

κυρίως ἀπὸ Ἑλλάδα καὶ Κύπρο, μὴ λαμβάνοντας ὑπόψη τὸν πόνο καὶ τὶς
κακουχίες τῶν ἀνθρώπων, ὑποστήριζαν, μὲ ἔντονο καταγγελτικό λόγο, ὅτι τὰ
φαινόμενα αὐτὰ τῶν πυρκαγιῶν καὶ τῆς πανδημίας εἶναι, ἀποκλειστικὰ καὶ
μόνον, τὸ ἀποτέλεσμα τῆς ἁμαρτίας καὶ τῆς ἀμετανοησίας τοῦ αὐστραλιανοῦ
λαοῦ. Μάλιστα εἶχαν ψηφιστεῖ τότε ἀπό τά Πολιτειακά Αὐστραλιανά Κοινοβού-
λια τὰ νομοσχέδια ὑπὲρ τῶν ἐκτρώσεων καὶ οἱ ἑρμηνευτὲς τῶν σημείων τῶν
καιρῶν ἀπέδωσαν ὅλες τὶς καταστροφὲς στὰ ἄθεα νομοθετήματα τῆς χώρας καὶ
στὴν ἔνοχη σιωπὴ τοῦ λαοῦ. Γιὰ νὰ τεκμηριώσουν τὶς θέσεις τους, παρερμήνευαν
μεμονωμένα χωρία τῆς Ἁγίας Γραφῆς, ὅπως εἶναι, γιὰ παράδειγμα, τὸ Ζ´ κεφ.
ἀπὸ τὸ Β´ βιβλίο τῶν Παραλειπομένων (στιχ. 13-14)3, ἐνῷ διέδιδαν τὶς ψευδοθε-
ωρίες τους αὐτές, urbi et orbi, στὰ διάφορα μέσα κοινωνικῆς δικτυώσεως, μὲ
ἀποτέλεσμα ἀκόμη καὶ οἱ πιστοὶ τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας νὰ προβληματι-
στοῦν ἔντονα καὶ νὰ ἀμφισβητήσουν τὴν ἐγκυρότητα τοῦ παρηγορητικοῦ καὶ
ἐποικοδομητικοῦ λόγου τῶν ἱερέων καὶ τῶν ἐπισκόπων μας. 

Ἐντός αὐτοῦ τοῦ πλαισίου ἡ τοπική Σύναξις τῶν Ἐπισκόπων τῆς Ἱερᾶς
Ἀρχιεπισκοπῆς Αὐστραλίας, στὸ ἀπὸ 15ης Μαΐου 2021 ἐ.ἔ. Ἀνακοινωθὲν
αὐτῆς, ἐφιστᾶ τὴν προσοχὴ τῶν πιστῶν ἔναντι τῶν ἐπιζημίων «ζηλωτικῶν καὶ
παρεκκλησιαστικῶν φωνῶν» καὶ τοὺς παροτρύνει νὰ παραμείνουν προσηλω-
μένοι «στὴ θεολογική, ἐκκλησιαστικὴ καὶ ἐπιστημονικὴ ἀλήθεια», τὴν ὁποία
ἐκφράζει «ἡ φωνὴ τῆς Ἐκκλησίας, τοῦ Πατριάρχου, τοῦ Ἀρχιεπισκόπου καὶ
τῶν Ἐπισκόπων». 

Δὲν ὑπάρχει ἀμφιβολία ὅτι τὰ γεγονότα ποὺ βιώνουμε στὶς ἡμέρες μας εἶναι
πολύ κρίσιμα καί, ὅπως συμβαίνει σὲ κάθε μεγάλη παγκόσμια κρίση στὴν ἀνθρώ-
πινη ἱστορία, ἔτσι καὶ στὴν παροῦσα περίπτωση, κάποιοι ἐκμεταλλεύονται τὴν

2 Α΄ Τιμ. 4, 2.
3 «Ἐὰν συσχῶ τὸν οὐρανὸν καὶ μὴ γένηται ὑετός, καὶ ἐὰν ἐντείλωμαι τῇ ἀκρίδι καταφαγεῖν τὸ
ξύλον, καὶ ἐὰν ἀποστείλω θάνατον ἐν τῷ λαῷ μου, καὶ ἐὰν ἐντραπῇ ὁ λαός μου ἐφ’ οὓς ἐπικέκλη-
ται τὸ ὄνομά μου ἐπ’ αὐτούς, καὶ προσεύξωνται καὶ ζητήσωσι τὸ πρόσωπόν μου καὶ ἀποστρέψω-
σιν ἀπὸ τῶν ὁδῶν αὐτῶν τῶν πονηρῶν, καὶ ἐγὼ εἰσακούσομαι ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καὶ ἵλεως ἔσομαι
ταῖς ἁμαρτίαις αὐτῶν καὶ ἰάσομαι τὴν γῆν αὐτῶν».
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κατάσταση, ἀντλῶντας ἐξ αὐτῆς λόγο ὑπάρξεως καὶ ἀφορμή δράσεως καὶ προ-
βολῆς. Ὡστόσο, πιστεύω ταπεινὰ ὅτι ἐμᾶς, τοὺς ποιμένες τῆς Ἐκκλησίας καὶ
γενικῶς τοὺς ἐκκλησιαστικοὺς ἀνθρώπους, ἀλλὰ καὶ ὅλους ὅσοι ἀσχολοῦνται
σοβαρά μὲ τὸ θέμα, θὰ πρέπει νὰ μᾶς ἀπασχολήσει ἕνα βασικὸ ἐρώτημα: ποιὰ
εἶναι τὰ ὅρια τοῦ ὀρθοῦ λόγου; Καὶ πῶς ὁ ὀρθὸς λόγος μπορεῖ νὰ εἰσέλθει σὲ
ἕναν ἐποικοδομητικὸ διάλογο μὲ ἄλλες διαστάσεις, οἱ ὁποῖες δὲν θὰ εἶναι συρ-
ρικνωντικὲς γιὰ τὴν ἐπιστήμη οὔτε ὅμως καὶ ὑποτιμητικὲς γιὰ τὸ ἀνθρώπινο πρό-
σωπο. Σήμερα μιλοῦμε γιὰ διάλογο ἐπιστήμης καὶ θεολογίας, ἀλλά οἱ περισσό-
τεροι ἔχουν στὸ βάθος τοῦ μυαλοῦ τους ὅτι ἕνας ἀπὸ τοὺς δύο συμβαλλόμενους
θὰ πρέπει νὰ εἶναι ὁ νικητής. Τὸ ζητούμενο ὅμως δὲν εἶναι ἡ νίκη ἀλλὰ ἡ συνύ-
παρξη, κάτι τὸ ὁποῖο δὲν διαπιστώσαμε προσφάτως κατὰ τὴν θέσπιση καὶ
ἐφαρμογὴ μέτρων γιὰ τὸν περιορισμὸ τῆς πανδημίας. Πολὺ σωστὰ ἔχει ἐπιση-
μανθεῖ ὅτι «ἡ Ἐκκλησία ἔχει ἀπάντηση στὴν συνάντηση θεολογίας μὲ τὸν ὀρθὸ
λόγο, διότι ὁ χαλκηδόνειος συνδυασμός τοῦ “ἀσυγχύτως καὶ ἀδιαιρέτως”, δηλαδὴ
τῆς θεϊκῆς καὶ ἀνθρωπίνης φύσεως στὸν Χριστό, ἐπιτρέπει τέτοιες συνυπάρξεις,
χωρὶς τὸ ἕνα νὰ ἀπορροφᾶται ἀπὸ τὸ ἄλλο καὶ χωρὶς τὸ ἕνα νὰ καταργεῖ τὸ
ἄλλο. Ἡ κρίση ποὺ ζοῦμε σήμερα, ἐξ ἀφορμῆς τῆς πανδημίας, εἶναι μία ἀπὸ τὶς
διάφορες κρίσεις ποὺ ὑπῆρξαν καὶ ὑπάρχουν στὴν κοινωνία μας καὶ ποὺ ἀνα-
δεικνύουν τὸ ζήτημα τῆς σχέσεώς μας μὲ τήν κοσμικὴ γνώση, ἀποτελεῖ δὲ μιὰ
ἱστορικὴ εὐκαρία ἡ πανδημία νὰ ἐμπλουτιστοῦν καὶ οἱ δύο χῶροι, ὥστε νά ὑπάρ-
ξει ἕνα μονιμότερο κέρδος καὶ στὶς δύο πλευρές τοῦ διαλόγου»4. Ἐξάλλου, στὸ
Μήνυμα τῆς Ἁγίας καὶ Μεγάλης Συνόδου τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας, ὑπογραμ-
μίζεται σχετικῶς ὅτι «ἡ Ὀρθόδοξος Ἐκκλησία ἀποφεύγει τὴν κηδεμονία τῆς ἐπι-
στημονικῆς ἀναζητήσεως καὶ δὲν λαμβάνει θέση πάνω σὲ κάθε ἐπιστημονικὸ
ἐρώτημα. Εὐχαριστεῖ τὸν Θεὸ ποὺ δωρίζει στοὺς ἐπιστήμονες τὸ χάρισμα νὰ
ἀποκαλύπτουν ἄγνωστες πτυχές τῆς θείας Δημιουργίας. Ἡ σύγχρονη ἀνάπτυξη
τῶν θετικῶν ἐπιστημῶν καὶ τῆς τεχνολογίας ἐπιφέρει ριζικὲς ἀλλαγὲς στὴ ζωή
μας. Προσφέρει σημαντικὲς εὐεργεσίες ὅπως εἶναι ἡ διευκόλυνση τοῦ καθημερι-
νοῦ βίου καὶ ἡ ἀντιμετώπιση σοβαρῶν ἀσθενειῶν»5. 

4 π. Βασιλείου Θερμοῦ, Ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία στὴν Πανδημία καὶ ἡ σχέση της μὲ τὴν Ἐπιστήμη
καὶ τὴν Ἰατρική, Διαδικτυακὴ συζήτηση ποὺ ὀργάνωσε τὸ Κέντρο Οἰκουμενικῶν, Ἱεραποστολικῶν
καὶ Περιβαλλοντικῶν Μελετῶν (CEMES) μὲ τὴν ὑποστήριξη τοῦ Foreign Affairs The Hellenic Edi-
tion καὶ τοῦ Ἰνστιτούτου Ἐξωτερικῶν Ὑποθέσεων (Fainst.eu). Βλέπε καί διαδικτυακά:
https://www.foreignaffairs.gr/articles/73166/p-basileios-thermos/«i-orthodoksi-ekklisia-stin-pandimia-
kai-i-sxesi-tis-me-tin-epis
5 Μήνυμα τῆς Ἁγίας καὶ Μεγάλης Συνόδου τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας, παρ. 7.
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Γιὰ τὸ ζήτημα ποὺ μᾶς ἀπασχολεῖ μποροῦμε νὰ ἐπικαλεστοῦμε πολλὰ
παραδείγματα τοῦ παρελθόντος, τὰ ὁποῖα ἀντλοῦμε κυρίως ἀπὸ τὶς ἐκκλη-
σιαστικὲς πηγές. Αὐτό ποὺ ἀξίζει νά σημειωθεῖ εἶναι ὅτι, σὲ παρόμοιες περι-
πτώσεις ἐπιδημιῶν, λοιμοῦ, πανούκλας καὶ χολέρας, οὐδέποτε ἀρνήθηκε ἡ
Ἐκκλησία νὰ ἀναλάβει μίαν ὑπεύθυνη στάση, στοιχοῦσα στὸ ἀμετάθετο
πνεῦμα τῆς κατὰ Θεὸν διαποιμάνσεως καὶ διακονίας τοῦ πιστοῦ λαοῦ τοῦ
Θεοῦ, ἑδραιωμένο στὰ ἀσάλευτα θεμέλια τῆς ἀπλανοῦς Ὀρθοδόξου θεολο-
γίας. Βεβαίως, τὸ Οἰκουμενικὸ Πατριαρχεῖο εἶχε πρωταγωνιστικὸ ρόλο στὶς
περιπτώσεις αὐτές, ὀφείλουμε ὅμως νὰ ὁμολογήσουμε ὅτι καὶ ἡ Ἐκκλησία τῆς
Ἑλλάδος, ποὺ πάντοτε ἀκολουθοῦσε τὴν ἰδία γραμμή μὲ τὸ Οἰκουμενικὸ
Πατριαρχεῖο, ἔχει ἐκδώσει σχετικὴ ἐγκύκλιο, ἡ ὁποία μᾶς παραπέμπει στὴν
νοοτροπία καὶ τὸ πνεῦμα τῶν ἀνθρώπων τῆς ἐποχῆς.    

Ξεκινῶντας ἀπὸ τὸ Οἰκουμενικὸ Πατριαρχεῖο διαπιστώνουμε ὅτι κατὰ τὸν
19ο αἰῶνα ἕως τὶς ἀρχὲς τοῦ 20οῦ, ἡ Ἕδρα του ἡ Κωνσταντινούπολη γνώρισε
ἀλλεπάληλες διακριτὲς ἐπιδημίες τῆς χολέρας, ἑπτὰ τὸν ἀριθμό (1831, 1847-
48, 1853-55, 1865, 1871, 1893-95, 1910-116). Ἐξ αὐτῶν ἡ ἐπιδημία τοῦ 1865 θεω-
ρεῖται ὡς ἡ πιὸ θανατηφόρα. Τὸ ἔτος 1871, λοιπόν, μὲ νωπὴ τὴν μνήμη ἀπὸ τὸ
προηγούμενο ξέσπασμα τῆς χολέρας, ἡ Ἐκκλησία τῆς Κωνσταντινουπόλεως
ἐνήργησε μὲ ἀποφασιστικότητα καὶ μὲ ἀντανακλαστικὰ ὑπευθυνότητας. 

Εἰδικότερα, μετὰ τὸ ἄκουσμα τῶν πρώτων ἐπιβεβαιωμένων κρουσμάτων
«τῆς ἐνσκηψάσης… ἐν τῇ πρωτευούσῃ χολερικῆς ἐπιδημίας», σύμφωνα μὲ τὸ
σχετικὸ δημοσίευμα τοῦ λογίου διδασκάλου τῆς Μεγάλης τοῦ Γένους Σχολῆς
Βασιλείου Καλλίφρονος (1819-1891), «διαταγῇ τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριάρχου,
ἀνεβλήθη ἡ ἔναρξις τῶν μαθημάτων τῆς Μεγάλης τοῦ Γένους σχολῆς, διελύθη
προσωρινῶς ἡ ἐν Φαναρίῳ Ἀλληλοδιδακτικὴ σχολή, ὡς καὶ τὸ Ἁγιοταφιτικὸν
παρθεναγωγεῖον, πρὸς ἀποφυγὴν τῶν κατὰ τὴν περίστασιν ταύτην δυσαρέ-
στων συσσωρεύσεων. Ἡ δὲ Μεγάλη Πρωτοσυγκελλία», συνεχίζει ὁ Καλλίφρων: 

«… κελεύσει Πατριαρχικῇ, διέταξε τοὺς ἱερατικῶς προϊσταμένους τῶν τῆς
πρωτευούσης ἐκκλησιῶν, ὅπως ἀναγγέλλωσιν εἰς τὰ Πατριαρχεῖα εἴ τι τυχὸν
συμβαίνει χολερικὸν ἐν αὐταῖς κροῦσμα· ἰδίᾳ δὲ πρὸς τοὺς προϊσταμένους

6 Βλ. N. Yıldırım, A History of Healthcare in Istanbul. Health Organizations - Epidemics, Infections
and Disease Control, Preventative Health Institutions - Hospitals - Medical Education, Istanbul 2010,
p. 77 κ.ἑξ. Γιὰ τὴν ἱστορία τῶν ἐπιδημίων τῆς χολέρας σὲ παγκόσμια κλίματα, ἀρχῆς γενομένης μὲ
τὴν πρώτη ἐπιδημία τοῦ 1817, βλ. τοῦ Παγκοσμίου Ὀργανισμοῦ Ὑγείας R. Pollitzer, «Cholera»,
World Health Organization Monograph Series 43, Geneva, 1959, 17-50.
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τοῦ προαστείου Χάσκιοϊ, ὅπου ἐνέσκηψε μετ’ ἐπιτάσεως τὸ μίασμα, ἐδόθη
παραγγελία ὅπως ἀναγγέλωσιν αὐθημερὸν εἰς τὰ Πατριαρχεῖα μετὰ τῆς
δυνατῆς ἀκριβείας τὰ συμβαίνοντα κρούσματα.

Λιτανεῖαι δὲ καὶ παρακλήσεις καθ’ ἑκάστην μεθ’ ἱκετηρίων εὐχῶν διετάχθη
ὅπως ἀναπέμπωνται ἐν ταῖς ἱεραῖς ἐκκλησίαις, πρὸς κατάπαυσιν τῆς θεομη-
νίας ταύτης. Ἐπὶ τούτῳ δὲ συνετάχθη καὶ ἐξεδόθη τύποις Πατριαρχικοῖς ἡ
παρὰ πόδας ἱκετήριος εὐχή, ὅπως ἀναγινώσκηται καθ’ ἡμέραν μετὰ τὴν ὀπι-
σθάμβωνον λεγομένην εὐχήν.

Διάφορα δὲ ἄλλα πρόσφορα ταῖς περιστάσεσιν ἐλήφθησαν μέτρα: ἤτοι τὸ
νὰ μὴ εἰσέρχωνται οἱ ἱερεῖς εἰς τὴν οἰκίαν τοῦ ἐκ χολέρας ἀποβιώσαντος κατὰ
τὴν κηδείαν, ἀλλὰ νὰ προηγῶνται μακρὰν τοῦ φερέτρου καὶ νὰ ἀναγινώσκωσι
τὰς νεκρωσίμους εὐχὰς ἐπὶ τοῦ τάφου, μετὰ τὸν τοῦ νεκροῦ ἐνταφιασμόν»7.

Πράγματι, οἱ θάνατοι κατὰ τὴν ἐπιδημία ἐκείνη ἦταν πολυάριθμοι. Ἀρκεῖ
νὰ σημειώσουμε ὅτι σὲ διάστημα 70 ἡμερῶν (ἀπὸ τὴ 2α Ὀκτωβρίου ἕως τὴ 12η
Δεκεμβρίου 1871) 4.675 περιπτώσεις χολέρας σημειώθηκαν, ἐνῷ ἐξ αὐτῶν ἀπε-
βίωσαν 2.914 ἄνθρωποι, ἕνα ποσοστὸ θνησιμότητας τῆς τάξεως τοῦ 62%8.
Εἶναι βέβαιον ὅτι ἡ συλλογὴ πληροφοριῶν ἐκ μέρους τοῦ Οἰκουμενικοῦ
Πατριαρχείου, ὡς πρὸς τὸν ἀριθμὸ καὶ τὴ διασπορὰ τῶν κρουσμάτων ἐντὸς
τῆς κοινότητας, διευκόλυνε καὶ τὸ ἔργο τῆς διορισμένης σχετικῆς ὑγεινομικῆς
ἐπιτροπῆς, ἀποτελουμένης ἀπὸ ἑπτὰ ἰατρούς, ἡ ὁποία μάλιστα ἀπεφάσισε
νὰ τεθεῖ τὸ Χάσκοϊ σὲ τοπικὴ καραντίνα9. 

Σχετικὰ μὲ τὴν ἀναφερθεῖσα στὸ δημοσίευμα ἱκετήριο εὐχή, «Δέσποτα
Κύριε, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ἡ τῶν οἰκτιρμῶν ἀνεξάντλητος πηγή», πρόκειται γιὰ μιὰ
ἐπεξεργασμένη καὶ συντετμημένη μορφὴ τῆς «Εὐχῆς εἰς πληγὴν θανατικοῦ»,
ποὺ ἀπαντᾶται, μεταξὺ ἄλλων, καὶ στὸ Εὐχολόγιον τὸ Μέγα, ποὺ ἐκδόθηκε
τὸ ἔτος 1803, ἐν τῷ τοῦ Πατριαρχείου τῆς Κωνσταντινουπόλεως Τυπογραφείῳ

7 Οἱ ὡς ἄνω πληροφορίες λαμβάνονται ἐκ τοῦ δημοσιεύματος τοῦ B. Δ. Καλλίφρονος, ἐν Ἐκκλη-
σιαστικὴ Ἐπιθεώρησις, εἴτε Συλλογὴ τῶν ἀπὸ τῆς παραιτήσεως τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριάρχου
Γρηγορίου Ϛ΄ ἐκδεδομένων ἐπισήμων ἐκκλησιαστικῶν ἐγγράφων καὶ πράξεων, περίοδος Β΄ τόμος 1,
ἐν Κωνσταντινουπόλει 1871, 101-102. Κλείνοντας τὴν συγκεκριμένη ἀναφορά, ὁ συντάκτης τοῦ κει-
μένου σημειώνει ὅτι, «Μεταξὺ τῶν ἐν Χάσκιοϊ θυμάτων τῆς χολέρας συγκαταλέγεται καὶ ἡ ἐννενη-
κοντοῦτις καὶ ἐπέκεινα ἀδελφὴ τῆς Α.Θ.Π. ὡς καὶ μαθητῶν τινων ἐν τῷ Ἐθνικῷ ὀρφανοτροφείῳ».
8 Yıldırım, αὐτόθι, p. 84 μὲ παραπομπὴ στὸ δημοσίευμα τοῦ Nouridjan, «Bulletin. Cinquième épi-
demie de choléra-morbus à Constantinople, Constantinople, 31 Décembre 1871», Gazette Médicale
d’Orient XV, 9-10 (Janvier 1872), pp. 49-56.
9 Yıldırım, αὐτόθι, p. 84.
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(σελ. 367-368)10. Ἀσφαλῶς ὑπάρχουν σὲ ἔντυπα καὶ χειρόγραφα Εὐχολόγια
καὶ ἄλλες παρόμοιες εὐχές11, αὐτὴ ὅμως προκρίθηκε τότε ὡς ἡ καταλληλότερη
γιὰ τὴν περίσταση.

Πέραν τούτων, ὁ Οἰκουμενικὸς Πατριάρχης, «προνοῶν πατρικῶς καὶ κηδό-
μενος οὐ μόνον τῆς ψυχικῆς, ἀλλὰ καὶ τῆς σωματικῆς ὑγείας καὶ σωτηρίας τῶν
πνευματικῶν αὐτοῦ τέκνων... πρὸς ἀποσόβησιν τῆς ἀπό τινος ἤδη λυμαινομέ-
νης τὴν πόλιν ἡμῶν βροτολοιγοῦ χολέρας», μερίμνησε «ὅπως μετενεχθῇ» ἐκ
τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Βατοπαιδίου τοῦ Ἁγίου Ὄρους «εἰς τὴν πρωτεύουσαν… ἡ
τιμία Ζώνη τῆς ὑπεραγίας Θεοτόκου, ἧς ἡ θαυματουργὸς δύναμις καταφανε-
στάτη πολλάκις ἐν δυσχερεστάταις παριστάσεσιν ἐγένετο»12. Τὸ «τιμαλφὲς
τοῦτο θρησκευτικὸν κειμήλιον», ὅπως σημειώνει ὁ Καλλίφρων, ἀφίχθη στὴν
Πόλη τὴν 25η Νοεμβρίου 1871 καὶ παρέμεινε στὴν πρωτεύουσα ἕως τῆς 7ης
Ἀπριλίου 187213. Καθ’ ὅλο τὸ διάστημα τῆς παραμονῆς τῆς Τιμίας Ζώνης στὴν
πρωτεύουσα πραγματοποιοῦνταν εἰδικὲς δεήσεις, ἀκολουθίες, ἀκόμη καὶ
ἀγρυπνίες καὶ ἄλλες λατρευτικὲς ἐκδηλώσεις, ἀναφέρθηκαν δὲ καὶ θαύματα
τῆς Παναγίας14.

Νὰ σημειωθεῖ ἐν προκειμένῳ ὅτι ὑπῆρξαν ἀναφορὲς γιὰ συνωστισμὸ
ἀνθρώπων στὸν Πατριαρχικὸ Ναὸ, πράξη ἡ ὁποία ἀσφαλῶς δὲν ἐπιτρεπόταν

10 Βλ. Καλλίφρονος, ἔνθ. ἀν., σσ. 102-103. Ἡ ἴδια εὐχὴ ὑπάρχει καὶ σὲ ἄλλες ἔντυπες ἐκδόσεις
τοῦ Εὐχολογίου. Βλ. γιὰ παράδειγμα: J. Goar, Εὐχολόγιον, β΄ ἔκδ., Βενετία 1730, σσ. 629-630
καὶ Σπυρίδωνος Ζερβοῦ ἱερομονάχου, Εὐχολόγιον τὸ Μέγα, β΄ ἔκδ., Βενετία 1862 (= ἔκδ.
«Ἀστήρ», Ἀθῆναι 1986, σ. 553).
11 Π.χ. «Εὐχὴ εἰς λοιμικὴν νόσον», «Εὐχὴ ἑτέρα (εἰς πληγὴν θανατικοῦ)», «Εὐχὴ ἱκετήριος πρὸς
Θεόν, λεγομένη ἐν καιρῷ λοιμοῦ καὶ λιμοῦ. Ποίημα τοῦ ἁγιωτάτου πατριάρχου Καλλίστου» καὶ
«Εὐχὴ ἑτέρα (λεγομένη ἐν καιρῷ λοιμοῦ καὶ λιμοῦ)». Ὑπάρχει στὸ ἔντυπο Εὐχολόγιον καὶ εἰδικὸς
«Κανὼν εἰς τὴν Ἁγίαν Τριάδα καὶ πάντας τοὺς ἁγίους εἰς ἀπειλὴν λοιμικῆς ἀσθενείας».
12 Καλλίφρονος, ἔνθ. ἀν., σ. 138.
13 Βλ. Καλλίφρονος, Ἐκκλησιαστικὴ Ἐπιθεώρησις…, περίοδος Β΄, τόμ. 2, ἐν Κωνσταντινουπόλει
1872, σσ. 81-82.
14 Βλ. Καλλίφρονος, ἔνθ. ἀν., τόμ. 1, σσ. 150 καὶ 151. Στὸ ἔργο Θαύματα τῆς Ἁγίας Ζώνης, ς΄ ἔκδ.
Ἅγιον Ὄρος: Ἱ.Μ.Μ. Βατοπαιδίου, 2019 (Παλαιὰ θαύματα, 3, «Ἐξαφάνιση λοιμικῆς ἀσθενείας -
Ἀνάσταση νεκροῦ»), γίνεται ἀναφορὰ στὴ μεταφορὰ τῆς Τιμίας Ζώνης στὴν Κωνσταντινούπολη
τὸ ἔτος 1864, «ἐξαιτίας τῆς χολέρας ποὺ μάστιζε τοὺς κατοίκους της». Ἐνδεχομένως ἡ ἀναφορὰ
τοῦ ἔτους νὰ κατεγράφη ἐκ παραδρομῆς. Στὴν ὡς ἄνω συλλογή, γίνεται λόγος γιὰ τὴν ἀνάσταση
ἑνὸς νεαροῦ θύματος τῆς χολέρας, υἱοῦ ἑνὸς κατοίκου τοῦ Γαλατᾶ. Στὴν ἐφημερίδα Ἀνατολικὸς
Ἀστήρ, φύλ. τῆς 1ης Δεκεμβρίου 1871, σελ. 3344 ἀναφέρονται τὰ ἑξῆς: «Ἤρξαντο δὲ γινόμεναι καὶ
παννύχιοι μετὰ τῆς ἁγίας Ζώνης ἀγρυπνίαι καὶ ἐν τοῖς ἐνοριακοῖς ναοῖς, ἀρχῆς γινομένης ἀπὸ
τοῦ ἐν Γαλατᾷ ναοῦ τοῦ ἁγ. Νικολάου». Εἶναι πιθανὸν τὸ θαῦμα νὰ συνέβη κατὰ τὸ διάστημα
τῆς παραμονῆς τῆς Τιμίας Ζώνης στὴν ἐνορία τοῦ Γαλατᾶ. 
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λόγῳ τῆς πανδημίας15. Μᾶς πληροφορεῖ σχετικῶς περὶ τῶν γεγονότων ἡ ἐν
Ἀθήναις ἐφημερίδα «Αἰών» ὅτι: «Εἰς τὴν Κωνσταντινούπολιν μετηνέχθη ἐξ
Ἄθωνος, καὶ ἀπετέθη εἰς τὸν πατριαρχικὸν ναόν, μετὰ μεγάλης πομπῆς καὶ
παρατάξεως, ἐκκλησιαστικόν τι κειμήλιον, ἡ Τιμία Ζώνη τῆς Παναγίας· ἐκρίθη
δὲ ἡ μεταφορὰ ταύτης εἰς Κωνσταντινούπολιν ἀναγκαία, ὅπως ἀποτραπῇ ἡ
ἐνσκήψασα εἰς τὴν πόλιν αὐτὴν ἐπιδημία τῆς χολέρας, ἡ τοὺς κατοίκους τοῦ
Βυζαντίου δεκατίζουσα. Κατὰ τὴν τέλεσιν τῆς λιτανείας ἐγένοντο ἀτακτήματά
τινα καὶ ἄλλα ἀτοπήματα, δυσαπόφευκτα, ὅτε συῤῥέει λαοῦ πλῆθος, καὶ μάλι-
στα ἑτερογενοῦς. Τόσην δ’ ἔκτασιν ἔλαβον, ὥστε ὁ κρατῶν τὸ κειμήλιον
Πατριάρχης, ὅπως φύγῃ τὰ δεινά, ὅσα ὑπέστησαν οἱ πρὸ αὐτοῦ ἐπίσκοποι καὶ
ἱερεῖς, ἀνατραπέντες ὑπὸ τοῦ ἐξορμήσαντος καὶ συνωθουμένου πλήθους, κατέ-
φυγεν εἰς παρακειμένην οἰκίαν, ὅθεν διὰ λέμβου μετέβη εἰς τὰ Πατριαρχεῖα»16.

Ἡ ἐπίκληση τῶν πρεσβειῶν τῆς Ὑπερμάχου Στρατηγοῦ καὶ προστάτιδος
τῆς Πόλεως δὲν ἀποτελεῖ γιὰ τὸ Οἰκουμενικὸ Πατριαρχεῖο ἐξαίρεση ποὺ ὀφεί-
λεται στὴν ἐπιδημία τοῦ 187117. Πιὸ συγκεκριμένα, κατὰ τὸ ἑπόμενο ξέσπασμα
τῆς χολέρας, ποὺ σημειώθηκε ἀρχικὰ τὸ 1893, ὁ τότε Μέγας Πρωτοσύγκελλος

15 Βλ. Καλλίφρονος, ἔνθ. ἀν., 138-139. Τὴν ἑπομένην, πρὸς τὸ τέλος τῆς λιτανείας τῆς ὑποδοχῆς
καὶ μεταφορᾶς τῆς Τιμίας Ζώνης στὸν πάνσεπτο πατριαρχικὸ ναό, σημειώθηκαν δυσάρεστα καὶ
λυπηρὰ γεγονότα, μὲ ἀποτέλεσμα «τὴν ἐξ ἀνάγκης ἀποχώρησιν τοῦ Πατριάρχου καὶ πολλῶν
ἄλλων τῆς συνοδίας μελῶν, καταπατήσεις ἀνθρώπων, συντρίψεις ποδῶν, καταπτώσεις ἑξαπτε-
ρύγων, φανῶν καὶ λοιπῶν ἐκκλησιατικῶν σκευῶν, καὶ τὴν γενικὴν διατάραξιν τῆς μοναδικῆς ταύ-
της παρατάξεως». «Τὰ ἀπευκταῖα ἐκεῖνα ἀποτελέσματα» τὰ προκάλεσε, σύμφωνα μὲ τὸ τότε
πόρισμα τῆς ἀστυνομίας, «ἡ ἀξιόποινος καὶ ἀπερίσκεπτος διαγωγὴ χωροφύλακός τινος ἐν Φανα-
ρίῳ, ὅστις γυμνώσας τὸ ξίφος, ἠθέλησε νὰ ἀπειλήσῃ τὸν λαόν, ὅπως δῆθεν ἀπομακρύνῃ αὐτόν,
καὶ οὕτω κατορθώσῃ νὰ ἀνοίξῃ τὴν κλεισθεῖσαν δίοδον». «Ἡ Α.Π. ὁ Οἰκ. Πατριάρχης, τὰ μάλιστα
ἀθυμίσας ἐπὶ τῷ ἀνελπίστῳ τούτῳ γεγονότι ἐν αὐτοῖς σχεδὸν τοῖς προθύροις τῶν ἡμετέρων
Πατριαρχείων, μετὰ τὰ γενομένας ἀνακρίσεις, διεβίβασεν ἀξιοπρεπῆ ἔκθεσιν (τακρίριον) εἰς τὴν
Ὑψ. Πύλην, ἥτις οὐδόλως ἀμφιβάλλομεν ὅτι, ἐπιφέρουσα τὴν δικαίαν καὶ παραδειγματικὴν τιμω-
ρίαν τῶν πρωτουργῶν τοῦ λυπηροῦ καὶ πρωτακούστου τούτου, ἐν τοιαύταις θρησκευτικαῖς μάλι-
στα παρατάξεσι, συμβάντος, θέλει προλαμβάνει τοῦ λοιποῦ πᾶν ἀπευκταῖον διὰ τῆς ἀποστολῆς
ἱκανῶν χωροφυλάκων, ὑπὸ ἁρμοδίων ἀρχηγῶν διοικουμένων». Βλ. Καλλίφρονος, ἔνθ. ἀν., 143-
144. Πβλ. τὰ σχετικὰ δημοσιεύματα στὶς ἐφημερίδες: (α) Ἀνατολικὸς Ἀστήρ, φύλ. τῆς 27ης Νοεμ-
βρίου 1871, σσ. 3341-3342 (τὸ Πρόγραμμα τῆς ὑποδοχῆς τῆς τιμίας Ζώνης στὸ ἔκτακτο Παράρτημα
τοῦ ἰδίου φύλλου) καὶ τῆς 1ης Δεκεμβρίου 1871, σελ. 3344 καὶ (β) Νεολόγος, φύλ. τῆς 27ης Νοεμ-
βρίου 1871, σ. 2 («Διάφορα»).
16 Ἀθηναϊκή Ἐφημερίδα, «Αἰών», Φύλλο 2737, ἀπὸ 6ης Δεκεμβρίου 1871 (ἔτος λγ΄), σ. 4.
17 Στὴν ἀθηναϊκὴ ἐφημερίδα «ΣΚΡΙΠ», στὸ ἀπὸ 1ης Σεπτμβρίου 1929 (ἔτος 32ον, περίοδος 5η),
φύλ. 9444, σελ. 1, ὑπάρχει δημοσίευμα σχετικὰ μὲ τὴ μεταφορὰ τῆς Τιμίας Ζώνης στὴν Κωνσταν-
τινούπολη καὶ κατὰ τὸ ξέσπασμα τῆς χολέρας τὸ ἔτος 1910. Τὸ σχετικὸ κείμενο τιτλοφορεῖται ὡς
ἑξῆς: «Ἡ ἱστορία τῆς ἀνευρέσεως καὶ μεταφορᾶς τῆς Ἁγίας Ζώνης. Πῶς μετεφέρθη εἰς Κωνσταν-
τινούπολιν κατὰ τὸ 1910: Ὁ Ἀβδοὺλ Χαμὶτ διατάσσει νὰ γίνῃ τιμητικὴ ὑποδοχὴ εἰς τὴς Ἁγίαν
Ζώνην. Ἓν μέγα θαῦμα - ἡ ἐξαφάνισις μιᾶς ἐπιδημίας».
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Γερβάσιος Ὡρολογᾶς18 ἀπέστειλε, τῇ σεπτῇ ἐντολῇ τοῦ Οἰκουμενικοῦ
Πατριάρχου, πρὸς τοὺς Θεοφιλεστάτους ἐπισκόπους καὶ προϊσταμένους τῶν
ναῶν τῆς Κωνσταντινουπόλεως, τοῦ Γαλατᾶ καὶ τοῦ Καταστένου τὴν ἀπὸ
23ης Σεπτεμβρίου 1893 ἐγκύκλιό του, στὴν ὁποία, πέραν τῆς ἀναφορᾶς περὶ
τῶν ἐπιβαλλομένων ἀπὸ τὴν κρατικὴ ἀρχὴ ὑγειονομικῶν μέτρων, σημειώνει τὰ
ἀκόλουθα: «ἐν τούτοις καθῆκον ἡγούμεθα ἐν τῇ περιστάσει ταύτῃ θερμῶς
πᾶσιν ὑμῖν συστῆσαι, ὅπως ἕως ἂν τὸ κακὸν τέλεον παρέλθῃ μὴ διαλίπητε
καθ’ ἑκάστην ψάλλοντες ἐπ’ ἐκκλησίαις μετὰ τὸν ἑσπερινὸν τὸν πρὸς τὴν
Ὑπεραγίαν Θεοτόκον παρακλητικὸν κανόνα καὶ δεόμενοι τοῦ Ὑψίστου ὑπὲρ
τοῦ ῥυσθῆναι πάντας ἀπὸ τῆς ἐπισκεψαμένης ἡμᾶς νόσου»19. 

Τὴν 21η Δεκεμβρίου 1893, ὁ Μέγας Πρωτοσύγκελος ἐπανέρχεται, καὶ πάλι
τῇ προτροπῇ καὶ ἀδείᾳ τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριάρχου, μὲ νὲο ἐγκύκλιο σημεί-
ωμα, «Περὶ τῶν νεκρωσίμων ἀκολουθιῶν καὶ τοῦ τρόπου ἐκφορᾶς χολεροβλή-
των». Ἐκεῖ, μεταξὺ ἄλλων, ὁ Γερβάσιος σημειώνει ὅτι «ἡ ἁγιωτάτη Μήτηρ ἡμῶν
Ἐκκλησία ἀξιοχρέως προνοοῦσα ὑπὲρ τῆς ὑγιείας τῶν πιστῶν αὐτῆς τέκνων
ἀπεφάσισε συνοδικῶς, ὅπως ἕως ἂν τὸ κακὸν παρέλθῃ αἱ νεκρώσιμοι ἀκολου-
θίαι τῶν ἐκ τῆς νόσου ταύτης ἀποθνησκόντων χριστιανῶν ψάλλονται ἢ ἐν ταῖς
Ἐκκλησίαις τῶν νεκροταφείων, μεταφερομένων εἰς αὐτὰ τῶν νεκρῶν κατ’
εὐθεῖαν καὶ κεκλεισμένων, ἢ ἐν τοῖς ἐνοριακοῖς ναοῖς δίχα τοῦ νεκροῦ ἐὰν τυχὸν
τὸ νεκροταφεῖον ἐνορίας τινὸς στερῆται Ἐκκλησίας»20. Ἐκ τῶν ἀνωτέρω κατα-
φαίνεται ὅτι ἡ Μεγάλη τοῦ Χριστοῦ Ἐκκλησία προνοεῖ καὶ μεριμνᾶ ἐν ταυτῷ
τόσο γιὰ τὴν πνευματική, ὅσο καὶ γιὰ τὴν σωματικὴ ὑγεία τῶν πιστῶν της, λαμ-
βάνουσα ὑπόψη καὶ τὶς πνευματικὲς διαστάσεις τοῦ θέματος, ἀλλὰ καὶ ἐφαρ-
μόζουσα τὰ ὑγειονομικῶς ἀπαραίτητα πρωτόκολλα τῶν ἁρμοδίων ἀρχῶν.

Σχετικὰ μὲ τὰ ἐφαρμοζόμενα κατὰ τὴν ἐξόδιο ἀκολουθία ὑγειονομικὰ πρω-
τόκολλα, ὁ Πατριάρχης Ἰωακεὶμ Γ΄, κατὰ τὴν πρώτη πατριαρχία του (1878-
1884, β΄ πατριαρχία 1901-1912) καὶ συγκεκριμένα τὸν Μάρτιο τοῦ 1881, ἐξ
ἀφορμῆς τῆς ἐπιδημίας τῆς εὐλογιᾶς, ἐξαπολύει πατριαρχικὴ Ἀπόδειξη, μὲ τὴν
ὁποία γνωστοποιεῖ ὅτι ἀποδέχεται τὰ μέτρα τῆς κυβερνήσεως περὶ τῆς ἀπο-
φυγῆς τοῦ ἀσπασμοῦ «τῶν ἐκ τοῦ κολλητικοῦ τούτου νοσήματος ἀποθνη-

18 Διετέλεσε Μέγας Πρωτοσύγκελλος γιὰ μία διετία (Μάιος 1893-Ἀπρίλιος 1895) καὶ ἐν συνεχείᾳ
Μητροπολίτης Κορυτσᾶς, Καισαρείας καὶ Ἰωαννίνων.
19 Ἰωάννου Σταυρίδου, Συλλογὴ Πατριαρχικῶν καὶ Συνοδικῶν ἐγκυκλίων, Πατριαρχικῶν ἀποδεί-
ξεων καὶ ἐγκυκλίων τῆς Μ. Πρωτοσυγκελίας, ἐν Κωνσταντιουπόλει 1990, ἐκ τοῦ Πατριαρχικοῦ
Τυπογραφείου, σσ. 163-164.
20 Σταυρίδου, αὐτόθι, σ. 164.
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σκόντων», κατὰ τὴν νεκρώσιμη ἀκολουθία αὐτῶν, «διότι ὁμολογουμένως τὸ
νόσημα τοῦτό ἐστι κολλητικὸν κατὰ τὴν γνώμην τῶν ἐπιστημόνων». Καὶ συνε-
χίζει ὁ Πατριάρχης:

«Τὸ ὑγειονομικὸν τοῦτο μέτρον … μετὰ πολλοῦ τοῦ ἐνδιαφέροντος ὑπὸ τῆς
Ἐκκλησίας δεκτὸν γενόμενον ὡς λίαν λυσιτελὲς πρὸς περιστολὴν καὶ παντελῆ
βαθμηδὸν ἐξάλειψιν τῆς ἐνσκηψάσης ἐν τῇ καθ’ ἡμᾶς πρωτευούσῃ ἐπιδημικῆς
ταύτης νόσου κοινοποιοῦντες πᾶσιν ὑμῖν τοῖς εὐλογημένοις χριστιανοῖς…
ἐντελλόμεθα καὶ παραγγέλομεν ἵνα, συμμορφούμενοι πρὸς τὴν διαταγὴν ταύ-
την, προσέχητε τοῦ λοιποῦ, ὅπως τὰ πρόσωπα τῶν ἐκ τῆς νόσου ταύτης ἀπο-
θνησκόντων μὴ ὦσιν ἀσκεπῆ, ἀλλὰ καλύπτωνται ἐπιμελῶς δι’ ὑφάσματος ἢ
ἀντὶ τούτου δι’ ὑαλίνου καλύμματος, ἐφαρμοζομένου ἐπὶ τοῦ φερέτρου, ἐφ’ οὗ
δύνανται οἱ βουλόμενοι προσφέρειν ἀνενδοιάστως τὸν ἀσπασμὸν αὐτῶν ἀπο-
φεύγοντες τὴν ἄμεσον διὰ τῶν χειλέων αὐτῶν ἐπαφὴν μετὰ τοῦ προσώπου τοῦ
νεκροῦ»21.

Τὴν 5η Φεβρουαρίου 1891, ὁ Μέγας Πρωτοσύγκελλος Κωνστάντιος Καρα-
τζόπουλος22 ἀποστέλλει, «συνεπείᾳ γνωμοδοτήσεως τῆς Ἰατρικῆς Σχολῆς»,
παρόμοια ἐπιστολὴ σχετικὰ μὲ τὶς ἐκδημίες ἀπὸ τὶς μεταδοτικὲς ἀσθένειες τῆς
«εὐφλογίας, ὀστρακιᾶς, διφθερίτιδος, κακοήθους φλυκταίνης κτλ.», ὥστε οἱ
πιστοὶ «ἐκ προνοίας μὴ γίνωσι παραίτιοι διὰ τῆς ἐπαφῆς μεταδόσεως τῆς μια-
σματικῆς ἀσθενείας εἴτε εἰς τὴν ἰδίαν οἰκογένειαν, εἴτε εἰς ἑτέραν»23. Ὀφεί-
λουμε στὴ συνάφεια αὐτὴ νὰ παραπέμψουμε σὲ σχόλιο τοῦ ἁγίου Νικοδήμου
τοῦ Ἁγιορείτη, ὁ ὁποῖος στὸ Πηδάλιον ἀναφέρει τὰ ἑξῆς24: «Σημείωσε ὅτι ὡς
φονεὺς καταδικάζεται καὶ ἐκεῖνος ὁ ἄνθρωπος, ὁ ὁποῖος ἐν καιρῷ πανώλης
ἠξεύροντας ὅτι εἶναι μεμολυσμένος, ὑπάγει εἰς οἴκους, καὶ πολιτείας, καὶ
μολύνει καὶ τοὺς ἄλλους καὶ γίνεται πολλῶν φόνων αἴτιος». 

21 Σταυρίδου, αὐτόθι, σσ. 164-165.
22 Διετέλεσε Μέγας Πρωτοσύγκελος πέραν τῆς τριετίας καὶ ἐν συνεχείᾳ Μητροπολίτης
Τραπεζοῦντος ὡς Κωνστάντιος Β΄ ἀπὸ τὴν 29ην Ἀπριλίου 1893 ἕως τὸν θάνατό του τὴν 18η
Ιουνίου 1906. Περὶ τῆς ἐκλογῆς τοῦ Κωνσταντίου καὶ τοῦ χρόνου τῆς θητείας του ὡς Μεγάλου
Πρωτοσυγκέλλου, βλ. Ἐκκλησιαστικὴ Ἀλήθεια, τόμ 17, ἔτος ΙΓ΄ (1893-94), σ. 65.
23 Σταυρίδου, ἔνθ. ἀν., σσ. 164-165.
24 A΄ ὑποσημείωση στὴ «Συμφωνία» τοῦ ξο΄ καν. τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων. Βλ. καὶ Νικοδήμου Ἁγιο-
ρείτου, Ἐξομολογητάριον, ἤτοι βιβλίον ψυχωφελέστατον, Ἐνετίῃσι 1818, 147: «Μήπως ἠξεύρωντας,
πῶς ἤσουν πανουκλιασμένος, ἑνώθης μὲ τοὺς ἄλλους, καὶ τοὺς ἐμόλυνες, καὶ ἀπέθανον; διὰ τὶ
ὡς φονεὺς κανονίζεσαι».
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Τὸ ἑπόμενο ἔτος, καὶ συγκεκριμένα τὴν 31η Ἰανουαρίου 1892, ὁ Κωνστάν-
τιος ἀποστέλλει, μὲ ἐντολὴ τοῦ Πατριάρχου, ἐγκύκλιο στοὺς προϊσταμένους
καὶ τοὺς ἐφόρους τῶν Σχολῶν τῆς Πόλεως διὰ τῆς ὁποίας «ἡ Μεγάλη Πρω-
τοσυγκελλία … ἐντέλλεται πάντας ὑμᾶς, ὅπως ἐπιστήσητε συντόνως τὴν προ-
σοχὴν ὑμῶν ἐπὶ τοῦ σπουδαίου τούτου ἀντικειμένου καὶ ἐγκαίρως λάβητε τὰ
κατάλληλα προφυλακτικὰ μέτρα διατάττοντες αὐστηρῶς τὸν ἐμβολιασμὸν
πάντων τῶν μαθητῶν τῶν ὧν ἐφορεύετε Σχολῶν»25. Ὁμοίως, τὴν 26η Ἰανουα-
ρίου 1895, ὁ προμνημονευθεὶς Μέγας Πρωτοσύγκελλος Γερβάσιος ἐκδίδει
ἐγκύκλιο πρὸς τοὺς προϊσταμένους τῶν ναῶν τῆς Πόλεως, καθώς, ὅπως μετὰ
λύπης σημειώνει, «ἐκ τῶν ἡμετέρων Χριστιανῶν τινες ἀποστέργουσι νὰ ἐμβο-
λιασθῶσι, οὕτως δὲ ἀκουσίως συντελοῦσιν εἰς μείζονα ἐπίτασιν καὶ διάδοσιν
τῆς ἀσθενείας, διὰ ταῦτα ἐκ προνοίας ἐκκλησιαστικῆς συνιστῶμεν ὑμῖν πᾶσιν
ὅπως προτρέψητε ἁρμοδίως τοὺς χριστιανοὺς τῆς ἐνορίας ὑμῶν, ἵνα, ἐὰν
τυχὸν μέχρι τοῦδε δὲν ἐνεβολιάσθησαν, προθυμοποιηθῶσιν, ὅπως ἐγκαίρως
πράξωσι τοῦτο πρὸς ἀπαλλαγὴν αὐτῶν καὶ διάσωσιν ἀπὸ τοῦ ἐπικινδύνου
τούτου νοσήματος»26.

Μέσα στὸ ἴδιο πλαίσιο κινήθηκε καὶ ἡ Ἱερὰ Σύνοδος τῆς Ἐκκλησίας τῆς
Ἑλλάδος, ἡ ὁποία ἀπὸ τὴν πρώτη στιγμὴ ἐπέδειξε ἐκκλησιαστικὴ καὶ θεολο-
γικὴ σοβαρότητα, κυρίως ὅταν προέκυψε τό ζήτημα τοῦ ἐμβολιασμοῦ γιὰ τὴν
ἀσθένεια τῆς εὐλογιᾶς. Οἱ ἀντιδράσεις καὶ τὰ σενάρια τῆς ἐποχῆς ξεπερ-
νοῦσαν κάθε λογική, ὄχι μόνο στὴν Ἑλλάδα καὶ στὸ χῶρο τῆς Ὀρθοδόξου
Ἐκκλησίας ἀλλὰ καὶ στὸ ἐξωτερικὸ, κυρίως στὴ Μεγάλη Βρεταννία, ὅπου καὶ
ἀνακαλύφθηκε τὸ σχετικὸ ἐμβόλιο, ἀλλὰ καὶ στὸ χῶρο τῶν Καθολικῶν, Ἀγγλι-
κανῶν καὶ λοιπῶν Προτεσταντικῶν ὁμολογιῶν. Γιὰ τὸ λόγο αὐτὸ πολλοὶ ἐκ
τῶν χριστιανῶν, κληρικοὶ καὶ λαϊκοί, ἀπέφευγαν τὸν ἐμβολιασμό, δὲν ἦταν δὲ
καὶ λίγοι οἱ ἱεράρχες καὶ ἱεροκήρυκες, ποὺ δίδασκαν περὶ τοῦ ἐμβολιασμοῦ
ἀνυπόστατες καὶ μὴ ἐπιστημονικῶς ὀρθὲς θεωρίες, οἱ ὁποῖες ἐπηρέαζαν ἀρνη-
τικὰ τὸν ἁπλό λαό. 

Μὲ βάση αὐτὰ τὰ δεδομένα, ἡ Ἱερὰ Σύνοδος τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος,
θέλουσα νὰ συμβάλει θετικά στήν ἐξάλειψη τῆς νόσου ἀλλὰ καὶ στὴν ὀρθὴ
ἐνημέρωση περὶ τοῦ ζητήματος, ἡ ὁποία θὰ ἀνέτρεπε τὶς διάφορες φονταμεν-
ταλιστικὲς καὶ δεισιδαιμονικές δοξασίες περὶ τοῦ ἐμβολιασμοῦ, διὰ τῆς ὑπ᾽
ἀριθμ. Πρωτ. 2997, τῆς 24ης Ἰουνίου 1864, ἐγκυκλίου της «πρὸς τοὺς κατὰ τὴν

25 Σταυρίδου, ἔνθ. ἀν., σ. 224.
26 Σταυρίδου, ἔνθ. ἀν., σ. 225.
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ἐπικράτειαν Σεβ. Ἱεράρχας», ἐπὶ Προεδρίας τοῦ Ἀρχιεπισκόπου Ἀθηνῶν Θεο-
φίλου, σημειώνει χαρακτηριστικά τὰ ἀκόλουθα: 

«Ἐπειδὴ ἡ φθοροποιὸς νόσος τῆς εὐλογίας ἐνέσκηψεν ἤδη εἰς ὅλον σχεδὸν
τὸ Κράτος, καὶ βαθμηδὸν τὸ νόσημα τοῦτο ὁσημέραι λαμβάνον ἐπίδοσιν κατα-
μαστίζει τὴν Ἑλληνικήν κοινωνίαν καταστρέφουσα τὴν δημοσίαν ὑγιείαν, καὶ
ἐπειδή δυστυχῶς, καθά ἤδη πληροφορεῖται ἡ Σύνοδος ἐπισήμως, οὐχί μόνον
παχυλῆ καὶ ὀλέθρια πρόληψίς τις ἐπικρατεῖ παρά τοῖς πλείστοις τῶν χρι-
στιανῶν, οἵτινες θεωροῦντες τὸν δαμαλισμόν καὶ ἀναδαμαλισμὸν ὡς περιττόν,
ἀποφεύγουσιν αὐτὸν ἀπολύτως, ἀλλὰ καὶ κακὴ συνήθειὰ τις τοῦ ἐμβολιάζεσθαι
κρυφὰ διὰ φυσικῆς εὐλογίας, βλάβην μᾶλλον ἐπιφερούσης ἤ ὠφέλειαν, ἐνερ-
γεῖται εἰσέτι ἐν ᾧ ὁ δαμαλισμὸς οὗτος καὶ ἡ κατὰ διαφόρους ἐποχὰς ἐπανάληψις
αὐτοῦ ὡς διὰ τῆς πείρας τῆς ἰατρικῆς ἐπιστήμης τρανώτατα μέχρι τοῦδε ἀπε-
δείχθη, εἶναι τὸ μοναδικὸν ἀντίδοτον φάρμακον καὶ τὸ ἀσφαλέστατον ἐν τῇ
πασχούσῃ κοινωνίᾳ μέσον πρὸς ὕφεσιν, πρὸς ἀποτροπὴν τῆς μεταδόσεως καὶ
ἐντελῆ ἐξάλειψιν τῆς ὁλεθρίου ταύτης νόσου, καὶ ἐπειδὴ ἡ τοιαύτη παράβολος
ἀδιαφορία καὶ εἰς τὸ ἐμβολιάζεσθαι ἄρνησις χριστιανῶν τινων οὐχί μόνον τιμω-
ρεῖται αὐστηρῶς ὑπὸ τοῦ νόμου, ἀλλ᾽ ἐν ταὐτῷ καὶ τὰς βαρυτάτας ἐκκλησια-
στικὰς ἐπιτιμήσεις καθ᾽ ἑαυτῆς ἐπισύρει, καθ᾽ ὅτι οὗτοι ἀρνούμενοι εἰς ἑαυτούς
καὶ εἰς τὴν ἰδίαν αὐτῶν οἰκογένειαν τὸν ἐμβολιασμόν, καὶ μηδόλως ἀναλογιζό-
μενοι, τὸ μέγα τοῦτο βάρος τοῦ ὅπερ διαπράττουσι θανασίμου ἁμαρτήματος,
γίνονται αὐτόχειρες, ἤ ἀνάπηροι τὸ σῶμα καὶ καταστρέφουσι προσέτι ἰδίαις
αὐτῶν χερσὶν τὰ ἴδια αὐτῶν φίλτατα, καὶ οὕτω καθιστάμενοι ὑπεύθυνοι ἐνώπιον
Θεοῦ καὶ ἀνθρώπων, ἐπισύρουσιν εἰς αὐτοὺς τὴν θείαν ὀργήν, καὶ γίνονται ὑπό-
δικοι τῆς αἰωνίου κολάσεως καὶ τιμωρητέοι καὶ ἐν τῷ νῦν αἰῶνι καὶ ἐν τῷ μέλ-
λοντι, ἡ Σύνοδος μεριμνῶσα πατρικῶς, κατὰ τὸ ἱερόν αὐτῆς καθῆκον περὶ τε τῆς
ψυχικῆς σωτηρίας τῶν τοιούτων χριστιανῶν καὶ ἀναῤῥύσεως ἐκ τῆς τοιαύτης
ἐπικινδυνωδεστάτης νόσου, καὶ ἐπιθυμοῦσα, ἵν᾽ ἀπαλλάξῃ ἕκαστον χριστιανὸν
τῶν ἐκ τῆς τοιαύτης ψυχωλέθρου προλήψεως καὶ πρὸς τὸν δαμαλισμὸν ὀλιγω-
ρίας, ἀποκτεινουσῶν τὸ σῶμα ἐν ταὐτῷ καὶ τὴν ψυχήν, προερχομένων ὁλεθρίων
συνεπειῶν, προσκαλεῖ ὑμᾶς καὶ δι᾽ ὑμῶν ἅπαντας τὸν ὑφ᾽ ὑμᾶς κλῆρον καὶ τοὺς
ἁρμοδίους τοῦ Κράτους ἱεροκήρυκας, ὅπως διά τῆς θείας διδασκαλίας καὶ τοῦ
ὀρθοῦ λόγου καταδεικνύοντες εἰς τὸν λαὸν τὰς δυσαρέστους συνεπείας τῆς τε
πρὸς τοῦτο ἀρνήσεως καὶ τοῦ διὰ φυσικῆς εὐλογίας ἐν παραβύστῳ ἐνεργουμέ-
νου ἐμβολιασμοῦ, προτρέψητε αὐτὸν ἐπ᾽ ἐκκλησίας καὶ ἐν παντὶ εὐθέτῳ χρόνῳ
καὶ τόπῳ, νουθετοῦντες καὶ καταπείθοντες αὐτόν, ἵνα ἕκαστος, πρὸς ταχείαν
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ἀποσόβησιν καὶ ἀπαλλαγήν τῆς ἐπιδημικῆς ταύτης ἀνθρωπωλέθρου νόσου,
προστρέχη ἀόκνως καὶ αὐθορμήτως μετὰ πάσης προθυμίας εἰς τοὺς παρὰ τῆς
Βασιλικῆς Κυβερνήσεως ἐμπεπιστευμένους τὸ ὑπέρ τῆς δημόσιας ὑγείας
καθῆκον ἐπιστήμονας ἰατρούς, ὅπως ἐμβολιάζηται παρ᾽ αὐτῶν ἐγκαίρως, πρὸς
ἀποφυγὴν παντὸς ἀπαισίου ἀποτελέσματος τῆς νόσου ταύτης»27.

Ἡ μελέτη τῆς παραπάνω ἱστορικῆς ἐγκυκλίου θὰ μποροῦσε νὰ μᾶς ὁδη-
γήσει σὲ μερικὲς βασικὲς καὶ σπουδαῖες διαπιστώσεις, οἱ ὁποῖες μὲ τὴ σειρὰ
τους, καταδεικνύουν ὅτι δὲν ἔχει ἀλλάξει σὲ πολλὰ ἐπίπεδα, ὁ τρόπος ἀντι-
μετωπίσεως τῆς πανδημίας ἀπὸ τὸν λαό, ὁ ὁποῖος ὅπως καὶ σήμερα, ἐπεδεί-
κνυε μία τάση ἑρμηνείας τῶν ἰατρικῶν δεδομένων (π.χ. δαμαλισμός - ἐμβολια-
σμός) μὲ ἐπιφύλαξη καὶ ἄρνηση. Σημαντικὸ εἶναι νὰ λάβουμε ὑπόψη μας ὅτι
ἡ νόσος τῆς εὐλογιᾶς τότε, ἀποτελοῦσε ἐθνικό - κρατιικὸ πρόβλημα, γι᾽ αὐτὸ
ἄλλωστε εἰσαγωγικὰ ἡ ἐγκύκλιος τῆς Ἱερᾶς Συνόδου σημειώνει: «Ἐπειδὴ ἡ
φθοροποιὸς νόσος τῆς εὐλογίας ἐνέσκηψεν ἤδη εἰς ὅλον σχεδὸν τὸ Κράτος,
καὶ βαθμηδὸν τὸ νόσημα τοῦτο ὁσημέραι λαμβάνον ἐπίδοσιν καταμαστίζει τὴν
Ἑλληνικήν κοινωνίαν καταστρέφουσα τὴν δημοσίαν ὑγιείαν...». Τὸ πρόβλημα
εἶχε καταστεῖ ἀκόμη πιὸ πολύπλοκο διότι ὑπῆρχε παραπληροφόρηση, τὴν
ὁποία ἡ Ἱερά Σύνοδος ὁρίζει ὡς «παχυλῆ καὶ ὀλέθρια πρόληψις» ποὺ ἐπικρα-
τοῦσε «παρά τοῖς πλείστοις τῶν χριστιανῶν», οἱ ὁποῖοι θεωροῦσαν «τὸν δαμα-
λισμόν καὶ ἀναδαμαλισμὸν ὡς περιττόν». Γιὰ τὸ λόγο αὐτὸ λοιπόν, ἡ Ἐκκλη-
σία ἔλαβε τότε τὴν πρωτοβουλία νὰ τονίσει γιὰ μιὰ ἀκόμη φορά, ὅτι ἡ θεολο-
γία δὲν ἀποφαίνεται ἐπὶ παντὸς ἐπιστητοῦ, ἀλλὰ γνωρίζουσα τὰ ὅριὰ της,
ἀναγνωρίζει ὅτι γιὰ θέματα ἀσθνειῶν καὶ πανδημίας τὸν πρῶτο λόγο, τὸν ἔχει
ἡ ἰατρικὴ ἐπιστήμη. Τονίζεται ἐμφατικὰ στὸ κείμενο τῆς ἐγκυκλίου ὅτι «ὁ
δαμαλισμὸς οὗτος καὶ ἡ κατὰ διαφόρους ἐποχὰς ἐπανάληψις αὐτοῦ ὡς διὰ
τῆς πείρας τῆς ἰατρικῆς ἐπιστήμης τρανώτατα μέχρι τοῦδε ἀπεδείχθη, εἶναι
τὸ μοναδικὸν ἀντίδοτον φάρμακον καὶ τὸ ἀσφαλέστατον ἐν τῇ πασχούσῃ κοι-
νωνίᾳ μέσον πρὸς ὕφεσιν, πρὸς ἀποτροπὴν τῆς μεταδόσεως καὶ ἐντελῆ ἐξά-
λειψιν τῆς ὁλεθρίου ταύτης νόσου».

Ἐν συνεχείᾳ ἡ Ἱερὰ Σύνοδος, ἀναλαμβάνουσα τὸ πνευματικὸ χρέος της,
ἐνημερώνει τὸ πλήρωμα τῆς Ἐκκλησίας κάνοντας λόγο γιὰ τὶς βαρύτατες

27 Ἀρχιμανδρίτου Στεφάνου Γιαννόπουλου, Συλλογή τῶν Ἐγκυκλίων τῆς Ἱερᾶς Συνόδου τῆς
Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος, Ἐν Ἀθήναις 1901, σσ. 921-922.
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ἐκκλησιαστικές ἐπιτιμήσεις τίς ὁποῖες «ἐπισύρει ἡ τοιαύτη παράβολος ἀδια-
φορία καὶ εἰς τὸ ἐμβολιάζεσθαι ἄρνησις χριστιανῶν τινων», ἐνῶ παράλληλα
ὑπογραμμίζει ὅτι διαπράττεται διά τῆς ἀρνήσεως αὐτῆς «θανάσιμον ἁμάρτη-
μα». Παράλληλα, μὲ μοναδικὸ θάρρος ἀναφερόμενη στοὺς ἀρνητές τοῦ ἐμβο-
λιασμοῦ τονίζει ὅτι αὐτοί «γίνονται αὐτόχειρες, ἤ ἀνάπηροι τὸ σῶμα καὶ κατα-
στρέφουσι προσέτι ἰδίαις αὐτῶν χερσὶν τὰ ἴδια αὐτῶν φίλτατα, καὶ οὕτω καθι-
στάμενοι ὑπεύθυνοι ἐνώπιον Θεοῦ καὶ ἀνθρώπων, ἐπισύρουσιν εἰς αὐτοὺς
τὴν θείαν ὀργήν, καὶ γίνονται ὑπόδικοι τῆς αἰωνίου κολάσεως καὶ τιμωρητέοι
καὶ ἐν τῷ νῦν αἰῶνι καὶ ἐν τῷ μέλλοντι». Τέλος, ἀφοῦ προτρέπει τὸ λαὸ νὰ
ὑπακούσει, ἐφιστᾶ τὴν προσοχή τῶν ἀρχιερέων «ἐπὶ τοῦ σπουδαίου τούτου
ἀντικειμένου, πρός πραγματοποίησιν ὅσον τάχος τῶν σωτηριωδεστάτων τού-
των Συνοδικῶν παραγγελμάτων».

Μετὰ ἀπὸ τὶς παραπάνω ἐνδεικτικὲς παραθέσεις τῶν ἐκκλησιαστικῶν κει-
μένων θὰ μπορούσαμε νά καταλήξουμε στὶς ἐξῆς συμπερασματικὲς σκέψεις:  

1. Ἡ πανδημία εἶναι μία κατάσταση ποὺ ἔχει ἐνσκήψει σὲ ὅλη τὴν ἀνθρω-
πότητα. Καὶ ἐνῷ αὐτὸ, τὸ ἀποδεχόμαστε ὅλοι μας μὲ τὰ λόγια, μὲ τὶς πράξεις
μας ἐπιδεικνύομε ἀλαζονεία καὶ ἀνεπίτρεπτη ἐσωστρέφεια. Κάποιοι κινοῦνται
σὰν νὰ ἀφορᾶ ἡ πανδημία, γιά παράδειγμα, μόνο τοὺς Ἕλληνες ἤ μόνο τοὺς
Ρώσσους. Ἀλλὰ δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ἰσχυρίζονται κάποιοι ὅτι μόνο ἐμεῖς
πάσχουμε καὶ ὅτι μόνο ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία ἔχει προβλήματα. Ἡ παροῦσα
κατάσταση ἐπηρεάζει ὅλες τὶς Ἐκκλησίες, ὅλες τὶς θρησκεῖες καὶ ὅλους τοὺς
ἀνθρώπους σὲ ὅλο τὸν κόσμο, πιστοὺς καὶ ἀπίστους. Δημιουργεῖται σύγχυση
καὶ φανατισμός, ἀποπροσανατολίζουμε ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους, ὅταν μὲ τὴν
στάση καὶ τὰ λόγια μας δείχνουμε ὅτι διώκεται ἡ Ἐκκλησία μας μόνο. Δὲν διώ-
κεται ἡ Ἐκκλησία, δὲν διώκεται ἡ Ὀρθοδοξία οὔτε καταργοῦνται τά Μυστήριὰ
μας, δὲν διώκεται ὁ Χριστὸς ἀπὸ τὴν πανδημία. Καὶ τὰ κατὰ καιροὺς λαμβα-
νόμενα μέτρα, εἴτε εἶναι σκληρὰ εἴτε ἐπιεικέστερα, δὲν ἀποτελοῦν τιμωρία,
ἀλλά προσπάθεια γιὰ τὸν περιορισμὸ τῆς ἐξάπλωσης τῆς πανδημίας. Φυσικά
οὔτε ὁ ἰός εἶναι τιμωρία Θεοῦ γιὰ τὶς ἁμαρτίες μας. 

2. Ἄν οἱ Ἐπίσκοποι καὶ οἱ λοιποὶ κληρικοί δὲν ἀναλάβουν τὸ σωτήριο ἔργο
ποὺ τοὺς ἔχει ἀναθέσει ἡ Ἁγία μας Ἐκκλησία, ὁ μισάνθρωπος καὶ ἀρχέκακος
διάβολος θὰ ἐπιστρατεύει συνεχῶς τοὺς διαφόρους προβατόσχημους λύκους,
γιὰ νὰ κατασπαράξουν τὸ ποίμνιο μὲ τὰ δηλητηριώδη αὐτοάνοσα πάθη τοῦ
φόβου, τοῦ θυμοῦ καὶ τῆς ἀπελπισίας, τοῦ φονταμενταλισμοῦ καὶ τοῦ φανα-
τισμοῦ, τῆς κακοδοξίας καὶ τῆς μισαλλοδοξίας, ἐπιδεινώνοντας ἔτι περαιτέρω
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τὸ καρκίνωμα τῆς διχόνοιας, τῆς ταραχῆς καὶ τῆς συγχύσεως ἐντὸς τῆς Ἐκκλη-
σίας. Ἀποτελεῖ παράδειγμα πρός μίμηση ἡ στάση τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριαρ-
χείου κατά τήν περίοδο πανδημιῶν καὶ κυρίως αὐτῆς τῆς θανατηφόρου τοῦ
1871, μὲ θνησιμότητα 62%. Τότε τὸ Πατριαρχεῖο Κωνσταντινουπόλεως ἐξαπέ-
λυε τὴν μία ἐγκύκλιο μετὰ τὴν ἄλλη, κλείνοντας ναούς, σχολεῖα καὶ ἱδρύματα,
ὅπως περιγράφτηκε προηγουμένως, καὶ δίδοντας περαιτέρω σχετικὲς ὁδηγίες.
Τὸ αὐτὸ διαπιστώνουμε ὅτι συνέβη καὶ μὲ τὴν παροῦσα πανδημία ἀπὸ
πλευρᾶς τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριάρχου ἀλλὰ καὶ τῆς Ἁγιωτάτης Ἐκκλησίας
τῆς Ἑλλάδος. Κατὰ τὴν περίοδο αὐτή, πολλάκις ἐξαπελύθησαν ὁδηγίες καί
δελτία τύπου, ἐνῷ ἡ ἐγκύκλιος τοῦ Πατριάρχου Βαρθολομαίου νὰ ἐνημερωθεῖ
τὸ σεπτὸ Κέντρο γιὰ τὴν κατάσταση τῆς πανδημίας στὶς ἀνὰ τὸν κόσμο ἐπαρ-
χίες τοῦ Θρόνου ἀπὸ τοὺς οἰκείους Ποιμενάρχες, παραπέμπει καὶ μᾶς θυμίζει
τὴν ἀντίστοιχη ἐγκύκλιο τοῦ Πατριάρχου Γερμανοῦ τοῦ Δ´, σύμφωνα μὲ τὴν
ὁποία, ὅπως τονίστηκε παραπάνω, ἐδόθη παραγγελία «νὰ ἀναγγέλωσιν αὐθη-
μερὸν εἰς τὰ Πατριαρχεῖα εἴ τι τυχὸν συμβαίνει χολερικόν ἐν αὐταῖς κροῦσμα».
Μέσα στὸ ἴδιο πνεῦμα κινήθηκε καὶ ἡ Ἱερὰ Σύνοδος τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλά-
δος μὲ τὴ δημοσίευση κείμενων καὶ Δελτίων Τύπου, μὲ κυρίαρχο αὐτὸ γιὰ τὴν
πανδημία ποὺ ἀπευθύνθηκε πρὸς τὸ λαό.

3. Μνημειώδεις, ἐπίσης, εἶναι καὶ οἱ ἐγκύκλιοι τοῦ Ἰωακείμ Γ´ κατὰ τὴν
πρώτη του Πατριαρχία (1878-1884) σχετικὰ μὲ τὴν ἐξόδιο ἀκολουθία καὶ μὲ
συγκεκριμένες ὁδηγίες ποὺ δίδει, ὅσον ἀφορᾷ στὸν ἀσπασμὸ καὶ στὸν τρόπο
τῆς ταφῆς, ἐνῶ ἀκόμη πιὸ σημαντικές, εἶναι οἱ δύο ἐγκύκλιοι ποὺ ἐξαπελύ-
θησαν ἀπὸ τὴν Μεγάλη Πρωτοσυγκελλία, ἡ πρώτη ἐπί Πατριάρχου Νεοφύτου
Η´, τὴν 31η Ἰανουαρίου 1892, καὶ ἡ δεύτερη ἐπὶ Πατριάρχου Ἀνθίμου Ζ´, τὴν
26η Ἰανουαρίου 1895. Τὸ ἴδιο ἰσχύει καὶ γιὰ τὸ Συνοδικὸ κείμενο τῆς Ἐκκλη-
σίας τῆς Ἑλλάδος τοῦ 1864.  Τὰ κείμενα αὐτὰ, ἀποσπάσματα τῶν ὁποίων
παρετέθησαν προηγουμένως, εἶναι σημαντικά, διότι ἀναφέρονται στὸν ἐμβο-
λιασμό, ποὺ τόσο ἀπασχολεῖ τὴν κοινὴ γνώμη σήμερα. Ἡ ὕπαρξις τῶν ἐγκυ-
κλίων αὐτῶν σαφέστατα δηλώνει τὴν ἄνεση, τὸν ὁραματισμὸ ἀλλὰ καὶ τὴν
εὐρύτητα σκέψεως ποὺ εἶχε ἡ Ἐκκλησία γιὰ θέματα ἀμφιλεγόμενα καὶ ἀμφι-
σβητούμενα, ὅπως αὐτὰ τῶν ἐπιδημιῶν. Μποροῦμε ἀδιαμφισβήτητα νὰ ἀπο-
δεχθοῦμε ὅτι ἡ Ἐκκλησία κατὰ τὸ παρελθὸν μᾶς δίδαξε τὶ σημαίνει, ἀγαπη-
τικὴ διαποίμανση καὶ μέριμνα γιὰ τὴν πνευματικὴ καὶ σωματικὴ ὑγεία τοῦ
πιστοῦ λαοῦ τοῦ Θεοῦ, συνεργασία μὲ τοὺς εἰδικοὺς ἐπιστήμονες, τήρηση τῶν
ἀποδεκτῶν ὑγειονομικῶν μέτρων, ἀδελφικὴ παρότρυνση γιὰ ἐμβολιασμό.
Κυρίως ὅμως μᾶς δίδαξε τί σημαίνει ἐπαγρύπνηση γιὰ τὴν τήρηση τῆς δογμα-
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τικῆς καὶ τῆς ἠθικῆς διδασκαλίας της, ἐξασφάλιση τῶν προϋποθέσεων γιὰ μιὰ
ζῶσα λατρεία τοῦ ἐν Τριάδι Θεοῦ, ἀλλὰ καὶ ἀδιάλειπτη προσευχὴ πρὸς τὸν
Κύριο καὶ τὴν Ὑπεραγία Θεοτόκο, ποὺ πάντοτε ἀποτελοῦσαν τὴν βεβαία
ἐλπίδα τοῦ πιστοῦ Ἑλληνικοῦ λαοῦ.
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KΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Ι. ΓΟΥΡΓΟΥΛΙΑΝΗΣ
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

ΠΑΝΔΗΜΙΑ: 
ΗΘΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ 

ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΕΣ ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ

Σκοπός τῆς δημόσιας ὑγείας εἶναι πρῶτα ἡ ἀποφυγή τῶν ἀσθενειῶν
καί μετά ἡ θεραπεία τους. Σέ ἀντίθεση μέ τήν ἰατρική κλινική πρακτι-

κή πού ἔχει ὡς ἀντικείμενο τήν ὑγεία τῶν ἀσθενῶν, ἡ δημόσια ὑγεία ἑστιάζεται
στήν ὑγεία τοῦ πληθυσμοῦ. Ἡ ἐφαρμογή τῶν κανόνων δεοντολογίας σέ
αὐτούς τούς δύο τομεῖς εἶναι διακριτή. Οἱ πολιτικές ὑγείας περιλαμβάνουν
κυβερνητικές στρατηγικές γιά τήν χάραξη τῶν προτεραιοτήτων στήν ὑγειονο-
μική περίθαλψη, ἰδιαίτερα στίς πανδημικές κρίσεις. Οἱ πολιτικές μπορεῖ νά
εἶναι προσανατολισμένες σέ ἄτομα, νοσοκομεῖα, ἀσφαλιστικούς φορεῖς ἤ ὑπη-
ρεσίες ὑγείας. Περιλαμβάνουν πολιτικές πρόληψης τοῦ καπνίσματος καί στρα-
τηγικές πού στοχεύουν στήν διασφάλιση δίκαιης πρόσβασης στά συστήματα
ὑγείας. Αὐτές οἱ δράσεις μπορεῖ νά στοχεύουν στήν ἀναθεώρηση τῶν νομικῶν
διαδικασιῶν, δίνοντας τήν δυνατότητα στήν χώρα νά περιορίσει ἀκόμα καί τήν
αὐτονομία, τήν ἐλευθερία, τήν ἰδιωτική ζωή καί ἄλλα ἔννομα συμφέροντα τῶν
ἀτόμων γιά τό κοινό καλό. Ἡ χάραξη πολιτικῶν γιά τή δημόσια ὑγεία ἀπαιτεῖ
διαδικασίες συνεχοῦς ἀξιολόγησης, μέ βάση πάντα τήν τήρηση τῶν διεθνῶν
κατευθυντηρίων ὁδηγιῶν. Οἱ ἀκόλουθες τέσσερις ἀρχές θά βοηθήσουν στήν
τήρηση ἠθικῶν κανόνων: 1) ἐξασφάλιση τοῦ μέγιστου ὀφέλους καί τῆς ἐλάχι-
στης βλάβης, 2) δικαιοσύνη, 3) ἐξάλειψη τῆς ἀνισότητας στήν ὑγεία καί 4) ἐπί-
τευξη διαφάνειας.

Παράλληλα μέ τίς πολιτικές ὑγείας προέκυψε ἡ ἀνάγκη θέσπισης κανόνων
βιοηθικῆς στήν δεκαετία τοῦ 1960, πρῶτα στήν Βόρεια Ἀμερική καί τήν Δυτική
Εὐρώπη καί τελικά σέ ὁλόκληρο τόν κόσμο, ὡς ἀπάντηση στήν τεράστια ἄνο-
δο τῆς ἐπιρροῆς τῆς ἰατρικῆς καί τῶν βιοϊατρικῶν ἐπιστημῶν τόν 20ό αἰῶνα.
Ἡ βιοηθική παραμένει ἕνας σημαντικός τομέας ἐνδιαφέροντος, μέ ἐπιρροές
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ὄχι μόνο ἀπό φιλοσόφους, ἀλλά καί ἀπό γιατρούς, κοινωνικούς ἐπιστήμονες
καί νομικούς. Ἔτσι, οἱ λύσεις περιλαμβάνουν παγκόσμιο συντονισμό καί δια-
σφάλιση δικαιοσύνης γιά τήν ὑγεία γιά ὅλες τίς κοινότητες, ἀνεξαρτήτως
φυλῆς. Ἀπό τήν ἄλλη πλευρά, ἡ ἐξασφάλιση τῆς ὑγείας διεθνῶς, θέτει ὡς
προτεραιότητα τίς χῶρες πού ὑποφέρουν, ἰδίως χαμηλοῦ καί μεσαίου εἰσοδή-
ματος. Ἔτσι, οἱ λύσεις περιλαμβάνουν διασυνοριακό συντονισμό μεταξύ ὅλων
τῶν χωρῶν. 

Ὅλες αὐτές οἱ δομές δοκιμάσθηκαν στήν πρόσφατη πανδημία. Οἱ πρῶτοι
ἀσθενεῖς πού πέθαναν ἀπό κορονοιό ἀναφέρθηκαν στήν Κίνα στίς ἀρχές τοῦ
2020. Οἱ πρῶτες σημαντικές παραλλαγές μετά τήν ἀρχική (ἄλφα), καταγρά-
φηκαν στό Ἡνωμένο Βασίλειο, στή Βραζιλία ( Gamma), καί τήν Ἰνδία (Delta).
Ἡ δυναμική, ἡ βαρύτητα τῆς λοίμωξης καί τό ἰϊκό φορτίο ἀκολούθησαν μιά
πορεία ἔτσι ὥστε ἡ νεώτερη παραλλαγή δέν ἦταν ἀπαραίτητα πιό θανατηφό-
ρα ἀπό τήν προκάτοχό της, ἀλλά σίγουρα ἦταν περισσότερο μεταδοτική. Ἡ
τελευταία παραλλαγή τῆς Omicron διαθέτει τίς περισσότερες μεταλλάξεις
στήν πρωτεΐνη ἀκίδας, εἶναι πιό ἀποτελεσματική στήν ἀντιμετώπιση τῆς ἐπί-
κτητης ἀνοσίας ἔτσι, ὥστε ἀκόμη καί τά ἐμβολιασμένα ἄτομα νά μολύνονται,
δημιουργῶντας ἀμφιβολίες γιά τήν ἀποτελεσματικότητα τῶν διαθέσιμων ἐμβο-
λίων. Προχωρήσαμε στήν τρίτη ἐνισχυτική δόση τοῦ ἴδιου ἐμβολίου, ἐάν καί
γνωρίζουμε ὅτι συνήθως ἡ ἀναμνηστική δόση γιά τά ἐμβόλια συνήθως παρά-
γεται μετά τήν ἐμφάνιση τοῦ μεταλλαγμένου στελέχους. Στήν Νότια Ἀφρική,
τήν Βόρεια Εὐρώπη, ἀλλά καί στήν χώρα μας ἡ δυναμική μετάδοσης τῆς Οmi-
cron σέ σύγκριση μέ τήν Delta ὑποδηλώνει ὅτι εἶναι λιγότερο σοβαρή, μέ ἐντό-
πιση κυρίως στό ἀνώτερο ἀναπνευστικό, χωρίς νά προκαλεῖ πνευμονίες, ἰδι-
αίτερα στούς νεότερους καί ἐμβολιασμένους. Πλέον, στίς ἀτελείωτες οὐρές ἔξω
ἀπό τά φαρμακεῖα, μέ τή βοήθεια τῆς τεχνολογίας, δηλαδή τῶν γρήγορων
τέστ, ἀνακαλύπτονται καθημερινά χιλιάδες ἀσυμπτωματικοί ἤ μέ ἤπια συμ-
πτώματα φορεῖς, ἡ ἰχνηλάτηση γίνεται ἐξαιρετικά δύσκολη, ἐνῶ στά νοσοκο-
μεῖα νοσηλεύονται κυρίως ἀνεμβολίαστοι μεγάλης ἡλικίας μέ συνοσηρότητες.

Ἡ χώρα μπῆκε σέ μία μεγάλη περιπέτεια, ἀπό τήν ὁποία φαίνεται νά βγαί-
νει σιγά-σιγά. Λίγες μέρες μετά τούς πρώτους ἀσθενεῖς, ξεκίνησε τό περιβόητο
lockdown τοῦ Μαρτίου, ἐνῶ τόν Νοέμβριο τοῦ ἴδιου ἔτους ἡ χώρα βίωνε τήν
ὀδυνηρή ἐμπειρία τοῦ πρώτου στήν οὐσία κύματος, μέ τούς χιλιάδες νεκρούς.
Ἀπό τίς ἀρχές τοῦ 2021 ἄρχισαν οἱ ἐμβολιασμοί, πού τόν ἀρχικό ἐνθουσιασμό
διαδέχθηκε ἡ δυσπιστία κυρίως ἀπό τούς ὠριμότερους ἡλικιακά συμπολίτες
μας, πού μετά τό καλοκαίρι δέν ἐπισκέφθηκαν τά πολλά ἐμβολιαστικά κέντρα
πού ἦταν ἤδη διαθέσιμα. Αὐτές οἱ ἡλικιακές ὁμάδες τροφοδότησαν τά νοσο-
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κομεῖα μέ πολλές εἰσαγωγές, προκαλῶντας ἕνα ἄδικο μεγάλο κύμα πού ἔφερε
τήν χώρα μας στίς πρῶτες θέσεις θανάτων ἀνά πληθυσμό στήν Εὐρωπαϊκή
Ἕνωση, καταγράφοντας ὁρισμένα ἀρνητικά ἡμερήσια ρεκόρ, ὅπως στίς 28
Νοεμβρίου 2020 (121 θάνατοι), στίς 6 Δεκεμβρίου 2021 (116 θάνατοι), στίς 14
Δεκεμβρίου 2021 (130 θάνατοι) καί στίς 30 Ἰανουαρίου 2022 (119 θάνατοι).
Ἔτσι ἡ μετάλλαξη Δέλτα βρῆκε πολλούς εὐάλωτους ἀπροστάτευτους καί ὁδή-
γησε στήν ἔξαρση νοσηλειῶν καί θανάτων. Ἡ ἄδικη, ἀλλά μᾶλλον ἀναγκαία,
ἐπιβολή προστίμων συνέβαλε, ὥστε νά αὐξηθεῖ ἡ ἐμβολιαστική κάλυψη στίς
μεγαλύτερες ἡλικίες πού μαζί μέ τήν εὐνοϊκή τελικά μετάλλαξη Ὄμικρον καί
τήν ἔγκαιρη ἀπόφαση γιά τήν τρίτη δόση τοῦ ἐμβολίου, δέν ἔκανε βέβαια τόν
ἰό νά ἐξαφανιστεῖ, ἀλλά δέν γεμίζει πιά τά νοσοκομεῖα μας καί τίς Μονάδες
Ἐντατικῆς Θεραπείας. Φαίνεται ὅτι ἡ ἐποχή τῆς ἐνδημικότητας φθάνει. Πρίν
ἀπό λίγες ἑβδομάδες, ὁ συνήθως ἀπαισιόδοξος περιφερειακός διευθυντής τοῦ
Παγκόσμιου Ὀργανισμοῦ Ὑγείας (ΠΟΥ) γιά τήν Εὐρώπη δήλωσε πώς ἡ Γηραιά
Ἤπειρος εἶναι σέ μιά κατάσταση «κατάπαυσης τοῦ πυρός» πού θά μποροῦσε
νά ὁδηγήσει στό τέλος τῆς πανδημίας τῆς Covid-19. Βέβαια, μετά ἀπό λίγες ἡμέ-
ρες ἄρχισε ὁ πραγματικός πόλεμος στήν Οὐκρανία καί ἡ πανδημία σταμάτησε
νά ἀπασχολεῖ τά δελτία εἰδήσεων καί τίς πολλές ἐνημερωτικές τηλεοπτικές
ἐκπομπές. Σήμερα, πηγαίνοντας πρός τό καλοκαίρι, οἱ ἐμβολιασμένοι καί μέ τήν
ἐνισχυτική δόση, ἀλλά καί οἱ ἐπίμονοι ἀνεμβολίαστοι, νοσήσαντες καί μή, θά
μποροῦν νά ἀπολαμβάνουν τήν ἐπιστροφή στήν φυσιολογική ζωή μέ βάση τήν
ἀνοσία πού προσφέρουμε κυρίως ὅλοι ἐμεῖς πού ἐμβολιασθήκαμε ἔγκαιρα.

Στήν ἀρχική φάση τῆς πανδημίας, χωρίς ἐμβόλια καί κατάλληλη θεραπευ-
τική ἀντιμετώπιση, χρησιμοποιήθηκαν οἱ γνωστοί παλαιότεροι τρόποι ἀντιμε-
τώπισης μεταδοτικῶν ἀσθενειῶν, ὅπως ἡ καραντίνα, οἱ ἀποστάσεις, οἱ μάσκες.
Ἡ μελέτη αὐτῆς τῆς ἀρχικῆς φάσης τῆς πανδημίας, μᾶς ἐπιτρέπει τώρα νά
καταλάβουμε, πόσο σημαντικές ἦταν οἱ κατάλληλες διαγνωστικές προσεγγί-
σεις πού ἀκολούθησαν, ὅπως οἱ θεραπεῖες καί ἰδιαίτερα τά ἐμβόλια ὡς τρόποι
ἀποκατάστασης τῆς οἰκονομικῆς καί πολιτιστικῆς ζωῆς. Ἡ ἀνάπτυξη
ἀσφαλῶν καί ἀποτελεσματικῶν ἐμβολίων κατά τοῦ SARS-CoV-2 ὑπῆρξε βασι-
κός σταθμός στήν παγκόσμια ἀντιμετώπιση τῆς πανδημίας. Ἀπό τίς 14 Νοεμ-
βρίου 2020, ὁ Παγκόσμιος Ὀργανισμός Ὑγείας εἶχε ἤδη ἐγκρίνει ὀκτώ ἐμβόλια.
Οἱ δημόσιες ἔρευνες ἐντόπισαν ὑψηλό ποσοστό διστακτικῶν νά ἐμβολια-
σθοῦν. Αὐτή ἡ διστακτικότητα δέν περιοριζόταν μόνο στόν γενικό πληθυσμό.
Μιά δημοσίευση ἀνέφερε ὅτι σχεδόν τό 55% τῶν ἐργαζομένων στόν τομέα τῆς
ὑγείας εἶχαν παραδεχτεῖ, ὅταν ἐρωτήθηκαν, στίς ἀρχές τοῦ 2021 ὅτι ἦταν
ἀπρόθυμοι νά κάνουν τό ἐμβόλιο. Οἱ ἀνησυχίες σχετικά μέ τήν ἀσφάλεια καί
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τήν ἀποτελεσματικότητα τῶν ἐμβολίων ἐπαναλαμβάνονταν διά τῶν μέσων κοι-
νωνικῆς δικτύωσης. Ἐπιπλέον, οἱ ἀνακοινώσεις πιθανῶν ἐπιπλοκῶν σέ ἐμβο-
λιασμένους αὔξησαν τήν δυσπιστία τοῦ κοινοῦ. Ἡ παραπληροφόρηση, εἰδικά
μέσω τῆς τηλεόρασης καί τῶν μέσων κοινωνικῆς δικτύωσης, καί κάποιες θρη-
σκευτικές πεποιθήσεις συνέβαλαν περαιτέρω στόν δισταγμό γιά τά ἐμβόλια.

Οἱ ὑπεύθυνοι χάραξης πολιτικῆς καί οἱ ἀξιωματοῦχοι τῆς ὑγείας προσπά-
θησαν νά ἀντιμετωπίσουν τήν διστακτικότητα μέσω πολλαπλῶν δράσεων.
Πολλές χῶρες ὀργάνωσαν ἔρευνες γιά τούς θανάτους πού συνέβησαν ἀμέσως
μετά τόν ἐμβολιασμό, ἐνῶ πρίν ἀπό κάθε κλήση κινητοῦ τηλεφώνου σέ κάποιες
χῶρες προηγοῦνταν αὐτόματα ἕνα προγραμματισμένο μήνυμα, πού τόνιζε τήν
ἀσφάλεια καί τήν ἀποτελεσματικότητα τῶν ἐμβολίων. Ἡ δήλωση συγκατάθε-
σης πρίν τόν ἐμβολιασμό, μέ τήν καταγραφή τῶν ὑποκειμένων νοσημάτων,
ἐφαρμόσθηκε σχεδόν σέ ὅλες τίς χῶρες.

Οἱ λιγότερο ἀνεπτυγμένες χῶρες δυσκολεύθηκαν περισσότερο νά ἐφαρμό-
σουν δαπανηρές πολιτικές ἐνῶ τά ἐμβόλια καθυστέρησαν νά φθάσουν κυρίως
σέ χῶρες τῆς Ἀφρικῆς, μέ ἀποτέλεσμα ἀκόμα καί τώρα νά εἶναι ἐμβολιασμένο
λιγότερο ἀπό τό ἕνα πέμπτο του πληθυσμοῦ. Ἔτσι οἱ ἀνισότητες πού ἤδη
ὑπῆρχαν μεταξύ τῶν χωρῶν στόν τομέα τῆς ὑγείας διευρύνθηκαν. Τώρα εἶναι
ἡ εὐκαιρία νά συνεργασθοῦν ὅλες οἱ χῶρες σέ στρατηγικές πρόληψης μέ στόχο
νά μειώσουμε τήν ρύπανση, νά σταματήσουμε τήν καταστροφή τῶν πράσινων
ἀποθεμάτων τοῦ πλανήτη καί νά βάλουμε τέλος στήν συνεχῆ καταστροφή τῆς
βιοποικιλότητας. Μόνο το ἀνθρώπινο εἶδος ἔχει τήν ἱκανότητα καί τήν εὐθύνη
νά ἀντιστρέψει αὐτή τήν τάση πρίν νά εἶναι πολύ ἀργά. Ὑπό αὐτή τήν ἔννοια,
θά πρέπει νά νά σκεφτόμαστε τήν ὑγεία σέ μιά εὐρύτερη καί πιό σφαιρική
προοπτική. Θά πρέπει νά μάθουμε νά ζοῦμε μέ λοιμώξεις, ἐπιδημίες καί παν-
δημίες ὅπως γινόταν στούς περασμένους αἰῶνες, προσπαθῶντας παράλληλα
νά ἀξιοποιήσουμε μέ τόν καλύτερο τρόπο τίς δυνατότητες πού μπορεῖ νά μᾶς
προσφέρει ἡ ἰατρική σήμερα δηλαδή 1) τήν ἐκτεταμένη καί σωστή χρήση τῶν
ἐμβολιασμῶν 2) τή σωστή χρήση ἀντιμικροβιακῶν 3) τήν ἐκ νέου ἀνακάλυψη
ἁπλῶν ἀλλά συχνά ἀνεπαρκῶς χρησιμοποιούμενων κανόνων ὑγιεινῆς 4) τήν
περισσότερη οἰκολογική διαχείριση τοῦ περιβάλλοντος 5) τήν προστασία τῆς
ὑγείας στίς λιγότερο ἀνεπτυγμένες χῶρες.

Ἡ ἐπιτακτικότητα στήν ἀντιμετώπιση τῆς πανδημίας ἀξιοποίησε βίαια τίς
δυνατότητες τῆς πληροφορικῆς γιά νά διευκολυνθοῦν οἱ αἰτήσεις ἐμβολιασμοῦ
καί ἡ ἄυλη συνταγογράφηση. Ἔτσι προσωπικά δεδομένα ὅλων μας θά μπο-
ροῦσαν νά χρησιμοποιηθοῦν ἀκόμα καί γιά παράνομους σκοπούς (π.χ. μιά
γενετική προδιάθεση γιά μιά ἀσθένεια σέ ἀσφαλισμένο μπορεῖ νά χρησιμοποι-
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ηθεῖ γιά νά αὐξηθεῖ τό κόστος τῆς ἀσφαλιστικῆς συμμετοχῆς). Ἡ προστασία
δεδομένων ἔχει γίνει ἀκόμη πιό κρίσιμη ἀπό τήν ἀρχή τῆς πανδημίας: ἡ ἐπε-
ξεργασία μεγάλων δεδομένων χρησιμοποιήθηκε γιά τήν βελτίωση τῶν μέτρων
ἐλέγχου τοῦ COVID-19. Σέ κάθε περίπτωση, κάθε χώρα ἀποθηκεύει ἕναν
τεράστιο ὄγκο δεδομένων τοῦ πληθυσμοῦ, τά ὁποῖα, ἐάν δέν εἶναι ἀσφαλῆ,
θά μποροῦσαν νά ὁδηγήσουν σέ καταστροφικά ἀποτελέσματα. Ὡς ἐκ τούτου,
ἡ κυβερνοασφάλεια πρέπει νά ἐξακολουθεῖ νά ἀποτελεῖ προτεραιότητα.

Ἐκτός ἀπό τόν κίνδυνο κακῆς χρήσης δεδομένων, τά συστήματα τεχνητῆς
νοημοσύνης εἶναι εὐάλωτα σέ σφάλματα λογισμικοῦ, τά ὁποῖα μπορεῖ νά εἶναι
ἐπιβλαβῆ γιά τούς ἀσθενεῖς. Γι᾽ αὐτούς τούς λόγους, τά προϊόντα τεχνητῆς
νοημοσύνης πού ἔχουν σχεδιαστεῖ γιά ὑγειονομική περίθαλψη θεωροῦνται ὡς
«ὑψηλοῦ κινδύνου» καί, προτοῦ διατεθοῦν στήν ἀγορά, πρέπει νά πληροῦν
τίς παρακάτω ἀπαιτήσεις: ἐπαρκῆ συστήματα ἀξιολόγησης κινδύνου, σύνολα
δεδομένων ὑψηλῆς ποιότητας, λεπτομερής τεκμηρίωση τῆς συμμόρφωσης μέ
τίς νομικές ἀπαιτήσεις, σαφής καί ἐπαρκής πληροφόρηση στόν χρήστη,
κατάλληλα μέτρα ἀνθρώπινης ἐπίβλεψης καί ὑψηλό ἐπίπεδο ἀσφάλειας καί
ἀκρίβειας.

Ἡ τηλεϊατρική ἔχει σημαντικό ἀντίκτυπο στίς ὑπηρεσίες ὑγειονομικῆς
περίθαλψης, ὅπως τήν προληπτική ἰατρική καί τήν παρακολούθηση χρόνιων
παθήσεων. Γενικά, θεωρεῖται ὠφέλιμο τόσο γιά τά ἱδρύματα ὑγείας πού μπο-
ροῦν νά προσφέρουν τίς ὑπηρεσίες τους καί σέ ἀπομακρυσμένους ἀνθρώπους
ἤ σέ ἡλικιωμένους, μέ σωματική ἀναπηρία, πού συνήθως δέν πηγαίνουν σέ
νοσοκομεῖα γιά μή ἐπείγουσες καταστάσεις, ὅσο καί γιά τούς ἀσθενεῖς μέ τήν
ἐξοικονόμηση χρόνου γιά τό σύστημα ὑγείας ἀπό ἄσκοπες ἰατρικές ἐπισκέ-
ψεις. Τό κύριο ἰατρο-νομικό ζήτημα τῆς τηλεϊατρικῆς εἶναι ἡ λεγόμενη ἀπο-
σύνδεση, δηλαδή ὁ γιατρός καί ὁ ἀσθενής βρίσκονται σέ διαφορετικές τοπο-
θεσίες ἤ ἀκόμα καί σέ διαφορετικές καταστάσεις. Ὡς ἐκ τούτου, δεδομένου
ὅτι οἱ χῶρες ἔχουν διαφορετικό νομικό πλαίσιο γιά τήν ἰατρική ἀμέλεια, μπο-
ρεῖ νά προκύψουν σοβαρές δικαστικές ἐμπλοκές.

Ὁ ρόλος τῆς θρησκείας κατά τή διάρκεια τῆς πανδημίας ἦταν πολύ σημαντι-
κός, καθώς ἡ κοινωνική δέσμευση ἀποτελεῖ ἀκρογωνιαῖο λίθο στίς περισσό-
τερες θρησκεῖες. Ὑπάρχουν ἀποδεδειγμένα ὀφέλη ὅταν οἱ θρησκευτικοί ἡγέ-
τες τοποθετοῦνται ἐμφατικά ὑπέρ τῶν ἐμβολιασμῶν. Ἀντίθετα, οἱ μεγάλες
θρησκευτικές συγκεντρώσεις μπορεῖ νά ἀπειλήσουν τήν δημόσια ὑγεία κατά
τήν διάρκεια μιᾶς πανδημίας. Ἔτσι οἱ διά ζώσης Λειτουργίες διακόπηκαν ὅταν
ξεκίνησε ἡ καραντίνα τόν Ἀπρίλιο τοῦ 2020 καί ἄρχισαν πάλι τόν Μάϊο τοῦ
2020. Κατά τήν διάρκεια τοῦ κλεισίματος ἡ Ἐκκλησία ἄρχισε νά πραγματο-
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ποιεῖ διαδικτυακές ἐκπομπές. Οἱ κλινικοί γιατροί πρέπει νά γνωρίζουν ὅτι οἱ
θρησκευτικές ἀπόψεις τῶν ἀσθενῶν εἶναι διαφορετικές. Σέ ὁρισμένες θρη-
σκεῖες, οἱ ἀσθενεῖς μπορεῖ νά ἑρμηνεύσουν τήν ἀσθένειά τους ὡς ἔνδειξη ὅτι
ἔχουν τεθεῖ ὑπό τήν κρίση τοῦ Θεοῦ ἤ ὅτι ἡ πίστη τους δέν ἦταν ἰσχυρή. Τά
αἰσθήματα ἐνοχῆς, ἐάν δέν ἀντιμετωπιστοῦν, μπορεῖ νά ὑπονομεύσουν τά
εὐεργετικά ἀποτελέσματα τοῦ νά ἀνήκεις σέ μιά θρησκευτική κοινότητα. Ἡ
ἀντιμετώπιση τέτοιων συναισθημάτων ἐνοχῆς εἶναι συνήθως πέρα ἀπό τόν
ἐπαγγελματικό ρόλο τοῦ γιατροῦ, ὁ ὁποῖος μπορεῖ νά στερεῖται θεολογικῆς
κατάρτισης, καί συνιστᾶται ἡ συζήτηση ἐντός τῆς θρησκευτικῆς κοινότητας
τοῦ ἀσθενοῦς. 

Ὑπάρχουν πολλά πού μποροῦν νά κάνουν οἱ κλινικοί γιατροί γιά νά ὑπο-
στηρίξουν τούς θρησκευόμενους ἀσθενεῖς. Ἡ δημόσια ὑγεία εὐνοεῖ τήν ἀπο-
μόνωση. Ἡ ἀπομόνωση βλάπτει τήν οἰκονομική δραστηριότητα καί τήν ψυχική
ὑγεία. Ἡ θρησκευτική δραστηριότητα γενικά ὑποστηρίζει τήν κοινωνική ἀλλη-
λεπίδραση, ἡ ὁποία ἔρχεται σέ ἀντίθεση μέ τίς πρωτοβουλίες ἐλέγχου τῶν λοι-
μώξεων. Ὅταν αὐτές οἱ δυνάμεις βρίσκονται σέ ἀντίθεση μεταξύ τους, μπορεῖ
νά προκύψει μιά κατάσταση πού ἀναφέρεται ὡς «ἠθικός πανικός». Αὐτός ὁ
ὅρος ἑρμηνεύει τήν δυσανάλογη καί ἐχθρική κοινωνική ἀντίδραση ἀπέναντι σέ
μιά κατάσταση, πρόσωπο ἤ ὁμάδα πού ὁρίζεται ὡς ἀπειλή στίς κοινωνικές
ἀξίες, ἐμπλέκει στερεοτυπικές ἀναπαραστάσεις καί ὁδηγεῖ σέ ἀπαιτήσεις γιά
περισσότερο κοινωνικό ἔλεγχο, ἐνῶ δημιουργεῖ μιά ἁλυσιδωτή κατάσταση
ἀντιδράσεων.

Στίς ἀρχές τοῦ 19ου αἰῶνα ἡ χριστιανική πίστη ἀποτελοῦσε τό μοναδικό
μέσο θεραπείας τῆς φυματίωσης, Ἡ πίστη στόν χριστιανισμό, ἡ πνευματική
θεραπεία καί ἡ λαϊκή θεραπευτική, χρησιμοποιοῦνταν γιά τήν ἀντιμετώπιση
τῶν ψυχικῶν νοσημάτων ἀλλά καί τῆς κατάθλιψης πού συνόδευε τά ὑπόλοι-
πα νοσήματα, ὅπως τήν φυματίωση. Οἱ γιατροί τῆς ἐποχῆς ἀγωνίστηκαν νά
διακρίνουν τά ψυχιατρικά νοσήματα ἀπό τά φυσικά ὑπόλοιπα νοσήματα. Ὁ
χριστιανισμός δέν εἶναι οὔτε φιλοσοφία οὔτε θρησκεία μέ τήν ἔννοια πού
ἔχουν οἱ ἄλλες θρησκεῖες, ἀλλά κυρίως «θεραπεία». Ἔτσι τό ἔργο τῆς Ἐκκλη-
σίας εἶναι θεραπευτικό. 

Ἡ τεχνολογία ἦταν ὁ πρωταγωνιστής αὐτά τά δύο χρόνια. Τηλεκπαίδευση,
τηλεϊατρική, τηλεψυχαγωγία ἀλλά καί μαζικά τέστ καί βέβαια ἡ ἔγκαιρη παρα-
γωγή καί διάθεση τῶν ἐμβολίων. Στά ἑπόμενα χρόνια θά μειωθοῦν οἱ ὀλιγόω-
ρες ἐπαγγελματικές συναντήσεις πού ἀπαιτοῦσαν συχνά ἀεροπορικές μετακι-
νήσεις. Ἐλπίζουμε ὅμως ὅτι θά ἐπανέλθουμε στά πολυπληθῆ συνέδρια πού
ἐκτός ἀπό τό ἐπιστημονικό πρόγραμμα διευκόλυναν τίς ἀναγκαῖες κοινωνικές
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σχέσεις. Θά σταματήσουν τά μαζικά τέστ, ἄς ποῦμε, στά σχολεῖα καί στίς
πλατεῖες, ἀλλά θά μείνουν στή ζωή μας τά εὔχρηστα τέστ γιά πολλαπλά
παθογόνα, κυρίως γιά αὐτούς πού ἐμφανίζουν κάποια συμπτώματα. Τά ἐμβό-
λια θά προλαμβάνουν μέ μία δόση τίς συχνότερες λοιμώξεις μαζί, σέ ἐτήσια
χορήγηση μᾶλλον στούς εὐάλωτους πληθυσμούς.

Ἡ ἐπικοινωνία μᾶλλον ἦταν ὁ μεγαλύτερος χαμένος αὐτή τήν διετία.
Κυριάρχησαν ἡ τρομολαγνία, ἡ προβολή φοβικῶν εἰδήσεων καί ἀνεξέλεγκτων
πληροφοριῶν. Στό μυαλό τοῦ τηλεθεατῆ μπερδεύονταν οἱ ἄχρηστες πληρο-
φορίες μέ τήν ἐπιστημονική γνώση. Εὐτυχῶς πού οἱ ἐφημερίδες καί τό ραδιό-
φωνο ἀποτέλεσαν τήν ἐξαίρεση στήν ἐξάπλωση τοῦ πανικοῦ. Ἡ εὐκαιρία γιά
νά κερδίσουμε τήν κοινωνία τῆς γνώσης χάθηκε ὁριστικά στήν ψεύτικη «δημο-
κρατία» τῶν μέσων κοινωνικῆς δικτύωσης.

Ὁ πλανήτης μας ἀντιμετωπίζει μιά μεγάλη πανδημία περίπου κάθε 100
χρόνια. Τό διάστημα αὐτό εἶναι μεγαλύτερο ἀπό τή βιολογική ἀλλά καί τήν
ἐπιστημονική ζωή τῶν ἀνθρώπων πού καλοῦνται νά τήν ἀντιμετωπίσουν. Τά
γεγονότα πού ἀντιμετωπίσαμε καί τά ἠθικά διλήμματα πού προέκυψαν, κατα-
γράφηκαν ὡς ἐμπειρίες στή μνήμη μας, δημιουργῶντας μελλοντικές εὐκαιρίες
γιά καλύτερες ἀνθρώπινες σχέσεις καί μιά κοινωνία γνώσης. 
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ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ Δ. ΠΑΠΑΘΩΜΑΣ
ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ - 

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΘΕΟΛΟΓΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ

ΤΡΙΑ ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ ΠΕΡΙ ΑΛΗΘΕΙΑΣ ΚΑΙ ΖΩΗΣ

Μοῦ τέθηκαν τρία καίρια ἐρωτήματα γιά τήν ζωή, τήν προέλευσή της
καί τήν ἀλήθειά της ἀπό κάποιους φίλους «ἐντευξομένους» καί,

πολύ ἁπλά καί αὐθόρμητα, γιά τά τόσο μεγάλα ζητήματα πού τά ἐρωτήματα
αὐτά ἀγγίζουν, ἐπιθυμῶ νά ἀπαντήσω λακωνικά τά ἑξῆς.

1. Ποιός δημιούργησε ἤ πῶς δημιουργήθηκε τό σύμπαν;

Στό πανάρχαιο ἀνθρώπινο ἐρώτημα περί κοσμογονίας καί δημιουργίας τοῦ
σύμπαντος (κόσμου) συναντοῦμε διάφορες καί ποικίλες ἀπαντήσεις, φιλοσοφι-
κές, θρησκειακές καί ἐπιστημονικές, οἱ ὁποῖες ὅμως δέν συμπίπτουν μεταξύ
τους ὡς πρός τό περιεχόμενό τους καί τήν προοπτική τους. Γι’ αὐτό καί τό ἐρώ-
τημα παραμένει ἀνοικτό μέχρι σήμερα καί γι᾽ αὐτόν τόν λόγο, ἐπίσης, ἐπανέρ-
χεται συνεχῶς, τίθεται καί ξανατίθεται σέ πανανθρώπινο προσκήνιο. Γιά ἐμένα
προσωπικά, δίπλα στίς ἀναρίθμητες καί πολυποίκιλες ἀπαντήσεις, ἐνδεδειγμέ-
νη ἀπάντηση συνιστᾶ ἡ βιβλική προοπτική περί κοσμογονίας καί δημιουργίας
τοῦ σύμπαντος κόσμου, καθώς ἡ προοπτική αὐτή ὄχι μόνον ἐπαληθεύεται πρα-
κτικά ἀλλά ἔχει καί ἀντίκρυσμα ζωῆς, ὅπως θά δοῦμε παρακάτω καί ἀπό τά
ἄλλα δύο συνδυαστικά ἐρωτήματα καί τίς ἀπαντήσεις τους, πού ἀκολουθοῦν.

Ὑπάρχει πράγματι διαδεδομένο σέ ὅλους τούς λαούς αὐτό τό ἐρώτημα, τό
ὁποῖο τό ἔθεσαν οἱ φιλόσοφοι πρῶτοι ἤδη ἀπό τήν ἀρχαιότητα. Στήν συνέχεια
υἱοθέτησε τό ἴδιο ἐρώτημα καί ἡ Θεολογική Γραμματεία καί οἱ σύγχρονοι φιλό-
σοφοι, καί πολλοί ἄλλοι, καθώς καί ἐπιστήμονες, διευρύνοντας λίγο τήν προ-
οπτική του καί θέτοντάς το ἀκόμη πιό πλατειά: ἀπό ποῦ ἐρχόμαστε καί ποῦ
πηγαίνουμε. Εἶναι ἕνα ἐρώτημα ὄντως καίριο καί πολύ σημαντικό γιά τήν ζωή
μας καί τήν προοπτική της, τό ὁποῖο ἀπασχολεῖ τόν ἄνθρωπο σέ κάθε ἐποχή,
τόσο προσωπικά ὅσο καί συλλογικά.
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Πρίν ξεκινήσω τήν ἀνάπτυξη καί τήν ἀνάλυση τῆς ἀπάντησής μου, θά
παραθέσω ἕνα μικρό διάγραμμα, τό ὁποῖο θά βοηθήσει πάρα πολύ νά κατα-
λάβουμε αὐτό πού τίθεται ὡς ἐρώτημα ἀπό τήν ἀρχή. Ὅταν διαβάζουμε τήν
Ἁγία Γραφή καί τήν Βιβλική Γραμματεία, καί ἐννοῶ τήν Παλαιά καί τήν Καινή
Διαθήκη, συναντᾶμε ἕνα ὁρατό σχῆμα πού διακρίνει τρία ἀσύμμετρα φάσματα.

Πρό-αἰώνιο [(α) Τριαδικός Θεός καί (β) Δημιουργία] – Ἱστορία – Ἔσχατα

Μέ βάση αὐτό τό σχῆμα χαράσσουμε νοητά δύο κάθετες γραμμές, οἱ
ὁποῖες θά χωρίσουν τρία μεγάλα καί ἐπώνυμα γιά τήν Θεολογία φάσματα,
τρία νοητά φάσματα-καταστάσεις, μέ τρεῖς ἀντίστοιχες ἔννοιες πού τά χαρα-
κτηρίζουν, ὅπως φαίνονται στόν πίνακα: Προαιώνιο-Ἱστορία-Ἔσχατα, μέ τό
«Προαιώνιο» νά σημαίνει τό πρίν ἀπό τήν Δημιουργία τοῦ κόσμου, μέ τήν
«Ἱστορία» νά ταυτίζεται μέ τόν κόσμο μας, τό [πτωτικό] κτιστό, καί, τέλος, μέ
τά «Ἔσχατα» νά ταυτίζονται μέ τήν Βασιλεία τοῦ Θεοῦ, ἡ ὁποία δέν εἶναι
τίποτε ἄλλο παρά τό γεγονός τῆς ἐπιθυμητῆς καί ἀμοιβαίας κοινωνίας ἀνθρώ-
που καί Θεοῦ, ἡ ἀπόλυτη καί ἔσχατη κοινωνία μας μέ τόν Θεό. Πάνω σέ αὐτή
τήν προτεινόμενη βιβλική δομή μᾶς ἀποκαλύπτεται ἕνας κόσμος, ὁ ὁποῖος δέν
εἶναι πάντοτε προφανής ἔξω ἀπό τό θεολογικό κοίταγμα. Ἄρα, ἐξ ὁρισμοῦ, θά
χρησιμοποιήσουμε ὡς μεθοδολογία, ὡς δρόμο, ὡς ὁδηγό, ὡς ποδηγέτη τήν
Θεολογία. Μία θεολογική μεθοδολογία ἀπάντησης ὅμως πού θά μᾶς «βγάλει»
λίγο ἔξω ἀπό τό πλαίσιο καί τό φάσμα τῆς Ἱστορίας (= τοῦ κόσμου μας), ἐντός
τῆς ὁποίας ζοῦμε καί ἐντός τῆς ὁποίας γεννήθηκε (καί) τό τεθέν ἐρώτημα, ἐνῶ
οἱ φιλοσοφικές καί ἐπιστημονικές ἀπαντήσεις πού δίδονται στό ἴδιο ἐρώτημα
παραμένουν ὅλες καί ἐξαντλοῦνται ἀπαντητικά, καί ἀποκλειστικά, μέσα στό
πλαίσιο καί τό φάσμα τῆς Ἱστορίας. Μέ ἄλλα λόγια, ἡ θεολογική μεθοδολογία
προσεγγίζει τό ἐρώτημα μέ τρόπο πού θυμίζει τόν Ἀρχιμήδη, ὅταν ἀνακάλυψε
τόν μοχλό πρώτου εἴδους, ὅπως λέμε στήν Φυσική, ὁ ὁποῖος διατύπωσε τήν
περίφημη φράση, ἀπευθυνόμενος πρός τόν (Ἕνα τοῦ Ἐνοθεϊσμοῦ) Θεό: «Δῶς
μοί πά στῶ καί τᾶν γᾶν κινάσω»· δῶσε μου, λέει, ἕναν τόπο νά σταθῶ ἔξω ἀπό
τήν γῆ καί θά κινήσω ὅλη τήν γῆ. Αὐτό πού ζήτησε ὁ Ἀρχιμήδης ὡς αἴτημα,
καί, ἐννοεῖται,… «δέν τό κατάφερε»!, τό ζήτησαν καί οἱ φιλόσοφοι ἐντός τῆς
Ἱστορίας. Ζήτησαν καί αὐτοί «ἕναν τόπο νά πατήσουν» καί δέν τά κατάφεραν.
Αὐτόν τόν «τόπο» ἐπιζητᾶ καί ἡ Ἐπιστήμη, μέσα ἀπό τήν τριπλή μεθοδολογία
της: τήν παρατήρηση, τό πείραμα καί τόν μαθηματικό λογισμό. Αὐτόν τόν
«τόπο» μᾶς τόν προσφέρει ἡ Θεολογία –ἤ καλύτερα ἡ Θεανθρωπολογία–, ἡ
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ὁποία καί θά μᾶς συνδράμει στήν ἀναζήτηση τῆς ἀναμενόμενης ἀπάντησης.
Θά βγοῦμε λοιπόν «ἔξω ἀπό τόν χῶρο (= Ἱστορία)» καί θά πλαισιώσουμε θεο-
λογικά τήν Ἱστορία μέ μία θέασή της «ἐκ τῶν ἔξω». Αὐτήν τήν δυνατότητα μᾶς
τήν δίδει πράγματι (μόνον) ἡ Θεολογία.

Ὅπως βλέπουμε λοιπόν στό διάγραμμα, οἱ δύο γραμμές χωρίζουν τρία
μεγάλα φάσματα, τά ὁποῖα οἱ Πατέρες τά ἀποκαλοῦν, τόσο γιά νά τά ὀνομα-
τίσουν ὅσο καί νά τά διακρίνουν, μέ τούς ὅρους πού ἀναγράφονται ἀκριβῶς.
Ἄς δοῦμε τά φάσματα αὐτά ἕνα πρός ἕνα, γιά νά ἀντιληφθοῦμε τί σημασία
ἔχουν αὐτά γιά ἐμᾶς καί γιά τήν ἀναζητούμενη ἀπάντηση. Καί θά δοῦμε μέσα
ἀπό τήν προσέγγιση αὐτή πόσο ἁπλά οἱ Πατέρες ὁραματίστηκαν νά δώσουν
ἀπαντήσεις στά ἀδιέξοδα ἀλλά καί στίς δυσκολίες πού εἶχαν οἱ φιλόσοφοι, οἱ
ἐπιστήμονες, καθώς καί οἱ ἄνθρωποι στήν καθημερινότητά τους. Καί, τέλος, στό
πλαίσιο αὐτό θά διαπιστώσουμε ὅτι ὁ Θεός ἔδωσε μία προοπτική στήν Δημιουρ-
γία καί οὐσιαστικά δημιούργησε καί ἐμᾶς, ἀκριβῶς γιατί θέλει κάπου νά μᾶς ὁδη-
γήσει. Αὐτή τήν πορεία θά δοῦμε ἐδῶ πολύ σύντομα, καί μέσα ἀπό αὐτό τό κοί-
ταγμα θά προκύψει ἀβίαστα καί ἡ ἀναμενόμενη ἀπάντηση.

Μέ τόν ὅρο Προ-αἰώνιο, πρίν ἀπό τούς κτιστούς αἰῶνες, οἱ Πατέρες
θέλησαν νά ἀποδώσουν τήν κατάσταση, –ἄν ἦταν κατάσταση–, πρίν ἀπό τήν
Δημιουργία. Ἄρα, βρισκόμαστε σέ μία κατάσταση πρίν νά δημιουργηθεῖ ὁ
ἄνθρωπος, ὅπου ὑπάρχει μόνον ὁ τριαδικός Θεός, τά Τρία Πρόσωπα τῆς
Ἁγίας Τριάδος, «ἀσύγχυτα καί ἀδιαίρετα μεταξύ τους», καί δέν ὑπάρχει τίποτε
ἄλλο, τό ἀπόλυτο μηδέν. Κάποια στιγμή –ἄν αὐτό ἦταν «στιγμή»–, αὐτή ἡ
τριαδική Κοινωνία Προσώπων, ὅπως τήν ἀποδίδει πολύ ὡραῖα ἡ Γένεση, τό
πρῶτο βιβλίο τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης, ἔλαβε μία ἀπόφαση (καί οἱ λέξεις στιγμή
καί ἀπόφαση, ὅπως καί φάσμα, εἶναι ἀνθρωπομορφικές· εἰσάγουμε στήν ζωή
τοῦ Θεοῦ τήν τριαδική ἀνθρωπομορφισμούς, λόγω τῆς ἀδυναμίας τοῦ ἀνθρω-
πίνου κτιστοῦ λόγου νά πεῖ καί νά περιγράψει κάτι περισσότερο ἀπό τήν
ἄκτιστη κατάσταση τοῦ Θεοῦ). Ἁπλῶς ἐδῶ θά δείξουμε περισσότερο τί ἔχει
κάνει ὁ Θεός παρά θά περιγράψουμε οὐσιαστικά, γιατί δέν μποροῦμε νά γνω-
ρίζουμε αὐτό τό πράγμα ἐπακριβῶς, λόγω τοῦ ὅτι ξεφεύγει ἀπό τήν δική μας
διάσταση. «Ἀποφασίζει» λοιπόν ὁ τριαδικός Θεός νά κάνει αὐτό πού μᾶς λέει
ἡ Παλαιά Διαθήκη, ἡ Γένεση: «…ποιήσωμεν ἄνθρωπον κατ’ εἰκόνα ἡμετέραν
καί καθ’ ὁμοίωσιν» (Γέν. 1, 26), καί οὕτω καθ’ ἑξῆς.

Βρισκόμαστε πρίν ἀπό τήν Ἱστορία. Ἡ Ἱστορία δέν ὑπάρχει, οὔτε τό ἄλλο
φάσμα μέ τά Ἔσχατα, πού βρίσκεται παραδίπλα. Βρισκόμαστε στό Προαιώ-
νιο, τό πρῶτο καί μόνο φάσμα, καί ἐκεῖ ὁ Θεός δημιουργεῖ συνολικά (αὐτό
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πού θέλει νά σημάνει καί ἡ λέξη, τό ρῆμα δημιουργῶ) τήν Δημιουργία, σύνολη
τήν Δημιουργία, ἐνῶ στήν ἕκτη μέρα δημιουργεῖ τόν ἄνθρωπο καί τόν προσκα-
λεῖ νά προσλάβει, ὄντας ὁ ἴδιος ἡ κορωνίδα τῆς Δημιουργίας, σύνολη τήν Δημι-
ουργία καί νά τήν φέρει σέ ὀντολογική κοινωνία μέ τόν Θεό. Τί συμβαίνει ὅμως
ἐδῶ; Ἐδῶ ἔχουμε ἕνα στοιχεῖο ἰδιαίτερο, ὅτι ὁ Θεός θέλει νά οἰκοδομήσει τίς
σχέσεις Του μέ τόν ἄνθρωπο καί μέ τήν Δημιουργία σέ μιά βάση ἐλευθερίας
καί ἀγάπης, ἑτερότητας καί κοινωνίας, γι’ αὐτό καί δημιουργεῖ τόν ἄνθρωπο
ὡς ἑτερότητα, ὡς κάτι ἔξω ἀπό αὐτόν, διαφορετικό ἀπό αὐτόν, ἑτερούσιο, καί
τόν καλεῖ ἐλεύθερα νά ἔλθει σέ κοινωνία μαζί Του. Ἐμεῖς, ἑπομένως, εἴμαστε
δημιουργημένοι, κτιστοί, ἐνῶ ὁ Θεός εἶναι ἄκτιστος. Ἄρα, στό πρῶτο φάσμα,
ἐκεῖ ἔχουμε τόν Θεό, τόν ἄκτιστο Θεό, ἔχουμε τό ἄκτιστο μόνο Του (α), τό
ὁποῖο προβαίνει, ἀπό ἕνα σημεῖο καί μετά, σέ μία ἐνέργεια, γιά νά δημιουργή-
σει τό κτιστό, δημιουργεῖ δηλαδή ἐμᾶς τούς ἀνθρώπους, δημιουργεῖ σύνολη
τή Δημιουργία (β).

Ποιά θά ἦταν ἡ συνέχεια, καί τί θά γινόταν, ἐάν ὄντως συνέβαινε ἀκριβῶς
αὐτό πού ὁ Θεός ὁραματίστηκε; Θά εἴχαμε μία πορεία, ἡ ὁποία θά περνοῦσε
ἀπ’ εὐθείας ἀπό τό Προαιώνιο στά Ἔσχατα, χωρίς νά διαμεσολαβήσει ἡ Ἱστο-
ρία (πού προέκυψε μέ τήν πτώση τοῦ κτιστοῦ). Δηλαδή θά δημιουργεῖτο μία
κοινωνία ἀνάμεσα στόν Θεό καί τήν Δημιουργία διά μέσου τοῦ ἀνθρώπου, ἡ
ὁποία κοινωνία θά μᾶς ἔφερε σέ μία ἐσχατολογική κατάσταση ἀμετάβλητη,
πού χαρακτηρίζεται ἀπό τήν Βίβλο ὡς Ἔσχατα καί ὡς Βασιλεία. Μιά λεπτο-
μέρεια ἐδῶ ἔχει τήν σημασία της. Τό ἀρχικό σχέδιο τοῦ Θεοῦ οὐσιαστικά ἦταν
ἀπό τό Προαιώνιο, τό ὁποῖο συμπεριλαμβάνει σύνολη τήν προ-πτωτική Δημι-
ουργία, νά περάσουμε κατ’ εὐθείαν στά Ἔσχατα, χωρίς νά μεσολαβήσει ἡ Ἱστο-
ρία. Ἡ ἐπιλογή τοῦ ἀνθρώπου πού υἱοθέτησε ἐλεύθερα ἔναντι τοῦ Θεοῦ, δηλ.
ἡ ἐπιλογή ἀπομάκρυνσης καί ἡ αὐτονομημένη ὑπαγωγή συνόλης τῆς Δημιουρ-
γίας στόν ἑαυτό του, χωρίς τήν κοινωνιακή ἀναφορικότητα στόν Δημιουργό
Θεό, ἄλλαξε τήν πορεία τῶν πραγμάτων. Δέν θά προέκυπτε, ἑπομένως, ἡ Ἱστο-
ρία στήν πτωτική της μορφή, δέν ἦταν στό ἀρχικό σχέδιο τοῦ Θεοῦ καί δέν τήν
εἴχαμε ἀνάγκη.

Στήν συνέχεια θά προσεγγίσουμε δειγματοληπτικά τήν προέλευση τῆς
Ἱστορίας, γιά νά ἀντιληφθοῦμε συνολικά τόσο τήν ὅλη πορεία τῶν καταστά-
σεων ὅσο καί τόν συσχετισμό τῶν τριῶν φασμάτων. Ἐδῶ χρειαζόμαστε ἕνα
παράδειγμα, γιά νά γίνει κατανοητό ἀπό τό τεθέν ἐρώτημα τό περιεχόμενο τοῦ
σύμπαντος κτιστοῦ στήν σημερινή πτωτική του μορφή καί κατάσταση. Νά
φανταστοῦμε ὅτι στήν ἄκρη μίας αἴθουσας ὑπάρχει μία ἑστία φωτιᾶς, ἕνα τζά-
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κι, ὅπου καίει ἀτέρμονα ἡ φωτιά. Τήν στιγμή πού ἔξω ὑπάρχει κρύο καί παγω-
νιά, ἡ φωτιά μέσα ἔχει μία θερμαντική ἱκανότητα, ἡ ὁποία βοηθάει ἐκεῖνο τόν
ἄνθρωπο πού βρίσκεται κοντά της, πού βρίσκεται σέ ζωτική κοινωνία μαζί
της, νά τοῦ δίδει δύναμη καί νά τόν ἐνισχύει ὑπαρκτικά, γιά νά ζεῖ. Στό ἁπλό
αὐτό παράδειγμα, νά ταυτίσουμε τήν ἀτέρμονη φωτιά μέ τό ἄκτιστο καί τόν
ἄνθρωπο μέ τό κτιστό, γιά νά ἀντιληφθοῦμε ὅτι τό ἄκτιστο ἔχει τήν ζωή ἀπό
μόνο του αὐθύπαρκτα, αὐθυπόστατα καί αὐτόφωτα, ὅτι τό ἄκτιστο ἔχει αὐτή
τήν ἰδιότητα νά ἐκπέμπει ζωή, νά δίνει ζωή, νά προσφέρει ζωή, νά χαρίζει ζωή.
Αὐτήν τήν ζωή χάρισε τό ἄκτιστο στό κτιστό, τό ὁποῖο, ὡς κτιστό καί ὡς δημι-
ούργημα, εἶναι ἑτεροϋπόστατο καί ἑτερόφωτο… Γιά νά ἐπιστρέψουμε στό
παράδειγμα, ἡ φωτιά προτείνει στόν ἄνθρωπο· «μεῖνε κοντά μου, μεῖνε σέ κοι-
νωνία μαζί μου. Μένοντας κοντά μου, θά παραμείνεις ἐν ζωῇ, θά ζεῖς αἰώνια,
συνεχῶς καί γιά πάντα. Ἐάν ἀπομακρυνθεῖς ἀπό ἐμένα, ἐλεύθερος εἶσαι νά
τό κάνεις, ἁπλῶς σοῦ ἐπισημαίνω ἕνα πράγμα μόνο. Ὅτι ἡ ἀπομάκρυνση ἀπό
τήν ἑστία τῆς φωτιᾶς, δηλ. ἡ διακοπή κοινωνίας μαζί της, θά ἔχει ὡς ὀντολο-
γική συνέπεια νά βρεθεῖς μόνος σου ἐκεῖ ὅπου θά ὑπάρχει παγωνιά (= ἡ
ἀπουσία τῆς ζωηφόρου θερμαντικῆς φωτιᾶς) καί δέν θά μπορέσεις νά κρατη-
θεῖς ἐν ζωῇ, μέ ἀποτέλεσμα νά διαφθαρεῖ καί ἀπολεστεῖ ἡ ζωή σου, νά ἐκμη-
δενιστεῖ καί νά ἐπέλθει ὁ θάνατος. Δηλαδή, ἡ σχέση κοινωνίας τοῦ κτιστοῦ μέ
τήν πηγή τῆς ζωῆς, τό ἄκτιστο, θά τοῦ πρόσφερε αἰωνιότητα». Μέ ἄλλα λόγια,
τό κτιστό, ὁ ἄνθρωπος μέ σύνολη τήν Δημιουργία, εἶχε δύο ἐπιλογές ἐν πλήρει
ἐλευθερίᾳ: ἤ νά μείνει κοντά στό ἄκτιστο ἀπό ἐλεύθερη ἐπιλογή κοινωνίας
μαζί του καί νά ζήσει αἰώνια, ἤ νά κινηθεῖ, καί πάλι ἐλεύθερα, αὐτονομημένα
καί μακριά ἀπό τό ἄκτιστο, ἡ ἀπομάκρυνση ἀπό τό ὁποῖο θά εἶχε ὡς συνέ-
πεια τόν ὀντολογικό θάνατο.

Ἐδῶ, οὐσιαστικά, προσπαθῶ μέ ἕναν ἄλλο, ἁπλό καί διλημματικό τρόπο
νά ἀποδώσω τά νοήματα, τά ὁποῖα ὑπάρχουν ὁπωσδήποτε ἀνθρωπόμορφα,
λακωνικά καί ἀφαιρετικά μέσα στήν Γένεση. Ἐκεῖ λοιπόν ὁ Θεός εἶπε στόν
ἄνθρωπο· «μεῖνε μαζί μου», «μεῖνε σέ κοινωνία μαζί μου». Μένοντας ἀρχικά
μαζί Του, ἀρχίζει νά ἀποκτᾶ μιά κοινωνία προσωπική μέ τό ἄκτιστο. Καί
θυμᾶστε, παρουσιάζει ἐκεῖ ἡ Γένεση ὅτι κάθε ἀπόγευμα ὁ Θεός... περπατοῦσε,
(ὁ Θεός δέν ἔχει πόδια), ὅπως στό σημεῖο πού βρισκόμαστε, στό Προαιώνιο,
δέν ὑπάρχει ὁ χρόνος («κάθε ἀπόγευμα…») μέ τήν ἔννοια πού τόν ἔχουμε
τώρα, καθώς ἐπίσης καί ὁ Παράδεισος τόν ὁποῖο ἀποδίδουμε ὡς χῶρο, δέν
ἔχει τήν αἴσθηση ὁ χῶρος, ὅπως τόν γνωρίζουμε τώρα, γιατί ὅλα αὐτά εἶναι
πτωτικά, εἶναι ἀποδώσεις μετά τήν πτώση. Ἔχουμε, λοιπόν, ἐδῶ τόν Θεό, ὁ
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ὁποῖος ἀρχίζει καί κινεῖται (ὀντολογική κίνηση) στήν προοπτική τῆς κοινωνίας
μέ τόν ἄνθρωπο καί καθημερινά ἀνανεώνει καί διατηρεῖ αὐτή τήν ἐπαφή.
Κάποια στιγμή λέει στόν ἄνθρωπο· «θά μείνετε μέσα σέ αὐτόν ἐδῶ τόν χῶρο
τῆς συνάντησής μας, αὐτός εἶναι ὁ χῶρος ὁ κοινός» (αὐτό σημαίνει βιβλικά,
ὡς προοπτική, ἡ λέξη Παράδεισος), «μέσα στόν ὁποῖο θά κοινωνοῦμε, ἁπλῶς
δέν θά πᾶτε νά φᾶτε ἀπό τό δέντρο τῆς γνώσης τοῦ καλοῦ καί τοῦ κακοῦ».
Τί τοῦ ζήτησε ἐκείνη τήν ὥρα· τοῦ ἔθεσε ὁ Θεός ἕνα σημεῖο, γιά νά τοῦ δώσει
τήν δυνατότητα νά ἐνεργήσει ἐλεύθερα καί ἀνεπηρέαστα, σάν αὐτό τό σημεῖο
πού ἀνέφερα καί ἐγώ μέ τό παράλληλο παράδειγμα μέ τήν ἑστία τῆς φωτιᾶς.
Τοῦ τό εἶπε ὁ Θεός, καί εἶναι σάν νά τοῦ ἔλεγε· «μήν ἀπομακρυνθεῖς ἀπό
μένα, γιατί ἄν ἀπομακρυνθεῖς καί διακόψεις τήν κοινωνία μαζί μου, αὐτή ἡ
ἀπομάκρυνση θά ἔχει συνέπειες ὑπαρξιακές, ἀρνητικές συνέπειες ὀντολογι-
κές, καί θά πεθάνεις».

Ὁ ἄνθρωπος, ἐπειδή θεωρεῖ ὅτι μπορεῖ καί μόνος του νά πορευθεῖ, ἐξέρ-
χεται ἀπό τήν κοινωνία μέ τό ἄκτιστο καί ἀπομακρύνεται ἀπό τόν Θεό. Βγαί-
νοντας ὅμως ἔξω ἀπό «τήν αἴθουσα μέ τήν ἑστία τῆς φωτιᾶς», ἀπό τό ζωηφό-
ρο ἄκτιστο, ἐνῶ στήν ἀρχή ἀρχίζει νά νιώθει ὅτι μπορεῖ νά πορευθεῖ καί μόνος
του, θεώρησε ὅτι δέν χρειαζόταν νά ἔχει ἐπαφή μέ τήν «ἑστία». Ἀλλά ἡ «ἀπου-
σία φωτιᾶς» (= μή κοινωνία μέ τό ἄκτιστο) προκάλεσε τήν κατάσταση ἀδυνα-
μίας νά μπορεῖ νά πορευθεῖ αὐτόνομα, γιατί ἔχασε τήν ἐπαφή μέ τόν ζωοδότη
Θεό. Λαμβάνει λοιπόν ἐλεύθερα αὐτήν τήν ἀπόφαση ὁ ἄνθρωπος καί ἀπομα-
κρύνεται ἀπό τόν Θεό καί προχωρᾶ ἔξω ἀπό τήν κοινωνία καί μακριά ἀπό
τόν Θεό. Αὐτό εἶχε ὡς συνέπεια αὐτό πού ἐμεῖς γνωρίζουμε ἤδη ἀπό τήν
Παλαιά Διαθήκη, νά χάσει δηλ. ὁ ἄνθρωπος τήν ὀντολογική ἐπαφή, νά χάσει
τήν ὑπαρξιακή κοινωνία μέ τόν Θεό, ἡ ὁποία τόν ἔτρεφε ὑπαρξιακά. Καί αὐτό
εἶχε ὡς ἀποτέλεσμα νά ἔχουμε αὐτό πού ἀποκαλεῖται «πτώση τοῦ ἀνθρώ-
που» καί τήν «ἀνάδυση τῆς Ἱστορίας». Δηλαδή τί σημαίνει πτώση; Εἶναι ἡ
στιγμιαία ἀπόφαση πού ἔλαβε ὁ ἄνθρωπος καί εἶπε ὅτι πορεύομαι ἀπό ἐδῶ
καί πέρα αὐτόνομα καί μόνος μου. Αὐτό ἦταν ἡ ἐλεύθερη ἐπιλογή του, ἀλλά
πού οὐσιαστικά σήμαινε ὅτι δέν ἤθελε νά κρατήσει τήν κοινωνία του μέ τόν
Θεό. Καί ὁ Θεός τόν ἄφησε ἐλεύθερο. Ἄρα, ἐδῶ δημιουργεῖται ἕνα ρῆγμα,
ὅπου ὁ ἄνθρωπος περιέρχεται σέ κατάσταση πτωτική, σέ κατάσταση ὀντο-
λογικῆς πτώσης, ὁπότε καί ἡ ἀνθρωπότητα ἀκολουθεῖ πλέον μία ἄλλη
πορεία.

Ἀπό ἐκείνη τήν ὥρα ἀρχίζει ἡ Ἱστορία. Πῶς συνέβη αὐτό; Μόλις ὁ Ἀδάμ
καί ἡ Εὔα πλησίασαν στό δέντρο πού εἶχε αὐτόν τόν καρπό πού ὁ Θεός τούς
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ἔβαλε ὡς ὅριο γιά νά ἀναδειχθεῖ ἡ ἐλευθερία τους, τούς εἶπε· «ἀπό αὐτό τό
δέντρο νά μήν φᾶτε». Αὐτό πού λέει ὁ Θεός ἐκεῖ, θά μποροῦσε νά τό πεῖ μέ
τόν ἐξίσου ἁπλό τρόπο. Καί αὐτό, ἐπειδή κάποιοι παρεξηγοῦν τό συγκεκριμένο
γεγονός καί δέν μποροῦν νά ἀντιληφθοῦν τί ἀκριβῶς ὁ Θεός ἤθελε νά κάνει
ἐκείνη τήν ὥρα. Θά μποροῦσε νά τούς πεῖ τό ἑξῆς ἁπλό: «Δέν θά κρατήσετε
μέ τό δεξί σας χέρι τό ἀριστερό σας αὐτί. Μήν κάνετε αὐτή τήν κίνηση· ἐάν
κάνετε αὐτή τήν κίνηση, θά πεθάνετε». Ἦταν μία μορφή ὑπενθύμισης καί μιά
μορφή, πού θά θέλησε ὁ Θεός νά ἐγκαθιδρύσει, κοινωνίας καί σχέσης μέ τόν
Θεό, μέ κριτήρια ἐλευθερίας καί ἐλεύθερης ἐπιλογῆς. Ποιά ἦταν ἡ προοπτική;
Αὐτή πού ὑπῆρχε στό Προαιώνιο: νά ἀναλάβει ὁ ἄνθρωπος ὅλη συνολικά τήν
Δημιουργία καί νά τήν προσφέρει στόν Θεό. Ἀντί αὐτοῦ ὅμως ὁ ἄνθρωπος ἀπέ-
κοψε τήν κοινωνία μαζί Του, μέ σκοπό νά συνδέσει ἀποκλειστικά τήν Δημιουρ-
γία μέ τόν ἑαυτό του, θεωρώντας ὅτι θά ἀποκτήσει ἔτσι ὁ ἴδιος ἰδιώματα τοῦ
Θεοῦ («θά γίνει καί αὐτός θεός», ὅπως ἐπισημαίνει ἡ Γένεση). Αὐτό εἶχε ὡς
συνέπεια νά ἀπολεσθεῖ ἡ ἀναφορικότητα, ὡς γενεσιουργός πηγή ζωῆς, καί νά
χάσει ὁ ἄνθρωπος καί τήν Δημιουργία καί τόν ἑαυτό του, μετατρέποντας τό
δημιουργικό κτιστό σέ πτωτικό κτιστό.

Ἔτσι, προέκυψε τό πτωτικό κτιστό, ὁ κόσμος, ὅπως τόν χαρακτήριζαν οἱ
φιλόσοφοι στήν ἀρχαιότητα, ἕνα ἐπιφαινόμενα αὐθύπαρκτο κόσμημα. Ἄρα
δέν περιμένουμε τούς Ἐπιστήμονες σήμερα νά μᾶς ποῦν ὅτι τό σύμπαν ἔγινε
μόνο του· τό συνέλαβαν ἤδη μέ αὐτόν τόν τρόπο ἀπό ἀρχαιοτάτων χρόνων οἱ
φιλόσοφοι. Ἐμεῖς ὅμως ἀκολουθῶντας ὄχι τή φιλοσοφική ὁδό καί ὁρολογία,
ἀλλά τή βιβλική, δέν (θά) τόν ἀποκαλοῦμε κόσμο ἀλλά τόν ἀποκαλοῦμε κτίση
(= κτίστηκε, δημιουργήθηκε ἀπό Κάποιον), τόν ἀποκαλοῦμε πλάση (= πλά-
στηκε ἀπό Κάποιον). Οἱ θεολόγοι, ὡστόσο, παρασύρθηκαν ἀπό τούς φιλοσό-
φους καί μιλοῦν γιά κοσμολογία, ἐνῶ ἐμεῖς ἐδῶ δέν μιλοῦμε γιά κοσμολογία
(= αὐτόκλητα καί αὐθύπαρκτα ἐμφανισθέντα κόσμο), ἀλλά μιλοῦμε γιά κτι-
σιολογία (= ἑτερόκλητα καί ἐτερογενῶς δημιουργηθεῖσα κτίση). Δυστυχῶς,
αὐτός ὁ ὅρος δέν πέρασε στήν καθημερινή μας γλῶσσα ἀλλά οὔτε καί στήν
ἐγκυκλοπαιδική καταγραφή. Πράγματι, ἐδῶ ἔχουμε ἕνα ζήτημα, διότι ἀπό
αὐτήν τήν στιγμή διαφοροποιούμαστε ἀπό τούς φιλοσόφους καί τούς ἐπιστή-
μονες. Οἱ φιλόσοφοι καί οἱ ἐπιστήμονες θεωροῦσαν, ὅπως καί θεωροῦν, ὅτι ὁ
κόσμος (= κόσμημα) ἔγινε μέ ἕναν τρόπο ἀπό μόνος του, ἔγινε μέ μία φυσική
δυναμική, ἦταν ἀποτέλεσμα μιᾶς ἐξέλιξης ἤ μιᾶς ἔκρηξης ἤ ὁποιοδήποτε ἄλλο
γεγονός στό ὁποῖο ἀπουσιάζει ἐξ ὁρισμοῦ (ἐπιστημονικό ἀξίωμα) ὁ Θεός μέ
τόν τρόπο πού τόν τοποθετεῖ ἡ Ἁγία Γραφή στήν κτισιολογία, καί γνωρίζουμε
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ἐμεῖς. Ἄν δεχθοῦμε, ὅμως, φιλοσοφικά (κόσμος) ἤ ἐπιστημονικά (ἔκρηξη-ἐξέ-
λιξη) τόν κόσμο, σημαίνει ὅτι ὁ κόσμος δέν ἔγινε ἀπό ἀγάπη γιά προσωπική
κοινωνία (βιβλική προοπτική), ἀλλά ἔγινε αὐτό πού λένε καί οἱ ἐπιστήμονες
κάποιες φορές τυχαῖα, ὁπότε καί ἡ ἀνθρώπινη ζωή γίνεται μοιραία (ἡ κυρίαρ-
χη, καταπιεστική καί ἀναπόφευκτη μοίρα τῶν ἀρχαίων λαῶν, ὁπότε καί ὁ
ἄνθρωπος γίνεται μοιραῖος). Ἑπομένως, στήν περίπτωση αὐτή, χάνουμε τήν
προοπτική ἐλευθερίας καί ἀγάπης… Ὡστόσο, τό ζήτημα εἶναι καθαρά μεθο-
δολογικό γιά τό κάθε θεολογικό, φιλοσοφικό ἤ ἐπιστημονικό μέγεθος ἀντί-
στοιχα. Τόσο οἱ Φυσικές Ἐπιστῆμες ὅσο καί οἱ Ἀνθρωπιστικές Ἐπιστῆμες
(Φιλοσοφία, Ψυχολογία, Κοινωνιολογία), ἐπειδή βρίσκονται ἀνεπτυγμένες
ἀποκλειστικά καί μόνο στό φάσμα τῆς Ἱστορίας, μεθοδολογικά ἀδυνατοῦν νά
ἀγγίξουν τά ἄλλα δύο φάσματα. Γι’ αὐτό καί δέν ἀναμένει κανείς ἀπό ὅλες τίς
«Ἐπιστῆμες τῆς Ἱστορίας» νά μποροῦν νά δοῦν καί νά προσεγγίσουν κάτι στό
ἑκατέρωθεν ἐπέκεινα τοῦ πτωτικοῦ κτιστοῦ, νά ἀναπτύξουν ἐξωκτισιακή
θεώρηση καί ἀντίληψη τῆς ζωῆς.

Ἔτσι, ἀφήνουμε τήν φιλοσοφική κοσμολογία καί ἐπιστρέφουμε στήν βιβλι-
κή κτισιολογία, ἡ ὁποία προϋποθέτει στήν βάση της κοινωνία σχέσης μέ τόν
Θεό. Ὁ Θεός, λοιπόν, ἀπό ἀγάπη, τήν ἀγάπη (= κοινωνία) πού ζοῦν τά τρία
Πρόσωπα τῆς Ἁγίας Τριάδος τήν δίδει, τήν προσφέρει μέσα ἀπό τήν Δημιουρ-
γία Του καί σέ ἄλλα ὄντα καί τά καλεῖ νά μετάσχουν σέ αὐτή τήν Ἀγάπη, σέ
αὐτή τήν Κοινωνία μέ τόν Θεό. Μόνο πώς αὐτό πού κάνει, καί μᾶς ἐνδιαφέρει
πάρα πολύ ἐμᾶς αὐτό ἀπό τήν ἀρχή, εἶναι, γι’ αὐτό χρησιμοποίησα τή λέξη
ἑτερότητα, ὅτι τόν δημιουργεῖ μέ ἕνα τέτοιο τρόπο πού νά μπορεῖ ἐλεύθερα
ἐάν θέλει ὁ ἄνθρωπος νά κοινωνήσει μέ τόν Θεό ἤ νά ἀπομακρυνθεῖ ἀπό τόν
Θεό. Καί ὁ ἄνθρωπος τελικά δέν διάλεξε τήν κοινωνία μέ τόν Θεό, ἀλλά ἐπέ-
λεξε νά αὐτονομηθεῖ ἀπό τόν Θεό καί ἀπομακρύνθηκε.

Στή συνέχεια ἔχουμε τήν Ἔξοδο τῶν Πρωτοπλάστων ἀπό τόν Παράδεισο
(= ἀπό τήν ἄμεση κοινωνία μέ τόν Θεό). Ἐδῶ συναντᾶμε ἕνα στοιχεῖο πού σχε-
τίζεται ἀναφορικά μέ τήν τωρινή κατάσταση καί εἰκόνα τοῦ σύμπαντος. Ὁ
Θεός, λέει ἡ Ἁγία Γραφή, ἔντυσε τόν Ἀδάμ καί τήν Εὔα μέ «δερμάτινους
χιτῶνες». Ἐδῶ γίνονται διάφορες ἑρμηνεῖες ἀπό διάφορους καί λένε ὅτι ὁ
Θεός, ἐπειδή ἦταν ἀγάπη, τούς φρόντισε μέ τό νά τούς ἐνδύσει, γιά νά μή
κρυώνουν ἤ γιά νά «καταπολεμήσει τόν γυμνισμό» (sic), κ.λπ.. Ἡ πατερική
ἑρμηνεία καί ἡ ἀναφορά ἐδῶ εἶναι ὅτι μέ τόν ὅρο «δερμάτινους χιτῶνες» τούς
ἔδωσε τό ἀνθρώπινο σῶμα, τό ὁποῖο ἔχουμε καί οἱ ἄνθρωποι μέχρι σήμερα
(πρβλ. ἅγιος Γρηγόριος Νύσσης). Αὐτοί εἶναι οἱ σάρκινοι χιτῶνες, πού σημαίνει
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ὅτι ἐκείνη τήν ὥρα ἀλλάζει τρόπο ὕπαρξης ὁ ἄνθρωπος, ὁ Ἀδάμ καί ἡ Εὔα,
καί βέβαια σύνολη ἡ Δημιουργία. Αὐτό σημαίνει ὅτι ἀρχίζει νά ὑπάρχει μία και-
νούργια κατάσταση, μέ χαρακτηριστικά τήν φθορά καί τόν θάνατο, ἡ ὁποία
φτάνει μέ τή μορφή πού τήν γνωρίζουμε σήμερα, καί ὅτι τήν δυσκολία πού
ἔχουμε ἐμεῖς νά δοῦμε τόν Θεό μέ τά σάρκινά μας μάτια τήν ἀποκτοῦν μόλις
τότε καί ὁ Ἀδάμ καί ἡ Εὔα. Τά σάρκινα μάτια, ὅπως δέν ἀφήνουν ἐμᾶς νά ἀτε-
νίσουμε τό ἄκτιστο, μέ τόν ἴδιο ἀκριβῶς τρόπο ἐμπόδισαν καί τόν Ἀδάμ καί
τήν Εὔα ἀπό ἐκείνη τήν στιγμή νά ἀτενίσουν τόν Θεό.

Τά πράγματα ἀπό ἐδῶ καί πέρα εἶναι πιό ἁπλά, γιατί βρισκόμαστε στόν
χῶρο καί τό πεδίο τῆς Ἱστορίας. Ἐμεῖς ὅλοι δέν ἔχουμε τή μοναδική ἐμπειρία
τήν ὁποία ἔχουν μόνον ὁ Ἀδάμ καί Εὔα. Ὁ Ἀδάμ καί ἡ Εὔα εἶναι οἱ πιό τρα-
γικές φιγοῦρες τῆς Ἱστορίας, γιατί ἔχουν τήν ἐμπειρία τοῦ Προαιώνιου καί,
στή συνέχεια, ἔχουν καί τήν ἐμπειρία τῆς Ἱστορίας, καθώς αὐτοί βρέθηκαν στό
ἐπίκεντρο τῆς μεταλλαγῆς. Καί ἐκεῖ κατάλαβαν τί σημαίνει «μήν ἀπομακρυν-
θεῖτε ἀπό ἐμένα, γιατί ἄν θά ἀπομακρυνθεῖτε ἀπό ἐμένα», τούς εἶπε ὁ Θεός,
«θά πεθάνετε». Διάλεξαν αὐτόν τόν δρόμο, ἀλλά ἀπό τήν στιγμή ἐκείνη γνω-
ρίζουν τόν θάνατο ἀρχικά ὡς διακοπή κοινωνίας μέ τόν Θεό, καί ἀρχίζουν νά
ζοῦν μόνοι. Ἔχουμε κάποια στοιχεῖα στήν συνέχεια, τά ὁποῖα μᾶς ἐνδιαφέ-
ρουν, γιατί χαρακτηρίζουν τή συνέχεια τῆς ζωῆς μέχρι σήμερα. Πρῶτο στοιχεῖο
συνιστοῦν τά σάρκινα μάτια, δηλαδή ἡ ἀπόκτηση τῶν πέντε αἰσθήσεων στήν
πτωτική τους μορφή, οἱ ὁποῖες δέν μᾶς ἐπιτρέπουν νά κοινωνήσουμε μέ τόν
Θεό, ὅπως κοινωνοῦσαν οἱ Πρωτόπλαστοι μέ τόν Θεό μέσα στό φάσμα τοῦ
Προαιώνιου. Δεύτερο ὁρατό στοιχεῖο εἶναι οἱ ἄμεσες συνέπειες τῆς διακοπῆς
κοινωνίας, ὅπου ὁ ἄνθρωπος, μακριά ἀπό τήν «ἑστία τῆς φωτιᾶς», τό ἄκτιστο,
ἀρχίζει νά φθείρεται, «νά παγώνει καί πεθαίνει», καί οὕτω καθ’ ἑξῆς… Τά λοι-
πά στοιχεῖα μᾶς εἶναι γνωστά.

Ἐν κατακλείδι, ἡ πρώτη ἀπόφαση κτίσης τῆς Δημιουργίας, τοῦ Σύμπαν-
τος, βρίσκεται στό Προαιώνιο (προοπτική κοινωνίας μέ τό δημιουργηθέν κτι-
στό). Ἡ δεύτερη ἀπόφαση τοῦ Θεοῦ γεννᾶται μέσα στήν Ἱστορία (προοπτική
σωτηρίας τοῦ πεπτωκότος ἀνθρώπου καί πρόσληψής του στά Ἔσχατα καί
τήν Βασιλεία). Μέ ἄλλα λόγια, ὁ Θεός θέλησε νά μᾶς περάσει ἀπό τό Προαι-
ώνιο κατ’ εὐθείαν στά Ἔσχατα, χωρίς νά περάσουμε ἀπό τήν Ἱστορία. Δέν
ἦταν ὁ σχεδιασμός τοῦ Θεοῦ ἡ Ἱστορία (καί μόνον αὐτήν μελετοῦν οἱ
Ἐπιστῆμες σήμερα), δέν ἦταν ὁ σχεδιασμός τοῦ Θεοῦ ἡ πτώση μας. Τήν πτώση
δέν τήν προκάλεσε ὁ Θεός, τήν πτώση τήν προκαλέσαμε ἐμεῖς μέ τήν ἐλεύθε-
ρη ἐπιλογή μας, μέ τήν ἄσκηση «ἀρνητικῆς ἐλευθερίας» μας (ἅγιος Γρηγόριος
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Νύσσης). Ἄρα, ἀλλάζουμε τό σχέδιο τοῦ Θεοῦ, καί τότε ὁ Θεός παίρνει μία
ἄλλη ἀπόφαση. Ἡ ἀπόφαση εἶναι πῶς θά ὁδηγήσει τόν ἄνθρωπο τόν πτωτι-
κό, πῶς θά τόν παιδαγωγήσει, γιά νά τόν ὁδηγήσει στά Ἔσχατα ἤ, καλύτερα,
νά τόν ἐπαναφέρει, καί πάλι ἐλεύθερα, στήν προοπτική τῆς κοινωνίας τῶν
Ἐσχάτων, ἐκεῖ πού ἦταν ὁ ἀρχικός Του στόχος. Γι’ αὐτό καί τί κάνει; Τήν πρώ-
τη φορά, στό Προαιώνιο, διάλεξε τόν πρῶτο Ἀδάμ μέ τήν κατάληξη πού μόλις
σκιαγραφήσαμε. Αὐτήν τήν φορά στήν Ἱστορία, διαλέγει ἕνα ἄλλο πρόσωπο,
τόν Νέο Ἀδάμ (ἔτσι ἀποκαλεῖται ὁ Χριστός), ὁ ὁποῖος μέ τήν ἐνσάρκωσή Του
ἐντός τῆς Ἱστορίας θά ὑλοποιήσει αὐτήν τήν (δεύτερη) «ἀπόφαση» καί θά
συμμαζέψει ὅλη αὐτή τήν πτωτική πορεία τῆς ἀνθρωπότητας στήν προοπτική
των Ἐσχάτων. Ἡ πορεία αὐτή ἀνακεφαλαιώνεται στήν Μεγάλη Ἑβδομάδα καί
τήν Κυριακή της Ἀνάστασης καί στό ἐπέκεινά της, ὅπου ἡ Θεολογία ἀποκα-
λύπτει τό ἀληθινό της πρόσωπο: τό πέρασμα ἀπό τόν θάνατο στήν ζωή, ἀπό
τόν ζωοποιό θάνατο στήν λαμπροφόρο ἀνάσταση, ἀπό τόν πτωτικό θάνατο
στήν ἐσχατολογική ζωή, στά Ἔσχατα καί τήν Βασιλεία, στήν πλήρη καί ὁλο-
κληρωμένη κοινωνία τοῦ κτιστοῦ μέ τό ἄκτιστο, τήν ὀντολογική κοινωνία τοῦ
ἀνθρώπου μέ τόν Θεό.

Ἔχουμε μπροστά μας τρία φάσματα: τό Προαιώνιο, τήν Ἱστορία καί τά
Ἔσχατα. Στό Προαιώνιο βρίσκεται ὁ Θεός καί στό φάσμα τοῦ Προαιωνίου
μᾶς δημιούργησε, γιά νά μᾶς καλέσει σέ ὀντολογική κοινωνία μαζί Του καί νά
περάσουμε μαζί μέ τόν Θεό ἐν κοινωνίᾳ στά Ἔσχατα. Μέ ἄλλα λόγια, ὅταν θά
ἐπιτελεῖτο ἡ κοινωνία τοῦ Θεοῦ μέ τόν ἄνθρωπο, τότε τό Προαιώνιο θά μετα-
βαλλόταν σέ Ἔσχατα, χωρίς νά περάσουμε ἀπό τό πτωτικό γεγονός τῆς Ἱστο-
ρίας. Ἐπειδή, ὅμως, ἐμεῖς διαλέξαμε ἄλλο δρόμο, πήραμε μία ἄλλη πορεία ὡς
ἀποτέλεσμα ἄσκησης τῆς «ἀρνητικῆς ἐλευθερίας», γι’ αὐτό τόν λόγο ἔχουμε
τήν πτώση καί τή γένεση τῆς Ἱστορίας καί τοῦ σύμπαντος κόσμου μέ τή μορ-
φή πού τό γνωρίζουμε σήμερα, καί πάνω ἐκεῖ ἦταν ὁ Χριστός πού μᾶς προσ-
λαμβάνει μέ τήν Ἐνσάρκωσή του, καί, μέσω τῆς Ἀνάστασής Του, μέσω τοῦ
δικοῦ Του Πάσχα (= διάβαση), μᾶς ὁδηγεῖ μυστηριακά καί πραγματικά στήν
ζωή καί σέ κοινωνία μέ τόν Θεό. Ἡ Θεία Λειτουργία εἶναι ἡ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ
«ἤδη καί ὄχι ἀκόμη». Καί τήν ἐσχατολογική αὐτή κοινωνία τήν ζοῦμε ἤδη μέσα
στήν Ἱστορία.

2. Ποιό εἶναι τό νόημα τοῦ γεγονότος ὅτι ὑπάρχουμε;

Κάποτε, ὅταν ἤμουν Καθηγητής Θεολόγος σέ ἕνα συστεγασμένο Γυμνάσιο
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καί Λύκειο τῆς Β. Ἑλλάδος καί ὑπεύθυνος συντονισμοῦ τῆς μαθητικῆς Ἐφη-
μερίδας «Μυθαγδάτη», τήν ὁποία ἐξέδιδε μία μικτή ὁμάδα μαθητῶν τοῦ Σχο-
λείου, προέκυψε, μέσα ἀπό τήν διδασκαλία τοῦ μαθήματος τῶν Θρησκευ-
τικῶν, μία ἰδέα: νά κάνουν οἱ μαθητές ἕνα «Γκάλοπ στούς Καθηγητές» (αὐτός
ἦταν ὁ συντακτικός τίτλος) ὅλων τῶν εἰδικοτήτων μέ τό μοναδικό καί συνολι-
κοῦ ἐνδιαφέροντος ἐρώτημα· «Γιατί ζοῦμε;». Ἕνα ἁπλό ἐρώτημα μέ δύο μόνο
λέξεις. Κάτι ἀνάλογο μέ τό τεθέν ἐδῶ ἐρώτημα. Ἕνα ἐρώτημα, ὅμως, πού
ψηλαφίζει καί ἀγκαλιάζει σύνολη τήν ζωή. Ὡστόσο, δόθηκαν διάφορες, πολ-
λές καί ποικίλες ἀπαντήσεις στούς μαθητές, ἀλλά οὐσιαστικά καμία δέν ἄγγι-
ζε τό γεγονός τῆς ζωῆς. Γιά ἕνα τόσο καίριο ζήτημα, οἱ ἴδιοι εὕρισκαν μή ἱκα-
νοποιητικές τίς ἀπαντήσεις τῶν δασκάλων τους. Ἐν τέλει, θεώρησαν ὅτι οἱ
δοθεῖσες ἀπαντήσεις ἄφηναν ἀναπάντητο τό ἐρώτημα, καί αὐτό ἔγινε ἡ ἀφορ-
μή, ὥστε οἱ ἴδιοι μαθητές νά ἐξαπολυθοῦν στούς δρόμους τῆς κωμόπολης καί
νά ὑποβάλουν τό ἴδιο ἐρώτημα αὐθόρμητα καί ἀπροϋπόθετα στούς περαστι-
κούς ἀπό ὅλα τά μορφωτικά στρώματα. Ἀνεξαρτήτως κοινωνικῆς καί μορφω-
τικῆς διαστρωμάτωσης, οἱ ἀπαντήσεις παρουσίαζαν μία ἀνάλογη ποικιλία μέ
αὐτή τῶν καθηγητῶν καί ἕνα εὐρύ ἄνοιγμα βεντάλιας. Ἀλλά καί πάλι, δέν δινό-
ταν ἀπάντηση. Καί οἱ μαθητές, εὑρισκόμενοι στό οὐσιαστικό ξεκίνημα τῆς
ζωῆς, ἔμειναν κατάπληκτοι, πῶς ἐνήλικες, μέ πολλά φυσικά προσόντα καί
πολλά μορφωτικά ἰδιώματα, ἀδυνατοῦσαν τελικά νά ὁρίσουν «γιατί ζοῦν»!… Καί
τό ἐπεσήμαναν στήν «Μυθαγδάτη»: «Οἱ ἄνθρωποι δέν γνώριζαν γιατί ζοῦν, δέν
μποροῦσαν νά ὁρίσουν τό νόημα τῆς ζωῆς καί ἀγνοοῦσαν, γιατί ὑπάρχουμε».

Μέ βάση τά ὅσα εἰπώθηκαν στό 1ο ἐρώτημα, ἐάν τά πράγματα ἔχουν ἔτσι,
δηλ. ὅτι ἡ δημιουργία τοῦ ἀνθρώπου καί τῆς κτίσεως (σύμπαντος) ἔχει λόγο
ὕπαρξης, τότε ὁ λόγος αὐτός εἶναι ἀγαπητικός, εἶναι κοινωνιακός. Ὁ Τριαδι-
κός Θεός δημιούργησε τούς ἀνθρώπους «κατ’ εἰκόνα καί καθ’ ὁμοίωσίν» Του
(Γέν. 1, 26). Μᾶς δημιούργησε ὡς «εἰκόνα» Του μέ σκοπό καί στόχο νά ζοῦμε
στό ὀντολογικό ὅραμα καί στήν προοπτική τοῦ «καθ’ ὁμοίωσιν». Σέ αὐτό τό
γεγονός, ὁ Εὐαγγελιστής Ἰωάννης, πολλούς αἰῶνες ἀργότερα, καταγράφει μία
ἐπεξηγηματική διατύπωση πολύ ἁπλή, ὅταν λέει ὅτι «ὁ Θεός ἀγάπη ἐστί» (Α΄
Ἰωάν. 4, 8 καί 16). Καί σέ αὐτήν τήν διατύπωση ἐμπεριέχεται καί ἡ ἀπάντηση,
ὅτι «ὁ Θεός (= ὁ Τριαδικός, τά Τρία Πρόσωπα) εἶναι ἀγάπη (= κοινωνία)». Ὁ
Θεός δέν εἶναι μόνος, εἶναι κοινωνία Προσώπων («Τριάς ἡ ἐν Μονάδι»· ἐκκλη-
σιακός Ὄρθρος). Ὅπως ὁ Θεός εἶναι τριαδικός, εἶναι Πρόσωπα, διακριτές ἑτε-
ρότητες, ἔτσι δημιουργεῖ καί τούς ἀνθρώπους, ὡς πρόσωπα καί διακριτές ἑτε-
ρότητες, καί τούς καλεῖ νά ζήσουν καί ἐκεῖνοι, ὅπως ζοῦν καί τά τριαδικά
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Πρόσωπα, ὡς ἑνότητα καί κοινωνία, δηλ. ὡς κοινωνία μεταξύ τους οἱ ἄνθρω-
ποι, καί αὐτοί μέ κοινωνία μέ τόν Τριαδικό Θεό, πού εἶναι ὁ ἴδιος πηγή τῆς
ἀγάπης καί τῆς κοινωνίας.

Ἄρα, ἡ ἀπάντηση στό ἀρχικό ἐρώτημα· «Γιατί ζοῦμε;», ἤ στό ὑποβληθέν
ἐδῶ παρεμφερές ὁμονοηματικό ἐρώτημα· «Ποιό εἶναι τό νόημα τοῦ γεγονότος
ὅτι ὑπάρχουμε;», εἶναι πλέον σαφής: «γιά νά ἀγαπᾶμε καί νά μᾶς ἀγαποῦν»!…
[Πρβλ. τό «ἀγαπᾶτε ἀλλήλους» (Ἰωάν. 13, 34-35 καί 15, 12-17)]. Ἡ ἀγάπη εἶναι
ζωή καί κατάσταση, εἶναι δρόμος καί πορεία, εἶναι ἑνότητα προσώπων καί
κοινωνία προσώπων. Ἑπομένως, ὑπάρχουμε γιά νά κοινωνοῦμε, νά κοινω-
νοῦμε (μέ) τά ἄλλα πρόσωπα σέ προοπτική κοινωνιακῆς ἀμοιβαιότητας καί
σέ κοινωνία ὅλων μας μέ τόν Θεό ἤδη ἀπό τώρα, σέ μία κίνηση ἑνότητας/κοι-
νωνίας πού γίνεται ἡ χαρά τῆς ζωῆς καί ἡ ὑπέρβαση τοῦ ὑπαρξιακοῦ ἀδιεξό-
δου, καί ὁ λόγος τῆς ἀληθινῆς ὕπαρξης. Τό «ἀγαπῶ» σημαίνει «κοινωνῶ» μέ
τόν ἄλλον, μέ τόν ἕτερο (ἀπό ἐδῶ προκύπτει καί ἡ ἑτερότητα), μέ τά ἄλλα πρό-
σωπα. Ἐάν δέν κοινωνήσω, δέν θά ἀγαπήσω καί δέν θά ζήσω, ἔστω καί ἐάν
συνεχίζω νά ζῶ βιολογικά καί χωρίς ἀγάπη. Γιά αὐτό καί ὁ Χριστός εἶναι στήν
Ἱστορία καί στά Ἔσχατά «τό Α καί τό Ω» (Ἀποκ. 1, 8 καί 11· 21, 6· 22, 13), δηλ.
τό πρῶτο καί τό τελευταῖο γράμμα, ἡ ἀρχή καί τό τέλος τοῦ ρήματος «ΑΓΑΠΩ».

3. Γιατί ἡ δική σας ἀλήθεια εἶναι ἡ ἀληθινή;

Ἐάν τό προηγούμενο ἐρώτημα σχετιζόταν ἄμεσα μέ τήν ζωή καθ’ ἐαυτήν
καί τό βαθύτερο ὑπαρκτικό νόημά της, τό παρόν τρίτο ἐρώτημα σχετίζεται μέ
τό μεγάλο ζήτημα τῆς ἀλήθειας. Πράγματι, εἶναι σαφές ὅτι πρόκειται γιά ἀξο-
νικό ἐρώτημα σέ παγκόσμια κλίμακα καί καλύπτει διαχρονικά σύμπασα τήν
πανανθρώπινη ζωή. Ἔχει, ὅμως, ἰδιαίτερη σημασία νά δοῦμε πρωταρχικά τί
εἶναι ἀλήθεια καί, στήν συνέχεια, ἐάν τελικά καταφέρουμε νά τήν ὁρίσουμε,
νά δοῦμε ἀπό κοντά τί σημαίνει αὐτή ἡ ὁρισθεῖσα ἀλήθεια γιά τή ζωή μας. Καί
αὐτό, γιατί ἰσχύει πάντοτε ἡ διατυπωθεῖσα ἀρχαιοελληνική ἀρχή-ἀξίωμα, ὅτι
ἀρχή μελέτης καί «ἀρχή παιδεύσεως ἤ τῶν ὀνομάτων ἐπίσκεψις» (Ἀντισθένης
ὁ Κυνικός, ἐν Ἀρριανοῦ, Ἐπικτήτου Διατριβαί, 1, 17, 22). Λοιπόν, «τί ἐστίν ἀλή-
θεια;», ἀναρωτιοῦνταν οἱ ἀρχαῖοι Ἕλληνες φιλόσοφοι.

Μία πρόχειρη λεξικογραφική ἔρευνα μᾶς προσφέρει τά παρακάτω στοιχεῖα
καί χαρακτηριστικά τῆς ἀλήθειας. Ἐτυμολογικά, ἡ λέξη «ἀλήθεια» προέρχεται
ἀπό τό «ἀ-» στερητικό καί τήν λέξη «λήθη», πού σημαίνει λησμονιά, ξεχασιά,
λησμονητή κατάσταση, ξέχασμα. Ἑπομένως, «ἀληθής» σημαίνει ὁ ἀλησμόνη-
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τος, ὁ πραγματικός, αὐτός πού, λόγῳ τῆς πραγματικότητας καί τῆς ἀληθινό-
τητάς του, δέν λησμονεῖται καί, κατ’ ἐπέκταση, ὁ ἀληθινός, ὁ μή ψεύτικος. Γιά
αὐτό καί στό διατυπωθέν ἐδῶ τρίτο ἐρώτημα τοῦ παρόντος Ἐρωτηματολογίου
διακρίνεται ἕνα ἐνδιαφέρον αἴτημα βαθύτερης διερεύνησης σχετικά μέ μία
«ἀλήθεια ἀληθινή»!…

Οἱ πρῶτοι πού ἔθεσαν τό ἐρώτημα περί ἀληθείας ἤδη ἀπό τήν ἀρχαιότητα
ὑπῆρξαν οἱ Ἕλληνες φιλόσοφοι μέ τήν πολύ ἁπλή καί λακωνική διατύπωση,
ὅπως διατυπώθηκε παραπάνω· «τί ἐστίν ἀλήθεια;». Ἀπό τότε, προκλήθηκε
μία ἀπέραντη γραμματεία συγγραφικῶν ἔργων καί φιλοσοφικῶν δοκιμίων,
στούς ἐγγύς καί τούς μακράν, ὅταν μάλιστα αὐτό τό ζήτημα τῆς ἀλήθειας συν-
δέθηκε μέ τόν Θεό καί τήν ἴδια τήν ζωή, ἐπιχειρῶντας νά δώσει αὐτή ἡ πλη-
θωρική γραμματεία ἀπάντηση στό τεθέν ἐρώτημα. Ἡ μελέτη τῶν ἀρχαίων κει-
μένων πού συνεγράφησαν πρό Χριστοῦ (π.Χ.) καί μετά Χριστόν (μ.Χ.) ἀπο-
καλύπτει ὅτι δόθηκαν διάφορες καί ποικίλες ἀπαντήσεις σέ αὐτό τό τόσο
τελικά μικρό καί ἁπλό ἐρώτημα, ὅταν τίς ἀναζητήσει κανείς στά σχετικά κεί-
μενα τῆς Παγκόσμιας Γραμματείας.

Σέ μία τέτοια ἀναζήτηση ἐπιδόθηκα καί ἐγώ σέ προσωπικό ἐπίπεδο ἤδη
ἀπό τά μαθητικά μου χρόνια. Ἐρεύνησα κείμενα τῶν οἰκείων χώρων πρός ἀνα-
ζήτηση ἀπαντήσεως, δηλ. κυρίως φιλοσοφικά, θρησκειακά καί θεολογικά. Ὁ
χῶρος ἐδῶ δέν ἐπαρκεῖ νά παραθέσουμε καί, πολύ περισσότερο, νά ἀναλύ-
σουμε τήν ποικιλία προβληματισμῶν σέ αὐτό τό ἐρώτημα. Ὑπάρχει, ὅμως, κάτι
πού θά εἶναι πολύ χρήσιμο γιά τήν συνέχεια νά εἰπωθεῖ ἐδῶ. Πρόκειται γιά
ἕνα κοινό χαρακτηριστικό ὅλων τῶν ἀπαντήσεων καί τῶν προσεγγίσεων, τό
ὁποῖο θά μποροῦσε νά διατυπωθεῖ συνοπτικά μέ μία μόνο πρόταση: Φιλόσο-
φοι καί Ἀρχηγοί θρησκειῶν προτάσσουν τήν ἀλήθεια ὡς μία ὕψιστης μορφῆς
ὑπαρξιακή προτεραιότητα, διατεινόμενοι οὐσιαστικά ὅτι κατέχουν τήν ὁλότη-
τά της καί ἀπευθύνονται στούς ἀνθρώπους καί τούς λαούς μέ τήν ἑξῆς γενική
ἀποκλειστική διατύπωση: «Ἐλᾶτε σέ ἐμένα/σέ ἐμᾶς καί θά σᾶς δείξω/δείξουμε
τήν ἀλήθεια»!… Δηλ., μέ ἄλλα λόγια, φιλόσοφοι καί ἀρχηγοί θρησκειῶν διατεί-
νονται μέ σιγουριά καί ἀποκλειστικότητα ὅτι «(κατ)ἔχουν τήν ἀλήθεια» καί,
ἑπομένως, θά τήν φανερώσουν σέ ὅσους θά προστρέξουν σέ αὐτούς!…

Ἡ ἐπιβεβαιωτική αὐτή διατύπωση θέτει ἕνα δευτερογενές ἐρώτημα, τό
ὁποῖο σχετίζεται μέ τό περιεχόμενο αὐτῆς καθ’ ἑαυτήν τῆς ἀλήθειας. Τί
ἀκριβῶς εἶναι αὐτό πού θά μᾶς δείξουν καί θά μᾶς φανερώσουν ὅλοι αὐτοί;
Ποιό τό περιεχόμενό του; Καί ποιά ἡ σχέση αὐτῆς τῆς ἀλήθειας, τήν ὁποία
σύμπασα ἡ ἀνθρωπότητα ἐνατενίζει διερευνητικά, μέ τήν ζωή μας; Ἐδῶ ὅμως

77

ΤΡΙΑ ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ ΠΕΡΙ ΑΛΗΘΕΙΑΣ ΚΑΙ ΖΩΗΣ

ΠΑΠΑΘΩΜΑΣ 65-.qxp_Layout 1  23/05/2022  16:40  Page 77



ὑπάρχει ἕνα μεγάλο κενό ἀπαντήσεων καί, ἐν τέλει, οὔτε ἀπάντηση ὑπάρχει,
οὔτε ἀπαντήθηκαν αὐτά οὐσιαστικά ποτέ καί, ἀπό ὅ,τι φαίνεται, δέν θά
ἀπαντηθοῦν ποτέ ἀπό ὅλους αὐτούς.

Αὐτήν τήν αἴσθηση ἔχει ὁ κάθε μελετητής καί ὁ κάθε κυνηγός τῆς ἀλήθειας
μετά ἀπό ἕναν περίπλου προβληματισμῶν καί ἀναζητήσεων. Καί τελικά, τό
ἐρώτημα παραμένει ἀδιέξοδο καί ἀναπάντητο. Αὐτή τήν αἴσθηση εἶχα ἀπο-
κομίσει καί ἐγώ ὡς αὐτόκλητος ἐρευνητής τῆς ἀλήθειας. Μέχρι πού διάβασα,
ὅταν ἤμουν ἀκόμη μαθητής στό Λύκειο, τήν Καινή Διαθήκη. Ἐκεῖ βρῆκα, σέ
δύο διαφορετικά σημεῖα, καί τό τεθέν ἀπό τήν Ἀρχαιότητα φιλοσοφικό ἐρώ-
τημα περί ἀληθείας, καί μία ἀπάντηση μοναδική στό εἶδος της καί μέ ἔκδηλο
τό ὕφος στήν ἀποκλειστικότητά της. Τό ἕνα σημεῖο εἶναι ἐκεῖνο, ὅπου ὁ φιλο-
σοφῶν Πιλάτος στό Πραιτώριο ὑποβάλλει στόν Χριστό μέ κάποια ἀδιέξοδη
ἀπογοήτευση τό ἴδιο τό γνωστό ἐρώτημα: «τί ἐστίν ἀλήθεια;» (Ἰωάν. 18, 38),
ὅταν ὁ Χριστός, ἀκριβῶς γιά νά τόν προβληματίσει, τοῦ κάνει ἀναφορά σέ
αὐτήν. Στό ἐρώτημά του αὐτό ὁ Χριστός σιωπᾶ καί δέν τοῦ ἁπαντᾶ, γιατί τό
εἶχε ἤδη καί προγενέστερα ἀπαντήσει σέ μία ἀντίστοιχη συνάφεια. Καί
ἀκριβῶς αὐτό εἶναι τό ἄλλο σημεῖο, τό δεύτερο, στήν σειρά τοῦ βιβλικοῦ κειμέ-
νου, ἀλλά χρονικά προηγεῖται κατά πολύ τοῦ διατυπωθέντος ἐρωτήματος τοῦ
Πιλάτου. Καί εἶναι τό σημεῖο πού ἐμένα προσωπικά μέ ἄφησε διπλά ἐνεό, ὅταν
τό συνάντησα στό κείμενο καί τό διάβασα, συνιστῶντας γιά μένα –καί τό
ἐκφράζω ἐκ τῶν προτέρων– στάση ζωῆς!… Καί ποιό εἶναι αὐτό τό σημεῖο;
Εἶναι ἐκεῖ, ὅπου ὁ Χριστός μιλάει ἀποκαλυπτικά γιά τόν ἑαυτό Του καί χρη-
σιμοποιεῖ τρεῖς μόνον λέξεις, γιά νά αὐτοπροσδιορισθεῖ καί νά αὐτοχαρακτη-
ρισθεῖ καί νά αὐτοαποκαλυφθεῖ ἐνώπιον τῆς ἀνθρωπότητας. Λέει μέ ἕναν
ἐντυπωσιακό ἀλλά καί ἀποκλειστικό τρόπο: «Ἐγώ εἰμί ἡ ὁδός, ἡ ἀλήθεια καί
ἡ ζωή»!… (Ἰωάν. 14, 6). Καί τό καταθέτει ὡς μαρτυρία καί ὡς ἀπάντηση, πρίν
νά τόν ρωτήσει ὁ Πιλάτος…

Στό πανανθρώπινο ἐρώτημα αἰώνων· «τί ἐστίν ἀλήθεια;», ὁ Χριστός δίδει
συγκεκριμένη ἀπάντηση, ἀπό τή μία μεριά, καί, ἀπό τήν ἄλλη, προβαίνει σέ
κάτι ἀνθρωπίνως ἀδιανόητο: ταυτίζει τήν ἀλήθεια μέ τόν ἑαυτό Του. Νά γιατί
ἔμεινα ἐνεός! Βρῆκα (ἀκόμη) μία ἀπάντηση στό διαχρονικό ἐρώτημα, πού διέ-
φερε κατά πολύ ἀπό ὅλες τίς ἄλλες, καί ἀνακάλυψα καί τό περιεχόμενο τῆς
ἀλήθειας, αὐτό πού ἀναζητοῦν καί δέν τό ἀπαντοῦν οἱ φιλόσοφοι, τό ὁποῖο,
ἀπό ὅ,τι φαίνεται, δέν εἶναι ἰδέα, δέν εἶναι μία ἀφηρημένη κατάσταση ἤ κάτι
ἄλλο παρεμφερές, ἀλλά εἶναι Πρόσωπο… Ἡ ἀλήθεια εἶναι Πρόσωπο! Καί
αὐτό τό Πρόσωπο ἔχει ὄνομα… Ὅταν, ὅμως, συνειδητοποίησα αὐτήν τήν «ἀνα-
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κάλυψη», ξανοίχτηκε μπροστά μου μία ἤπειρος προβληματισμῶν, ἀρχικά ἀρνη-
τικῶν καί στήν συνέχεια θετικῶν, πού καθόρισαν τή μετέπειτα ζωή μου. Ξανοί-
χτηκε ὄντως μία ἤπειρος ἐρωτηματικῶν, ἡ ὁποία στήν συνέχεια ἔγινε ἤπειρος
θαυμαστικῶν. Γι᾽ αὐτό καί αὐτή καθόρισε τήν ζωή μου καί τίς ἐπιλογές της.

Ἔχουν σημασία τά αἴτια αὐτῆς τῆς συνειδητοποίησης, καθώς σχετίζονται
μέ τό ὑποβληθέν ἐδῶ 3ο ἐρώτημα. Οἱ φιλόσοφοι καί οἱ ἀρχηγοί τῶν θρησκειῶν
θέτουν (ἀκόμη καί σήμερα) τό ἀναπάντητο ἐρώτημα· «τί ἐστίν ἀλήθεια;», ἐνῶ
ὁ Χριστός ἔρχεται καί δέν θέτει κἄν τέτοιο ἐρώτημα, οὔτε κἄν τόν ἀπασχολεῖ
σέ ὑπαρξιακό ἐπίπεδο. Ἐκεῖνοι, μετά τήν θέση τοῦ ἐρωτήματος, δέν τό ἀπαν-
τοῦν τελικά, ἐνῶ ὁ Χριστός δέν τό θέτει καί τό ἀπαντᾶ. Ἐκεῖνοι λένε, μέ ἕναν
οὐσιαστικά κοινό παρονομαστή· «ἐλᾶτε νά σᾶς δείξουμε τήν ἀλήθεια –καί ἄρα,
ἐμμέσως πλήν σαφῶς «δέν εἴμαστε ἡ ἀλήθεια»–, ἐνῶ ὁ Χριστός λέει καθαρά
καί διάφανα ὅτι «Ἐγώ εἶμαι ἡ ἀλήθεια» πού ἀναζητᾶτε. Ἐκεῖνοι ὁρίζουν τήν
ἀλήθεια ὡς ἰδέα, ἰδεολόγημα, κατάσταση, ἐνῶ ὁ Χριστός τήν ὁρίζει ὡς πρό-
σωπο. Ἐκεῖνοι ἀδυνατοῦν νά ἀποδώσουν τό περιεχόμενό της καί νά τῆς
δώσουν ὄνομα, ἐνῶ ὁ Χριστός, ὁρίζοντάς την ὡς πρόσωπο, τῆς δίδει τό ὄνομα
«Ἐμμανουήλ» (= μεθ’ ἡμῶν ὁ Θεός) καί τήν ταυτίζει μέ τόν ἑαυτό Του. Ἔχουμε
δηλ. προσωποποίηση τῆς ἀλήθειας στό πρόσωπο τοῦ Χριστοῦ καί, ἄρα, ἡ
ἀλήθεια, τήν ὁποία ὁ κόσμος ἀναζητεῖ ἑτεροκεντρισμένα, ταυτίζεται ὀντολο-
γικά μέ τόν (Τριαδικό) Θεό τόν ἴδιο. 

Ὅταν συνειδητοποίησα ὅλα αὐτά μέσα ἀπό μία διαδικασία μικροχρόνιου
προσωπικοῦ διαλογισμοῦ, κατέληξα νά διατυπώσω, στό μέτρο τῶν ἐφηβικῶν
μου δυνατοτήτων, ἕναν ὁριακό ἀφορισμό, τόν ὁποῖο κλήθηκα ἐγώ μέ τή σειρά
μου νά τόν ἐπεξεργασθῶ ὑπαρκτικά καί νά τόν ἀπαντήσω. Σέ ἐκείνη ἀκριβῶς
τήν χρονική φάση, ἀναλογίσθηκα· «Μά, τί συμβαίνει; Ὅλοι λένε· ἐλᾶτε σέ ἐμᾶς
καί μόνον ἐμεῖς θά σᾶς δείξουμε τήν ἀλήθεια… Ὁ Χριστός, ὅμως, δέν προσο-
μοιάζει λεκτικά, οὔτε συντάσσεται ὀντολογικά μαζί τους». Αὐτή ἦταν ἡ πρώτη
ἀπαντητική διατύπωση. Καί συνέχισα μέ τόν ἑξῆς καθοριστικό διαλογισμό:
«Ἐδῶ ἔχουμε κάτι τό ἀποκλειστικά μοναδικό: Ἤ ὁ Χριστός εἶναι ὁ μεγαλύτε-
ρος ἀπατεώνας πού πέρασε ποτέ ἀπό τήν ἀνθρωπότητα (πρώτη ἐκδοχή), ἤ
(δεύτερη ἐκδοχή) εἶναι ὁ μόνος ἀληθινός!». Οἱ ἄλλοι εἶναι οὕτως ἤ ἄλλως ἀπα-
τεῶνες, καθώς διατείνονται νά μᾶς δείξουν μία ἀλήθεια πού ἀδυνατοῦν νά ὁρί-
σουν καί τήν ἴδια καί τό περιεχόμενό της καί, ἄρα, αὐτή δέν ὑπάρχει. Καί ὁ
Χριστός, ὅμως, θά εἶναι ἀπατεώνας, καί μάλιστα πολύ μεγαλύτερος ἀπό
ὅλους αὐτούς, διότι ἐκεῖνοι δέν ταύτισαν ποτέ τόν ἑαυτό τους μέ τήν ἀλήθεια,
ἐνῶ αὐτός, στόν ὁρισμό της, μίλησε μέ ἀποκλειστικότητες καί ταύτισε τήν
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ἀλήθεια μέ τόν ἑαυτό Του. Ἐάν, ὅμως, στήν δεύτερη ἐκδοχή, ὁ λόγος Του εἶναι
ἀληθινός καί στά λεγόμενά Του ἀληθεύει, τότε ὁ Χριστός εἶναι ὁ μόνος ἀλη-
θινός!… Ἐνδιάμεση κατάσταση δέν ὑπάρχει, ἀκριβῶς διότι ἐδῶ ἀγγίζουμε τά
ὅρια τῆς ἀπολυτότητας.

Ἡ δική μου προσωπική ἀναζήτηση ἄρχισε ἀπό τότε. Ποιός εἶναι τελικά
ἀληθινός; Οἱ ἄλλοι ἤ ὁ Χριστός; Στήν πρώτη ἐκδοχή καί πάλι, ἄν ὅλοι εἶναι
ἀπατεῶνες σχετικά μέ τήν ἀλήθεια καί εἶναι ἀνάμεσα σέ αὐτούς καί ὁ Χρι-
στός, ὁ ὁποῖος τούς ξεπέρασε «στήν ἀπατεωνιά», διότι εἶπε πράγματα πού
ἐκεῖνοι δέν μπόρεσαν ἤ δέν διανοήθηκαν νά ποῦν, τά ὁποῖα ὅμως ὅλων, καί
ἐκείνου, μπορεῖ νά εἶναι ψέματα. Καί ἄρα, κανείς δέν εἶπε τήν ἀλήθεια, ἡ
ὁποία στήν κατάληξη αὐτῆς τῆς διαδρομῆς ἀποδεικνύεται τελικά ἀνύπαρκτη
καί ἄνευ περιεχομένου. Στήν δεύτερη ἐκδοχή, ὅμως, ἐάν ἡ ἀλήθεια προσωπο-
ποιεῖται –ὄχι σέ ἰδέα ἀλλά– σέ συγκεκριμένο πρόσωπο καί αὐτό τό πρόσωπο
εἶναι ὁ Χριστός, τελικά αὐτός εἶναι ἡ ἀλήθεια καί αὐτός εἶναι ὁ μόνος ἀληθι-
νός!… Ἔτσι, στήν περίπτωση αὐτή, ὅλα αὐτά φανερώνουν ὅτι ὁ Χριστός ἀλη-
θεύει καί παραμένει «ἀληθής» μέ τήν ἀρχική ἐτυμολογική σημειολογία τοῦ
ὅρου, ὅτι δηλ. εἶναι ἀξέχαστος, ἀλησμόνητος, ἀληθινός, πραγματικός, ὁρατός,
αὐθεντικός, καί εἶναι αὐτός πού τελικά γνωρίζουμε ὡς ἀλήθεια καί αὐτός πού
ἐνθυμούμαστε ὡς ἀλήθεια. Διότι, πραγματικά, «ἡ χάρις καί ἡ ἀλήθεια διά
Ἰησοῦ Χριστοῦ ἐγένετο» (Ἰωάν. 1, 17).

Νά γιατί ἡ δική μου ἀλήθεια εἶναι ἀληθινή! Καί αὐτή ἡ ἀληθινότητα καί ἡ
κατάληξη τῆς ἀναζήτησής μου ἔγινε ἐπιλογή ζωῆς γιά τήν ζωή μου καί γιά
ὅσους ἀπευθύνομαι.

Τό θέμα τῆς προσωποποιημένης ἀλήθειας, λοιπόν, πού ἔχει πλέον ὄνομα
δέν σταματᾶ μετέωρα καί εὐάλωτα ἐδῶ. Ὁ Χριστός στήν διατύπωσή του περί
ἀληθείας τήν πλαισίωσε μέ ἄλλες δύο λέξεις, τήν ὁδό καί τήν ζωή, ὄντας ἡ ἀλή-
θεια κατά σειρά δεύτερη. «Ἐγώ εἰμί ἡ ὁδός, ἡ ἀλήθεια καί ἡ ζωή» (Ἰωάν. 14, 6).
Αὐτό σημαίνει ὅτι ὑπάρχει καί μία ὑπαρκτική διερεύνηση καί μία συνέχεια
πού σχετίζεται μέ τό ἐδῶ 3ο ἐρώτημα, καθώς οἱ τρεῖς λέξεις-ἔννοιες εἶναι
δομημένες ἀλληλοπεριχωρητικά… Ἡ πρώτη εἶναι ἡ «ὁδός»: «Ἐγώ εἶμαι ὁ δρό-
μος», ὁ δρόμος γιά νά φτάσω στήν ἀλήθεια. Δέν προηγεῖται ἡ ἀλήθεια τοῦ
δρόμου, ἀλλά ὁ δρόμος τῆς ἀλήθειας. Καί ὁ Χριστός δέν εἶναι τελικά μόνον
ἀλήθεια· εἶναι καί ὁ δρόμος, ὁ μοναδικός –πάλι ἀποκλειστικότητες– δρόμος
πού ὁδηγεῖ πρός τήν ἀλήθεια. Δέν εἶναι, ὅμως, μόνον ὁδηγός δρόμος πρός τήν
ἀλήθεια καί ἡ ἴδια ἡ ἀλήθεια, ἀλλά εἶναι καί ἡ ζωή, ἡ ἀλήθεια τῆς ζωῆς καί ὁ
δρόμος πρός τήν ἀληθινή ζωή (ἐδῶ ἡ ἀλήθεια γίνεται ἐπίθετο!).

ΜΕΡΟΣ Α´. ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΗΘΙΚΗΣ ΣΤΟ ΣΗΜΕΡΑ

80

ΠΑΠΑΘΩΜΑΣ 65-.qxp_Layout 1  23/05/2022  16:40  Page 80



Ὡστόσο, ἐδῶ ξανοίγεται καί ἕνα ἄλλο (ἀλλά ὄχι τό τελευταῖο) σημεῖο πού
διατίθεται ὡς ἐρώτημα· «Τί εἶναι τελικά ζωή»; Ἐάν ἀναζητήσουμε τόν ὁρισμό
τῆς ζωῆς σέ ἐγκυκλοπαίδειες καί σέ λεξικά, καθώς καί σέ ἐπιστημονικοῦ περιε-
χομένου πραγματεῖες, θά ἀνακαλύψουμε πώς ὅλα καί ὅλοι οἱ ἐπιστήμονες λένε
ὅτι δέν ἔχουμε ἀκριβῆ ὁρισμό τῆς ζωῆς. Ἄρα, μέ ἄλλα λόγια, ἡ ἀνθρωπότητα
ὁλόκληρη, στήν ἐμπειρική καί ἐπιστημονική της δραστηριότητα δέν κατάφερε
μέχρι σήμερα νά ὁρίσει ἐπακριβῶς τί εἶναι ἀλήθεια καί τί εἶναι ζωή. Καί ἔρχεται
ὁ Χριστός καί ἀπαντᾶ καί στά δύο ἐρωτήματα καί, ἐπιπλέον, ἡ ἀπάντηση τῶν
ἐρωτημάτων ταυτίζεται μέ τό πρόσωπό Του: «Ἐγώ εἰμι ἡ ἀλήθεια καί ἡ ζωή»
(Ἰωάν. 14, 6). Κατά συνέπεια, ὁ Χριστός εἶναι κάτι πλέον καί πέρα ἀπό τήν
ἀλήθεια, εἶναι αὐτό πού τόν χαρακτήρισαν οἱ αἰῶνες ὡς Ζωή καί Ζωοδότη!…

Γιά αὐτό καί ὁ Χριστός ὁ ἴδιος εἶναι κοινωνία ἀλήθειας καί ζωῆς. Καί ὅταν
Τόν κοινωνοῦμε, ὅταν κοινωνοῦμε μαζί Του σαρκικά (αὐτό εἶναι τό μυστήριο
τῆς Θείας κοινωνίας), κοινωνοῦμε μέ τήν ἀλήθεια καί τήν ζωή, «ἵνα ζωήν ἔχω-
μεν καί περρισόν ἔχωμεν» (Ἰωάν. 10, 10).
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ΓΕΩΡΓΙΟΣ Ι. ΜΑΝΤΖΑΡΙΔΗΣ
ΟΜΟΤΙΜΟΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΘΕΟΛΟΓΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ Α.Π.Θ.

ΑΝΑΖΗΤΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΑΛΗΘΕΙΑ

Ὁἄνθρωπος εἶναι πλασμένος μὲ αἰώνια προοπτική. Αὐτὸ μαρτυρεῖται
καὶ ἀπὸ τὸν βαθύτερο πόθο του γιά ἀθανασία καὶ αἰώνια ζωή. Οἱ

Χριστιανοί, ἐκτὸς ἀπὸ τὴν ὀντολογικὴ ἔφεση γιὰ αἰω νιότητα, ἔχουν καὶ τὴν
βε βαιότητα τῆς πίστεώς τους. Συνε πῶς κάθε ἄν θρωπος, καὶ ἰδιαί τε ρα ὁ Χρι-
στιανός, δὲν πρέ πει νὰ περιο ρί ζεται στὴν καθημερι νότητα, ἀλλὰ νὰ ἔχει τὸν
νοῦ του στραμμένο πρὸς τὴν αἰωνιότητα. Νὰ το ποθετεῖ τὴν κα θη   μερι νότητά
του στὴν προοπτικὴ τῆς αἰώνιας ζωῆς ποὺ θὰ ἀκο  λουθήσει με τὰ τὴν ἀνάστα-
σή του.

Μὲ τὸν τρόπο αὐτὸν προσδίδει τὴν ἀπαιτούμενη ἀξία στὸν χρόνο τῆς
καθημερινῆς ζωῆς, ἀλλὰ καὶ ἀντιμετωπίζει εὐ κο λότερα τοὺς καθημερινοὺς
κόπους καὶ πειρασμούς. Ἀναλο γιζόμενος τὴν σπουδαιότητα τοῦ χρόνου τῆς
καθημερινῆς ζωῆς του καὶ λαμ βάνοντας ὑπόψη τὶς αἰώνιες συνέπειες τῆς
καλῆς ἢ τῆς κακῆς διαχειρίσεώς του ὀφείλει νὰ μὴν παρασύρεται ἀπὸ τὸ
στεῖρο πνεῦμα τῆς ἀκηδίας, ἀλλὰ νὰ καλλιεργεῖ τὴν ἀρετὴ καὶ νὰ ἀντιμε τω -
πί ζει δημιουργικὰ ὅλες τὶς συγκυρίες τῆς ζωῆς προε τοι μα ζόμενος γιὰ τὴν
αἰωνιότητα.

Ἡ τοποθέτηση αὐτὴ ἀνοίγει στὸν ἄνθρωπο θετικὴ προ οπτικὴ γιὰ τὴν προ-
σέγγιση τῆς ἀλήθειας καὶ τὴν νοημα το δό τηση τῆς ζωῆς. Ὅποιος περιορίζεται
στὰ γήινα καὶ ἐγκλω βί ζε ται στὴν κοσμικὴ ἀνα γκαι ό τητα εἶναι σὰν νὰ ἔχει τὸ
κε φάλι του βυθισμένο στὸ νερό, καὶ ἀδυ να τεῖ νὰ ἀνα πνεύσει τὸν ἀέρα τῆς
ἐλευθερίας τοῦ Πνεύματος1. Αὐτὸ δὲν ση μαίνει ἀνα γκα στι κά ὅτι πρέπει ὁ
καθένας νὰ σταματήσει νὰ φροντίζει γιὰ τὰ γή ινα, ὅπως οἱ ἀσκητὲς τῆς ἐρή-
μου, ἀλλὰ νὰ μὴν ἐγκλω βί ζεται σὲ αὐτὰ καὶ νὰ ἀνακαλύπτει καὶ μέσα ἀπὸ
αὐτὰ τὴν ὁδὸ πρὸς τὴν ἀλή  θεια.

1 Βλ. Ἰσαὰκ Σύρου, Τὰ εὐρεθέντα ἀσκητικά, Λόγος 71, ἔκδ. Ἰωακείμ Σπετσιέρη, Ἀθῆναι 1895, σ. 278.
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Ὅλοι καλοῦνται ἀπὸ τὸν Χριστὸ νὰ μὴν παρα σύ ρονται ἀπὸ τὶς βιοτικὲς
μέριμνες καὶ τὶς κοσμικὲς ἀπολαύσεις, ἀλλὰ νὰ ἀ γρυ   πνοῦν, γιὰ νὰ μὴ παγι-
δευτοῦν στὴν μα ταιότητα καὶ   αἰφ νι διαστοῦν ἀπὸ τὸν ἐρχομὸ τῆς ἡμέρας τοῦ
Κυρίου2. Ὁ νοῦς τοῦ ἀνθρώπου ἀναζητεῖ τὴν αὐθεντικὴ ἀλήθεια. Ἀδυ να τεῖ
ὅμως νὰ τὴν ἀνακαλύψει μόνος του καὶ ἀντιλαμβάνεται ὅτι τὴν ἀ γνο εῖ. Αὐτὸ
μαρτυρεῖ καὶ ὁ βωμὸς τῶν ἀρχαίων Ἀθη ναίων γιὰ τὸν Ἄγνωστο Θεό, ποὺ ἔδω-
σε στὸν Ἀπό στολο Παῦλο τὴν ἀφορμὴ γιὰ τὴν ὁμιλία του στὸν Ἄρειο Πάγο3. 

Ἡ ἀπολυτοποίηση τῆς ὕλης ποὺ χαρακτήριζε τὴν ἀν θρώ πινη διανόηση
κατὰ τοὺς προη γούμενους αἰῶνες ἔπαυσε πλέον νὰ ἔχει τὴν πρωτο κα θε δρία
στὴν ἀνθρώπινη σκέψη. Δὲν συνέ βη βέβαια τὸ ἴδιο καὶ στὴν πράξη τῆς καθη-
μερινῆς ζωῆς. Στὸ θεωρητικὸ ὅμως ἐπίπεδο μὲ τὴν νεώτερη φυσικὴ ἐπιστή μη
ἡ κυ  ριαρχία τῆς ὕλης ὑποχώ ρη σε καὶ κατα χω ρίστηκε ὁριστικὰ στὸ πα  ρελθόν.
Ταυτόχρονα δι ευ κολύνθηκε ἡ παραμελημένη πνευ ματικὴ προ σέγ γισή της, ποὺ
ἀ  που σίαζε κα τὰ κάποιον μονοφυ σιτίζοντα τρό πο ἀπὸ τὴν χρι στιανικὴ σκέψη,
ὅπως καὶ ἀπὸ τὴν ἴδια τὴν θεολογία. Ἡ ἀνάπτυ ξη τῆς Κβαντομηχανικῆς καὶ
ὅλων τῶν φυ σικῶν ἐπι στη μῶν ἔφερε στὴν ἐπιφάνεια ἐκπληκτικὰ στοι   χεῖα τῆς
φύσε ως, ποὺ ἀποκαλύπτουν ἀλήθειες τῆς παν σο φίας καὶ παντο δυ ναμίας τοῦ
Δημιουργοῦ.

Ὅλα, ὅσα γνωρίζει ἢ μπορεῖ νὰ γνωρίσει μὲ τὴν ἐπιστήμη ὁ ἄνθρωπος μέσα
στὸ σύμπαν, εἶναι ἔργα τοῦ Θεοῦ. Ὁλόκληρη ἡ δημιουρ γία προβάλλει ὡς μία
συ μπυκνωμένη ἐνέργεια καὶ πληρο φο ρία, ποὺ περικλείει θεϊκὰ μηνύματα.
Ὅταν ὁ ἄν θρω πος ἐρευνᾶ ἐπιστημονικὰ τὰ πράγματα τοῦ κόσμου, προσεγ γί -
ζει τὰ μηνύματα αὐτά, τοὺς «λόγους» τῶν ὄντων, καὶ προ σκα  λεῖται σὲ «διά-
λογο» μὲ τὸν Δημιουργό του. Ἔτσι μπορεῖ νὰ δια κρίνει τὴν σο φία τοῦ Δημι-
ουργοῦ καὶ νὰ δεχθεῖ τοὺς λόγους του, ποὺ διευκρινίζονται σὲ ἄλλο ἐπίπεδο
μὲ τὶς θεῖες ἐντολές. 

Οἱ μερικότεροι «λόγοι τῶν ὄντων» ἀνά γο νται καὶ συνοψί ζονται στὸν ἐνυ -
 πόστατο Θεὸ Λόγο, ποὺ ἀπο τελεῖ τὴν ἀρχὴ καὶ τὸ τέλος ὅλων τῶν δη μι -
ουργημάτων· «τὰ πά ντα δι’ αὐτοῦ καὶ εἰς αὐτὸν ἔκτισται»4. Καὶ οἱ μερικότερες
θεϊκὲς ἐντολές, ποὺ πα ρέχονται μὲ τὴν Βίβλο καὶ τὴν Ἐκκλησία, ἀποκαλύ-
πτουν τὸ θέ λημα τοῦ Θε οῦ Λόγου μὲ τὴν παρέμβασή του στὴν ἱστορία τοῦ
κό σμου καὶ συνοψί ζο νται στὴν ἐντο λὴ τῆς ἀγάπης μὲ τὴν δι πλὴ κατεύθυνσή

2 Βλ. Λουκ. 21,34.
3 Πράξ. 17,22 κ.ἑ.
4 Κολ. 1,16. Πρβλ. Μαξίμου Ὁμολογητοῦ, Περὶ ἀποριῶν, PG 91, 1077C.
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της, τὴν ὁρι ζό ντια καὶ τὴν κατα κό ρυφη· τὴν ἀγάπη πρὸς τὸν Θεὸ καὶ τὴν ἀγά-
πη πρὸς τὸν πλη  σίον. 

Ὅπως σημειώνει καὶ ὁ ὅσιος Σωφρόνιος, «ἡ γλῶσσα τοῦ Θεοῦ εἶναι
γλῶσσα ὑπαρξιακή. Μιλᾶ μὲ ἱστορικὰ γεγονότα, μὲ τὰ φαι     νόμενα τῆς βιολο-
γικῆς ζωῆς· τὸ κάθε φαινόμενο τῆς ζωῆς σὲ ὅλες τὶς ἐκφάνσεις του εἶναι κατὰ
τὴ μία ἢ τὴν ἄλλη ἔννοια λόγος Θεοῦ. Καὶ ὅλοι ἐμεῖς θὰ μπορούσαμε νὰ
ἀντλοῦ με ἀδι άκοπα ὅλο καὶ νέες γνώσεις ἀπὸ τὴν ἐπαφή μας μὲ τὴν ζωή...
Πάντοτε μᾶς ἀπευθύνει τὴν κλήση νὰ παραδώσουμε ἐξ ὁλο κλήρου τὴν ζωή
μας σὲ Αὐτόν, ἀνεπιφύλακτα, ὡς τὴν μονα δι κὴ συνθήκη γιὰ νὰ ὁλοκληρωθεῖ
ἡ ἕνωση μαζί Του. “ Ἂν δὲν πε θά  νου με, δὲν θὰ ζήσουμε”5. 

Οἱ ἀποκαλύψεις αὐτὲς τοῦ Θεοῦ πρὸς τὸν ἄνθρωπο ὡς ἀπο καλύψεις ἀγά-
πης πρέπει νὰ συλλαμβάνονται ἀπὸ τὸν ἄν θρω πο μὲ ὅλες τὶς αἰσθήσεις τῆς
ὑπάρξεώς του καὶ ὄχι μόνο μὲ τὶς σωμα τι κές.  Ἄλ λωστε γνωρίζουμε ὅτι οἱ
σωματικὲς αἰ σθή σεις παρέχουν στὸν ἄνθρωπο μερικὲς μόνο πληροφορίες.
Ἔτσι π.χ. ἀντιλαμβάνεται ὁ ἄνθρωπος τὸν κόσμο μέσα σὲ τρεῖς δια στά σεις,
ἐνῶ ἡ σύγχρονη φυσικὴ διδάσκει ὅτι ὑπάρ χουν ἕνδεκα διαστάσεις, ποὺ ἀδυ-
νατεῖ νὰ τὶς συλλά βει.

Ἐκτὸς ὅμως ἀπὸ τὶς σω ματικὲς αἰσθήσεις ὑπάρχουν καὶ ἀντίστοιχες πνευ-
ματικές. Οἱ σωματικὲς αἰσθήσεις μᾶς πληρο φο ροῦν γιὰ τὰ ὑλικὰ πράγματα καὶ
οἱ πνευματικὲς γιὰ τὰ ὑ πε ρ αισθητά. Ἔτσι, οἱ σωματικοὶ ὀφθαλμοὶ ἀντιλαμβά-
νονται τὴν ὑλικὴ ἐπιφάνεια τῶν πραγμάτων, ἐνῶ οἱ πνευ μα   τικοὶ ὀφθαλ μοὶ δια-
περνοῦν τὴν ὑλικὴ ἐπι φά νεια καὶ εἰσ χωροῦν σὲ βαθύ τερα ἐπίπεδα. Στὴν πατε-
ρικὴ μάλιστα γραμ ματεία γίνεται λό γος γιὰ δύο πνευ   μα τι κοὺς ὀφθαλμοὺς μὲ
δύο διαφορετικὲς λει τουργίες. Ὁ ἕνας ἀπὸ αὐτοὺς συλλαμβάνει τὰ «κρυ πτὰ»
στὶς φύσεις τῶν πραγ μάτων καὶ τῶν προσώπων, ἐνῶ ὁ ἄλ λος τὴν ἄκτιστη δόξα
τοῦ Θεοῦ, ὅταν Αὐτὸς εὐδοκεῖ νὰ φανερωθεῖ στὸν ἄνθρωπο6.

Οἱ δυνατότητες τοῦ ἀνθρώπου γιὰ τὴν γνώση τῆς ἀλή θει ας εἶναι περιορι-
σμένες. Τὰ μέσα ποὺ διαθέτει καὶ τὰ συ στή μα τα ποὺ χρησιμοποιεῖ εἶναι χρή-
σιμα ἀλλὰ ἀβέβαια καὶ συμ βα τι κά. Μὲ τὴν ἐπιστήμη καὶ τὴν θρησκεία ποὺ
κατασκευάζει προ σπαθεῖ νὰ προ σεγ γίσει φυσικὲς καὶ μετα φυσικὲς ἀλήθειες,
ποὺ εἶναι ἀπα ραί  τητες γιὰ τὴν ζωή καὶ τὴν καταξίωσή του. Ὁ Θεός, γράφει ἡ
Παλαιὰ Διαθήκη, «ἔδωκεν ἀνθρώ ποις ἐπι στή μην ἐνδο ξάζεσθαι ἐν τοῖς θαυ-

5 Ἁγίου Σωφρονίου Ἀθωνίτου, Πνευματικὰ Κεφάλαια, Ἱ. Μονὴ Τιμίου Προδρό μου, Ἔσσεξ Ἀγγλίας
2021, σσ. 181-2.
6 Βλ. Ἰσαὰκ Σύρου, Τὰ εὐρεθέντα ἀσκητικά, Λόγος 72, ἔκδ. Ἰωακείμ Σπετσιέρη, Ἀθῆναι 1895, σ. 281.
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μασίοις αὐτοῦ»7. Καὶ ὁ Ἀπόστο λος Παῦλος λέει γιὰ τοὺς «ἔξω σοφοὺς» ὅτι
«γνόντες τὸν Θεὸν οὐχ ὡς Θεὸν ἐδόξα σαν»· ἔφθα σαν δηλαδὴ στὴν ἔννοι α τοῦ
Θεοῦ, ἀλλὰ ὄχι στὴν πρέπουσα ἀλήθειά του, στὴν ἀλήθεια τοῦ ἀκτίστου8.

Ἡ ἐπιστημονικὴ διερεύνηση καὶ ἑρμηνεία τοῦ τρόπου λει τουργίας τῆς
φύσεως ὄχι μόνο δὲν μειώνει, ἀλλὰ καὶ ἐπαυ ξά νει τὸν θαυμασμὸ τοῦ ἀνθρώ-
που γιὰ τὴν σοφία τοῦ Θεοῦ9. Αὐτὸ γί νε  ται ἐμφανέστερο σήμερα μὲ τὴν βαθύ-
τερη διερεύνηση τοῦ μα    κρόκοσμου καὶ τοῦ μικρόκοσμου, ἰδιαίτερα μάλιστα
στὴν πε ρι οχὴ τῆς βιολογίας, ὅπου διαπι στώ νε ται ἐμπειρικὰ καὶ πειρα ματικὰ
ἡ ἀσύλληπτη σο φί α τῆς δημιουργίας, ὅπως καὶ ἡ ἀδυ ναμία τοῦ ἀνθρώπου νὰ
τὴν συλλάβει.

Οἱ ἀλή θειες ποὺ προσεγγίζει ὁ ἄνθρωπος μὲ τὴν ἐπιστή μη καὶ τὴν θρησκεία
εἶναι πάντοτε περιορισμένες καὶ σχετικές· βρίσκο νται στὸ ἐπίπεδο τοῦ κτιστοῦ
καὶ ἀδυ να τοῦν νὰ εἰσδύ σουν στὸ ἄκτιστο. Ἀδυ να τοῦν νὰ προσφέρουν στὸν ἄν -
θρωπο τὴν αὐθεντικὴ καὶ ἀπό λυτη ἀλήθεια ποὺ ἐξάγει ἀπὸ τὴν σχε  τι κότητα
καὶ ἐλευθερώνει ἀπὸ τὴν θνητότητα. Αὐτὸ δὲν ἰσχύ ει μό  νο γιὰ τὶς ἐπιστημο-
νικὲς ἀλήθειες, ἀλλὰ καὶ γιὰ τὶς θρη σκευ τι  κὲς ποὺ κατασκευάζει ὁ κτι στὸς καὶ
περιορι σμέ νος ἀν  θρώ πι νος νοῦς.

Οἱ χριστιανικὲς ἀλήθειες διαφέρουν οὐσιαστικὰ ἀπὸ τὶς ἐπι στημονικὲς καὶ
τὶς θρησκευτικές. Εἶναι ἀλήθειες ποὺ ἔχουν ἄκτι στη προέλευση· ἀλήθειες
ζωῆς, ποὺ προσφέρονται ὡς ἄκτι στη δωρεὰ μὲ προσωπικὴ σχέ ση καὶ κοι -
νωνία. Οἱ ἀλήθειες αὐ τὲς δὲν συγ  κρούονται οὔτε εἶ ναι ποτὲ δυνατὸ νὰ συγ-
κρουσθοῦν μὲ τὴν ἐπι στή μη, γιατὶ ἔ χουν διαφορετικὴ φύση καὶ κινοῦνται σὲ
ἄλλο ἐπίπεδο· στὸ ἐπί πε δο τῆς ἐλευθερίας τοῦ προσώπου. Εἶ ναι ἀλήθειες
ποὺ ὑπο στα   σιάζο νται στὸ πρόσωπο τοῦ Χρι στοῦ, τοῦ σαρκωθέντος Λό γου
τοῦ Θεοῦ10, καὶ ἀποκαλύ πτονται μὲ τὴν χά ρη τοῦ Ἁγίου Πνεύ    μα τος· τοῦ
Πνεύματος τῆς ἀληθεί ας καὶ τῆς ἐλευθερίας ποὺ πνέει ὅπου θέλει11.

7 Σοφ. Σειρὰχ 38,6.
8 Ρωμ. 1,21. «Ἀλλ’ ἦλθον μέν, φησὶν (ὁ Παῦλος), εἰς ἔννοιαν θεοῦ, ἀλλ’ οὐχὶ τὴν πρέπουσαν θεῷ·
οὐδὲ γὰρ παντουργόν, οὐ παντοδύναμον, οὐ παντεπίσκοπον, οὐ μόνον ἄναρχόν τε καὶ ἄκτιστον
ἐδόξασαν αὐτόν». Γρηγορίου Παλαμᾶ, Ὑπὲρ τῶν ἱερῶς ἡσυχα ζόντων 1,1,14, ἔκδ. Π. Χρήστου, Γρη-
γορίου τοῦ Παλαμᾶ, Συγγράμματα, τόμ. 1, Θεσσαλονίκη 1962, σ. 377.
9 Ὁ Μ. Βασίλειος  ἀναφερόμενος στὸ θέμα αὐτό, μὲ τὶς περιορισμένες μάλιστα ἀφορμὲς ποὺ
ὑπῆρχαν στὴν ἐποχή του, γράφει: «Οὐ γὰρ ἐλαττοῦται ἡ ἐπὶ τοῖς μεγίστοις ἔκπληξις, ἐπειδὰν ὁ
τρόπος καθ’ ὃν γίνεταί τι τῶν παραδόξων ἐξευρεθῇ· εἰ δὲ μή, ἀλλὰ τό γε ἁπλοῦν τῆς πίστεως
ἰσχυρότερον ἔστω τῶν λογικῶν ἀποδείξεων». Ὁμιλία εἰς τὴν Ἑξαήμερον 1,10, PG 29,130A.
10 Βλ. Ἰωάν. 14,6.
11 Βλ. Ἰωάν. 3,8.
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Ταυτόχρονα ὅμως οἱ χριστιανικὲς ἀλήθειες ἔχουν καὶ τὸ κτιστὸ ἔνδυμά
τους, ποὺ εἶναι πάντοτε ἀτελὲς καὶ σχετικὸ μὲ τὸν ἄν θρω πο καὶ τὴν ἐποχή
του. Τὸ ἔνδυμα αὐτὸ ἀδυ νατεῖ ἀπὸ τὴν φύση του νὰ περικλείσει τὸ ἄκτιστο
περι ε χό μενό τους. Γι’ αὐτὸ καὶ ἡ ὀρθό δο ξη θεολογία ἔχει ἀποφα τι  κὸ χα ρα -
κτήρα. Δὲν ἐξαντλεῖ μὲ τὶς διατυπώσεις καὶ τοὺς ὁρισμούς της τὴν ἀλήθεια
τῆς θεογνωσίας, ἀλλὰ τὴν περιγράφει καὶ κατευ θύ νει συμβολι κῶς πρὸς αὐτήν.
Γι’ αὐτὸ εἶναι πάντοτε ἀπα ραί τητη ἡ πα ρουσία «ζωντα νῶν μαρτύρων», τῶν
ἁγίων, γιὰ τὴν διατήρηση «σὲ κάθε δεδομένη ἱστορικὴ στιγμὴ» τῆς αὐθεντικῆς
θεογνωσί ας12. 

Ἐπιπλέον τὸ κτιστὸ ἔν δυμα τῶν χριστιανικῶν ἀλη θειῶν συνδέ ε ται κάθε
φορὰ μὲ τὸ κοσμοείδωλο, τὴν γλῶσ σα, τὸ πε ρι βάλλον καὶ τὸ πολι τιστικὸ ἐπί -
πεδο τῶν πιστῶν. Αὐτὸ ση μαί νει ὅτι δὲν εἶναι ὀρθὸ νὰ ἐπιχειροῦν οἱ ἐκκλη-
σιαστικοὶ πα ρά γοντες νὰ ὑπαγορεύουν στὴν ἐπιστήμη καὶ στὴν ἐπι στη μονι -
κὴ ἔρευ  να περιορισμοὺς στὸ ἐπίπεδο τοῦ κτιστοῦ, ὅταν αὐτὲς δὲν ἀντι στρα -
τεύονται στοὺς «λόγους» τοῦ Δημι ουρ  γοῦ Λόγου. Ὅ πως δὲν εἶναι ὀρθὸ καὶ ἡ
ἐπιστημονικὴ κοινότητα νὰ ἐπι χειρεῖ νά προ    βάλει στὴν Ἐκ κλησία καὶ τὴν θεο-
λογία τὶς μετα φυ σικὲς θε  ωρίες της ὡς ἀ ναμ    φισβήτητες. Ἄλλωστε ἡ ἴδια ἡ ἐπι-
στήμη βε βαιώνει μὲ τὴν ἐξέλιξή της τὴν σχε τικότητα καὶ τὴν ρευ στό τητα τῶν
ἀληθειῶν της. Μό νο οἱ ἑκα τέ ρω θεν ἐκτρο πὲς δημι ουρ γοῦν συγ κρού σεις μετα -
ξὺ θεολογί  ας καὶ ἐπιστή μης.

Ἡ ὀρθόδοξη χριστιανικὴ θεολογία, μὲ ἀπόλυτο σεβασμὸ τῆς ἐλευθερίας
τοῦ ἀνθρώπου γιὰ γνώση καὶ ἄσκηση τῆς κυ ριαρχικῆς του ἐξουσίας μέσα στὸν
κόσμο, δὲν κηδεμονεύει οὔ τε ἐπιβάλλει τὶς θέσεις της στὴν ἐπι στήμη, ὅπως
ἐπι δίωκε ὁ Ρω μαι ο καθολικισμὸς κατὰ τὸν μεσαίωνα. Φαινόμενα, ὅ πως αὐτὰ
ποὺ ἀναφέρονται γιὰ τὸν πρωτεργάτη τῆς ἐξελίξεως τῆς νεώτε ρης ἐπι  στή μης
Γαλιλαῖο, εἶναι ἄγνωστα στὴν ὀρθόδοξη καὶ τὴν πα τερικὴ παράδοση. Ἡ χρι-
στιανικὴ ἀλήθεια δὲν εἶναι οὔτε πρέ πει νὰ ἐκλαμβά νε ται ὡς θεωρία ἢ ἰδεολο-
γία, ὅπως συμβαίνει συχνά, ἀλ λὰ ὡς κοινωνία καὶ μετοχὴ ἔνθεης ζωῆς μέσα
στὸν κό σμο καὶ τὴν ἱστορία. 

Πρωταρχικὸ ὅμως χρέος τοῦ ἀνθρώπου εἶναι ἡ αὐτο γνω σία. Χω  ρὶς αὐτὴν
δὲν μπορεῖ νὰ γίνεται λόγος γιὰ ἀλήθεια. «Τὸ ἑαυτὸν ἀγνοεῖν», λέει ὁ ἱερὸς
Χρυσόστομος, εἶναι «ἐσχάτης μα νί ας καὶ φρενίτιδος χαλεπώτερον». Φυσικὸς
καρπὸς τῆς αὐ το γνωσίας εἶναι ἡ ταπείνωση. Ὅσο βαθύτερα γνωρίζει ὁ ἄν θρω -
πος τὸν ἑαυτό του, τόσο καλύτερα ἀντιλαμβάνεται τὴν ἀδυνα μί α του καὶ ἀπο-

12 Βλ. Ἀρχιμ. Σωφρονίου (Σαχάρωφ), Ὀψόμεθα τὸν Θεὸν καθώς ἐστι, Ἔσσεξ Ἀγ γλί ας 52010, σ. 143.
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μακρύνεται ἀπὸ τὴν κενοδοξία. Καὶ ὅσο καλύ τε   ρα ἀντιλαμβάνεται τὴν
 ἀδυ να μία του καὶ ἀπομακρύνεται ἀπὸ τὴν πλάνη τῆς κενοδοξίας, τόσο περισ-
σότερο τὸν προσεγ γίζει ὁ Θεός.

Ἡ αὐτογνωσία δὲν εἶναι κάποια πράξη πεπερασμένη. Εἶ ναι μιὰ ἀτέρμονη
καὶ ἀτελείωτη ὁδός. Ἔχει πάντοτε κάποια ἀρ χή, ἀλλὰ δὲν ἔχει τέλος. Ποτὲ
δὲν μπορεῖ ὁ ἄνθρωπος νὰ γνω ρί σει τελείως τὸν ἑαυτό του. Ἐπιπλέον, ἡ αὐτο-
γνωσία χρειάζεται πάντοτε κάποια κριτήρια, ποὺ πρέπει διαρκῶς νὰ ἀνα -
βαθμί ζο νται. Γιὰ τὸν Χριστιανὸ ἡ αὐτογνωσία ἀ σκεῖ ται ὡς συ μπόρευση μὲ τὸν
Χριστό. Ὅσο πε ρισσότερο συμπορεύεται ὁ ἄν θρωπος μὲ τὸν Χριστὸ καὶ ἀνα-
κρίνει τὸν ἑαυτό του μὲ τὸν συνο δοιπόρο του, ποὺ εἶναι καὶ τὸ πρότυπο τῆς
τελειώσεώς του, τόσο βαθύ τερα ἀντιλαμβάνεται τὴν ἀθλιότητα καὶ τὴν μηδα -
μι νό τη τά του.

Μὲ τὴν αὐτογνωσία ἀντιμετωπίζει εὐκολότερα ὁ ἄνθρω πος τὴν ἔπαρση,
ποὺ φαλκιδεύει καὶ τὶς ὅποιες ἀρετές του. Ἡ ἔ παρση ὁδηγεῖ τὸν ἄνθρωπο
στὴν ἐμπάθεια καὶ τὴν κατα στρο φή, ἐνῶ ἡ ταπείνωση στὴν ἀρετὴ καὶ τὴν δη -
μι ουργία. Αὐτὸ ὑπο δηλώνει καὶ τὸ μέγεθος τῆς εὐθύνης τῶν ἐπιστημόνων ποὺ
ἐνερ γοῦν ἀλαζονικὰ παρα βιά ζοντας τὴν τά ξη καὶ τὴν ἁρμονία τῆς φύσεως. Ὁ
κίνδυνος αὐτὸς γίνεται τρομακτικὰ ψηλαφητὸς στὶς ἡμέρες μας μὲ τὴν οἰκο-
λογικὴ καταστροφὴ καὶ τὶς γονι δι ακὲς μεταλλάξεις.

Ἡ ἀλήθεια φανερώνεται στὸν ἄνθρωπο, ὅταν ἀνανήψει ἀπὸ τὴν λήθη στὴν
ὁποία βρίσκεται καὶ ἀνοίξει τὴν καρδιά του στὸ Πνεῦμα τῆς ἀληθείας. Αὐτὸ
γίνεται μὲ τὴν μετάνοια ποὺ ἀρχίζει μὲ τὴν κάθαρση ἀπὸ τὴν ἁμαρτία καὶ τὸν
φωτισμὸ τοῦ νοῦ καὶ συνεχίζεται μὲ τὴν μεταβολὴ τοῦ τρόπου σκέψεως καὶ
ζωῆς. Τέλος, ἡ μεταβολὴ τοῦ τρόπου σκέψεως καὶ ζωῆς συντε λεῖται ὡς συμ-
πόρευση μὲ τὸν Χριστό, ποὺ εἶναι ταυτόχρονα ἡ ὁδὸς τῆς ἀληθινῆς ζωῆς13. Ἡ
ὁδὸς αὐτὴ εἶναι ἀνοικτὴ γιὰ τὸν καθένα ἀλλὰ καὶ γιὰ ὁλόκληρη τὴν κοινωνία
ποὺ βρίσκεται σή μερα σὲ κατάσταση γενι κευμένης λήθης καὶ ἀκηδίας.

13 Βλ. Ἰωάν. 14,6.
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NIKOΛΑΟΣ Γ. ΚΟΪΟΣ
ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΑΕΑΘ

Η ΒΙΟΗΘΙΚΗ ΓΙΑ ΤΟ ΤΕΛΟΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ:
ΕΥΘΑΝΑΣΙΑ ΚΑΙ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΕΙΣ

Γενικά

Τό τέλος καί ἡ ἀρχή εἶναι δύο ἀντίθετες ἔννοιες. Ὡστόσο ὅταν πρόκει-
ται γιά τό τέλος καί τήν ἀρχή τοῦ ἀνθρώπου, στήν χριστιανική θεώ-

ρηση ὑφίσταται ἡ ἑξῆς παραδοξότητα: Ἡ ἀρχή τοῦ ἀνθρώπου σημαίνει τήν
βεβαιότητα γιά τό βιολογικό τέλος του. Ἀπό τήν ἄλλη, τό βιολογικό τέλος του
σηματοδοτεῖ τήν ἀρχή μίας νέας ζωῆς. Ἔτσι τό τέλος καί ἡ ἀρχή τῆς ζωῆς τοῦ
ἀνθρώπου εἶναι δύο ἔννοιες τελικά περισσότερο συγγενικές παρά ἀντίθετες.
Τά δύο κύρια βιοηθικά ζητήματα πού ἀφοροῦν τό τέλος τῆς ζωῆς τοῦ ἀνθρώ-
που εἶναι ἡ εὐθανασία καί οἱ μεταμοσχεύσεις. Ἡ βάση τῆς προβληματικῆς
τους ὁμοιάζει σέ ἀρκετά σημεῖα. Ὑπάρχει ὁ ἀσθενής-ἀντικείμενο τῶν ἐφαρ-
μογῶν, τό ἰατρικό προσωπικό καί ὁ στενός κοινωνικός περίγυρος. Ἡ κύρια,
πλήν οὐσιαστικότατη διαφορά τους, εἶναι ὅτι στήν μέν εὐθανασία τό ἐπιδιω-
κτέο εἶναι ὁ ἴδιος ὁ θάνατος, ἐνῶ στίς μεταμοσχεύσεις ὁ θάνατος –ἀναπόφευ-
κτος ἐν προκειμένω– μεταβάλλεται σέ μέσο γιά τήν διατήρηση τῆς ζωῆς. Ἐκτός
βέβαια ἀπό αὐτήν τήν βασική διαφορά ἀνακύπτουν γιά τό κάθε ζήτημα ἐπι-
μέρους ἠθικοί προβληματισμοί, τούς ὁποίους θά ἐξετάσουμε στήν συνέχεια.

Ἡ προβληματική τῆς εὐθανασίας καί τῶν μεταμοσχεύσεων διαφέρει σέ ἕνα
βασικό σημεῖο ἀπό ἐκείνη τῆς ὑποβοηθούμενης ἀναπαραγωγῆς καί τῶν
συναφῶν θεμάτων μέ τήν ἀρχή τῆς ζωῆς. Σέ ἐκεῖνα τά θέματα κρίνουμε ἠθικά
ζητήματα, τά ὁποῖα δέν μποροῦμε ἐν πολλοῖς νά τά αἰσθανθοῦμε ἐμπειρικά.
Ἀφοροῦν κυρίως τήν ζωή καί τό στάτους τοῦ ἐμβρύου, τό ὁποῖο τό κατα-
νοοῦμε περιορισμένα μέσα ἀπό περιγραφικές ἤ θεωρητικές προσεγγίσεις. Τά
θέματα τῆς εὐθανασίας καί τῶν μεταμοσχεύσεων ὅμως ἀποτελοῦν καθημερι-
νότητα τήν ὁποία μπορεῖ νά βιώσουμε μέσα στά σπίτια μας, στίς οἰκογένειές
μας, στόν στενό μας κοινωνικό περίγυρο ἤ ἀκόμη καί στόν ἴδιο τόν ἑαυτό μας.
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Κανείς δέν αἰσθάνθηκε τήν γέννησή του ποτέ ὡς δυνατότητα, ὅλοι ὅμως ἀντι-
λαμβανόμαστε τόν θάνατο, ὄχι μόνον ὡς δυνατότητα, ἀλλά ὡς βεβαιότητα.
Μπορεῖ τό κριτήριο αὐτό νά εἶναι κυρίως ψυχολογικό. Ὡστόσο ἔχει κάποια
ἀξία ἀπό τήν ἄποψη ὅτι αὐξάνει τήν εὐαισθησία σέ σχέση μέ τά ἄλλα θέματα
βιοηθικῆς. Ἴσως κάποια στατιστική ἔρευνα πού θά ἔδειχνε ποιά βιοηθικά
ζητήματα ἀπασχολοῦν περισσότερο τήν κοινή γνώμη, νά ἀποδεικνυόταν ἰδι-
αίτερα διαφωτιστική γιά τό ἐν λόγῳ θέμα. 

Ἡ εὐθανασία

Τήν τυπολογία καί πρακτική της εὐθανασίας θά παραθέσουμε ἐν συντομίᾳ
παρακάτω μέ τρόπο πού νά μᾶς δίνει τήν δυνατότητα τῆς ἠθικῆς θεώρησής
της μέ βάση τήν ὀρθόδοξη θεολογία. «Εὐθανασία λοιπόν εἶναι ἡ ἀνώδυνη πρό-
κληση καί ἐπίσπευση τοῦ θανάτου ἑνός ἀσθενοῦς πού ὑποφέρει ἀπό ἀνίατη
ἀσθένεια καί ἐπιθυμεῖ νά πεθάνει1. Μέ ἄλλα λόγια, εἶναι ἡ πράξη πού ἐπιλέγει
καί προσφέρει τόν θάνατο, ὡς τήν καλύτερη λύση στό δράμα μιᾶς ἐπώδυνης
ζωῆς2». Ἀπό τήν μία πλευρά ἔχουμε μιά ζωή πού ἔχει καταντήσει ἀνυπόφορη,
καί ἀπό τήν ἄλλη τόν εὔκολο καί ἀνώδυνο θάνατο, ὁ ὁποῖος προβάλλει ὡς ἡ
μόνη λύση. Τό κρίσιμο λοιπόν σημεῖο γιά τήν ἠθική θεώρηση τῆς εὐθανασίας
εἶναι ὅτι ὁ θάνατος προτείνεται ὡς λύση στήν ἀσθένεια. Ὡς ἐκ τούτου ἀνα-
κύπτει ἡ ὕπαρξη τῆς βούλησης γιά θάνατο. Ἡ βούληση αὐτή ἐκφράζεται ἀπό
τόν ἀποδέκτη τῆς εὐθανασίας (ἀσθενής), ἀπό ἐκείνους πού θά τοῦ παρέχουν
τά μέσα (ἰατροί, νοσηλευτικό προσωπικό) καί ἀπό τόν ἄμεσο κοινωνικό περί-
γυρο (συνήθως οἰκογένεια καί συγγενεῖς). Ὁ θάνατος κατά κάποιον τρόπο,
ἔστω καί κάτω ἀπό δυσμενέστατες συνθῆκες, ἐξιδανικεύεται καί προβάλλεται
ὡς λύτρωση. Ἐπειδή μάλιστα ἡ κοινωνία καί τό νομικό σύστημα προστα-
τεύουν αὐστηρά τήν ἀνθρώπινη ζωή καί δέν ἐπιτρέπουν τήν ἀφαίρεσή της γιά
κανέναν λόγο, εἶναι ἀνάγκη νά βρεθεῖ τό ἰδεολογικό ὑπόβαθρο γιά τήν θεσμι-
κή κατοχύρωση τῆς εὐθανασίας. Ὁπότε ὁ θάνατος προβάλλεται ὡς δικαίωμα,
ὡς «δικαίωμα στόν θάνατο»3.

Ἡ τυπολογία τῆς εὐθανασίας ὑπαγορεύει κυρίως τέσσερις τύπους, στούς
ὁποίους περιστρέφονται συνήθως οἱ συζητήσεις καί μέ τούς ὁποίους θά ἀσχο-

1 “The Meanings of Euthanasia” in Encyclopedia of Bioethics, edited by Stephen G. Post (3rd Ed.),
New York 2003, Vol.3 p. 1421.
2 Βασιλείου Γιούλτση, Ἡ «ἄλλη» θέαση τοῦ Κοινωνικοῦ, Θεσσαλονίκη 2005, σ. 152.
3 A.L. Wolbarst, «The Right to Die», Forum 94 (1939), σσ. 330-334.
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ληθοῦμε σέ αὐτήν τήν παρουσίαση. Οἱ τύποι αὐτοί εἶναι ἡ ἐνεργητική εὐθα-
νασία, ἡ ἔμμεση εὐθανασία, ἡ παθητική εὐθανασία καί ἡ εὐγονική εὐθανασία.

1. Ἡ ἐνεργητική εὐθανασία σηματοδοτεῖ τήν θετική δράση τοῦ ἰατροῦ νά
δώσει τέλος στά βάσανα τοῦ ἀσθενοῦς προκαλῶντας μέ κάποια τεχνική καί
ἀνώδυνη μέθοδο εὐθέως τόν θάνατό του. Ἡ πρακτική αὐτή ἔχει ἀντιμετωπίσει
καί τίς πιό ἰσχυρές ἀντιδράσεις.

2. Ἔμμεση εὐθανασία: Ἴσως καταχρηστικά σέ αὐτήν τήν περίπτωση χρη-
σιμοποιεῖται ὁ ὅρος εὐθανασία, διότι ἡ χορήγηση τῶν φαρμάκων δέν ἔχει ὡς
σκοπό τό τέλος τῆς ζωῆς. Στήν ἔμμεση εὐθανασία ὁ θάνατος ἔρχεται ὡς παρε-
νέργεια ἀπό τήν χρήση ἰσχυρῶν ἀναλγητικῶν ἤ καταπραϋντικῶν φαρμάκων.
Πρέπει νά διευκρινισθεῖ σαφῶς ὅτι δέν ὑφίσταται ἡ βούληση νά θανατωθεῖ ὁ
ἀσθενής, παρά τήν ἐκ τῶν προτέρων γνώση αὐτῆς τῆς πιθανότητας, λόγω τῆς
χορήγησης ἰσχυρῶν φαρμάκων. Στήν ἀντίθετη περίπτωση ἔχουμε ἀνομολόγητη
ἐνεργητική καί ὄχι ἔμμεση εὐθανασία. 

3. Παθητική εὐθανασία: Εἶναι ὁ τύπος τῆς εὐθανασίας πού συναντᾶται
σέ πολλές περιπτώσεις στίς ἐντατικές κλινικές. Ἄρα πρόκειται γιά τήν μορφή
τῆς εὐθανασίας πού ἀφορᾶ περισσότερο τόν ἰατρικό, ἀλλά καί μή ἰατρικό
κόσμο. Πολλοί ἰατροί, νοσηλευτές καί συγγενεῖς ἔχουν ὥς τώρα ἀντιμετωπίσει
τό δίλημμα νά παύσει νά χορηγεῖται ὁποιασδήποτε μορφῆς ὑποστήριξη στόν
ἀσθενῆ – ἀγαπημένο πρόσωπο.

4. Εὐγονική εὐθανασία: Συνήθως ἐφαρμόζεται μέσω τῆς ἄρνησης παροχῆς
ἰατροφαρμακευτικῆς περίθαλψης, ἀλλά ἀκόμη καί μέ τήν ἀπόρριψη ὁμάδων
ἀτόμων πού πάσχουν ἤ τά σωματομετρικά τους χαρακτηριστικά ἐμποδίζουν
τήν ὁμαλή καί φυσιολογική ἐξέλιξη τῆς ζωῆς τους. Εἶναι ἴσως, ἄν θά μπορού-
σαμε νά τό ἐκφράσουμε ἔτσι, ἡ λιγότερο ἰατρική εὐθανασία. Ἴσως ἀκουστεῖ
περίεργο, ἀλλά ὁ πιό ταιριαστός της τίτλος θά ἦταν «προληπτική εὐθανασία».

Μία πολύ ἰδιαίτερη προβληματική δημιουργεῖ ἕνας παρόμοιος τύπος εὐθα-
νασίας, αὐτός πού ἀφορᾶ τά ἐνήλικα ἀσθενῆ, ἡλικιωμένα καί γενικότερα θεω-
ρούμενα ὡς προβληματικά ἄτομα. Ἐξαιτίας τοῦ κοινωνικοῦ χαρακτήρα αὐτῆς
τῆς προβληματικῆς ὀνομάζεται καί κοινωνική εὐθανασία.

Θεολογία τοῦ πόνου 

Αἰτία καί κίνητρο τῆς εὐθανασίας εἶναι ἡ ἀποφυγή τοῦ πόνου. Τόσο ὁ βιο-
λογικός ὅσο, καί ἴσως ἀκόμη περισσότερο, ὁ ψυχικός, ὁ ὁποῖος ἐπιτείνεται μέ
τόν τραυματισμό τῆς ἀνθρώπινης ἀξιοπρέπειας. Κάθε φορά πού προβάλλεται
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καί ὑποστηρίζεται ἡ εὐθανασία ὡς λύση στό δράμα τῆς ζωῆς τοῦ ἀσθενοῦς,
ἡ βάση τῆς αἰτιολόγησης γιά τήν ἐφαρμογή της εἶναι ἡ τελειωτική ἀπαλλαγή
τοῦ ἀσθενοῦς ἀπό τόν πόνο. Ἡ διαπίστωση αὐτή μᾶς ὁδηγεῖ στό συμπέρασμα
ὅτι ἡ βάση γιά τήν ἠθική θεώρηση, τήν ἀποδοχή ἤ τήν ἀπόρριψη τῆς εὐθανα-
σίας, εἶναι ἡ στάση τῆς κάθε θρησκείας ἤ φιλοσοφίας ἀπέναντι στόν πόνο.
Γιά νά μπορέσουμε λοιπόν νά ἐπιχειρήσουμε μία θεολογική θεώρηση τῆς
εὐθανασίας ὡς βιοηθικοῦ προβλήματος, πρέπει νά ἀναφερθοῦμε πρῶτα στήν
θεολογική θεώρηση τοῦ πόνου.

Στόν σωματικό πόνο ἐντάσσεται ὅ,τι ἀντιλαμβάνεται ὁ ἄνθρωπος ὡς πόνο
μέσῳ τῶν αἰσθήσεων. Ὁ ψυχικός πόνος ἀφορᾶ κυρίως ὅ,τι καλεῖται «καταρ-
ράκωση τῆς ἀνθρώπινης ἀξιοπρέπειας». Σημασία ἔχει ὅτι καί στήν μία καί στήν
ἄλλη περίπτωση πρόκειται γιά πόνο στό μέγιστο ὅριο στό ὁποῖο μπορεῖ νά
τόν βιώσει ὁ ἄνθρωπος. Τί εἶναι τελικά ὁ πόνος; Εἶναι ὄντως τό χειρότερο ὅλων
των κακῶν ποῦ πρέπει πάσῃ θυσίᾳ νά ἀποφεύγεται; Εἶναι ὄντως τόσο κακό
πού γιά νά σταματήσει δικαιολογεῖ ἀκόμη καί τήν πρόκληση τοῦ θανάτου στόν
ἄνθρωπο; Ἔχει κάποιο νόημα στήν ὕπαρξη τοῦ ἀνθρώπου ἤ εἶναι ἐντελῶς Ἀ-
νόητος;

Τό νόημα τοῦ πόνου

Γιά τήν Χριστιανική Παράδοση ὁ πόνος ὡς ἔννοια ἔχει κεντρική σπουδαι-
ότητα. Ὁ πόνος, ὅπως καί ὁ θάνατος, γιά τόν ὁποῖον θά μιλήσουμε στήν συνέ-
χεια, εἰσῆλθαν στήν ζωή τοῦ ἀνθρώπου μετά ἀπό τήν πτώση τοῦ Ἀδάμ. Ὁ
ἴδιος ὁ Θεός στό βιβλίο τῆς Γενέσεως προαναγγέλλει στόν Ἀδάμ καί στήν Εὔα
τούς πόνους πού πρόκειται νά συναντήσουν στήν ζωή τους4. Σέ ὁλόκληρη τήν
Ἁγία Γραφή, Παλαιά καί Καινή Διαθήκη βρίσκουμε πλῆθος παραδειγμάτων
ἀνθρώπων πού δοκίμασαν τόν πόνο σέ ὅλα τά ἐπίπεδα καί παρακαλοῦσαν
τόν Θεό νά τούς ἀπαλλάξει ἀπό αὐτόν. Ὁ ἴδιος ὁ Χριστός, ὄντας τέλειος Θεός
καί τέλειος ἄνθρωπος, ὁ μόνος πού γνωρίζει τά πραγματικά ὅρια τῆς ἀνθρώ-
πινης ὕπαρξης, δέν ἀρνεῖται οὔτε ὑποτιμᾶ τήν δύναμη τοῦ πόνου. Σπλαχνί-
ζεται τόν ἄνθρωπο καί τόν θεραπεύει ἀπό τόν πόνο. Κατανοεῖ, λοιπόν, κανείς
ὅτι ὁ ἄνθρωπος δέν πλάστηκε γιά νά πονᾶ καί νά ὑποφέρει. Σκοπός τῆς
ὑπάρξεώς του δέν εἶναι ὁ πόνος καί ἡ ὀδύνη.

Ὁ πόνος καί ὁ θάνατος, ὅπως καί κάθε ἀρνητική συνέπεια στήν ζωή τοῦ

4 Γέν. 3,16-20.
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ἀνθρώπου, ἦλθαν ἀπό τήν στιγμή πού ἐξ αἰτίας τῆς δικῆς του ἄστοχης ἐπιλογῆς
ἔχασε τήν κοινωνία του μέ τόν Θεό. Αὐτό σημαίνει ὅτι τόν πόνο, ὅπως καί τόν
θάνατο προκάλεσε ἡ ἁμαρτία. Ὁ πόνος, ἐξ ἄλλου, ὑπενθυμίζει στόν ἄνθρωπο
τήν φθαρτότητά του. Πονῶντας ὁ ἄνθρωπος κατανοεῖ ὅτι ἡ τελειότητα καί ὁ
σκοπός του δέν βρίσκονται σέ αὐτό τό ἐπίπεδο ὕπαρξης τό ὁποῖο τώρα ζεῖ. Ἡ
βιωματική αὐτή κατανόηση τόν ὁδηγεῖ στήν ἀναζήτηση τοῦ πραγματικοῦ νοήμα-
τος τῆς ὑπάρξεώς του στό ἐπίπεδο τῆς Θείας ζωῆς. Τοῦ ἀνοίγει νέους ὁρίζοντες
μετοχῆς στήν ζωή τοῦ Θεοῦ πού εἶναι ζωή ἄφθαρτη καί αἰώνια. Μέσα ἀπό αὐτό
τό σκεπτικό οἱ Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας καταλήγουν στό συμπέρασμα ὅτι τελικά
ὁ πόνος μπορεῖ νά μετατραπεῖ ἀπό κατάρα σέ εὐλογία γιά τόν ἄνθρωπο5.

Ἡ νέα νοηματοδότηση τοῦ πόνου καί τοῦ θανάτου, ὡστόσο, συντελεῖται
μέ τό μυστήριο τῆς ἐνανθρώπησης, τοῦ Σταυροῦ καί τῆς Ἀναστάσεως τοῦ
Χριστοῦ. Ἡ ἑκούσια ἀποδοχή τοῦ σταυρικοῦ μαρτυρίου καί τοῦ θανάτου ἐν
τέλει εἰσάγει μία νέα, ἐπιθετική στάση ἀπέναντι στόν πόνο καί τόν θάνατο.
Ὁ πόνος δέν παύει ἁπλῶς νά εἶναι μέγεθος ὀδυνηρό καί χωρίς νόημα, ἀλλά
ἀναλαμβάνεται ἑκούσια. Ὁ Χριστός δέν ἀποφεύγει νά πιεῖ τό πικρό ποτήριο
τοῦ πόνου μέχρι καί τήν τελευταία σταγόνα, ἀρνούμενος ἀκόμη καί τήν παρα-
μικρή δόση ἀναισθητικοῦ ἐπάνω στόν Σταυρό. Ὁ πόνος τόν ὁποῖον ἔζησε καί
αἰσθάνθηκε συνιστᾶ τήν ἄκρα ταπείνωση τῆς ἀνθρώπινης φύσης. Ταπείνωση
τόσο βαθιά πού ἔφτασε μέχρι τόν θάνατο. Ἐπειδή ὅμως ἀνέλαβε τίς συνέπειες
τῆς ἁμαρτίας, τόν πόνο καί τόν θάνατο, χωρίς ὁ Ἴδιος νά φέρει τό αἴτιό τους,
τήν ἁμαρτία, ὁ θάνατος δέν μπόρεσε-δέν εἶχε τό δικαίωμα νά τόν κρατήσει καί
γι’ αὐτό ἀναστήθηκε δίκαια. Ἡ Ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ δέν εἶναι μόνο μία νίκη
ἐναντίον τοῦ Θανάτου, ἡ ὁποία ἐπιτυγχάνεται ἀποκλειστικά μέσω τῆς θεϊκῆς
του δύναμης. Εἶναι καί μία δίκαιη ἀπαίτηση τῆς ἀνθρώπινης ὕπαρξης νά ἀπε-
λευθερωθεῖ ἀπό τά δεσμά τοῦ θανάτου, ἀφοῦ δέν μετέχει στό αἴτιο τοῦ θανά-
του, τήν ἁμαρτία.

Στό Πρόσωπο τοῦ Χριστοῦ θεμελιώνει ἡ χριστιανική πίστη τήν στάση της
ἀπέναντι στόν πόνο. Τό παράδειγμα τοῦ Χριστοῦ ἀποδεικνύει ὅτι ὁ πόνος δέν
εἶναι ἀ-νόητος. Ἡ ἀκούσια, ἀλλά ὄχι μάταιη ἀποδοχή τοῦ πόνου, ὁδηγεῖ στήν
νίκη ἐναντίον τοῦ θανάτου, πού σημαίνει καί τήν ὑπέρβαση τοῦ πόνου. Ἄν ὁ
ἄνθρωπος θεωρήσει τόν πόνο ὡς συμμετοχή στόν Σταυρό τοῦ Χριστοῦ, τοῦ
δίνει νόημα καί τόν μεταβάλλει ἀπό συμφορά σέ μέσο ἁγιασμοῦ, τοῦ δίνει νόη-
μα καί τελικά τόν ὑπερβαίνει. Ἡ ἄποψη αὐτή δικαιολογεῖ τήν ὀρθόδοξη θεώ-

5 Ἰωάννου Χρυσοστόμου, Ὁμιλία εἰς τήν πρός Ρωμαίους, 23,4, PG 60, 620.
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ρηση τοῦ πόνου ὄχι ὡς μέσου ἐξιλεωτικοῦ ἀπέναντι στόν Θεό, ἀλλά ὡς μέσου
παιδαγωγικοῦ πού ὡριμάζει πνευματικά τόν ἄνθρωπο. 

Ἡ ὀρθόδοξη στάση ἀπέναντι στόν πόνο δέν εἰσηγεῖται καμίας μορφῆς ὀδυ-
νισμό ἤ μαζοχισμό6. Ἀντίθετα, εἶναι στάση θάρρους καί ἀνδρείας πού ξεπερνᾶ
ἀκόμη καί τά ὅρια τῆς ἀνθρώπινης φύσης. Ἡ ἱστορία τῆς Ἐκκλησίας εἶναι
γεμάτη ἀπό παραδείγματα μαρτύρων πού ἀποδέχθηκαν τόν μαρτυρικό θάνατο
μέ χαρά7. Ἐπίσης, ἀκόμη καί μέχρι τίς ἡμέρες μας, ὑπάρχουν πιστοί ἄνθρωποι,
ἰδιαίτερα ἀσκητές, πού εἶδαν τήν σωματική τους ἀσθένεια ὡς ἐπίσκεψη τοῦ
Θεοῦ. Πολλοί μάλιστα ἀπό αὐτούς, σταμάτησαν ἀπό κάποια στιγμή καί ὕστε-
ρα νά δέχονται ἰατρική βοήθεια, θεωρῶντας την ὡς τεχνητή παράταση τῆς ζωῆς
καί καθυστέρηση τοῦ θανάτου. Ὁρισμένοι μάλιστα ἀνέμεναν τήν ἔλευση τοῦ
θανάτου μέ ἔκδηλα αἰσθήματα χαρᾶς. Οὐδέποτε, ὡστόσο, κανείς ἀπό αὐτούς
διανοήθηκε νά θέσει τέρμα στήν ζωή του γιά νά ἀποφύγει τούς πόνους. Ἐξάλ-
λου ἡ ἴδια ἡ ἄσκηση, ἡ ὁποία ἀποτελεῖ τήν βάση τῆς πνευματικῆς ζωῆς τῆς
ὀρθοδοξίας, συνιστᾶ μία μορφή ἑκούσιας ἀποδοχῆς τοῦ πόνου μέσω τοῦ περιο-
ρισμοῦ τῶν φυσικῶν σωματικῶν ἀπαιτήσεων, τῶν ὁποίων ὁ κορεσμός ὁδηγεῖ
σέ ἡδονές καί πάθη.

Σύγχρονη ἀντιμετώπιση τοῦ πόνου

Οἱ σημερινές δυτικές κοινωνίες χαρακτηρίζονται ἀπό ἔλλειψη ἀναφορᾶς
στό ὑπερβατικό. Πολλές φορές αὐτό δέν γίνεται μέ σκοπό τήν ἀπαξίωση τῆς
θρησκευτικῆς πίστης, ἀλλά τήν ἀποφυγή τῆς μοιρολατρικῆς στάσης καί τήν
ρεαλιστική ἀντιμετώπιση τῆς ζωῆς, τήν ὁποία ἐπιβάλλει ὁ ὀρθολογισμός. Αὐτή
ἡ στάση ζωῆς ἔχει ὡς ἀποτέλεσμα νά ἀντιμετωπίζεται ὁ ἄνθρωπος ὡς βιολο-
γική μονάδα, περιορισμένη νά ζήσει στά ὅρια τοῦ κόσμου τούτου. Ὁ ἄνθρω-
πος ὅμως στήν βιολογική του διάσταση εἶναι φυσικό νά ἀντιλαμβάνεται ὡς
ἰδανικό καί ἐπιδιωκτέο ὁτιδήποτε τοῦ ἐξασφαλίζει τήν ἡδονή καί τήν εὐχαρί-
στηση σέ ὅλα τα ἐπίπεδα. Αὐτό σημαίνει ὅτι ὁ πόνος ἀνάγεται σέ μεῖζον κακό,
τό ὁποῖο πρέπει πάσῃ θυσίᾳ νά ἀποφεύγεται. Δέν τοῦ ἀναγνωρίζεται κανένα
νόημα, παρουσιάζεται ὡς ἀ-νόητος. Καί ὅταν ἡ ζωή τοῦ ἀνθρώπου παύσει νά
ἔχει τά χαρακτηριστικά ἐκεῖνα τά ὁποῖα προσδιορίζουν τήν ποιότητά της,
ὅπως εὐεξία, εὐημερία, διανοητική διαύγεια, δύναμη γιά κάθε εἴδους δραστη-

6 Γ. Μαντζαρίδη, Χριστιανική Ἠθική ΙΙ, Θεσσαλονίκη 2004, σ. 619.
7 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρός Ρωμαίους, 4,1.
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ριότητα καί ἄλλα συναφῆ, τότε θεωρεῖται ὅτι χάνεται καί τό πραγματικό της
νόημα. Κάτω ἀπό αὐτήν τήν ὀπτική γωνία τῆς δυσανεξίας καί τῆς ἀπονοημα-
τοδότησης τοῦ πόνου μπορεῖ νά ἑρμηνευτεῖ καί ἡ σύγχρονη ἀντίληψη γιά τόν
θάνατο καί ἡ ροπή πρός τήν ἀποδοχή τῆς εὐθανασίας8. Δικαίως λοιπόν
ἐκλαμβάνεται ὁ θάνατος ὡς τέλος τῆς ζωῆς, ἐφ’ ὅσον ἡ ζωή ὁριοθετεῖται καί
ἐξαντλεῖται στήν βιολογική της διάρκεια. 

Ὁ θάνατος

Ἡ στάση τοῦ ἀνθρώπου ἀπέναντι στόν πόνο, ἀλλά καί γενικότερα στήν
ζωή του καθορίζεται σέ μεγάλο βαθμό ἀπό τήν στάση του ἀπέναντι στό γεγο-
νός τοῦ θανάτου. Αὐτή ἡ στάση μπορεῖ νά εἶναι συνειδητή ἤ ἀσυνείδητη,
ὡστόσο ὑπάρχει σέ κάθε ἄνθρωπο καί τόν χαρακτηρίζει σέ ὅλες τίς ἐκφάνσεις
τῆς ζωῆς του. Στήν σημερινή ἐποχή ὁ θάνατος ἀντιμετωπίζεται ὡς κάτι ἀπο-
κρουστικό καί ἀποτρόπαιο. Ἡ τάση νά ἀπομακρυνθεῖ ἀπό τήν καθημερινό-
τητα ὁτιδήποτε τόν θυμίζει, παρουσιάζεται ὁλοένα καί περισσότερο αὐξανό-
μενη. Τά κοιμητήρια τοποθετοῦνται ὅλο καί πιό μακριά ἀπό τίς κατοικημένες
περιοχές, ἡ καύση τῶν νεκρῶν ἀποκτᾶ ὅλο καί περισσότερους ὀπαδούς, ἡ
συζήτηση σχετικά μέ τόν θάνατο στήν καθημερινότητα προκαλεῖ αἰσθήματα
δυσφορίας καί ἀποτροπιασμοῦ. Ἴσως εἶναι γραφικό, ἀλλά πρέπει νά σημει-
ωθεῖ ὅτι κάθε τί τό ὁποῖο θυμίζει θάνατο, π.χ. τό πέρασμα μιᾶς νεκρικῆς
πομπῆς ἤ ἀκόμη καί τό μαῦρο χρῶμα, ὡς συμβολικό του θανάτου, σέ ὁρισμέ-
νες κοινωνίες πού συντηροῦν προλήψεις, θεωροῦνται ὡς σημεῖο κακοτυχίας.

Παρατηρεῖται λοιπόν ὅτι ἡ ἀντιμετώπιση τοῦ θανάτου εἶναι ἀντιστρόφως
ἀνάλογη ἀπό τήν βεβαιότητά του ὡς ἐπικείμενου γεγονότος. Ἀπό ὅλα τα δημι-
ουργήματα πού ζοῦν καί πεθαίνουν μόνον ὁ ἄνθρωπος χαρακτηρίζεται ὡς
θνητός. Καί αὐτό ὄχι τόσο ἐπειδή εἶναι βέβαιο ὅτι κάποια στιγμή θά πεθάνει,
ἀλλά διότι εἶναι τό μόνο δημιούργημα πού γνωρίζει ὅτι θά πεθάνει. Ἡ γνώση
αὐτή ἔχει δύο ὄψεις. Ἀφ’ ἑνός μπορεῖ νά ὁδηγήσει στόν συνειδητό παραμερι-
σμό καί ἐξοβελισμό τοῦ θανάτου ἀπό τό πεδίο τοῦ ἀνθρώπινου προβληματι-
σμοῦ. Ἀφ’ ἑτέρου νά ὁδηγήσει σέ μία φιλοσοφημένη στάση καί στήν κατά πρό-
σωπον ἀντιμετώπιση τοῦ θανάτου.

8 Γιά μία ἐμβάθυνση στό νόημα καί τήν ἀντιμετώπιση τοῦ θανάτου ἀπό τήν σύγχρονη δυτική δια-
νόηση βλ. Νικολάου Λουδοβίκου πρωτοπρ., «Ἡ ἐξατομίκευση τοῦ θανάτου καί ἡ εὐθανασία: Ἀνα-
ζητῶντας τό θεολογικό μίτο» στόν συλλογικό τόμο Τό πρόβλημα τῆς εὐθανασίας, Ἀθήνα 2001, σ.
197 κ.ἑ. 
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Ἡ ἰατρική ἐπιστήμη, περισσότερο ἀπό ὁποιαδήποτε ἄλλη, ἔρχεται σέ
συχνότερη ἐπαφή μέ τόν θάνατο. Ἡ ἴδια ὡς σκοπό της, μαζί μέ τήν ἀνακού-
φιση τοῦ πόνου, θέτει τήν παρεμπόδιση τῆς ἔλευσης τοῦ θανάτου καί τήν δια-
τήρηση τῆς ἀνθρώπινης ζωῆς. Οἱ ἐξελίξεις στόν χῶρο τῆς ἰατρικῆς τεχνολογίας
σέ συνδυασμό μέ τήν μεταβαλλόμενη στάση τῶν σύγχρονων κοινωνιῶν δημι-
ούργησαν μία νέα διαλεκτική στίς σχέσεις τῆς ἰατρικῆς μέ τόν θάνατο. Ἡ δια-
λεκτική αὐτή παρήγαγε τό ἑξῆς παράδοξο: ὁ θάνατος πού ὁποιαδήποτε ἀνα-
φορά του ἀπωθεῖται στίς μέρες μας, ὅπως ἀναφέραμε παραπάνω, νά γίνεται
ταυτόχρονα ζητούμενο καί προασπιζόμενο ἀτομικό δικαίωμα.

Κριτική τῆς εὐθανασίας

Ὁδηγούμαστε λοιπόν στό συμπέρασμα ὅτι ἡ στάση ἀπέναντι στήν εὐθα-
νασία ἐξαρτᾶται ἀπό τήν στάση ἀπέναντι στόν θάνατο καί τήν ζωή, ἡ ὁποία
μέ τήν σειρά της πηγάζει ἀπό τήν ἀνθρωπολογική ἀντίληψη πού ἀσπάζεται
καί υἱοθετεῖ ὁ καθένας. Ἐρχόμαστε δηλαδή στό ἴδιο σχεδόν σημεῖο μέ τήν
βάση τῆς ἠθικῆς μας θεώρησης γιά τήν ἀρχή τῆς ζωῆς.

Γιά τήν Χριστιανική πίστη ὁ ἄνθρωπος πλάστηκε γιά νά ζεῖ. Ἡ ζωή εἶναι
τό μέγιστο δῶρο τοῦ Θεοῦ στόν ἄνθρωπο, γι’ αὐτό ἀποτελεῖ αὐτοσκοπό καί
εἶναι ἱερή. Σύμφωνα μέ τήν ὀρθόδοξη πατερική παράδοση, ὁ Θεός ἐπέτρεψε
τόν θάνατο γιά μήν γίνει τό κακό ἀθάνατο9. Ἀπομακρυσμένος ὁ ἄνθρωπος
ἀπό τόν Θεό αὐτοκαταδικάστηκε νά προκόπτει ἐπί τά χείρω10. Ἐπιτρέπει λοι-
πόν ὁ Θεός τόν θάνατο γιά νά ἀνακόψει τήν πορεία τοῦ κακοῦ στόν ἄνθρωπο
καί στόν κόσμο. Ἡ βιολογική ζωή τοῦ ἀνθρώπου, παρά τό γεγονός ὅτι εἶναι
πρόσκαιρη καί δέν ἐξαντλεῖ τά ὅρια τῆς ἀνθρώπινης ὕπαρξης, εἶναι σαφῶς
ἱερή, διότι αὐτή τόν προετοιμάζει γιά τήν αἰώνια ζωή. Κάθε σκέψη λοιπόν γιά
τήν υἱοθέτηση τῆς εὐθανασίας ὡς τεχνητά προκαλούμενης ἀφαίρεσης τῆς
ζωῆς εἶναι στήν βάση της ἀπορριπτέα. Μόνον ὁ Θεός ὡς πηγή τῆς ζωῆς ἔχει
τό δικαίωμα νά ἀποφασίζει γιά τό τέλος τῆς ζωῆς κάθε ἀνθρώπου στήν γῆ.
Γιά τήν ὀρθόδοξη θεώρηση κάθε θάνατος πού προκαλεῖται ἀπό τήν δειλία
τοῦ ἀνθρώπου νά ἀντιμετωπίσει τόν πόνο καί τίς δυσκολίες τῆς ζωῆς συνιστᾶ
ἀπιστία11.

9 Γρηγορίου Θεολόγου, Λόγος 38,1, PG 36, 324D.
10 Β΄ Τιμ. 3,13.
11 Γ. Μαντζαρίδη, ὅ.π., σ. 657.
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Διαφορετική εἶναι ἡ στάση τῆς Ἐκκλησίας ἀπέναντι στήν διατήρηση μιᾶς
ζωῆς πού σβήνει, ἔναντι ὁποιουδήποτε τιμήματος. Ἡ δυνατότητα πού παρέ-
χουν τά σύγχρονα τεχνικά μέσα γιά ἐπιμήκυνση τῆς ζωῆς ἑνός ἀσθενοῦς, πού
ὁ ἴδιος ἔχει ἀπολέσει τήν συνείδησή του καί δέν ὑπάρχει ἐλπίδα ἰάσεως, δέν
σημαίνει καί τήν ταυτόχρονη ὑποχρέωση χρήσης τους. Σέ ἐκείνη τήν περίπτω-
ση οἱ ἐπιθετικές ἰατρικές ἐπεμβάσεις περισσότερο ταλαιπωροῦν τόν ἀσθενῆ
καί καθόλου δέν τόν θεραπεύουν. Δέν παρατείνεται οὐσιαστικά ἡ ζωή ἀλλά
ἡ διαδικασία τοῦ θανάτου12. Ἡ ἀποφυγή τῶν τεχνικῶν ἰατρικῶν ὑπερβολῶν
οἱ ὁποῖες διατηροῦν μία ἀνεπίστροφη κατάσταση ἐπ’ ἀόριστον, δέν κηλιδώ-
νουν τήν ἠθική ἀκεραιότητα οὔτε τοῦ ἰατροῦ πού τήν ἀποφασίζει οὔτε τοῦ
οἰκογενειακοῦ ἤ τοῦ ἄμεσα κοινωνικοῦ περιβάλλοντος τοῦ ἀσθενοῦς πού
συναινοῦν σέ αὐτήν13. Ἐννοεῖται βέβαια ὅτι γιά κάτι τέτοιο θά πρέπει νά ἔχει
ὑπάρξει πρότερη ἐκπεφρασμένη ἄποψη τοῦ ἀσθενοῦς καί σέ καμία περίπτω-
ση εἰκαζόμενη συναίνεση.

Ἰδιαίτερος προβληματισμός ἀνακύπτει γιά τήν ἐφαρμογή τῆς παθητικῆς
εὐθανασίας στήν περίπτωση πού κάποιος ἀσθενής ἤδη ἔχει συνδεθεῖ καί ζεῖ
μέσω μηχανικῆς ὑποστήριξης. Ἐκεῖ ἡ Ἐκκλησία λαμβάνει σοβαρά ὑπόψη τῆς
ὄχι μόνον τήν θέση τοῦ ἀσθενοῦς, ἀλλά καί τήν θέση ὅσων πρέπει νά πάρουν
τήν ἀπόφαση γιά ἀποσύνδεση ἀπό τά μηχανήματα καί ἐπίσπευση τοῦ θανά-
του του. Ἡ θετική ἐνέργεια πού προκαλεῖ τόν θάνατο κάποιου ἀνθρώπου,
παρ᾽ ὅλα τά θετικά καί μή ταπεινά της κίνητρα, δέν παύει νά ἀποτελεῖ μία
μορφή φόνου – ἀφαίρεση τῆς ζωῆς. Ὡς ἐκ τούτου, ὑφίσταται ἠθική εὐθύνη
καί δέν μπορεῖ νά ἀπενοχοποιηθεῖ. Γιά τόν λόγο αὐτό ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία
δέν τήν ἀποδέχεται καί δέν προτρέπει τούς πιστούς της νά προσφεύγουν σέ
αὐτήν τήν πρακτική. 

Ὁ θάνατος βέβαια τοῦ ἀσθενοῦς μόνον ὡς παρενέργεια καί ὄχι ὡς ἀποτέ-
λεσμα σκόπιμης ἐνέργειας, μέσω τῆς χορήγησης παυσίπονων καί καταπραϋν-
τικῶν φαρμάκων, δέν μπορεῖ νά θεωρηθεῖ ὡς ἠθικά ἐπιλήψιμος. 

Ἰδιαίτερα χαρακτηριστική γιά τήν εὐδαιμονιστική νοοτροπία τῶν σύγχρο-
νων κοινωνιῶν εἶναι ἡ προβολή τῆς ἐπονομαζόμενης εὐγονικῆς εὐθανασίας.
Μοιάζει σέ πολλά μέ τήν ἐνεργητική εὐθανασία, ἀπό τήν ὁποία διαφέρει
κυρίως ὡς πρός τόν χρόνο τέλεσης. Ἡ πρώτη διενεργεῖται στό τελευταῖο στά-

12 Ἀπόστολου Γεωργιάδη, «Τό δικαίωμα στόν Θάνατο», στόν τόμο Τό πρόβλημα τῆς εὐθανασίας,
Ἀθήνα 2003, σσ. 119-120.
13 Βλ. συλλογικό Τόμο, Τό πρόβλημα τῆς εὐθανασίας, Ἀθήνα 2003, σσ. 258-259.
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διο τῆς ζωῆς τοῦ ἀσθενοῦς, ἐνῶ ἡ δεύτερη σέ ἕνα πιό πρώιμο χρονικά στάδιο.
Ἐμφανίζεται μέ ὁρισμένες διαφοροποιήσεις. Ἀπό τήν μία μεριά ἀφορᾶ τά ἄτο-
μα πού ἐμφανίζουν σοβαρό πρόβλημα ὑγείας σωματικῆς ἤ κάποια βαριά
ψυχασθένεια. Ἀποτέλεσμα τῆς προβληματικῆς τους ὑγείας εἶναι ἡ ἰδιαίτερα
δύσκολη ἡ ἐπιβίωσή τους καί ἡ πολυδάπανη καί χρονοβόρα φροντίδα, ἡ
ὁποία ἐπιβαρύνει τόσο τόν κοινωνικό τους περίγυρο, ὅσο καί τήν κρατική
οἰκονομία. Ἀπό τήν ἄλλη ἀφορᾶ τά ἡλικιωμένα ἄτομα, στά ὁποῖα περικόπτε-
ται τό δικαίωμα δωρεάν νοσηλείας καί περιθάλψεως ὑπό τό πρόσχημα ὅτι
καταλαμβάνουν στίς κλινικές θέσεις νέων καί παραγωγικῶν ἀτόμων. 

Ὅλη ἡ θεώρηση αὐτή ἔρχεται σέ εὐθεία ἀντίθεση μέ τίς ὀρθόδοξες ἀρχές
βιοηθικῆς: τοῦ Προσώπου, τῆς ἀνιδιοτελοῦς ἀγάπης, τοῦ σεβασμοῦ στήν ἱερό-
τητα τῆς ζωῆς14. Ἡ ἀξία τοῦ ἀνθρώπου ξεπερνᾶ τά φυσικά καί σωματομετρικά
του χαρακτηριστικά. Βρίσκεται σέ αὐτό πού εἰκονίζει. Καί ὁ ἄνθρωπος γιά
τήν ὀρθόδοξη παράδοση εἰκονίζει τόν Δημιουργό Τριαδικό Θεό. Αὐτό σημαίνει
ὅτι γιά κανέναν λόγο ἡ ἀξιολογική του θεώρηση καθώς καί ἡ ἀπόφαση γιά τό
πότε θά τελειώσει ἡ ζωή του δέν μπορεῖ νά ἀποφασίζεται ἀπό κανέναν, καί
μάλιστα ἐπί τῇ βάσει τῶν σωματομετρικῶν ἤ ψυχολογικῶν του χαρακτηρι-
στικῶν. 

Τό ἴδιο ἰσχύει καί ὅταν τό κριτήριο εἶναι ἡ ἡλικία. Κάθε ἡλικία ἔχει τήν ἀξία
της στήν ζωή τοῦ ἀνθρώπου. Ἴσως τό τελευταῖο στάδιο νά ἔχει ἀκόμη μεγα-
λύτερη σημασία, γι’ αὐτό καί ἡ ὀρθόδοξη ἐκκλησία εὔχεται νά εἶναι τά τέλη
τῆς ζωῆς τοῦ ἀνθρώπου «ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, εἰρηνικά». Ὁ σεβασμός, ἡ
ἀνιδιοτελής ἀγάπη καί ἡ περιποίηση πρός τά πρόσωπα τῶν γερόντων ἀπο-
τυπώνεται τόσο στήν ζωή τῶν παραδοσιακῶν ὀρθοδόξων κοινωνιῶν, ὅσο καί
στόν ὀρθόδοξο μοναχισμό, ὅπου ἡ λέξη «γέρων» ἀποτελεῖ τιμητικό τίτλο, ὁ
ὁποῖος ἐμπνέει σεβασμό. Θεωρεῖται μεγάλη εὐλογία γιά ἕναν νεώτερο μοναχό
νά τοῦ ἀνατεθεῖ ἡ γηροκόμηση καί περιποίηση ἑνός ἀνήμπορου γέροντος,
ἔστω καί ἄν ἡ κατάσταση τοῦ τελευταίου θεωρεῖται «ὀδυνηρή» καί «στερημέ-
νη ἀξιοπρέπειας» μέ τά σημερινά κοσμικά μέτρα.

Ποιμαντική ἀντιμετώπιση

Χαρακτηριστικά ὁ καθηγητής τῆς Ἠθικῆς στήν Θεολογική Σχολή τοῦ Ἀρι-
στοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης κ. Μαντζαρίδης ἐπισημαίνει: «Ὁ

14 Γιά περισσότερα βλ., Νικολάου Κόϊου, Ἠθική θεώρηση τῶν τεχνικῶν παρεμβάσεων στό
ἀνθρώπινο γονιδίωμα, Ἀθήνα 2002, σ. 256 κ.ἑ.
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καλός ἤ ὁ κακός θάνατος δέν προσδιορίζεται τελικά ἀπό τήν ἐξωτερική μορφή
του, ἀπό τήν εὐκολία ἤ τήν δυσκολία μέ τήν ὁποία ἐπέρχεται, ἀλλά ἀπό τήν
ἐσωτερική κατάσταση μέ τήν ὁποία τόν ἀντιμετωπίζει ὁ ἄνθρωπος»15. Ἔτσι
τό πρῶτο καί κύριο μέλημα τῆς Ἐκκλησίας εἶναι νά καταστήσει τόν ἄνθρωπο
σέ θέση νά ἀντιμετωπίζει τήν ἔλευση τοῦ θανάτου μέ πνευματική ὡριμότητα. 

Ὡστόσο, ὁ πόνος δέν μπορεῖ νά ἐπιβάλλεται ὡς ἰδεῶδες, καθώς δέν θά
πρέπει νά παραγνωρίζεται καί ἡ ἀνθρώπινη ἀδυναμία νά τόν ὑποφέρει16. Ἡ
θέση τῆς Ἐκκλησίας δέν εἶναι ἀπέναντι, ἀλλά δίπλα στόν ἄνθρωπο καί στά
προβλήματά του. Στό τελευταῖο στάδιο τῆς ζωῆς τοῦ ἀνθρώπου, ἀντί τῆς
εὐθανασίας, προβάλλει τήν ἀνιδιοτελῆ ἀγάπη καί τήν πλήρη συμπαράσταση
στόν συνάνθρωπο. Ἡ συμπαράσταση αὐτή δέν γίνεται μέ μεγαλόστομα λόγια
καί ἀνούσια κηρύγματα. Μπορεῖ νά γίνει ἀκόμη καί μέ τήν σιωπή καί μόνον
μέ τήν παρουσία καί τήν προσευχή. Ἡ χορήγηση ἰσχυρῶν ἀναλγητικῶν καί
καταπραϋντικῶν, ὅταν ὁ ἀσθενής δέν μπορεῖ νά ὑποφέρει ἄλλο τούς πόνους,
θεωρεῖται ἐπιβεβλημένη.

Ἡ Ἐκκλησία στήν ποιμαντική της μέριμνα περιλαμβάνει καί τούς ἰατρούς
καί τούς συγγενεῖς. Οἱ τελευταῖοι μάλιστα πολλές φορές βρίσκονται σέ ἰδιαί-
τερα δυσμενῆ θέση, ὅταν ἀκοῦν τό ἀγαπημένο τους πρόσωπο νά ἐκλιπαρεῖ
γιά νά συντομευθεῖ ἡ διαδικασία τοῦ θανάτου του, ὥστε νά ἀπαλλαγεῖ ἀπό
τούς ἀφόρητους πόνους. Ὅσοι ἔχουν τήν ἀπαραίτητη πνευματική ὡριμότητα
θά δοῦν τήν ὀδύνη αὐτή ὡς τήν τελευταία δοκιμασία τῆς πίστης τοῦ ἀγαπη-
μένου τους προσώπου, πρίν ἀπό τήν ἀναχώρησή του γιά τήν αἰώνια ζωή.
Στούς ψυχικά ἀσθενέστερους ἴσως πρέπει νά ἐξηγηθεῖ ὅτι ὁ ἄνθρωπος πού
νοσεῖ ἀναπόφευκτα παλινδρομεῖ ψυχοσυναισθηματικά17. Πράγμα πού σημαίνει
ὅτι τά λεγόμενά του δέν λέγονται κατά τό πλεῖστον μέ πλήρη συνείδηση καί
δέν μποροῦν νά ἀποτελέσουν καθοριστικό παράγοντα γιά τήν συναίνεση σέ
εὐθανασία.

Ἡ δυνατότητα ἐπιλογῆς τῆς εὐθανασίας ὡς λύσης γιά τήν Ἐκκλησία ἀπο-
τελεῖ ἕναν πειρασμό καί ἴσως μία νέα μορφή ἄσκησης. Ἀναγνωρίζει ὅτι ὑπάρ-
χει ἡ τεχνική δυνατότητα τοῦ εὔκολου θανάτου, ὡστόσο δέν τήν ἀποδέχεται,
ἄν καί εὔχεται νά τελειώσει ἡ ἐπώδυνη ζωή τοῦ ἀσθενοῦς. Ἀντί τῆς τεχνικῆς

15 Γ. Μαντζαρίδη, ὅ.π., σ. 653.
16 Σταύρου Γιαγκάζογλου, «Ἡ εὐθανασία καί τό ἀνθρώπινο πρόσωπο», Ἴνδικτος, τ. 14, σ. 228.
17 Ἀδαμαντίου Αὐγουστίδη πρωτ., «Εὐσπλαχνία καί ἰατρική πράξη», στόν συλλογικό τόμο Τό πρό-
βλημα τῆς Εὐθανασίας, Ἀθήνα 2003, σ. 106.
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παρέμβασης προτιμᾶ τήν πνευματική μέ τήν προσευχή καί τήν εὐχή εἰς
ψυχορραγοῦντα. Ἡ τεχνική παρέμβαση συνδέεται μέ τήν δέσμευση πού προ-
καλεῖ ἡ βεβαιότητα τοῦ πρόσκαιρου ἀποτελέσματος. Ἡ πνευματική παρέμβα-
ση κινεῖται στόν χῶρο τῆς ἐλευθερίας καί ἀφήνει ἀνοικτό το ἐνδεχόμενο
συνάντησης τῆς ἐλεύθερης θέλησης τοῦ ἀνθρώπου καί τῆς θέλησης τοῦ Θεοῦ
μέσα σέ κλίμα ἐμπιστοσύνης. Αὐτή εἶναι ἡ τελευταία καί πιθανόν ἡ πιό
σημαντική ἄσκηση στή ζωή τοῦ ἀνθρώπου. 

Οἱ μεταμοσχεύσεις 

Οἱ μεταμοσχεύσεις ὡς βιοηθικό ζήτημα μποροῦν νά διαχωρισθοῦν σέ δύο
μέρη, τά ὁποῖα παρουσιάζουν διαφορετική προβληματική: Εἶναι οἱ μεταμο-
σχεύσεις ἀπό ζωντανούς καί οἱ μεταμοσχεύσεις ἀπό πτωματικούς δότες. Ὡς
πρός τό πρῶτο μέρος ὁ ἄξονας τοῦ βιοηθικοῦ προβληματισμοῦ γιά τήν ὀρθό-
δοξη θεολογία μπορεῖ νά συνοψιστεῖ στό ἑξῆς ἐρώτημα: «Προσβάλλεται ἤ ὄχι
ἡ ἱερότητα τοῦ σώματος καί τῆς ζωῆς τοῦ ἀνθρώπου ὁ ὁποῖος αὐτοβούλως
προσφέρει κάποιο ἀπό τά σωματικά του μέλη γιά μεταμόσχευση;». Ὡστόσο,
τά περισσότερα ἠθικά ἐρωτήματα ἀνακύπτουν ἀπό τήν πρακτική τῶν μετα-
μοσχεύσεων ἀπό πτωματικούς δότες. Οἱ ὁριζόμενοι ὡς πτωματικοί δότες εἶναι
ἄνθρωποι οἱ ὁποῖοι ἔχασαν τήν ζωή τους πολύ πρόσφατα καί τά ὄργανά τους
ἀφαιροῦνται ὅταν ἀκόμη τό σῶμα τους εἶναι «ζεστό». Ἡ ἀνάγκη γιά λήψη τῶν
ὀργάνων πρίν παύσει ἐντελῶς ἡ λειτουργία τοῦ σώματος, καί ἰδιαίτερα ἡ
κυκλοφορία τοῦ αἵματος, δημιουργεῖ καί τό σημαντικότερο βιοηθικό δίλημμα
στίς μεταμοσχεύσεις. Τό κέντρο, λοιπόν, τοῦ βιοηθικοῦ προβληματισμοῦ στό
ἐν λόγῳ θέμα ἀποτελεῖ ὁ προσδιορισμός τῆς στιγμῆς τοῦ θανάτου. Ὁ ἠθικός
προβληματισμός ἔγινε ἀκόμη πιό περίπλοκος μέ τήν εἰσαγωγή τῆς ἔννοιας τοῦ
ἐγκεφαλικοῦ θανάτου πρίν ἀπό περίπου τρεῖς δεκαετίες. 

Ἐγκεφαλικός θάνατος

Γιά τήν Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία ὁ θάνατος, ἐκτός ἀπό βιολογικός, εἶναι
κυρίως πνευματικό γεγονός καί ὁρίζεται ὡς ὁ χωρισμός τῆς ψυχῆς ἀπό τό
σῶμα. Ἡ ψυχή στόν ἄνθρωπο δέν εἶναι ἁπλά ἐνέργεια, ἀλλά ἔχει ξεχωριστή
οὐσία καί συνέχει κάθε σημεῖο τοῦ ἀνθρώπινου σώματος. Ὁ ἐγκέφαλος δέν
εἶναι παρά τό ὄργανο ἔκφρασης τῆς ψυχῆς. Ἡ παύση τῆς λειτουργίας του δέν
σηματοδοτεῖ κατ’ ἀνάγκην καί τόν ἀποχωρισμό ψυχῆς καί σώματος. Ἡ σύγ-
χρονη ἰατρική ἀνθρωπολογία βασισμένη στήν μηχανιστική της ἀντίληψη δέν
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ἀποδέχεται τήν ψυχή ὡς ξεχωριστή οὐσία καί τήν ἀνάγει σέ ψυχικά φαινόμενα
καί ψυχικές ἐνέργειες. Γι’ αὐτό ταυτίζει καί τήν παύση τῶν ἐκδηλώσεών της
μέ τήν ὁριστική ἀπώλεια τῆς συνειδήσεως. Κατά τήν ἐκκλησιαστική, ὅμως,
ἀνθρωπολογία ἡ ἀπώλεια τῆς συνειδήσεως ἀνάγεται στήν ψυχή τοῦ ἀνθρώ-
που καί δέν μπορεῖ νά διαπιστωθεῖ μέ μετρήσεις καί κριτήρια πού ἰσχύουν
μόνο στό βιολογικό ἐπίπεδο.

Ἡ ἀλήθεια εἶναι ὅτι καί ἐντός τῆς Ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας ἔχουν ἐκφραστεῖ
διαφορετικές ἀπόψεις στό θέμα τοῦ ἐγκεφαλικοῦ θανάτου18. Εἶναι κάτι τό
ὁποῖο βρίσκεται ὑπό συζήτηση ἀκόμη. Αὐτό ἐνισχύει τήν ἄποψη τῆς Ἐκκλη-
σίας ὅτι ὁ θάνατος ὡς χωρισμός τῆς ψυχῆς καί τοῦ σώματος εἶναι μυστήριο,
τό ὁποῖο ἡ ἐκκλησιαστική ὑμνογραφία χαρακτηρίζει ὡς «φοβερώτατον»19.
Πρός τό παρόν τό ἐρώτημα γιά τόν χωρισμό ψυχῆς καί σώματος κατά τόν
ἐγκεφαλικό θάνατο μένει ἀναπάντητο20.

Εἰκαζόμενη συναίνεση

Ἡ δωρεά ὀργάνων σώματος ὡς πράξη αὐτοπροσφορᾶς καί αὐτοθυσίας
ἀντιμετωπίζεται θετικά ἀπό τήν Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία. Παρά τήν ἀντίθεσή της
στήν σύγχρονη νοοτροπία, ἡ ὁποία βλέπει τήν ἐξέλιξη τῆς βιοϊατρικῆς τεχνο-
λογίας, στήν ὁποία συμπεριλαμβάνονται καί οἱ μεταμοσχεύσεις, ὡς τό μέσο
ἐπίτευξης τῆς τεχνητῆς ἀθανασίας, δέν ἀρνεῖται κάθε κίνηση ἀνιδιοτελοῦς
προσφορᾶς πρός τόν συνάνθρωπο. Ἡ Ὀρθοδοξία καλλιεργεῖ τό πνεῦμα τῆς
αὐτοθυσίας σέ ὅλα τά ἐπίπεδα, καί ἡ ἑκούσια καί ἀνιδιοτελής προσφορά
ἱστῶν καί ὀργάνων τοῦ ἀνθρώπινου σώματος εἶναι μιά μορφή αὐτοθυσίας.

Ὡστόσο ἡ αὐτοθυσία εἶναι μία πράξη ἔκφρασης τῆς ἐλευθερίας τοῦ
ἀνθρώπου. Σέ καμία περίπτωση δέν μπορεῖ νά εὐσταθήσει μέ ὁποιαδήποτε
μορφή καταναγκασμοῦ οὔτε μέ ὑποθέσεις ἀναφορικά μέ τήν βούληση ἑνός
ἀνθρώπου. Σέ αὐτό τό πλαίσιο δέν μπορεῖ νά γίνει ἀποδεκτή ἡ λεγόμενη εἰκα-
ζόμενη συναίνεση, ἐφ’ ὅσον δέν ὑπάρχει ρητά ἐκπεφρασμένη ἡ βούληση τοῦ
ἀνθρώπου ἀπό τόν ὁποῖον πρόκειται νά ἀφαιρεθοῦν τά ὄργανα πρός μετα-
μόσχευση. Ἡ ἱερότητα γιά τό ἀνθρώπινο σῶμα δέν ἰσχύει μόνον ὅταν αὐτό
εἶναι ζωντανό, ἀλλά καί νεκρό. Ἐφ’ ὅσον, ὅπως ἤδη εἴπαμε, ὁ ἐγκεφαλικός

18 Πρβλ. Σεραφείμ Νανᾶ, Ἐγκεφαλικός Θάνατος, Ἀθήνα 2006 καί Κωνσταντίνου Καρακατσάνη,
Ἐγκεφαλικός θάνατος: Ταυτίζεται μέ τόν θάνατο τοῦ ἀνθρώπου;, Θεσσαλονίκη 2001. 
19 Νεκρώσιμος ἀκολουθία, τροπάριο ἦχος δ΄.
20 Γ. Μαντζαρίδη, ὅ.π., σ. 609.
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θάνατος δέν εἶναι καθολικά ἀποδεκτός καί δέν ὑπάρχει σαφής διατυπωμένη
πρόθεση δωρεᾶς ὀργάνων ἀπό τόν θανόντα, ἡ μή – ἄρνηση δωρεᾶς δέν μπορεῖ
νά θεωρηθεῖ ὡς συγκατάθεση. Κάθε ἀντίθετη κίνηση κρύβει σκοπιμότητα,
ἰδιοτέλεια καί ἔλλειψη σεβασμοῦ πρός τήν ἐλευθερία τοῦ ἀνθρώπου πού
μόλις ἔχει πεθάνει.

Μεταθανάτια ἀκεραιότητα

Ἕνα θέμα «μεταφυσικοῦ» χαρακτήρα, τό ὁποῖο ἀνέκυψε στό ζήτημα τῶν
μεταμοσχεύσεων, εἶναι ἡ μεταθανάτια ἀκεραιότητα τοῦ δότη καί τοῦ λήπτη
τοῦ μοσχεύματος. Γιά τήν ὀρθόδοξη θεολογία τό ἐρώτημα αὐτό ἔχει σχολαστι-
κό χαρακτήρα. Ὁ ἄνθρωπος εἶναι πάνω ἀπό ὅλα πρόσωπο-ὑπόσταση, πού
σημαίνει ὅτι δέν ταυτίζεται μέ ὅ,τι τόν συνιστᾶ οὔτε προσδιορίζεται ἀπό αὐτό.
Βρίσκεται πέρα καί πάνω ἀπό τά συστατικά του στοιχεῖα γιατί εἰκονίζει τόν
Δημιουργό Θεό. Ἡ πράξη τῆς ἀνιδιοτελοῦς προσφορᾶς μέρους τοῦ σώματός
του, ὄχι μόνον δέν τοῦ δημιουργεῖ ἐμπόδιο στήν μεταθανάτια ζωή, ἀλλά τόν
καταξιώνει, ἀφοῦ τίθεται στήν προοπτική της ἀγάπης πρός τόν πλησίον πού
δίδαξε ὁ Χριστός.

Ἄν θά ἔπρεπε νά ὁρίσουμε ἕνα γενικότερο κριτήριο γιά τήν ὀρθόδοξη θεώ-
ρηση τοῦ ζητήματος τῶν μεταμοσχεύσεων, αὐτό θά ἦταν κυρίως ἡ ἐσωτερική-
πνευματική κατάσταση τοῦ δότη. Ἄν ἡ προσφορά τῶν ὀργάνων του γίνεται
μέσα στό πνεῦμα τῆς αὐτοθυσίας καί τῆς ἀνιδιοτελοῦς ἀγάπης, τότε τόν συν-
δέει περισσότερο μέ τόν Θεό καί τόν πλησίον καί ἡ Ἐκκλησία τήν εὐλογεῖ. Ἐάν
γίνεται μέσα σέ πνεῦμα σκοπιμότητας, ἰδιοτέλειας καί καταναγκασμοῦ καί γίνε-
ται αἰτία σκανδαλισμοῦ ἤ παραβιάσεως τῆς ἐλευθερίας, τότε ἡ Ὀρθόδοξη
Ἐκκλησία εἶναι ἀντίθετη. Ὁ σεβασμός τοῦ προσώπου δέν μπορεῖ σέ καμία
περίπτωση νά ἔρχεται σέ σύγκρουση μέ τήν ὠφέλεια πρός τόν πλησίον21.

Δωρεά διπλῶν ὀργάνων

Στό ἐπίσημο κείμενο πού ἐξέδωσε ἡ Ἱερά Σύνοδος τῆς Ἐκκλησίας τῆς
Ἑλλάδος22, ἀναφορικά μέ τούς ζωντανούς δότες, εὐνοεῖται καί ἐνθαρρύνεται

21 Γεωργίου Μαντζαρίδη, «Θεολογική προβληματική τῶν μεταμοσχεύσεων», στόν τόμο Ἐκκλη-
σία καί Μεταμοσχεύσεις, Ἀθήνα 2001, σ. 258.
22 Ἀναλυτικά βλ. Νικολάου Κόϊου, Βιοηθική: Συνοδικά Κείμενα Ὀρθοδόξων Ἐκκλησιῶν, Ἀθήνα
2007.
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ἡ δωρεά ἑνός ἀπό τά διπλά ἀνθρώπινα ὄργανα, καθώς καί ἡ δωρεά ἱστῶν τοῦ
ἀνθρωπίνου σώματος. Ἡ ποιμαντική μέριμνα τῆς Ἐκκλησίας θέλει προφανῶς
μέ αὐτόν τόν τρόπο νά διαφυλάξει τόσο τό πνεῦμα προσφορᾶς καί ἀνιδιοτέ-
λειας, ὅσο καί τήν ἐλευθερία τοῦ δότη. Γιά τόν λόγο αὐτό δέν ἀναφέρεται καί
δέν σχολιάζει καθόλου τήν πιθανότητα προσφορᾶς ἑνός μόνου ζωτικοῦ ὀργά-
νου, τοῦ ὁποίου ἡ προφορά θά σήμαινε καί τόν θάνατο τοῦ δότη. Ἄν συμπε-
ριλαμβανόταν κάτι τέτοιο σέ ἕνα ἐπίσημο ἐκκλησιαστικό κείμενο, ἴσως ἀπό
πολλούς θά ἐκλαμβανόταν ὡς μία ἔμμεση μορφή ψυχολογικοῦ καταναγκασμοῦ
γιά μία πράξη ἡ ὁποία ὑπερβαίνει κατά πολύ τίς ἀνθρώπινες ἀντοχές. Ὡστό-
σο, δέν θά μποροῦσε νά καταδικαστεῖ καί νά θεωρηθεῖ ὡς ἀντίθετος μέ τό
πνεῦμα τῆς Ἐκκλησίας, κάποιος πού ἐν πλήρει συνειδήσει καί ἐλευθερίᾳ ἐπέ-
λεγε κάτι τέτοιο. Μία τέτοια, ἔστω καί ἀκραία πράξη, ὅταν ἔχει ὡς κίνητρο
τήν ἀνιδιοτελῆ ἀγάπη εἶναι πράξη αὐτοθυσίας καί ὄχι αὐτοκτονίας, παρά τίς
ἐξωτερικές ὁμοιότητες. Ἡ αὐτοθυσία ἀπό μόνη της συνιστᾶ κατά κάποιον
τρόπο ἀκρότητα, εἶναι δηλαδή ἀκραία πράξη. Ἡ Ἐκκλησία θεμελιώνεται στήν
ἀκραία πράξη αὐτοθυσίας τοῦ Χριστοῦ καί καλεῖ τούς ἀνθρώπους νά μιμη-
θοῦν τό παράδειγμά Του, ὁ καθένας ἀνάλογα μέ τίς δυνάμεις του. Ὡστόσο,
ἐπειδή ὑπάρχει πάντοτε ὁ κίνδυνος παρερμηνειῶν νά ὁδηγηθοῦν κάποιοι σέ
ἐπιλογές πού ξεπερνοῦν τήν πνευματική τους ὡριμότητα καί ἀντί νά ὠφελη-
θοῦν καί νά ὠφελήσουν στό τέλος νά σκανδαλισθοῦν, ἡ Ἐκκλησία τῆς Ἑλλά-
δος δέν συμπεριέλαβε στό ἐπίσημο κείμενό της αὐτήν τήν ἐκδοχή προσφορᾶς
ὀργάνων.

Συμπεράσματα

Μετά ἀπό ὅλα ὅσα ἀναφέραμε ἕως ἐδῶ, μποροῦμε νά καταλήξουμε στά ἑξῆς:
1. Ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία ἀπορρίπτει ἀπερίφραστα ὅ,τι ὁρίζεται ὡς ἐνεργη-

τική εὐθανασία, θεωρῶντάς την φόνο ἀπό τήν πλευρά τοῦ προκαλοῦντος
καί αὐτοκτονία ἀπό τήν πλευρά ἐκείνου πού τήν πραγματοποιεῖ.

2. Ἡ ἑκούσια ἄρνηση παράτασης τῆς ζωῆς μέ τεχνητά μέσα, ὅταν ἡ ὑγεία τοῦ
ἀσθενοῦς βρίσκεται σέ μή ἀναστρέψιμη κατάσταση καί δέν ὑπάρχει καμία
ἐλπίδα ἰάσεως, δέν εἶναι ἠθικά ἐπιλήψιμη.

3. Τό ἴδιο ἰσχύει καί γιά τήν περίπτωση κατά τήν ὁποία ὁ βαρέως πάσχων
ἀσθενής καταλήγει μετά ἀπό χορήγηση ἰσχυρῶν ἀναλγητικῶν ἤ κατα-
πραϋντικῶν φαρμάκων, τά ὁποῖα τοῦ χορηγοῦνται μέ σκοπό τήν ἀνακού-
φιση καί ὄχι τήν πρόκληση τοῦ θανάτου.
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4. Ἡ ἀποσύνδεση τοῦ ἤδη διασωληνωμένου ἀσθενοῦς ἀπό τά μηχανήματα
ὑποστηρίξεως μέ σκοπό τήν διακοπή τῆς καρδιαναπνευστικῆς λειτουργίας,
δέν εἶναι ἀποδεκτή διότι εἶναι πράξη πού προκαλεῖ σκόπιμα τόν θάνατο.
Ἡ εἰκαζόμενη συναίνεση δέν μπορεῖ νά γίνει ἀποδεκτή ὡς λύση. 

5. Κάθε μεταμόσχευση ἀπό πτωματικό δότη μπορεῖ νά πραγματοποιεῖται
μόνον μετά τήν σαφῶς ἐκπεφρασμένη καί ὄχι τήν εἰκαζόμενη συναίνεσή
του.

6. Σέ περίπτωση διάγνωσης ἐγκεφαλικοῦ θανάτου ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία
ἐφιστᾶ τήν προσοχή ὥστε νά τίθενται τά αὐστηρότερα καί λεπτομερέστερα
κριτήρια διάγνωσής του. Μέ αὐτό τό σκεπτικό προτείνει τήν διενέργεια ὄχι
μόνον κλινικῶν ἐξετάσεων γιά τήν διαπίστωσή του, ἀλλά καί ἰδιαίτερων
ἐργαστηριακῶν ἐξετάσεων, πού νά πιστοποιοῦν τήν παύση λειτουργίας καί
τοῦ ἐγκεφαλικοῦ στελέχους καί τοῦ ἐγκεφαλικοῦ φλοιοῦ.

7. Ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία ἀρνεῖται κάθε μεταμόσχευση πίσω ἀπό τήν ὁποία
κρύβεται κάθε εἴδους σκοπιμότητα, συναλλαγή ἤ ἰδιοτέλεια.
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AΡΧΙΜ. ΙΓΝΑΤΙΟΣ ΜΟΥΡΤΖΑΝΟΣ
ΠΡΩΤΟΣΥΓΚΕΛΛΟΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ ΛΑΡΙΣΗΣ ΚΑΙ ΤΥΡΝΑΒΟΥ

ΠΕΡΙ ΤΗΣ ΤΑΦΗΣ Ἤ ΤΗΣ ΚΑΥΣΗΣ ΤΩΝ ΝΕΚΡΩΝ

Τό πρόβλημα τῆς καύσης τῶν νεκρῶν στήν ὀρθόδοξη Ἐκκλησία ἐπα-
νέρχεται μέ καταπληκτική συχνότητα, τά τελευταῖα χρόνια, στόν βαθ-

μό πού οἱ ἀσφυκτικά καί ὑδροκέφαλα δομημένες μεγαλουπόλεις ἀναζητοῦν
χώρους ταφῆς. Ἐπανέρχεται ὡς αἴτημα αὐτοκυριαρχίας καί αὐτοδιαχείρισης
τοῦ ἀνθρώπου στίς νεωτερικές κοινωνίες, ὑπό τήν ἔννοια μιᾶς ἀντικομφορμι-
στικῆς στάσης καί μιᾶς ψυχολογικῆς ἀντίδρασης, ἡ ὁποία ἀξιώνει τήν συγκα-
τάνευση καί ἀποδοχή τῆς ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας. Κατά συνέπεια οἱ ἀπόψεις
τῆς Ἐκκλησίας καθώς καί ἡ ὅποια ἐκθεολόγηση τοῦ φαινομένου παρουσιά-
ζουν ἐκπληκτική ἐπικαιρότητα. Στήν παροῦσα μελέτη, ἡ ὁποία ἀποτελεῖ συνε-
πτυγμένη μορφή μεταπτυχιακῆς ἐργασίας μας στό Τμῆμα Ἰατρικῆς τοῦ Πανε-
πιστημίου Θεσσαλίας, θά προσπαθήσουμε νά δοῦμε τό ζήτημα τῆς ταφῆς ἤ
τῆς καύσης τῶν νεκρῶν, μέ βάση τήν ὀρθόδοξη πίστη καί παράδοση. 

Α. Ἱστορική ἀναδρομή τῆς ἀπαρχῆς 
τοῦ φαινομένου τῆς καύσης τῶν νεκρῶν

Στόν δυτικό πολιτισμό ἡ συνήθεια τῆς καύσης τῶν νεκρῶν σέ ἀνοιχτές
φωτιές εἰσήχθη περί τό 1000 π.Χ. ἀπό τούς Ἕλληνες, οἱ ὁποῖοι γιά νά ἐξα-
σφαλίσουν στούς στρατιῶτες πού φονεύονταν σέ ἐχθρικό ἔδαφος μιά κηδεία
στήν πατρίδα παρουσίᾳ τῆς οἰκογένειας καί τῶν συμπολιτῶν του, ἄναβαν
φωτιά καί ἀποτέφρωναν τά πτώματα στό πεδίο τῆς μάχης καί ἔστελναν τήν
τέφρα στήν πατρίδα γιά τελετουργικό ἐνταφιασμό. Γρήγορα ἡ καύση συνδέ-
θηκε στενά μέ τήν ἀνδρεία καί τήν πολεμική ἀρετή, ὥστε θεωρεῖτο ἡ μόνη
πρέπουσα κατάληξη μιᾶς ἐπικῆς ζωῆς. Οἱ Ρωμαῖοι ἀκολούθησαν τόν ἑλληνικό
τρόπο γιά τήν ἀποτέφρωση τῶν ἡρώων τους μέχρι περίπου τό 100 μ.Χ., ὁπότε
καί σταματοῦν οἱ καύσεις τῶν νεκρῶν λόγω τῆς διάδοσης τοῦ Χριστιανισμοῦ.
Οἱ Σκανδιναβοί ἐπίσης εὐνοοῦσαν τήν καύση, πιστεύοντας ὅτι βοηθοῦσε τό
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πνεῦμα νά ἀπελευθερωθεῖ ἀπό τή σάρκα, ἀλλά καί ὅτι ἐμπόδιζε τούς νεκρούς
νά βλάψουν τούς ζωντανούς.

Τό θέμα τῆς καύσης τῶν νεκρῶν στή σύγχρονη ἐποχή ἄρχισε νά ἀνακινεῖται
καί πάλι στήν Εὐρώπη καί στίς Η.Π.Α. ὅταν ὁ γιατρός τῆς βασίλισσας Βικτω-
ρίας, Σέρ Χένρυ Τόμπσον, δημοσίευσε τό βιβλίο του γιά τήν ἀποτέφρωση τῶν
νεκρῶν (Cremation:The Treatment of the Body After Death) καί μαζί μέ ἄλλους
ὑποστηρικτές τῆς καύσης ἵδρυσε τήν Ἀγγλική Ἐταιρία Ἀποτέφρωσης. Μόλις
τό 1884 ἐκδόθηκε γιά πρώτη φορά ἀπό τό βρετανικό δικαστήριο ἀπόφαση
πού νομιμοποιοῦσε τήν ἀποτέφρωση. Στίς Η.Π.Α. τό πρῶτο κρεματόριο κατα-
σκευάστηκε τό 1876, ὡστόσο ἡ τακτική της καύσης δέν ἐξαπλώθηκε γρήγορα
στήν Ἀμερική (τό 1970 ἀποτεφρωνόταν μόλις τό 8%). Μεγαλύτερο ποσοστό
ἀπαντᾶται στό Ἡνωμένο Βασίλειο, τήν Δανία, τήν Ζιμπάμπουε καί τήν Σουη-
δία. Στήν Ἰνδία ἡ καύση τῶν νεκρῶν ἀποτελεῖ τόν κανόνα καί ἡ ταφή τήν
ἐξαίρεση. Πρόκειται ἄλλωστε γιά ἕνα πολύ παλιό ἔθιμο πού συνδέεται μέ τίς
ἀντιλήψεις τῆς ἰνδουιστικῆς θρησκείας περί μετενσάρκωσης καί εἶναι πολύ
ἐπιθυμητό (Πάπυρος-Λαρούς-Μπριτάννικα).

Τά μεγάλα ποσοστά πού ἀπαντιοῦνται στόν δυτικό πολιτισμό ἐξηγοῦνται
καί ἀπό τήν τοποθέτηση τῆς Ρωμαιοκαθολικῆς Ἐκκλησίας θετικά πρός τό
ζήτημα τῆς ἀποτέφρωσης, ἀφοῦ μέ τό νέο Κώδικα Κανονικοῦ Δικαίου ἐπέ-
τρεψε τήν καύση ὡς μή προσβάλλουσα τό χριστιανικό δόγμα. Μάλιστα προ-
κειμένου νά μήν ὑπάρχει διάκριση μέ τήν μέθοδο τῆς ταφῆς, ὅρισε συγκεκρι-
μένο τελετουργικό. Ἡ ἵδρυση Διεθνοῦς Ὀργανισμοῦ Ἀποτέφρωσης ἀποτελεῖ
ἐνδεικτικό στοιχεῖο γιά τίς διαστάσεις πού ἔχει πάρει τό φαινόμενο τῆς καύ-
σης τῶν νεκρῶν (www.int-crem-fed.org). Ὁ ὀργανισμός αὐτός προωθεῖ τήν
ἐφαρμογή κατάλληλου νομοθετικοῦ πλαισίου γιά τή σύννομη τέλεση τῆς ἀπο-
τέφρωσης, σέ συνδυασμό μέ τήν τήρηση αὐστηρῶν προδιαγραφῶν ὑγιεινῆς.
Στά σύγχρονα εὐρωπαϊκά κράτη πολύ σημαντική εἶναι ἐπίσης ἡ προστασία
τῶν χρηστῶν ἠθῶν, ὥστε νά μήν προσβάλλεται τό αἴσθημα τῆς κοινῆς γνώμης
τῶν χωρῶν στίς ὁποῖες ἡ ἀποτέφρωση εἶχε συνδεθεῖ μέ τά κρεματόρια τοῦ Β΄
παγκοσμίου πολέμου.

Β. Θεολογική προσέγγιση τοῦ φαινομένου

Ἀξίζει νά ἀναλυθεῖ ἡ ἄποψη τῆς Ἀνατολικῆς Ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας τοῦ Χρι-
στοῦ, δικαίωμα πού τῆς δίνει ἡ θέση της ὡς ἐπικρατοῦσας θρησκείας στήν Ἑλλά-
δα (ἀρθρ. 3 § 1 τοῦ Συντάγματος). Γιά ἱστορικούς λόγους ἡ χριστιανική παράδοση
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συνδέθηκε μέ τήν συνείδηση τῆς κοινωνίας καί ἔδωσε πολλά στοιχεῖα στό ἐννοι-
ολογικό περιεχόμενο τῆς ἔννοιας τῆς δημόσιας τάξης καί τῶν χρηστῶν ἠθῶν.

Κατά τόν Μητροπολίτη Μεσογαίας καί πρόεδρο τῆς Ἐπιτροπῆς Βιοηθικῆς
της Ἱερᾶς Συνόδου τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος Νικόλαο Χατζηνικολάου
(www.i-m-attikis.gr) βασικές ἀλήθειες τῆς Ὀρθόδοξης χριστιανικῆς πίστης εἶναι
ὅτι ὁ ἄνθρωπος ἔχει ψυχοσωματική ὀντότητα καί ὅτι τό σῶμα του εἶναι ἀδιάρ-
ρηκτα συνδεδεμένο μέ τήν ψυχή του. Ἡ ψυχή του ὡς αἰώνια στήν φύση της
εἶναι ἑνωμένη μέ τήν θεϊκή πραγματικότητα. Ἡ εἰκόνα τοῦ Θεοῦ ἀντικατο-
πτρίζεται στήν ψυχή του (ὡς εἰκόνα θεϊκῆς δόξης) καί αὐτό εἶναι πού διακρί-
νει τήν αἰώνια διάσταση τοῦ ἀνθρώπου. Μέ αὐτή τήν ἔννοια τό σῶμα ἀποτε-
λεῖ τό ναό τῆς ψυχῆς πού διαφυλάσσει τόν θησαυρό αὐτό.

Ἡ μεγάλη καί ἰσχυρή ἑνότητα τῆς ψυχῆς καί τοῦ σώματος τονίζεται ἀπό
τήν σωτηριολογία τῆς χριστιανικῆς πίστης πού δέν ἐξαντλεῖται στήν ψυχή
ἀλλά στόν ἄνθρωπο ὡς ἑνότητα σώματος καί ψυχῆς. Αὐτό ἐμφαίνεται ἰδιαί-
τερα ἀπό τήν λατρευτική καί μυστηριακή ζωή τῆς Ἐκκλησίας, στήν ὁποία ὁ
ἄνθρωπος συμμετέχει ψυχῇ τε καί σώματι. Ὁ Ἅγιος Γρηγόριος Νύσσης ἀνα-
φέρει ὅτι ἡ ψυχή δέν ἀποχωρίζεται ἐντελῶς ἀπό τό σῶμα της «οὔτε εἰ ἐν τῇ
κοινωνίᾳ τῶν συντριμμάτων οὔτε εἰ πρός τό ἀκατέργαστόν της στοιχείων ὅλης
καταμιχθείη». Ἀκόμη δηλαδή καί ἄν καεῖ κάποιος σέ πυρκαγιά ἤ ἄν τόν κατα-
σπαράξουν τά ζῶα στή ζούγκλα, ἡ ψυχή δέν ἀποχωρίζεται τό σῶμα τῆς
(www.i-m-attikis.gr).

Ἡ καύση, κατά τήν χριστιανική ὀρθόδοξη πίστη, δέν νοεῖται γιατί οἱ νεκροί
δέν εἶναι «πεθαμένοι» ἀλλά κεκοιμημένοι, μέ προσδοκία ἀναστάσεώς τους. Γι’
αὐτό καί ἡ Ἐκκλησία συνειδητά ἀρνεῖται τόν ὅρο «νεκροταφεῖα» καί ἐπιμένει
στόν ὅρο «κοιμητήρια». Καί αὐτό τό κάνει ὄχι γιά λόγους ψυχολογικούς ἀλλά
γιατί νεκρός κατά τή χριστιανική πίστη σημαίνει τετελειωμένος (πού ἔχει τελει-
ωθεῖ) καί ὄχι τελειωμένος (πού ἔχει τελειώσει).

Γιά τούς λόγους αὐτούς μόνος ἐνδεδειγμένος τρόπος μεταχείρισης τοῦ
ἀνθρωπίνου σώματος κατά τή χριστιανική πίστη ἀποτελεῖ ὁ ἐνταφιασμός. Τά
ὀστᾶ τῶν νεκρῶν ἀποτελοῦν ἀνάμνηση τῆς παρελθούσης ζωῆς τους, ἐνθύμη-
ση τῆς παρούσης καταστάσεώς τους ἀλλά καί ὑπόμνηση τῆς μελλούσης προ-
οπτικῆς τους. Βασικό δόγμα τῆς χριστιανικῆς πίστης ἀποτελεῖ ἡ προσδοκία
ἀναστάσεως καθώς καί ὅτι ὁ Χριστός ἐνταφιάστηκε καί Ἀνέστη. Ὁ ἐνταφια-
σμός ὡστόσο δέν ἀποτελεῖ δόγμα τῆς χριστιανικῆς πίστης ἀλλά μακραίωνη
παράδοση πού συνδέεται μέ τήν διδασκαλία, τά πιστεύω τῆς χριστιανικῆς
πίστης καί τήν ἱερά παράδοση πού κληρονόμησε ἀπό τούς Πατέρες καί τούς
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Ἁγίους της Ἐκκλησίας. Ὅπως λέει ἡ Παλαιά Διαθήκη, ὁ ἄνθρωπος χῶμα εἶναι
καί σέ χῶμα θά καταλήξει.

Ἀναλυτικότερα ἐξηγεῖ ὁ Μητροπολίτης Ναυπάκτου καί Ἁγίου Βλασίου
Ἰερόθεος τήν θεολογική ἄποψη σχετικά μέ τήν καύση τῶν νεκρῶν. Ὁ ἄνθρω-
πος εἶναι δημιούργημα τοῦ Θεοῦ, ἔχει μιά συγκεκριμένη ἀρχή καί βέβαια δέν
ἔχει τέλος, γιατί ἔτσι τό θέλησε ὁ Θεός. Αὐτό λέγεται ἀπό τήν ἄποψη ὅτι κάθε
κτιστό πού ἔχει ἀρχή ἔχει καί τέλος, ὅμως αὐτό δέν ἰσχύει γιά τόν ἄνθρωπο,
σύμφωνα μέ τήν βούληση τοῦ Θεοῦ. Ἔτσι, αὐτή ἡ σχέση τῆς ψυχῆς πρός τό
σῶμα εἶναι πολύ δυνατή καί μποροῦμε νά τήν δοῦμε μέσα ἀπό τήν ὀντολογία
τοῦ ἀνθρώπου, τήν διαδικασία τοῦ θανάτου, ἀλλά καί τήν ζωή τοῦ ἀνθρώπου
μετά τόν θάνατό του, δηλαδή μετά τήν ἔξοδο τῆς ψυχῆς ἀπό τό σῶμα, καθώς
ἐπίσης καί μέσα ἀπό τήν ἐκ νέου ἕνωση τῆς ψυχῆς μέ τό σῶμα. 

Ὁ ἄνθρωπος μέ τήν δημιουργία του εἶναι μιά συγκεκριμένη ὑπόσταση-πρό-
σωπο, πού διαφέρει ἀπό κάθε ἄλλη ὑπόσταση. Καί ἡ ὑπόσταση τοῦ ἀνθρώ-
που δέν συγκεκριμενοποιεῖται καί δέν περιορίζεται στήν ψυχή, ἀλλά ἐπεκτεί-
νεται στήν ὅλη ὕπαρξή του. Εἶναι σημαντικά ὅσα ὑποστηρίζει ὁ Ἅγιος
Ἰουστῖνος ὁ Μάρτυς καί Φιλόσοφος, δίδοντας τόν ὁρισμό τοῦ ἀνθρώπου: «τί
γάρ ἐστίν ὁ ἄνθρωπος, ἀλλ’ ἤ τό ἐκ ψυχῆς καί σώματος συνεστώς ζῶον λογι-
κόν; Μή οὖν καθ’ ἑαυτήν ψυχή ἄνθρωπος; Οὐ, ἀλλ’ ἀνθρώπου ψυχή. Μή οὖν
καλοῖτο σῶμα ἄνθρωπος; Οὐ, ἀλλ’ ἀνθρώπου σῶμα καλεῖται». Καί συνεχίζει,
γιά νά πεῖ ὅτι ὁ ἄνθρωπος δέν καλεῖται γιά ἕνα ἀπό αὐτά, δηλαδή γιά τήν ψυχή
ἤ γιά τό σῶμα, ἀλλά «τό ἐκ τῆς ἀμφοτέρων συμπλοκῆς καλεῖται ἄνθρωπος». 

Αὐτό σημαίνει ὅτι τό σῶμα δέν εἶναι ἁπλῶς τό φυλακτήριο τῆς ψυχῆς,
ὅπως ἰσχυρίζονταν τά ἰδεολογικά καί φιλοσοφικά ρεύματα τῆς ἀρχαιότητας,
ἀλλά τό ἕνα στοιχεῖο τῆς ὑπόστασης τοῦ ἀνθρώπου. Ἡ ψυχή βρίσκεται παντα-
χοῦ τοῦ σώματος, μέ τήν ἐνέργειά της, καί ζωοποιεῖ τό σῶμα. Εἶναι πολύ χαρα-
κτηριστικό ὅτι ὁ Ἱερός Δαμασκηνός στά νεκρώσιμα τροπάριά του, μιλῶντας
γιά τό ἄψυχο σῶμα, πού βρίσκεται στόν τάφο, τό ὀνομάζει κατ’ εἰκόνα Θεοῦ:
«καί ἴδω ἐν τοῖς τάφοις κειμένην τήν κατ’ εἰκόνα Θεοῦ πλασθεῖσαν ἡμῖν ὡραι-
ότητα, ἄμορφον, ἄδοξον μή ἔχουσαν εἶδος». Δηλαδή, τό νεκρό σῶμα εἶναι καί
λέγεται κατ’ εἰκόνα Θεοῦ. Αὐτό δέν νοεῖται ἀπό τήν ἄποψη ὅτι ὁ Θεός ἔχει
σῶμα, ἀλλά μέ δύο σημασίες. Πρώτον, ὅτι ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ, ὁ Ὁποῖος ὅταν
ἦλθε τό πλήρωμα τοῦ χρόνου, ἐνηνθρώπησε, εἶναι τό πρωτότυπο καί τό ἀρχέ-
τυπο τοῦ ἀνθρώπου, καί δεύτερον, ὅτι, ὅπως ὁ Θεός ζωοποιεῖ τήν κτίση ὁλό-
κληρη, ἔτσι καί ἡ ψυχή τοῦ ἀνθρώπου ζωοποιεῖ τό συνημμένο σῶμα. 

Πράγματι, ὁ Ἅγιος Γρηγόριος ὁ Παλαμᾶς, ἀναφερόμενος στό γεγονός ὅτι τό
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κατ’ εἰκόνα τοῦ ἀνθρώπου εἶναι ἰσχυρότερο ἀπό τό κατ’ εἰκόνα τῶν Ἀγγέλων,
ἄν καί οἱ δύο ἔχουν τά λεγόμενα «εἰκονικά ὑποδείγματα τῆς Ἁγίας Τριάδος»,
ἤτοι νοῦ, λόγο καί πνεῦμα, διδάσκει ὅτι αὐτό συμβαίνει, γιατί ἡ ψυχή τοῦ
ἀνθρώπου μέ τό πνεῦμα ζωοποιεῖ τό συνημμένο μέ αὐτήν σῶμα, τό ὁποῖο δέν
ἔχουν οἱ Ἄγγελοι. Δηλαδή, τό κατ’ εἰκόνα τῶν Ἀγγέλων ἔχει μέν πνεῦμα, ἀλλά
ὄχι πνεῦμα ζωοποιό, ἀφοῦ δέν ἔχει λάβει σῶμα. Ἀντίθετα, ἡ νοερά καί λογική
φύση τῆς ψυχῆς τοῦ ἀνθρώπου, ἐπειδή κτίστηκε μαζί μέ τό γήινο σῶμα, «καί
ζωοποιόν ἔλαβε τό πνεῦμα παρά τοῦ Θεοῦ». Καί βέβαια, ἡ ψυχή ἔχει τέτοια
συνάφεια καί μάλιστα ἀγάπη πρός τό σῶμα «ὡς μηδέποτε ἀπολείπειν τοῦ
ἐθέλειν, μηδ’ ἀπολείπειν ὅλως, μή βίας ἐπενεχθείσης ἐκ νόσου δή τινός μεγί-
στης ἤ πληγῆς ἔξωθεν». 

Ἡ μεγάλη καί ἰσχυρά ἑνότητα μεταξύ ψυχῆς καί σώματος φαίνεται καί ἀπό
τό γεγονός ὅτι ἡ σωτηρία τοῦ ἀνθρώπου δέν ἐξαντλεῖται στήν ψυχή, ἀλλά
ἐπεκτείνεται στόν ὅλο ἄνθρωπο πού ἀποτελεῖται ἀπό ψυχή καί σῶμα. Ὁλό-
κληρη ἡ λατρευτική καί μυστηριακή ζωή τῆς Ἐκκλησίας ἀναφέρεται στόν ὅλο
ἄνθρωπο. Ἁγιάζεται τό νερό καί μέσα στό ἁγιασμένο νερό ἐμβαπτίζεται ὅλος
ὁ ἄνθρωπος. Ὁλόκληρος ὁ ἄνθρωπος, ἀποτελούμενος ἀπό ψυχή καί σῶμα,
μέ τήν ἀναγέννησή του καί τήν ἐν Πνεύματι ζωή, εἶναι μέλος τοῦ Σώματος τοῦ
Χριστοῦ. Ὅταν κάνουμε λόγο γιά μέλη τῆς Ἐκκλησίας, ἐννοοῦμε μέλη πραγ-
ματικά τῆς τεθεωμένης σαρκός τήν ὁποία προσέλαβε ὁ Χριστός ἀπό τήν
Παναγία. Ἡ σχέση μέ τήν Ἐκκλησία δέν εἶναι ἰδεολογική, μυστικιστική, ἀλλά
πραγματική, ἀφοῦ ἀποτελοῦμε τό Σῶμα τοῦ Χριστοῦ, ὄχι μόνο πνευματικά,
ψυχικά καί ψυχολογικά, ἀλλά καί σωματικά. Καί βέβαια, ὅταν κάνουμε λόγο
γιά σωτηρία, ἐννοοῦμε τήν διατήρηση τοῦ ὅλου ἀνθρώπου. Ἡ λέξη σωτηρία
προέρχεται ἀπό τό σῶον + τηρῶ. 

Εἶναι χαρακτηριστικό τό χωρίο τοῦ Ἀποστόλου Παύλου: «Αὐτός δέ ὁ Θεός
τῆς εἰρήνης ἁγιᾶσαι ὑμᾶς ὁλοτελεῖς, καί ὁλόκληρον ὑμῶν τό πνεῦμα καί ἡ
ψυχή καί τό σῶμα ἀμέμπτως ἐν τῇ παρουσίᾳ τοῦ Κυρίου ἡμῶν Χριστοῦ τηρη-
θείη» (Α´ Θεσ. 5, 23). 

Τό ὅτι ὁ ἄνθρωπος εἶναι ὑπόσταση, ὡς πρός τήν ὁλοκληρωτική ἑνότητα
ψυχῆς καί σώματος, φαίνεται καί ἀπό τό γεγονός ὅτι ἡ ψυχή τοῦ ἀνθρώπου δέν
θέλει νά ἀποχωριστεῖ ἀπό τό σῶμα καί μ’ αὐτόν ἀκόμη τόν θάνατο. Τό φοβερό
μυστήριο τοῦ θανάτου δέν ἔγκειται ἁπλῶς στό γεγονός ὅτι ὁ ἄνθρωπος χάνει
καί ἀποχωρίζεται ἀγαπημένα του πρόσωπα, ἀλλά στό ὅτι ἡ ψυχή ἀποχωρίζεται
τό ἀγαπημένο της στοιχεῖο, δηλαδή τό σῶμα. Εἶναι χαρακτηριστικός ὁ λόγος
τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Δαμασκηνοῦ: «Ὄντως φοβερώτατον τό τοῦ θανάτου
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μυστήριον, πῶς ψυχή ἐκ τοῦ σώματος βιαίως χωρίζεται ἐκ τῆς ἁρμονίας καί τῆς
συμφυΐας ὁ φυσικώτατος δεσμός, θείῳ βουλήματι ἀποτέμνεται». Ὑπάρχει φυσι-
κότατος δεσμός μεταξύ ψυχῆς καί σώματος, ἐπικρατεῖ ἁρμονία μεταξύ αὐτῶν
τῶν δύο στοιχείων τῆς ὑπόστασης τοῦ ἀνθρώπου καί, ἑπομένως, ὁ χωρισμός
μεταξύ ψυχῆς καί σώματος γίνεται βιαίως καί τελικά μέ τήν βούληση τοῦ Θεοῦ. 

Ἀλλά καί ἀκόμη μετά τόν χωρισμό τῆς ψυχῆς ἀπό τό σῶμα δέν καταρ-
γεῖται ἡ ὑπόσταση. Καίτοι ἡ ψυχή ἀποχωρίζεται ἀπό τό σῶμα, ἐν τούτοις ἡ
ὑπόσταση παραμένει ἀχώριστη καί, θά λέγαμε, ἄτμητη. Αὐτή τήν θεολογική
ἀλήθεια μποροῦμε νά τήν δοῦμε σέ δύο βασικά σημεῖα. 

Τό ἕνα ὅτι ἡ ψυχή, χωριζομένη τοῦ σώματος, διατηρεῖ μέσα της τίς ἀνα-
μνήσεις του. Αὐτό μποροῦμε νά τό δοῦμε σέ ἕνα τροπάριο τοῦ Κανόνος τοῦ
Μ. Σαββάτου: «Ὁ ἅδης Λόγε, συναντήσας σοι ἐπικράνθη, βροτόν ὁρῶν τεθε-
ώμενον, κατάστικτον τοῖς μώλωψι καί πανσθενουργόν». Ἐδῶ λέγεται ὅτι ὁ
Ἅδης εἶδε τόν Λόγο τοῦ Θεοῦ γεμάτο ἀπό μώλωπες, ἀλλά πανσθενουργό. Καί
ἐξηγεῖ ὁ Ἅγιος Νικόδημος ὁ Ἁγιορείτης, ὅτι στόν Ἅδη κατέβηκε ἡ ψυχή μαζί
μέ τήν θεότητα, ἐνῶ τό σῶμα παρέμεινε στόν τάφο μαζί μέ τήν θεότητα. Ὁπό-
τε οἱ μώλωπες πού εἶδε ὁ Ἅδης ἔπρεπε νά εἶναι ἤ τῆς θεότητος ἤ τῆς ψυχῆς.
Τό πρῶτο ἀποκλείεται γιατί, ὅταν ἔπασχε ἡ ἀνθρώπινη φύση στόν Σταυρό,
δέν συνέπασχε ἡ θεότητα, ἀφοῦ παρέμεινε ἀπαθής. Ἑπομένως, οἱ μώλωπες
πού εἶδε ὁ Ἅδης ἦταν οἱ μώλωπες τῆς ψυχῆς. Πῶς ὅμως ἐννοεῖται αὐτό, ἀφοῦ
οἱ μώλωπες ἔγιναν στό σῶμα; Ἀπό τίς δυνάμεις τῆς ψυχῆς, ἄλλες ἐνεργοῦν
χωρίς τήν συνέργεια τοῦ σώματος (νοῦς, διάνοια καί δόξα) καί ἄλλες χρειάζον-
ται καί τήν συνέργεια τοῦ σώματος (ἡ φαντασία καί ἡ αἴσθηση). 

Ἐπειδή τά στίγματα τοῦ Χριστοῦ ἦταν αἰσθητά, γι’ αὐτό καί κοινά ἦταν τά
στίγματα τῆς ψυχῆς καί τοῦ σώματος. Ἔτσι, ὅταν μαστιζόταν ἡ σάρκα τοῦ
Χριστοῦ καί ἔπασχε, τότε «εἰκόνες καί τύποι καί φαντασίαι τινές ἀμυδραί τῶν
μαστίγων καί παθῶν καί εἰς αὐτήν ὑπεχαράττοντο τήν ψυχήν· ὅθεν ἀκούομεν
ὅτι καί αἱ ψυχαί τῶν ἁμαρτωλῶν ἀπάγονται εἰς τόν Ἄδην, τά στίγματα καί
σημεῖα τῶν ἁμαρτιῶν αὐτῶν περιφέρουσαι». 

Τό δεύτερο σημεῖο, πού δείχνει ὅτι παρά τόν χωρισμό τῆς ψυχῆς ἀπό τό
σῶμα δέν διασπᾶται ἡ ὑπόσταση τοῦ ἀνθρώπου, εἶναι ὅτι ἡ ψυχή, παρά τόν
χωρισμό της ἀπό τό σῶμα καί τήν διάσπαση τῶν μελῶν τοῦ ἀνθρωπίνου
σώματος, γνωρίζει τά μέλη της καί δέν ἀπομακρύνεται ἀπ’ αὐτά. Λέγει ὁ Ἅγιος
Γρηγόριος Νύσσης, ὅτι ἡ ψυχή ἐπιγινώσκει τό δικό της τεμάχιο καί ὁδηγεῖται
ἀπό τά σημεῖα πού βρίσκονται τά λείψανα στήν ἀναγνώριση τῶν μελῶν τοῦ
ὅλου σώματος. Ἑπομένως, ἡ ψυχή, καί μετά τόν χωρισμό της ἀπό τό σῶμα,
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γνωρίζει καί ἀναγνωρίζει τά στοιχεῖα καί τά μέλη τοῦ σώματος, ὁπότε μέ τήν
δύναμη καί ἐνέργεια τοῦ Θεοῦ θά εἰσέλθει πάλι στό δικό της σῶμα καί ἔτσι
θά γίνει ἀνάσταση τῶν νεκρῶν σωμάτων. Εἶναι πολύ χαρακτηριστική ἡ προ-
φητεία τοῦ Προφήτου Ἰεζεκιήλ, ὅπου περιγράφεται θαυμάσια αὐτή ἡ ἀνάστα-
ση τῶν σωμάτων (Ἰεζ. 37, 1-14). 

Φυσικά το σῶμα τοῦ ἀνθρώπου, κατά τήν ἀνάσταση τῶν νεκρῶν, θά εἶναι
τό ἴδιο, ἀλλά ἄφθαρτο, ἀθάνατο καί ἀνακαινισμένο. Ὁ Ἀπόστολος Παῦλος λέγει
περί αὐτοῦ: «οὕτω καί ἡ ἀνάστασις τῶν νεκρῶν σπείρεται ἐν φθορᾷ, ἐγείρεται
ἐν ἀφθαρσίᾳ· σπείρεται ἐν ἀτιμίᾳ, ἐγείρεται ἐν δόξῃ· σπείρεται ἐν ἀσθενείᾳ, ἐγεί-
ρεται ἐν δυνάμει· σπείρεται σῶμα ψυχικόν, ἐγείρεται σῶμα πνευματικόν» (Α´
Κορ. 15, 42-44). Δηλαδή, τό ἀναστημένο σῶμα θά ἔχει τά χαρακτηριστικά γνω-
ρίσματα τῆς ὑπόστασής του, ἀλλά θά εἶναι ἀνακαινισμένο, ἀφοῦ, κατά τήν Δευ-
τέρα Παρουσία τοῦ Χριστοῦ, θά γίνει νέα ἀνάπλαση, ἀνακαίνιση, χωρίς νά
ὑπάρχουν τά στίγματα τῆς φθαρτότητας καί τῆς θνησιμότητας, θά εἶναι ὅπως
τοῦ Ἀδάμ καί τῆς Εὔας πρό τῆς πτώσεως καί ὅπως ἦταν τό Σῶμα τοῦ Χριστοῦ
μετά τήν Ἀνάστασή Του. Τό ὅτι θά γίνει καινούργια πλάση, χωρίς νά καταργη-
θοῦν τά σημεῖα τῆς ὑπόστασής του, φαίνεται ἀπό τήν διδασκαλία τῶν ἁγίων
Πατέρων, σύμφωνα μέ τήν ὁποία θά ἀποκατασταθοῦν καί ὅλες οἱ ἀσθένειες,
δηλαδή καί ὅλες οἱ ἐλλείψεις τοῦ ἀνθρώπινου σώματος. Ὁ Ἅγιος Ἰουστῖνος ὁ
Μάρτυς καί Φιλόσοφος λέγει ὅτι, ἐάν ὁ Χριστός κατά τήν πρώτη ἔλευσή του
στήν Γῆ θεράπευσε τίς ἀσθένειες τῆς σαρκός καί ἔκανε ὁλόκληρο τό σῶμα τοῦ
ἀνθρώπου ἀναπληρώνοντας τά ἐλλείποντα μέλη, «πολλῷ μᾶλλον ἐν τῇ ἀνα-
στάσει τοῦτο ποιήσει, ὥστε καί ἀκέραιον καί ὁλόκληρον ἀναστῆναι τήν σάρκα». 

Ἑπομένως, ἡ ἀποκαλυπτική ἀλήθεια, ὅπως ἐκφράστηκε στήν Ἁγία Γραφή
καί στά πατερικά κείμενα, βεβαιώνει ὅτι ὑπάρχει στενή σχέση μεταξύ τῆς
ψυχῆς καί τοῦ σώματος, καί ὅτι παρά τόν χωρισμό τῆς ψυχῆς ἀπό τό σῶμα,
ἐν τούτοις δέν καταστρέφεται οὔτε διαλύεται ἡ ὑπόσταση τοῦ ἀνθρώπου,
ἀλλά ἡ ψυχή γινώσκει καί ἀναγνωρίζει τά αὐθεντικά μέλη της καί βέβαια ὁλό-
κληρο τό σῶμα μεταμορφωμένο καί ἀνακαινισμένο θά ἀναστηθεῖ στήν Δευτέ-
ρα Παρουσία τοῦ Χριστοῦ (Μητροπολίτης Ναυπάκτου καί Ἁγίου Βλασίου
Ἰερόθεος Βλάχος, 2002).

Γ. Ἁγία Γραφή καί καύση τῶν νεκρῶν

Χωρία τῆς Ἁγίας Γραφῆς πού καταδικάζουν τήν καύση τῶν νεκρῶν δέν
ὑπάρχουν. Στίς περιπτώσεις ὅμως τῆς Π.Δ. ὅπου γίνεται ἀναφορά σέ καύση,
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διαπιστώνεται ὁ ἀρνητικός χαρακτήρας της ὡς ἀποτρόπαια ἐνέργεια καί ποι-
νή· συνέπεια ἀνόσιας καί ἐγκληματικῆς πράξης. Ἐνδεικτικό παράδειγμα ἀπο-
τελεῖ ἡ περίπτωση τοῦ Λευϊτικοῦ ὅπου «Θυγάτηρ (ἀρραβωνιασμένη ἤ στεφα-
νωμένη) ἀνθρώπου ἱερέως ἐάν βεβηλωθῆ τοῦ ἐκπορνεῦσαι, τό ὄνομα τοῦ
πατρός αὐτῆς βεβηλοῖ ἐπί πυρός κατακαυθήσεται». Βέβαια καί σέ ἄλλες περι-
πτώσεις διαπιστώνεται ὁ ἀρνητικός καί «κολάσιμος» χαρακτήρας τοῦ φαινο-
μένου. Χρήση τῆς καύσης στήν Π.Δ., διαπιστώνουμε, ἐπίσης σέ περιπτώσεις
ἐχθρῶν πού ἤθελαν οἱ ἀντίπαλοί τους νά τούς ἐξαφανίσουν πλήρως. Ἐνδει-
κτική εἶναι ἡ περίπτωση στόν Ἀμώς 2, 1. Σύμφωνα μέ τό συγκεκριμένο χωρίο,
οἱ Μωαβῖτες κατέκαυσαν τά ὀστά τοῦ βασιλιά τῆς Ἐδώμ, μετά τήν ἐκταφή
τους, παρασκευάζοντας μέ αὐτά σκόνη γιά ἀσβέστωμα. (Δουνδουλάκης, 2003).

Εἶναι χαρακτηριστικό ὅτι ὁ μή ἐνταφιασμός στήν Π.Δ. ἀντιμετωπίζεται ὡς
τιμωρία. Ἡ κατάκαυση τῶν Σοδόμων καί τῶν Γομόρρων καί ἡ κατ’ ἀκολουθία
καύση τῶν ἀνθρώπων καί μή ταφή αὐτῶν, ὀφείλεται στήν ἁμαρτία των καί
ἐπιβάλλεται ἀπό τόν Θεό ὡς τιμωρία. Ὁ κατακλυσμός τοῦ Νῶε, πού εἶχε ὡς
συνέπεια τόν θάνατο καί τόν μή ἐνταφιασμό τῶν ἁμαρτωλῶν ἀνθρώπων, ἐπι-
βάλλεται ἀπό τόν Θεό σάν τιμωρία γιά τίς ἁμαρτίες των. Τό ἴδιο ἰσχύει καί γιά
ἐπιμέρους ἐλάχιστες περιπτώσεις ἐγκλημάτων, τῶν ὁποίων ὁ δράστης τιμω-
ρεῖται, ἐκτός των ἄλλων ποινῶν, καί μέ τήν ποινή τῆς μή ταφῆς τοῦ νεκροῦ
σώματός του (Χριστινάκης, 2002).

Δέν πρέπει πάντως νά διαφύγει τῆς προσοχῆς μας ὅτι οἱ περισσότερες τῶν
παραπάνω περιπτώσεων ἀναφέρονται σέ καύσεις ζώντων, μέ ἐξαίρεση ἐκείνη
στό βιβλίο τοῦ Ἀμώς.

Μία μόνο περίπτωση «καύσης», ἐκείνη πού ἀναφέρεται στήν ἀποτέφρωση
τῶν σωμάτων τοῦ Σαούλ καί τοῦ υἱοῦ του –ἀπό τούς κατοίκους Ἰαμβίς τοῦ
Γαλαάδ– πρίν ἐνταφιαστοῦν παρουσιάζει ἑρμηνευτικές δυσκολίες: «καί ἔλαβον
τό σῶμα Σαούλ καί τό σῶμα Ἰωνάθαν τοῦ υἱοῦ αὐτοῦ... καί κατακαίουσιν
αὐτούς ἐκεῖ καί λαμβάνουσιν τά ὀστά αὐτῶν καί θάπτουσιν». Κάποιοι σχο-
λιάζοντας τήν πράξη αὐτή τήν θεωροῦν ἁπλά ὡς ἕνα μεμονωμένο-σχετικό μέ
τό θέμα περιστατικό, ἐνῶ κάποιοι ἄλλοι τήν θεωροῦν ὡς στοιχεῖο ἐκδίκησης.
Εἰκασίες, ἐπίσης, γιά χρήση τῆς καύσης μέ σκοπό τήν ἀσφάλεια τῶν σωμάτων
ἀπό ἄλλες προσβολές τῶν Φιλισταίων καί τήν εὔκολη ἀπόκρυψη τῶν ὀστῶν
τους δέν ἐκλείπουν. Ἄλλοι, τέλος, σχολιάζοντας τό περιστατικό αὐτό, βλέπουν
τήν καύση στά σώματα τοῦ Σαούλ καί τοῦ υἱοῦ του ὡς καύση ἀρωμάτων καί
μυρωδικῶν (θυμιάματος) –σύνηθες φαινόμενο γιά βασιλιάδες– κοντά στά
σώματα τῶν νεκρῶν.

ΜΕΡΟΣ Α´. ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΗΘΙΚΗΣ ΣΤΟ ΣΗΜΕΡΑ

112

ΜΟΥΡΤΖΑΝΟΣ ΙΓΝΑΤΙΟΣ.qxp_Layout 1  23/05/2022  16:48  Page 112



Ἀκόμη, ἡ περιγραφόμενη στήν Π.Δ. κατάκαυση βρεφῶν ἤ μικρῶν παιδιῶν
στήν πυρακτωμένη κοιλία τοῦ μεταλλικοῦ ἀγάλματος τοῦ εἰδωλολατρικοῦ
Θεοῦ Μολώχ μόνο ὡς ἀποκρουστική καί ἀπόβλητη εἰδωλολατρική πράξη μπο-
ρεῖ νά θεωρηθεῖ. Τέλος, καί ἡ περίπτωση τῆς παρ’ ὀλίγον θυσίας τοῦ Ἰσαάκ, ὁ
ὁποῖος εἶχε τεθεῖ ἐπί βωμοῦ ἐπάνω σέ ξύλα, γιά νά σφαχθεῖ καί νά προσφερ-
θεῖ σάν θυσία ὁλοκαυτώματος στό Θεό, πράγμα πού τελικά δέν ἔγινε μέ ἐπέμ-
βαση τοῦ ἴδιου του Θεοῦ, δηλώνει τήν κατάργηση ὄχι μόνο τῶν ἀνθρωποθυ-
σιῶν γενικῶς, ἀλλά καί τῆς καύσεως τοῦ νεκροῦ σώματος. Ἔναντι αὐτῶν τῶν
περιπτώσεων, στίς ὁποῖες ἡ καύση τῶν νεκρῶν ἐπιβάλλεται ὡς τιμωρία γιά
πολύ βαρέα ἁμαρτήματα καί ἑπομένως ἐξ’ ἀντιδιαστολῆς δέν ἐπιτρέπεται γιά
μή ἁμαρτωλούς, ὡς ἀποτελοῦσα ἐξαίρεση ἤ ἀνωμαλία, ὑπάρχει πλῆθος μαρ-
τυριῶν στήν Παλαιά Διαθήκη, πού ἀποδεικνύουν πλήρως ὅτι σ᾽ αὐτήν διδά-
σκεται καί ἐφαρμόζεται ἡ ταφή τῶν νεκρῶν ὡς μόνος κανονικός τρόπος ἀντι-
μετωπίσεως τοῦ θέματος τῆς μεταχειρίσεως τῶν νεκρῶν σωμάτων (Χριστινά-
κης, 2002).

Δ. Καινή Διαθήκη καί καύση τῶν νεκρῶν

Ὁ Φ. Κουκουλές (1951) ἀναφερόμενος στό ζήτημα τῆς καύσης τῶν νεκρῶν
σέ σχέση μέ τήν Κ.Δ., σημειώνει: «οὐδαμοῦ της Καινῆς Διαθήκης ἀπαγορεύεται
ἡ καῦσις τῶν νεκρῶν, οὐδαμοῦ ὅμως καί ἐπιτρέπεται».

Ἅπαξ λεγόμενο στήν Κ.Δ. ἀποτελεῖ ὁ ὅρος «καύση» στό Ἑβρ. 6, 8 ὅπου σε
συνάρτηση μέ ἄλλα χωρία, ἐκτιμᾶται ὅτι ἔχει ἐσχατολογική χροιά (Δουνδου-
λάκης, 2003).

Στήν Κ.Δ. ὁ μόνος γνωστός τρόπος μεταχειρίσεως τῶν νεκρῶν σωμάτων
εἶναι ὁ ἐνταφιασμός. Ὁ ἴδιος ὁ Ἰησοῦς Χριστός διά τῶν λόγων καί τῶν πρά-
ξεών Του ἐπιδοκιμάζει αὐτόν τόν τρόπο. Ἔτσι, ἀπό τά Εὐαγγέλια πληροφο-
ρούμεθα ὅτι, ἐνῶ ὁ Κύριος ἦταν ἀκόμη ζωντανός, λίγο πρό τοῦ πάθους Του,
ἡ Μαριάμ ἄλειψε τούς πόδες Του μέ πολύτιμο μύρο. Τότε ὁ Ἰούδας, δια-
φωνῶντας μ’ αὐτήν τήν πράξη, παρατήρησε ὅτι αὐτό τό πολύτιμο μύρο θά
ἦταν προτιμότερο νά πουληθεῖ καί τά χρήματα νά δοθοῦν στούς πτωχούς. Ἡ
ἀπάντηση τοῦ Ἰησοῦ πρός αὐτόν, ὅπως τήν καταγράφει ὁ Εὐαγγελιστής Ἰωάν-
νης, εἶναι χαρακτηριστική. «Ἅφες αὐτήν ἵνα εἰς τήν ἡμέραν τοῦ ἐνταφιασμοῦ
μου ποιήσῃ τοῦτο. Τούς πτωχούς γάρ πάντοτε ἔχετε μεθ’ ἑαυτῶν, ἐμέ δέ οὐ
πάντοτε ἔχετε» (Ἰωάν. 12, 7). Συνεπῶς, ἐδῶ ὁ Ἰησοῦς Χριστός γνωρίζει ὅτι μετά
τό πάθος Του θά ἐπακολουθήσει ὁ ἐνταφιασμός Του καί σαφῶς τόν ἐγκρίνει,
διδάσκοντας μάλιστα ρητῶς ὅτι ἀξίζει ἡ δαπάνη τοῦ πολυτίμου μύρου γιά τά
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νεκρά σώματα, πράγμα πού προτιμᾶ ἀπό τό νά δοθοῦν τά χρήματα τῆς δαπά-
νης αὐτῆς στούς πτωχούς, γιά τούς ὁποίους ὡς γνωστόν, τόση μεγάλη μέριμνα
ἔλαβε. Εἶναι ἐπίσης γνωστό ὅτι ὁ Κύριος τελικά πράγματι ἐνταφιάστηκε μετά
τό πάθος Του καί ἡ διαδικασία τοῦ ἐνταφιασμοῦ Του, ὅπως περιγράφεται
στήν Κ.Δ. καί ἰδιαίτερα στό Ματθ. 27, 57-61, διδάσκει πολλά γιά τό θέμα μας.
Κατά τό ἀπόσπασμα αὐτό ὁ πλούσιος Ἰωσήφ ἀπό Ἀριμαθαίας ζήτησε καί
ἔλαβε ἀπό τόν Πιλάτο τό σῶμα τοῦ κατά τήν σάρκα θανατωθέντος Ἰησοῦ Χρι-
στοῦ, τό τύλιξε σέ καθαρή σινδόνα καί τό τοποθέτησε στήν θύρα τοῦ μνημεί-
ου. Μέ τούς ἀνωτέρω λόγους τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ καί τό παράδειγμα τοῦ ἐντα-
φιασμοῦ Του κρίνουμε ὄχι τολμηρό νά ὑποστηρίξουμε ὅτι ἐξαγιάστηκε ἡ ταφή
τῶν νεκρῶν ὡς σωστή πράξη ἀντιμετωπίσεως τῶν νεκρῶν χριστιανῶν, πού
εἶναι καί πρέπει νά εἶναι μιμητές Χριστοῦ. Ὅπως δηλαδή πιστεύουμε ὅτι ἀκό-
μη καί ἄψυχοι τόποι, ὅπως εἶναι ὁ φρικτός Γολγοθάς, ὁ Πανάγιος Τάφος, τό
Σπήλαιον τῆς Γεννήσεως κ.ἄ. ἐξαγιάστηκαν ἀπό τήν παρουσία σ᾽ αὐτούς τοῦ
Θεανθρώπου Ἰησοῦ Χριστοῦ, ἀλλά καί μέ τόν θάνατό Του ἐξαγιάζονται ἄμεσα
ἤ ἔμμεσα καί πολλά ἄλλα, ὅπως ὁ γάμος πού ἔγινε μυστήριο, διότι τό εὐλό-
γησε μέ τήν παρουσία Του στόν γάμο τῆς Κανᾶ ὁ ἴδιος ὁ Κύριος, τό βάπτισμα,
ἡ θεία Εὐχαριστία καί τά λοιπά μυστήρια, τῶν ὁποίων ἡ σύσταση ἄμεσα ἤ
ἔμμεσα ἀνάγεται στήν θεία βούληση. Τό ἴδιο καί ἐδῶ νά δεχτοῦμε ὅτι ἔχουμε
παράδοση ἀπό τόν ἴδιο τόν Κύριο τῆς ταφῆς ὡς ὀρθοῦ τρόπου ἀντιμετωπί-
σεως τῶν νεκρῶν σωμάτων. Ἀφοῦ Ἐκεῖνος ἐπέλεξε γιά τόν ἑαυτό του τήν
ταφή καί ἔτσι τήν ἐξαγίασε, δέν ὑπάρχει λόγος νά ἐγκαταλείψουμε τό παρά-
δειγμα πού μᾶς ἄφησε, ἰδιαίτερα μάλιστα ἀφοῦ συνδέεται μέ τήν ἀνάσταση
ὄχι μόνο τοῦ σώματος τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ, ἀλλά καί τῶν δικῶν μας σωμάτων,
κατά τρόπον πού ἀποτελεῖ μυστήριο γιά τήν Ἐκκλησία μας. 

Στό σημεῖο αὐτό ἴσως προβληθεῖ ἡ ἔνσταση ὅτι ὁ Ἰησοῦς Χριστός βρῆκε
μία παράδοση ἰουδαϊκή, τήν ὁποία ἁπλῶς δέν θέλησε νά καταργήσει γιά τόν
ἑαυτό Του. Μία τέτοια ἔνσταση ὅμως θά παραγνώριζε ὅτι ὁ Ἰησοῦς κατήργησε
πολλές συνήθειες καί παραδόσεις τῶν Ἰουδαίων, ἀκριβῶς διότι ἦταν ἐσφαλ-
μένες ἤ ἀτελεῖς. Τίς ἐσφαλμένες αὐτές παραδόσεις, πού οἱ Φαρισαῖοι ἐμφάνι-
ζαν σάν διδασκαλίες τοῦ Θεοῦ, ὁ Ἰησοῦς τίς χαρακτηρίζει ὡς «ἐντάλματα
ἀνθρώπων» (Ματθ. 15, 9) καί γι’ αὐτές τίς παραδόσεις, οἱ Φαρισαῖοι ἀκοῦν τά
ἀκόλουθα ἐλεγκτικά καί ἐπικριτικά λόγια τοῦ Ἰησοῦ: «Γιατί καί ὑμεῖς παρα-
βαίνετε τήν ἐντολήν τοῦ Θεοῦ διά τήν παράδοσιν ὑμῶν;... καί ἀκυρώσατε τόν
λόγον τοῦ Θεοῦ διά τήν παράδοσιν ὑμῶν, ὑποκριταί...» (Ματθ. 15, 6). 

Εἶναι σαφές, λοιπόν, ὅτι παραδόσεις τῶν Ἰουδαίων σωστά δέν ἐφαρμόζονται,
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οὔτε ἐξαγιάζονται, ἀλλά ἀπορρίπτονται καί καταργοῦνται ἀπό τόν Ἰησοῦ Χρι-
στό. Τήν τιμή ὅμως τοῦ νεκροῦ σώματος, διά τῆς περιποιήσεως καί τοῦ ἐντα-
φιασμοῦ, ὁ Ἰησοῦς τήν θέτει τόσο ψηλά, ὥστε στό προσῆκον μέτρο νά τήν
προτάσσει ἀκόμη καί ἀπό τήν βοήθεια πρός τούς πτωχούς, γιά τούς ὁποίους
τόση μέριμνα ἔλαβε. Ἔτσι, ἡ τιμή τοῦ νεκροῦ σώματος καί ὁ ἐνταφιασμός τοῦ
ἐπιλέγονται τελικά ἀπό τόν Ἰησοῦ ἐνσυνείδητα, καθαγιάζονται καί προβάλ-
λονται ἀπό τόν ἴδιο ὡς παράδειγμα πρός μίμηση. 

Χαρακτηριστική εἶναι ἀκόμα καί ἡ περιγραφή τοῦ Ματθ. 27, 52-53, ὅπου
ἀναφέρεται ὅτι, ἀμέσως μόλις ὁ Ἰησοῦς ἀφῆκε τό πνεῦμα τοῦ ἐπί τοῦ Σταυ-
ροῦ, σχίστηκε τό καταπέτασμα τοῦ ναοῦ, ἔγινε σεισμός, οἱ πέτρες σχίστηκαν
«καί τά μνημεῖα ἀνεώχθησαν καί πολλά σώματα τῶν κεκοιμημένων ἁγίων
ἠγέρθησαν καί ἐξελθόντες ἐκ τῶν μνημείων μετά τήν ἔγερσιν αὐτοῦ εἰσῆλθον
εἰς τήν Ἁγίαν Πόλιν καί ἐνεφανίσθησαν πολλοῖς». Καί τό χωρίο τοῦτο ἔχει,
φρονοῦμε, ἔντονο δογματικό χαρακτήρα περί τῆς τύχης τῶν σωμάτων μετά
θάνατον καί τήν ἀνάσταση αὐτῶν. 

Τό παράδειγμα τοῦ Ἰησοῦ ἀκολούθησε καί ἡ πρώτη χριστιανική κοινότητα
τῶν Ἱεροσολύμων, ἡ ὁποία ἐνταφιάζει ὄχι μόνον τόν Πρωτομάρτυρα τοῦ χρι-
στιανισμοῦ Στέφανο (Πράξ. 8, 2), ἀλλά ἀκόμη καί τούς ἀποθανόντας σέ ἁμαρτία
Ἀνανία καί Σαπφείρα (Πράξ. 5, 6 καί 10). Τό παράδειγμα τῶν τελευταίων ἀπο-
δεικνύει ὅτι ὁ χριστιανισμός παύει νά ἐφαρμόζει τό ἀρχαῖο ἑβραϊκό δίκαιο τῆς
καύσεως τῶν σωμάτων τῶν ἁμαρτωλῶν νεκρῶν. Ἀπό τόν Ἰππόλυτο πληροφο-
ρούμαστε ἀκόμη περί τῆς ταφῆς πολλῶν Ἀποστόλων (Migne PG 10, 952 B).

Ὁ Ἱερώνυμος κάνει λόγο γιά τόν ἐνταφιασμό τῶν ἀποστόλων Πέτρου,
Παύλου, τοῦ ἀδελφοθέου Ἰακώβου, τῶν εὐαγγελιστῶν Λουκᾶ καί Μάρκου,
τῆς μετακομιδῆς τῶν λειψάνων τοῦ Εὐαγγελιστοῦ Ἰωάννου καί ἄλλων (Migne
PL 23, 1337 D). Ἐνδεικτικά εἶναι τά ὅσα λέγει σχετικά μέ τήν ταφή καί ὁ Ἰωάν-
νης ὁ Χρυσόστομος, κατά τόν ὁποῖο «κοινοί γάρ εἰσίν τῆς φύσεως νόμοι παρά
πᾶσιν ἀνθρώποις, τόν ἀπελθόντα τῇ γῇ κρύπτεσθαι καί ταφῇ παραδίδοσθαι
καί τοῖς κόλποις τῆς πάντων μητρός περιστέλλεσθαι γῆς. Καί τούτου οὐχ
Ἕλλην, οὐ βάρβαρος, οὐ Σκύθης, οὐκ εἴ τις ἐκείνων ἀγριώτερος ἐκίνησεν
νόμους ποτέ, ἀλλ’ αἰδοῦνται καί φυλάττειν ἅπαντες καί οὕτως εἰσίν ἱεροί καί
πᾶσι αἰδέσιμοι» (Περί τοῦ χωρίου τούτου καί ἄλλων σημαντικῶν θέσεων τοῦ
Ἰωάννου τοῦ Χρυσόστομου βλ. Δ. Πετρακάκου, Die Toten im Recht nach den
Lehre und den Normen des orthodoxen morgenlandischen Kirchenrecht und der
Gesetzgebung Griechenlands, Leipzig 1950, σ. 90 καί ἑξῆς).

Καί ὁ Μέγας Βασίλειος τονίζει ὅτι κατ’ ἀντίθεση πρός τήν ἰουδαϊκή ἀντί-
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ληψη ὅτι τά νεκρά σώματα εἶναι βδελυκτά, τά λείψανα τῶν ὑπέρ Χριστοῦ
ἀποθανόντων εἶναι τίμια: «Καί ὅτε μέν ἰουδαϊκῶς ἀπέθνησκον οἱ ἄνθρωποι
βδελυκτά ἦν τά θνησιμαῖα· ὅτε δέ ὑπέρ Χριστοῦ ὁ θάνατος, τίμια τά λείψανα
τῶν ὁσίων αὐτοῦ» (Migne PG 32, 1268 A). Ἀνάλογα διδάσκουν καί οἱ Ἀπο-
στολικές Διαταγές. «Μή παρατηρεῖσθε οὖν τά ἔννομα καί φυσικά νομίζοντες
μολύνεσθαι δι’ αὐτῶν· μηδέ ἐπιζητεῖτε ἰουδαϊκούς ἀφορισμούς ἤ συνεχῆ
βαπτίσματα ἤ καθαρισμούς ἐπί θίξει νεκροῦ... ὅθεν καί ἡμεῖς, ἐπίσκοποι, καί
οἱ λοιποί, ἀπαρατηρήτως ἁπτόμενοι τῶν κεκοιμημένων μή νομίσητε μαίνεσθαι,
μηδέ βδελύσσεσθαι τά τούτων λείψανα» (Μigne PG 1,988 B). 

Περαιτέρω, ὁ Ἱερός Χρυσόστομος προβάλλει καί τήν σωστή δογματική
σημασία τῆς ταφῆς τῶν νεκρῶν πού πρέπει νά γίνεται πρός δόξα Θεοῦ
«...κηδεύσωμεν τούς ἀπελθόντας ὡς καί ἡμῖν καί ἐκείνοις συμφέρει πρός δόξαν
Θεοῦ» (Migne PG 59, 467). Ὁ Ὠριγένης χαρακτηρίζει τά ἐνταφιαζόμενα σώμα-
τα ὡς ὄργανα ψυχῆς, τά ὁποῖα ἐνταφιάζονται μέ τιμή κατά τά «νενομισμένα»,
«ψυχήν γάρ λογικήν τιμᾶν μόνην ἡμεῖς ἴσμεν καί τά τοιαύτης ὄργανα μετά
τιμῆς παραδιδόναι κατά τά νενομισμενά ταφῇ» (Ὠριγένης, Κατά Κέλσου,
8,30). Ὁ Μέγας Ἀθανάσιος ἐπικρίνει ὡς ἀθλιότητα τήν συμπεριφορά κάποιου
Γρηγορίου πού δέν ἐπέτρεψε τήν ταφή νεκρῆς (Migne PG 25, 708 B). Ὁ ἱστο-
ρικός Εὐσέβιος παραδίδει ὅτι διῶκτες τῶν χριστιανῶν ἦσαν «ἐπιμελῶς παρα-
φυλάσσοντες νύκτωρ καί μεθ’ ἡμέραν, μή κηδευθῆ τίς ὑφ’ ἡμῶν» (Ἐκκλησια-
στική Ἱστορία 3,2,59) καί γι’ αὐτό «τά δεδομένα καθ’ ἡμᾶς ἐν μεγάλῳ καθει-
στήκει πένθει διά τό μή δύνασθαι τά σώματα κρύψαι τῇ γῇ» (Ἐκκλησιαστική
Ἱστορία 5,2,61), ἀλλά οἱ νεκροί χριστιανοί «ἀντί γῆς καί τάφων θαλαττείοις
παραδίδονται κύμασι» (Ἐκκλησιαστική Ἱστορία 8,7,6). Ὁ Ἱερώνυμος διηγεῖται
ὅτι ὁ Ἅγιος Ἰλαρίων παρακαλοῦσε, ἐξορκίζοντάς την, τήν ἁγία Κωνσταντία,
νά μή τόν ἀφήσει οὔτε μία ὥρα ἄταφο, ἀλλά νά τόν θάψει ἀμέσως μόλις πεθά-
νει καλύπτοντάς τον μέ χῶμα, μέ τά ροῦχα πού φοροῦσε ἀκόμη καί μέ τό χον-
τρό παλτό του (Migne PL 23,52). Ὁ Ἱερός Χρυσόστομος, ἐκφράζοντας τήν
πίστη τῶν χριστιανῶν στήν ἀνάσταση τῶν σωμάτων, ὁμιλεῖ γιά σῶμα ἀνέπαφο
μέχρι τῆς ἀναστάσεως τῶν νεκρῶν (Migne PG 95, 465 καί Χριστινάκης, 2002).

Ε. Πρακτικά των Οἰκουμενικῶν Συνόδων καί καύση τῶν νεκρῶν

Σημαντικές εἶναι οἱ περί ταφῆς μαρτυρίες πού σώζονται καί στά Πρακτικά
των Οἰκουμενικῶν Συνόδων. Ἡ δύναμη τῶν μετά τήν ταφή ἀπομενόντων λει-
ψάνων εἶναι μερικές φορές τόσο μεγάλη, ὥστε «ἐκ λειψάνων πολλάκις μαρτύ-
ρων καί εἰκόνων ἐλαύνονται δαίμονες» (Ζ´ Οἰκουμενική Σύνοδος, Πράξη 4, Σπ.
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Μήλια, Πρακτικά, τόμ. Γ´, 282/782). Ἡ καύση τῶν νεκρῶν θά στεροῦσε ἀπό
τούς χριστιανούς τήν θαυματουργική αὐτή ἐνέργεια τῶν ἁγίων λειψάνων. Περί
τοῦ ἐξαγιασμοῦ τοῦ Τάφου καί τῶν λοιπῶν σκηνωμάτων τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ
διακηρύσσεται στήν Ζ´ Οἰκουμενική Σύνοδο: «Οὕτως καί ἡμεῖς οἱ πιστοί ἅπαν-
τες ὡς μέν ράβδον Χριστοῦ τόν σταυρόν προσκυνοῦμεν· ὡς δέ θρόνον καί κοί-
την αὐτοῦ τό Πανάγιον μνῆμα, ὡς δέ οἶκον τήν φάτνην καί τή Βηθλεέμ καί τά
λοιπά ἅγια αὐτοῦ σκηνώματα» (Ζ´ Οἰκουμενική Σύνοδος, Πράξη Δ´, Σπ.
Μήλια, Πρακτικά, τόμ. Γ´, 281/7812). 

Στά Πρακτικά τῆς Ζ´ Οἰκουμενικῆς Συνόδου γίνεται λόγος περί τῆς ταφῆς
τῆς ἁγίας Εὐφημίας, πού ἐνταφιάστηκε μέ ἰδιαίτερες τιμές πλησίον τοῦ ναοῦ
καί καθιερώθηκε καί ἑορτή πρός τιμήν της. Ἡ ὅλη ἐκτενής περιγραφή ἀφήνει
νά διαφανεῖ ὅτι ἡ Οἰκουμενική Σύνοδος ἐξαίρει αὐτόν τόν τρόπο τῆς ταφῆς
καί τῆς τιμῆς τῶν λειψάνων τῆς ἁγίας (Ζ´ Οἰκουμενική Σύνοδος, Πράξη Δ´, Σπ.
Μήλια, Πρακτικά, τόμ. Γ´, 273/7732). Στήν πράξη Δ´ τῆς Ζ´ Οἰκουμενικῆς Συνό-
δου ὑπάρχει ὁμολογία πίστεως τοῦ Θεοδοσίου Ἀμορίου, πού ἔγινε δεκτή ἀπό
τήν Σύνοδο, στήν ὁποία ὁμολογία ἐκτός τῶν ἄλλων ἀναφέρονται καί τά ἑξῆς:
«ὁμοίως καί τά λείψανα τῶν ἁγίων προσκυνῶ καί τιμῶ καί ἀσπάζομαι, ὡς
ἀθλησάντων ὑπέρ Χριστοῦ καί λαβόντων χάριν παρ’ αὐτοῦ ἰάσεις ἐπιτελεῖν,
καθώς ἡ Ἐκκλησία τῶν Χριστιανῶν παρέλαβεν ἐκ τῶν ἁγίων Ἀποστόλων καί
Πατέρων τῶν ἕως ἡμῶν» (Ζ´ Οἰκουμενική Σύνοδος, Πράξη Α´, Σπ. Μήλια,
Πρακτικά, τόμ. Γ´, 231/7731). 

Ἀνάλογη εἶναι καί ἡ Ὁμολογία πίστεως τοῦ Βασιλείου Ἀγκύρας στήν Α´
Πράξη τῆς αὐτῆς Συνόδου: «...καί πάντων τῶν ἁγίων καί τά ἅγια καί τίμια λεί-
ψανα αὐτῶν μετά πάσης τιμῆς ἀποδεχόμενος ἀσπάζομαι καί τιμητικῶς προ-
σκυνῶ, πίστιν ἔχων μετέχειν παρ’ αὐτῷ ἁγιασμοῦ» (Ζ´ Οἰκουμ. Σύνοδος, Πράξη
Α´, Σπ. Μήλια, Πρακτικά, τόμ. Γ´, 229/7729). 

Ζ. Ἱερά Παράδοση καί καύση τῶν νεκρῶν

Οἱ ἐκκλησιαστικοί συγγραφεῖς, ὅσοι κάνουν νύξη στό φαινόμενο τῆς καύ-
σης, ἐκφράζουν τήν ἀντίθεσή τους πρός αὐτό.Ὁ Τατιανός τοποθετήθηκε κρι-
τικά πρός τήν καύση καί ὅ Τερτυλλιανός (2ος αἰ.), χαρακτήρισε τήν ἀποτέ-
φρωση ὡς ἀπάνθρωπη πράξη πού ἀπάδει στόν χριστιανό. Θέση πού ἐπανα-
λήφτηκε καί ἀπό τόν Ἱερό Χρυσόστομο. Ἐνδεικτικό στοιχεῖο κριτικῆς
θεώρησης τῆς καύσης ἀπό τούς Πατέρες παρουσιάζεται καί στόν Εὐστάθιο
Θεσσαλονίκης (12ος αἰ.). Χαρακτηριστικά ὁ Πατήρ αὐτός συσχετίζει τήν ἀπο-
τέφρωση μέ τόν εἰδωλολατρικό κόσμο: «ἔθος ἦν Ἔλλησι καίειν τούς νεκρούς,
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ὅ δή καί εἰσέτι παραμένει τισί τῶν βαρβάρων, ἐποίουν δέ τοῦτο ἐκεῖνοι... ὅτι
τό μέν νεκρόν οὐ καθαρόν ἐδόκει, ἁγνισμός δέ τίς ἦν ἡ διά πυρός δαπάνη τοῦ
νεκρωθέντος, ὅτι καί τό πῦρ ἀγνιστικόν διό καί οἱ καθαρμοί διά πυρός ἐγίνοντο...
δῆλον δέ ὅτι οὐ πᾶσιν ἤρεσκεν ἡ τῶν νεκρῶν καῦσις». Ὁ Ἅγιος Νικόδημος ὁ
Ἁγιορείτης σημειώνει, τέλος, ὅτι ὅσοι προβαίνουν σέ ἀποτέφρωση νεκροῦ,
πρέπει νά «κανονίζονται» ὡς φονιάδες (Δουνδουλάκης, 2003).

Η. Συμπεράσματα

Σχεδόν ὁλόκληρη ἡ βασική βιβλιογραφία γιά τήν καύση τῶν νεκρῶν «ἐγκλω-
βίζεται» στήν διαλεκτική: ταφή ἤ καύση τῶν νεκρῶν μέ ἔμφαση πάντα στόν
ἐνταφιασμό. Ἀπό τήν ἑλληνική (θεολογική) βιβλιογραφία γιά τήν καύση τῶν
νεκρῶν ἀπουσιάζει μία συστηματική μελέτη τῶν ἀρχείων τῶν ἔντυπων μέσων
στό πρῶτο μισό του 20οῦ αἰῶνα. Οἱ μεμονωμένες νύξεις μελετῶν γιά σχετικά
δημοσιεύματα τῆς συγκεκριμένης περιόδου, δέν θεωροῦμε ὅτι ἀντικατοπτρί-
ζουν ἐπαρκῶς τήν πραγματικότητα. Μέχρι τό 1997 δινόταν ἔμφαση στόν σεβα-
σμό τοῦ ἀνθρωπίνου σώματος πού δέν ἀφήνει περιθώρια υἱοθέτησης τῆς καύ-
σης. Τά τελευταῖα χρόνια –μέ τήν «ἐπιστροφή» στό «προσκήνιο» τοῦ θεολο-
γικοῦ ἐπιστητοῦ τῆς «θεολογίας τοῦ προσώπου»– χωρίς νά παραβλέπεται ἡ
σπουδαιότητα τῆς συνολικῆς σωματικῆς εἰκόνας, ἐξαίρεται ὁ σεβασμός, ἡ
ἱερότητα τοῦ ἀνθρώπινου προσώπου, διάθεση ἡ ὁποία δέν συμβαδίζει μέ
ἀξιώσεις γιά καύση τῶν νεκρῶν.

«Ὁ σύγχρονος κόσμος θέλει νά κάψει τούς νεκρούς. Τούς λείπει τό αἰώνιο,
τό θεϊκό, ἡ τιμή τοῦ ὑλικοῦ, τό ἐπέκεινα, τό μετά ταῦτα. Ἀρνεῖται τουλάχιστον
νά σκεφτεῖ τή ζωή πού ὑπάρχει χωρίς ὅμως νά φαίνεται. Οὔτε στά σπλάγχνα
ὡς ἔμβρυο τήν δέχεται, οὔτε στόν τάφο ὡς λείψανο, οὔτε στήν σκέψη ὡς
αἰώνιο πρόσωπο, οὔτε στόν πόθο ὡς ὑπέρτατη ἀξία, οὔτε στήν ψυχή ὡς χάρη
θεώσεως. Τά δεσμά τοῦ ἐδῶ καί τώρα σπάζουν μόνο κάτω ἀπό τήν πίεση τῆς
αἰώνιας ἀλήθειας. 

Καῖμε ὅ,τι ἔχει ἀξία, ὀμορφιά καί ζωή. Ὅ,τι ἔχει χρόνο μέσα του καί διάρκεια.
Καῖμε τά δάση, καῖμε τίς περιουσίες μας, καῖμε τίς αἰώνιες ἀξίες μέ τούς νόμους,
καῖμε τίς παραδόσεις μας (ἀποποινικοποίηση τῆς μοιχείας, νομιμοποίηση τῶν
ἀμβλώσεων κ.λπ.). Τώρα θέλουμε νά καῖμε καί τά σώματά μας. Ὅταν κάψουμε
τήν ὑπόμνηση τῆς αἰώνιας προοπτικῆς καί τοῦ θανάτου μας, θά ἔχουμε προσ-
δώσει στό τοπίο τῆς ζωῆς μας τήν εἰκόνα πού ἀντικρίζουμε μπροστά σ’ ἕνα
καμένο δάσος. Ἡ Ἐκκλησία δυσκολεύεται νά ἐνταχθεῖ σέ μιά τέτοια λογική. 
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Πνεύμονες τῆς ζωῆς εἶναι τά δάση. Πνεύμονες τῆς ψυχῆς εἶναι τά λείψανα.
Στά μοναστήρια μποροῦμε νά συναντήσουμε τήν πεμπτουσία τῆς Ὀρθοδόξου
παραδόσεως. Τά κεντρικά τους σημεῖα, ἐκεῖ πού διαφυλάσσεται ὁ πνευματικός
θησαυρός τους εἶναι τό ἱερό θυσιαστήριο, οἱ λειψανοθῆκες καί τό ὀστεοφυλά-
κιο. Στό πρῶτο ἐπιτελεῖται τό μυστήριο, προσφέρεται ὁ Θεός. Ἀπό τό δεύτερο
προχέεται ἡ χάρις τῶν ἁγίων, προβάλλει ἡ Ἐκκλησία. Καί τό τρίτο ἀποτελεῖ
τό Πανεπιστήμιο τῆς ἐν Χριστῷ φιλοσοφίας, τό ἐργαστήριο τῆς μνήμης τοῦ
θανάτου – ἀναδύει τό πρόσωπο. Καί τά τρία ἔχουν λείψανα. Καί τά τρία δέν
θά ὑπῆρχαν, ἄν ἡ Ἐκκλησία υἱοθετοῦσε τήν καύση τῶν νεκρῶν της. Ἡ Ἐκκλη-
σία δέν μπορεῖ νά ἀπορρίψει τήν παράδοσή της, δέν μπορεῖ νά προδώσει τήν
ἐμπειρία καί τήν πίστη της· ἡ Ἐκκλησία δέν μπορεῖ νά κάψει τά σπλάγχνα καί
νά ἀρνηθεῖ τόν ἑαυτό της» (Ἀρχιμ. Νικόλαος Χατζηνικολάου, 2002).

Συμπερασματικά, ἡ Ἐκκλησία πρέπει νά μείνει ἀνεπηρέαστη ἀπό τό κοσμι-
κό πνεῦμα καί νά ἐξακολουθεῖ νά κηδεύει καί νά ἐνταφιάζει τά σώματα, τά
ὁποῖα μπορεῖ νά εἶναι καί λείψανα, καί τά ὁποῖα θά κοιμοῦνται ἀναμένοντας
τήν ἀνάστασή τους καί ὅταν γίνεται ἐκταφή νά μπορεῖ νά διαπιστώνεται ἡ
ἁγιότητα τοῦ κεκοιμημένου. «Διότι ἡ ἀφθαρσία καί ἡ θαυματουργία τῶν λει-
ψάνων εἶναι τεκμήριο θεώσεως τοῦ ἀνθρώπου, ἀφοῦ ἡ Χάρη τοῦ Θεοῦ δια-
πορθμεύεται καί σέ ὁλόκληρο τό σῶμα» (Μητροπολίτης Ναυπάκτου καί Ἁγί-
ου Βλασίου Ἰερόθεος Βλάχος, 2002).
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Ἰερόθεος Βλάχος (Μητροπολίτης Ναυπάκτου καί Ἁγ. Βλασίου) «Ἡ θεολογική ἄπο-
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Ἡ Καύση τῶν νεκρῶν, Ἀθήνα 2002.

Κόϊος Ν., Ἠθική θεώρηση τῶν Τεχνικῶν Παρεμβάσεων στό Ἀνθρώπινο Γονιδίωμα,
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Δρ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΜΠΑΛΑΤΣΟΥΚΑΣ
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΑΓΙΟΛΟΓΙΑΣ

ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΒΙΟΗΘΙΚΗ1

Οἰκολογία καί Βιοηθική ἐμφανίστηκαν τήν ἴδια χρονική περίοδο, τήν
ἐποχή τῆς παγκοσμιοποίησης. Ἀρχικά οἱ κάθε εἴδους ἀνθρώπινες

ἐπεμβάσεις στό φυσικό περιβάλλον καί ἔπειτα ἡ ἔκρηξη τῆς τεχνολογικῆς
προόδου μᾶς φέρνουν ἀντιμέτωπους μέ μία νέα πραγματικότητα, ἡ ὁποία
σχετίζεται μέ τήν φύση καί τόν ἄνθρωπο. Μᾶς θέτουν ἐμπρός σέ ἕνα πρόβλημα
καί μία κρίση, πού εἶναι πάνω ἀπ’ ὅλα πνευματική καί ἠθική. Ὁ ὅρος
«Οἰκολογία» προέρχεται ἀπό τήν ἑλληνική λέξη «οἶκος» καί ὁρίζει τόν βιότοπο
τοῦ ἀνθρώπου καί τό περιβάλλον του. Σ’ αὐτή τήν περίπτωση μέ τόν ὅρο
«Οἰκολογία» δέν ἐννοοῦμε τήν ἐπιστήμη πού μελετᾶ τίς σχέσεις τῶν ζωντανῶν
ὄντων μέ τό περιβάλλον τους, ἀλλά πιό συγκεκριμένα τίς ἴδιες τίς σχέσεις τοῦ
ἀνθρώπου μέ τόν φυσικό κόσμο. Αὐτές σχετίζονται ἀφενός μέ τό ἀπόγειο τῆς
οἰκολογικῆς κρίσης καί ἀφετέρου μέ τήν ἀπεγνωσμένη προσπάθεια πού
καταβάλλεται νά ξεπεραστεῖ αὐτή ἡ κρίση2. Μία νέα ἐπιστήμη ἡ «Οἰκολογία»
ἔχει δημιουργηθεῖ προκειμένου νά μελετήσει καί νά διαχειριστεῖ αὐτή τήν κρίση.

Στήν ἀρχή τό οἰκολογικό ζήτημα ἐτέθη σάν πρόβλημα, ἀπό τώρα καί στό
ἑξῆς ἔχει «μεταμορφωθεῖ» σέ μία κρίση ἀπό τήν ὁποία πάσχει ὁλόκληρος ὁ
πλανήτης καί πού δέν μπορεῖ νά περιοριστεῖ σέ μία συγκεκριμένη περιοχή,
σύμφωνα μέ καθορισμένα γεωγραφικά ὅρια. Πρόκειται γιά ἕνα ζήτημα παγκό-
σμιας τάξης.

Ἀναπόφευκτο πρόβλημα, πού καλεῖται νά δώσει μία λύση σέ μία «ἀνθρω-
πότητα διχασμένη». Τό ἀποτέλεσμα εἶναι μία ὁλοένα αὐξανόμενη ἀπειλή καί
μία συνεχόμενη αὐξανόμενη ἀνθρώπινη ἀνησυχία. Αὐτή ἡ ἀπειλή ἔχει ἐπιδει-

1 Μετάφραση τοῦ Γαλλικοῦ κειμένου: Dr. Sotiris Balatsoukas, «Ecologie et Bioethique» {Γρηγ.
Παλαμᾶς, τεῦχ. 845 (2012), σσ. 125-132}.
2 Σωτήριος Ἰ. Μπαλατσούκας, Οἱ Ἅγιοι καί τό φυσικό περιβάλλον, Τρίκαλα 20194, σσ. 18-19.
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νωθεῖ ἔπειτα ἀπό τίς βιομηχανικές καί τεχνολογικές κατακτήσεις, πού ἔχουν
μετατρέψει τίς συναισθηματικές καί ἀνθρωπιστικές ἀναζητήσεις σέ ἕναν
«ἀμιγῆ εὐδαιμονισμό».

Ἡ φύση ἔγινε ἀντιληπτή σάν πηγή ἐκμετάλλευσης καί ὄχι σάν «θεῖο δῶρο».
Ἔχει ὑποτιμηθεῖ ἀπό τόν ὑλιστή ἄνθρωπο μέ τίς ἐγωκεντρικές του ἀνάγκες,
κάτι πού ἔχει προεκτάσεις, κοινωνικές, οἰκονομικές και πολιτικές. Αὐτό μένει
στενά συνδεδεμένο μέ τήν ἐσωτερική πνευματική κρίση τοῦ ἀνθρώπου. Ἡ
πτώση του τόν ὁδήγησε στό νά ἐκδιωχθεῖ ἀπό τόν παράδεισο, τόν ὁδήγησε
στό νά καταχραστεῖ τόν κόσμο. Ὁ ἄνθρωπος ἐγκατέλειψε τήν ἄσκηση τῆς ἀνι-
διοτελοῦς ἀγάπης πρός τόν Θεό καί τόν συνάνθρωπο.

Ἡ κατάχρηση στήν χρήση τοῦ φυσικοῦ κόσμου προκαλεῖ τήν ἀλλοίωση τοῦ
ἀνθρώπου ὡς «κατ’ εἰκόνα» Θεοῦ δημιούργημα. Ἡ οἰκολογική κρίση πρέπει νά
ἐξελιχθεῖ σέ συνειδητοποίηση, σέ ὅλους τούς τομεῖς τῆς ἀνθρώπινης δραστη-
ριότητας: ἐπιστήμη, πολιτική, οἰκονομία, βιομηχανία, δικαιοσύνη, ἡθική. Αὐτή
ἡ κρίση, πού τονίζεται ἀπό τήν ἐπιταχυνόμενη πρόοδο τῆς ἐπιστήμης καί τῆς
τεχνολογίας, ἔχει λάβει δραματικές διαστάσεις. Αὐτό φαίνεται ξεκάθαρα ἀπό τήν
ἐξάντληση τῶν ἐνεργειακῶν πόρων καί τοῦ ὀρυκτοῦ πλούτου, καθώς καί ἀπό
τήν μαζική συσσώρευση ἀπορριμάτων. Εἶναι τό φαινόμενο τοῦ «θερμοκηπίου».

Τά γενετικά τροποποιημένα τρόφιμα προκαλοῦν πραγματικούς κινδύνους
γιά τήν ὑγεία. Ἡ ἀτμόσφαιρα, τό νερό, τό ἔδαφος, τό ὑπέδαφος, δέχονται
ἀδιάκοπα ἐπιβλαβῆ βιομηχανικά ἀπόβλητα, καθώς καί ἄλλες μορφές ἀπορρι-
μάτων. Μέ τήν ἐξαφάνιση τῶν φυτικῶν εἰδῶν καί τῶν ζώων ὅλο τό φυσικό
οἰκοσύστημα καί οἱ βιολογικές ἰσορροπίες πλήττονται. Ἐπιπλέον, ἡ ἀλόγιστη
χρήση τῆς πυρηνικῆς ἐνέργειας καί τῆς ραδιενέργειας συνιστᾶ ἕνα πρόβλημα
ἐξαιρετικῆς βαρύτητας3.

Ἡ προσέγγιση τῶν δύο ζητημάτων, ἐξαιτίας τῆς ἠθικῆς καί ἀνθρωπολογικῆς
τους διάστασης, θά ὑλοποιηθεῖ μέσα ἀπό τό πνεῦμα τῆς πατερικῆς σκέψης.

Ὁ ἄνθρωπος εἶναι ἕνα ὄν διπλῆς ὑπόστασης, συνάμα βιολογικό καί πνευ-
ματικό. Ὅλοι οἱ Ἅγιοι καί οἱ Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας, ἐνδεικτικά, ὡς ὁ Ἅγιος
Γρηγόριος ὁ Παλαμᾶς, ἐπιμένουν, ἰδιαιτέρως, ὡς πρός τήν διπλή φύση, καί
τονίζουν ρητά τήν ἀλληλεξάρτησή τους. Συνεπῶς ὁ ἄνθρωπος ἑνοποιεῖ τόν
ὑλικό μέ τόν πνευματικό κόσμο.

Ἀποτελεῖ μιά σύζευξη σώματος καί ψυχῆς. Γίνεται μία ζῶσα «πνευματι-

3 Rene Coste καί Jean-Pierre Ribaut, Οἱ νέοι ὁρίζοντες τῆς οἰκολογίας, Παρίσι 1993 καί ἐπίσης,
Χρ. Ζερεφός, Εἰσαγωγή στή φυσική τῆς ἀτμόσφαιρας, Θεσσαλονίκη 1981.
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κοϋλική» ὀντότητα, ἡ ὁποία δεσπόζει στόν φυσικό κόσμο. Ἐξουσιάζει καί
εἶναι κυρίαρχος τοῦ κόσμου καί τῆς δημιουργίας, χωρίς αὐτό νά σημαίνει ὅτι
ἡ ἐξουσία του πάνω σ’ αὐτήν τήν τελευταία εἶναι χωρίς ὅρια. Αὐτή ἡ κυριαρχία
ἔχει πολύ συγκεκριμένα ὅρια. «Ὁ ἄνθρωπος γίνεται πραγματικά “τεχνίτης” κατ’
εἰκόνα τοῦ δημιουργοῦ Θεοῦ»4, μόνον ὅταν ἐνεργεῖ σύμφωνα μέ τούς νόμους
τῆς συμπληρωματικότητας, καί ὄχι μέ ἀπροσδόκητη βία. Ἡ σχέση μεταξύ
ἀνθρώπου καί κόσμου δέν εἶναι στατική, ἀλλά δυναμική. Οἱ Ἅγιοι καί οἱ Πατέ-
ρες τῆς Ἐκκλησίας τονίζουν, ἀδιαλείπτως, τά δικαιώματα καί τίς ὑποχρεώσεις
τοῦ ἀνθρώπου πρός τήν δημιουργία. Ἡ χρήση καί ἡ προστασία της, σέ συμ-
μόρφωση μέ τήν θεϊκή ἐντολή: «Νά ἐργάζεσαι τήν γῆ καί νά τήν διαφυλάττεις».

Τά δῶρα τῆς φύσης καί τοῦ κόσμου εἶναι αὐτά πού τρέφουν τόν ἄνθρωπο
ἀπό ἄποψη βιολογική καί πνευματική. Τό ἀνθρώπινο σῶμα ἐξαρτᾶται ἀπό τήν
γῆ, πού ἀποτελεῖ μία συνεχῆ πηγή ζωῆς. Ἡ πόση, ἡ βρώση, ἡ ἔνδυση, ὅπως
παρατηρεῖ ὁ Ἅγιος Μακάριος ὁ Αἰγύπτιος, καθώς καί ἡ παρασκευή φαρμά-
κων γιά τήν θεραπεία τῶν σωματικῶν παθήσεων προέρχονται ὅλα ἀπό τήν
φύση5. Ἐξάλλου, οἱ ἐξαρτήσεις τοῦ ἀνθρώπου δέν περιορίζονται μόνον σ’
αὐτά πού ἀναφέρθηκαν. Τά ἔργα του ὅλα εἶναι μία μίμηση τῆς δημιουργικῆς
δράσης τοῦ Θεοῦ, τόσο σέ αἰσθητικό, πολιτισμικό, ὅσο καί σέ οἰκονομικό,
ἀλλά καί τεχνολογικό ἐπίπεδο6.

Βέβαια ὅ,τι προηγουμένως ἀνεφέρθη ἀνήκει στόν Τομέα τῆς Οἰκολογίας, ἡ
ὁποία εἶναι στενά συνδεδεμένη μέ τήν Βιοηθική. Τά ὅρια τῆς Βιοηθικῆς ἐπε-
κτείνονται σέ ὁλόκληρο τόν φυσικό κόσμο καί τό περιβάλλον7. Ἡ Βιοηθική
συστήνεται ὡς ἡ προέκταση τῆς ἰατρικῆς ἠθικῆς, μέ καρδιά τά προβλήματα
πού δημιουργήθηκαν μέ τήν παρέμβαση τῆς Βιολογίας καί τήν χρήση τῆς προ-
ηγμένης ἰατρικῆς τεχνολογίας.

Οἱ προτεινόμενες ἀρχές μιᾶς θεολογικῆς Βιοηθικῆς εἶναι: ἡ ὑποστατική
ἀρχή τοῦ προσώπου, ἡ ἀρχή τῆς ἀνιδιοτελοῦς ἀγάπης, ἡ ἀρχή τοῦ σεβασμοῦ
τῆς ζωῆς καί ἡ ἀρχή τῆς δικαιοσύνης.

Αὐτές οἱ ἀρχές ἀπό ὀρθόδοξη σκοπιά ἐπανέρχονται στήν ὑποστατική
ἀρχή, ἀρχή τοῦ προσώπου. Τό πρόσωπο εἶναι ὑψίστης σπουδαιότητος στήν
ἠθική ἀντίληψη τῶν Ἁγίων Ὀρθοδόξων Πατέρων, ὡς πρός τό σύνολο τῆς

4 Κάλλιστος Ware, «Ἡ ἀξία τῆς ὑλικῆς δημιουργίας», Συνάντηση, Πάφος 1994, σ. 31.
5 Μακάριος Αἰγύπτιος, Πνευματικοί Διάλογοι, PG34, 812A.
6 Φώτιος Κωνσταντινουπόλεως, Ἀμφιλόχια, Ἐρώτησις 253, PG101, 1061 A.
7 W. Korff «Einfuhrung in das Project Bioethik», Lexicon de Bioethik, Τόμος 1 Gutersloh 1998, σ. 7.
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ὕπαρξης. Ὑπογραμμίζεται ὁ ἀναγκαῖος σεβασμός γιά τήν ἐλεύθερη ἀνθρώπινη
ὕπαρξη.

Ἡ ὀρθόδοξη ἠθική ἀπορρίπτει κάθε τι πού μπορεῖ νά ἐμποδίσει τήν ἀνάπτυ-
ξη αὐτῆς τῆς προσωπικῆς ἀρχῆς στόν ἄνθρωπο, ἡ ὁποία τόν κάνει νά «ὁμοιάζει»
μέ τόν Θεό. Ἐπειδή μόνον ἡ «ἐν Χριστῷ ζωή» ἐπιτρέπει στόν ἄνθρωπο νά ἐπι-
τύχει τήν τελειότητα καί ν’ ἀποκτήσει «τούς τρόπους, τά ἤθη» τοῦ Θεοῦ8.

Ὁ ἄνθρωπος ὀφείλει νά σκέφτεται, ν’ ἀποφασίζει καί νά ἐνεργεῖ ἐλεύθερα,
ἀνεξάρτητα ἀπό κάθε μορφή πίστης, βίας καί περιορισμοῦ. Ἡ προσωπική του
ἐπιλογή, σέ θέματα ὑγείας καί, γενικότερα, σέ ὅ,τι ἔχει νά κάνει μέ τά θέματα
τῆς ζωῆς του, θά πρέπει νά γίνεται σεβαστή. Εἶναι δύσκολο νά ἐκφραστεῖ
κανείς γιά θέματα βιοηθικῆς τάξης, γι’ αὐτό πού εἶναι σωστό ἤ λάθος, ἠθικό
ἤ ἀνήθικο, χωρίς ν’ ἀναφερθεῖ στήν ὑποστατική ἀρχή τῆς ὀρθόδοξης διδασκα-
λίας, διότι εἶναι φυσικό ὅτι ἡ ἠθική, μέ τήν ἀφηρημένη ἔννοια, ποικίλλει ἀπό
κοινωνία σέ κοινωνία καί ἀπό ἄτομο σέ ἄτομο.

Σύμφωνα μέ τήν ὀρθόδοξη διδασκαλία τῶν Ἁγίων Πατέρων, τά ἠθικά προ-
βλήματα δέν εἶναι αὐτόνομα. Ἡ ἠθική ἐκπλήρωση δέν μπορεῖ νά ἐννοηθεῖ
χωριστά ἀπό τήν πνευματική ζωή, διότι αὐτό θά ὁδηγοῦσε στόν ἐγωκεντρισμό
καί στήν κατάργηση τοῦ ἀνθρωπίνου προσώπου9. Εἶναι ἀπαράδεκτο νά χρη-
σιμοποιεῖται ὁ ἄνθρωπος, πού ἀντιπροσωπεύει τήν εἰκόνα τοῦ Θεοῦ, ὡς
«μέσο» μέ στόχο τήν ἐπίτευξη ὁποιωνδήποτε ἐπιδιώξεων10.

Ἡ ὀρθόδοξη Βιοηθική μέ τόν προσωπικό της χαρακτήρα σχετίζεται μέ τήν
πρέπουσα στάση τοῦ ἀνθρώπου ἀπέναντι στόν συνάνθρωπο καί τόν κόσμο.
Ἡ Ὀρθοδοξία μᾶς διδάσκει νά στραφοῦμε μέ βαθειά πίστη καί συνεχῆ ἀφο-
σίωση στόν Θεό καί νά ἐργαζόμαστε γιά νά καταστείλουμε τά πάθη μας, τῶν
ὁποίων οἱ ρίζες εὑρίσκονται στόν ἐγωκεντρισμό καί τήν ἐγωϊστική ἀγάπη γιά
τόν ἑαυτό μας. Αὐτό ἐξαρτᾶται, προφανῶς, ἀπό τήν ἐλεύθερη ἐπιλογή τοῦ
ἀνθρώπου. Τό δικαίωμα στήν ἐλευθερία εἶναι αὐτό πού πηγάζει ἀπό τήν ἐλεύ-
θερη βούληση (προαίρεση), πού ὁ ἄνθρωπος χρησιμοποιεῖ, κακῶς ἤ ὀρθῶς,
στίς σχέσεις του μέ τόν περιβάλλοντα κόσμο. Μία ἐσφαλμένη χρήση τῆς ἐλεύ-
θερης βούλησής του τόν ὁδηγεῖ σέ μία ἐσφαλμένη χρήση τῆς τεχνολογίας,
καταδεικνύοντας ὅτι ὁ ἄνθρωπος ἔχει ἀπομακρυνθεῖ ἀπό τόν Θεό.

8 Νικ. Κόϊος, Ἠθική θεώρηση τῶν τεχνικῶν παρεμβάσεων στό ἀνθρώπινο γονιδίωμα, Ἀθήνα 2003,
σ. 256 κ.ἑ.
9 H. Tristraem Emgelhardt, Τά θεμέλια τῆς Βιοηθικῆς (μεταφρ. ἑλληνικά, Πολυξένη Τσαλίκη-Κιο-
σόγλου), ἐκδ. Ἁρμός, Ἀθήνα 207, σ. 239.
10 Νικ. Κόϊος, ὅ.π., σ. 216.
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Ὅταν ὁ ἄνθρωπος δημιουργήθηκε ἐνδεδυμένος «τήν θεία εἰκόνα», ἀπέκτη-
σε τήν δυνατότητα νά προοδεύει ὡς πρός «τήν ὁμοιότητα» μέ τόν Θεό, νά
μπορεῖ νά ἐπιτύχει τήν τελειότητα, ὥστε νά μπορεῖ νά γίνει κατά χάριν Θεός.
Ἡ δημιουργία τοῦ ἀνθρώπου «κατ’ εἰκόνα καί καθ’ ὁμοίωσιν» ἀπό τόν Δημι-
ουργό του, τόν κάνει νά ξεχωρίζει. Εἶναι αὐτό, πού τόν διαφοροποιεῖ ἀπό τήν
ὑπόλοιπη δημιουργία καί τόν ἐξυψώνει πάνω ἀπό κάθε ἄλλο πλάσμα. Σύμ-
φωνα μέ τήν διδασκαλία τῶν Ἁγίων Πατέρων, ἡ ὀρθή στάση τοῦ ἀνθρώπου
μπορεῖ νά ἐννοηθεῖ σάν τό σημάδι τῆς ὁρμῆς του καί τῆς ἀνύψωσής του πρός
τόν Θεό. Ὁ ἄνθρωπος, πού δημιουργήθηκε «κατ’ εἰκόνα Θεοῦ», ἔχει μία ἔμφυ-
τη τάση νά ἀνυψώνεται πνευματικά, προκειμένου νά πλησιάσει τόν Θεό καί
νά προσχωρήσει στήν τελειότητα11. Εἶναι προσκεκλημένος νά ὁμοιάσει μέ
Ἐκεῖνον, πού ἀντιπροσωπεύει τήν μοναδική πηγή ἁγιότητας, κάτι πού λαμ-
βάνει ἀπό τόν ἴδιο τόν Θεό ὡς δῶρο12.

Τά περισσότερα ἀπό τά βιοηθικά προβλήματα, πού προκύπτουν ἀπό τίς
ἐφαρμογές τῆς τεχνολογίας, συνδέονται μέ τόν ἄνθρωπο. Ἐξάλλου, ὅ,τι σχε-
τίζεται μέ τόν φυσικό κόσμο, χλωρίδα καί πανίδα, συνδέεται ἄμεσα ἤ ἔμμεσα
καί μέ τόν ἄνθρωπο13. Χάριν τῶν ἐφαρμογῶν αὐτῶν καί πέρα ἀπό τίς ἐπιτυ-
χίες καί τόν κατακτηθέντα ἐμπλουτισμό οἱ εἰδικοί, ἰατροί, βιολόγοι, ἀγρονόμοι,
ἐπιστήμονες πού ἀσχολοῦνται μέ τήν Βιοηθική καί ἄλλους τομεῖς τῆς ἐπιστή-
μης, ἐπισημαίνουν σοβαρούς κινδύνους. Ὁ ἄνθρωπος, λόγῳ τῆς ἐλευθερίας
του, ἔχει μία πληθώρα δυνατοτήτων, πού ἐμφανίζουν μία διπλή φύση καί συν-
δυάζουν συχνά, ἀλλά καί παράδοξα, τό καλό μέ τό κακό. Ἐπίκειται ὁ κίνδυ-
νος μεγάλης κλίμακας οἰκολογικῶν καταστροφῶν, οἱ ὁποῖες στίς περισσότε-
ρες περιπτώσεις δέν μποροῦν νά γίνουν ἀντιληπτές στό ἐγγύς μέλλον. Ἡ
ὕπαρξη ὀργανισμῶν γενετικά τροποποιημένων ἀποτελεῖ ἕναν σοβαρό κίνδυνο
γιά τό περιβάλλον. Κλονίζεται ἔτσι ἡ εὔθραστη ἰσορροπία τῶν οἰκοσυστημά-
των14.

Στίς μέρες μας, ὁλόκληρος ὁ πολιτισμός ἐμποτίζεται καί κατευθύνεται ἀπό
ἕνα πνεῦμα ἁλαζονείας, μέ ἀποτέλεσμα νά ἐμπλέκεται καί ἡ Βιοηθική σέ ὅλα
αὐτά. Γι’ αὐτό τόν λόγο ἡ συσχέτισή του μέ τό χριστιανικό πνεῦμα συνιστᾶ

11 Α´ Θεσ. 4,3 καί Πέτρ. 1,16.
12 Νικ. Κόϊος, ὅ.π., σ. 267.
13 Μητροπολίτης Περγάμου Ἰωάννης (Ζηζιούλας), «Τό πρόσωπο καί οἱ γενετικές ἐπεμβάσεις»,
περιοδ. Ἴνδικτος XIV (2001), σ. 65.
14 Β. Γιούλτσης, Πνευματικότητα καί κοινωνική ζωή, Θεσσαλονίκη, σσ. 105-112.
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ἀναμφισβήτητη προτεραιότητα15. Οἱ Ἅγιοι καί οἱ Πατέρες βλέπουν τά πάντα
ὑπό ἕνα πρῖσμα αἰωνίου φωτός. Προσπαθοῦν νά τά μεταμορφώσουν ὅλα
μέσα ἀπό μία προοπτική τελειότητας.

Αὐτό ἀνοίγει ὄχι μόνον τόν δρόμο γιά τήν ἁγιότητα, ἀλλά ἐξίσου καί τό
μονοπάτι τῆς ἀρετῆς καί τῆς κοινωνικῆς ἐπιτυχίας. Οἱ Ἅγιοι ὡς προσωπικό-
τητες, ἔχοντας κατορθώσει τήν ἐσωτερική πληρότητα, διακόπτουν καί δια-
περνοῦν τόν τοῖχο τοῦ ἀτομικισμοῦ καί τῆς βιολογίας καί εἰσδύουν στή σφαί-
ρα τοῦ πνεύματος. Εἶναι σέ ἀναζήτηση μίας πρόσωπο μέ πρόσωπο συνάντη-
σης μέ τόν προσωπικό Θεό16.

Ἀφετέρου, κατά τήν ἐξέταση τῶν βιοηθικῶν προβλημάτων, θά πρέπει νά
ληφθεῖ ὑπ’ ὄψιν ἡ ὀρθόδοξη ἀσκητική παράδοση, ὡς οὐσιαστικό μέρος τῆς
ὀρθόδοξης ἡθικῆς, ὅπως καί ἡ δοξολογική της διάσταση, ὡς πρός τόν Δημιουρ-
γό, καθώς καί τό εὐχαριστιακό ἦθος της. Χάρη σ’ αὐτή τήν εὐχαριστιακή προ-
οπτική ὁ κόσμος καί ὁ ἄνθρωπος ἀποκαθιστῶνται μέσα σέ ὀρθές καί δίκαιες
σχέσεις μεταξύ τους μέ τρόπο ὥστε, οὔτε ὁ ἄνθρωπος, οὔτε ὁ κόσμος, νά ἐκπί-
πτουν ἀπό τόν Δημιουργό. Θά μπορούσαμε ἔτσι νά ἐξασφαλίσουμε τήν ἀπο-
φυγή τῶν ἐπιβλαβῶν ἐφαρμογῶν τῆς τεχνολογίας.

Ἡ ὀρθόδοξη χριστιανική ἠθική, ἡ ὁποία κατέχει ἕναν κατ’ ἐξοχήν ὀντολο-
γικό χαρακτῆρα, σέ σχέση μέ τό φυσικό περιβάλλον καί, γενικότερα, μέ τήν
δημιουργία, πρέπει ν’ ἀποτελεῖ τό βασικό κριτήριο γιά τήν ἠθική ἀξιολόγηση
τῆς σύγχρονης βιολογίας, τῆς βιοτεχνολογίας, τῆς γενετικῆς καί τῆς μηχανικῆς.

Οἱ τεχνικές παρεμβάσεις στό ἀνθρώπινο γονιδίωμα πρέπει νά ἔχουν ὡς
βάση καί θεμέλιο τήν ὀρθόδοξη ἀνθρωπολογία τῶν Ἁγίων Πατέρων.

Μέ τόν ρυθμό πού ἐξελίσσονται τά πράγματα στόν Τομέα τῆς Οἰκολογίας
καί τῆς Βιοηθικῆς, καθώς καί στήν γενετική καί στήν βιοτεχνολογία οἱ ἀλλα-
γές, πού προέκυψαν, δέν ἐπηρεάζουν μόνον τήν ἐπιστήμη τῆς οἰκολογίας καί
τῆς ἰατρικῆς. Εἶναι ἕνα νέο ὅραμα τῶν πραγμάτων, πού διαμορφώνεται στόν
κόσμο καί στή ζωή. Πολιτιστικά τοῦτες οἱ νέες ἀντιλήψεις ἐνδέχεται νά ἐπι-
φέρουν ἀναστάτωση καί νά ὁδηγήσουν τόν ἄνθρωπο σέ νέα μονοπάτια.

Ἡ ἀναδυόμενη ἀντίληψη περί τῆς οἰκολογικῆς κρίσης καί τῶν ἐφαρμογῶν
τῆς τεχνολογίας εἶναι ἔντονη, λόγῳ τῆς ἀνάδειξης καί τῆς κριτικῆς τοῦ ζητή-
ματος, σέ ὅ,τι ἀφορᾶ θέματα ἠθικῆς. Αὐτό θά ἔπρεπε νά μᾶς ὀδηγήσει σέ
αὐτοκριτική. Νέοι ὁρίζοντες μποροῦν (ὀφείλουν) ν’ ἀνοιχθοῦν μέσα στό πλαί-

15 Γ. Μαντζαρίδης, Εἰσαγωγή στήν ἡθική, Θεσσαλονίκη 1995, σσ. 57-65.
16 Β΄ Πέτρ. 3,13.
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σιο ἑνός εὐγενοῦς διαλόγου καί ἑνός ἀμοιβαίου σεβασμοῦ, ἰδίως χάρη στίς
δυνατότητες, πού προσφέρονται σέ ὅ,τι ἔχει νά κάνει μέ τήν ἐπικοινωνία,
ἔχοντας σάν βάση τήν διδασκαλία τῶν Πατέρων περί ἠθικῆς καί ὀρθόδοξης
χριστιανικῆς ἀνθρωπολογίας, ἡ ὁποία ἀναδεικνύει δύο οὐσιαστικούς παρά-
γοντες: 1) Τό γεγονός ὅτι ὁ ἄνθρωπος δημιουργήθηκε «κατ’ εἰκόνα καί καθ’
ὁμοίωσιν» ἀπό τόν Τριαδικό Θεό καί 2) Τό γεγονός ὅτι ἀποτελεῖ μία ἀδιαίρετη
ψυχοσωματική ἑνότητα.

Μέ τήν βοήθεια τοῦ ἀνίκητου πνευματικοῦ ὅπλου, πού εἶναι ἡ μετάνοια,
καί ἡ ὁποία σημαίνει ἀλλαγή τρόπου τῆς συμπεριφορᾶς μας ἀπέναντι στήν
γενικευμένη κρίση ἀξιῶν, καί διά τῆς προσευχῆς τῶν Ἁγίων, ἡ ὁποία εἶναι ὀντο-
λογικό γεγονός τῆς ἀνιδιοτελοῦς, ἄνευ ὅρων, ἀγάπης πρός τόν Θεό, τόν συνάν-
θρωπο καί τήν διαφύλαξη τοῦ σύμπαντος κόσμου. Διά τῆς εὐχαριστιακῆς ἀντί-
ληψης γιά τόν κόσμο καί γενικότερα, διά τοῦ ἀσκητικοῦ της πνεύματος, ἡ
ὀρθόδοξη ἠθική μπορεῖ νά διατηρήσει ἀναλλοίωτο τόν χαρακτῆρα της γιά μία
ἀντικειμενική στάση ἀπέναντι στήν Οἰκολογία καί τήν Βιοηθική.

Ἡ ὀρθόδοξη χριστιανική παράδοση, μέσα ἀπό τήν ἐμπειρία τῶν Ἁγίων,
προσφέρει τήν δυνατότητα νά ξεφύγουμε ἀπό τό ἀδιέξοδο καί νά ἀντιμετω-
πίσουμε ἀκόμα πιό σοβαρές καταστάσεις. Αὐτό πού εἶναι ὁρατό, ἀλλά καί
αὐτό πού δέν μπορεῖ νά γίνει ἀντιληπτό, γεννᾶ στήν ψυχή τοῦ πιστοῦ τήν
ἔννοια τοῦ Θεοῦ, γιατί μέσῳ τῶν πλασμάτων ἐπικοινωνεῖ μέ τόν Δημιουργό.

Τελικά, ὁ πιστός, κατά τόν τύπο τῶν Ἁγίων, ὀφείλει νά συλλάβει τά ἱστο-
ρικά γεγονότα καί ὁλόκληρο τόν κόσμο, μέσα ἀπό μία ἐσχατολογική διάσταση,
διότι, κατά τήν Δευτέρα ἔλευση, ὁλόκληρη ἡ δημιουργία θά ἀναδημιουργηθεῖ
(ἀνασχηματιστεῖ). «Εἶναι νέοι οὐρανοί καί νέα γῆ, πού περιμένουμε σύμφωνα
μέ τήν ὑπόσχεσή Του, ὅπου θά κατοικεῖ ἡ δικαιοσύνη».
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AΡΧΙΜ. ΔΑΜΑΣΚΗΝΟΣ ΚΙΑΜΕΤΗΣ
ΠΡΩΤΟΣΥΓΚΕΛΛΟΣ Ι.Μ. ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΣ

ΘΕΙΑ ΛΑΤΡΕΙΑ ΚΑΙ ΠΑΝΔΗΜΙΑ ΚΟΡΩΝΟΪΟΥ
ΜΕ ΤΗΝ ΜΑΤΙΑ ΕΝΟΣ ΚΛΗΡΙΚΟΥ

Εἰσαγωγή

Ἡπερίοδος τῆς πανδημίας τοῦ κορωνοϊοῦ μᾶς ἐπιφύλαξε καταστάσεις
πρωτόγνωρες καί ἔθεσε ἐνώπιόν μας θέματα καί ζητήματα πού εἴτε

τά θεωρούσαμε αὐτονόητα, εἴτε δέν τά εἴχαμε κἄν ὑποψιαστεῖ· θέματα καί
προβλήματα ἐπιστημονικά, κοινωνικά, οἰκονομικά καί, βεβαίως, θεολογικά καί
ἐκκλησιαστικά, πού ἀποτυπώθηκαν ἀνάγλυφα καί ἐπώδυνα στήν ζωή τῆς
Ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας σέ ὅλα τα μήκη καί τά πλάτη τῆς γῆς. 

Χωρίς ἀμφιβολία, ἡ πανδημία τοῦ κορωνοϊοῦ ἐπηρέασε καταλυτικά ὅλες
τίς πτυχές τοῦ προσωπικοῦ, οἰκογενειακοῦ καί κοινωνικοῦ μας βίου. Ὑπῆρξαν
ὅμως ὁρισμένοι τομεῖς, οἱ ὁποῖοι ἐπηρεάστηκαν ἰδιαιτέρως ἀπ᾽ αὐτήν καί ὑπέ-
στησαν τριγμούς καί ρωγμές, πού θά παραμένουν αἰσθητοί καί στήν μετά-
κορωνοϊό ἐποχή. Ἕνας ἀπό αὐτούς εἶναι ἡ λατρευτική ζωή τῆς Ἐκκλησίας
μας, πού ἔχει ὑποστεῖ σοβαρές πληγές, μάρτυρες τῶν ὁποίων εἴμαστε κυρίως
οἱ κληρικοί.

Γενικά συμπεράσματα

Πρῶτα ἀπό ὅλα συνειδητοποιήσαμε πώς ὁ κόσμος μας ἔχει μικρύνει. Τό
μακρινό γιά μᾶς πρόβλημα τῆς ἐπιδημίας στήν Κίνα, μέ τήν ὁποία μᾶς χωρί-
ζουν χιλιάδες χιλιόμετρων, κατέστη ἐν ριπῇ ὀφθαλμοῦ καί πρόβλημα δικό μας.
Ὁ κίνδυνος πού χτύπησε τήν πόρτα ἑνός ἄλλου λαοῦ, μιᾶς ἄλλης κοινωνίας,
βρέθηκε ταχύτατα πρό τῶν δικῶν μᾶς θυρῶν. Σοκαρισμένοι καί αἰφνιδιασμέ-
νοι, μεταβληθήκαμε ἀπό παρατηρητές σέ πρωταγωνιστές τῶν γεγονότων. Κλη-
θήκαμε νά συνειδητοποιήσουμε πώς ζοῦμε σέ μία ἐποχή, κατά τήν ὁποία
τίποτα δέν εἶναι ξένο σέ ἐμᾶς, τίποτε δέν ὑπάρχει πού νά μήν μᾶς ἀφορᾶ, πού
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νά μήν ἐγγίζει τήν προσωπική καί τήν κοινωνική μας ζωή. Γίναμε καί ἐμεῖς μία
κουκίδα σέ ἕναν παγκόσμιο χάρτη μέ τά καταγεγραμμένα κρούσματα τοῦ κορω-
νοϊοῦ, ἕνα μικρό δεδομένο μιᾶς παγκόσμιας στατιστικῆς. Οἱ δικοί μας ἄνθρω-
ποι, οἱ συγγενεῖς, οἱ φίλοι μας, ἐμεῖς οἱ ἴδιοι, γίναμε ἀριθμοί σέ μία παγκόσμια
καταγραφή κρουσμάτων καί θυμάτων. 

Πολλαπλή ἐνημέρωση καί σύγχυση

Συγχρόνως, μείναμε ἐνεοί μπροστά στήν ταχύτητα τῆς ἐνημέρωσης. Μακρι-
νά γεγονότα γίνονταν γνωστά ἐν ριπῇ ὀφθαλμοῦ. Προσωπικά δράματα σέ
ἀπομεμακρυσμένα μήκη καί πλάτη τῆς γῆς εἰσέβαλαν μέσω τῆς ὀθόνης στά
σπίτια μας, συμβάλλοντας στήν ἐνημέρωσή μας, αὐξάνοντας ὅμως ταυτόχρονα
καί τόν φόβο μας. 

Στά γεγονότα αὐτά, καθοριστικό ρόλο ἔπαιξε καί τό Διαδίκτυο. Μέσω
αὐτοῦ, γίναμε κοινωνοί ἀπόψεων, ἑρμηνειῶν, ἀλλά καί παραπληροφόρησης.
Δεχθήκαμε διαδικτυακές πληροφορίες, ἐξηγήσεις καί ἑρμηνεῖες, στοιχεῖα προ-
ερχόμενα ἀπό διάφορες πηγές καί ἀναλυόμενα μέ ποικίλους τρόπους, ὥστε
νά αἰσθανόμαστε, κάποτε κάποτε, ἕρμαια ἑνός πελάγους δεδομένων, συχνά
ἀνήμποροι νά τά καταγράψουμε σέ ὅλο το εὖρος τους, νά τά ἀξιολογήσουμε
καί τελικά νά ὁδηγηθοῦμε σέ μιά ὁλοκληρωμένη ἄποψη, στάση καί ἀντίδραση. 

Μπροστά στά μέτρα

Μέσα σέ αὐτή τήν ἀτμόσφαιρα τῆς σύγχυσης καί τῆς ἀμηχανίας, βρεθήκα-
με ἐνώπιον τῶν μέτρων, τά ὁποῖα ἀναγκάστηκε νά λάβει ἡ Πολιτεία, ὥστε νά
ἀντιμετωπίσει τήν ραγδαία διασπορά τῆς νόσου, καθ᾽ ἥν στιγμήν γίνονταν γνω-
στές οἱ ἑκατόμβες τῶν θυμάτων σέ ὅλο τόν πλανήτη.   

Τά μέτρα ἦταν ἐπείγοντα καί ὡς κοινωνία δέν εἴχαμε τήν πολυτέλεια νά
προετοιμαστοῦμε γι᾽ αὐτά καί νά προσαρμοστοῦμε σταδιακά. Στό σόκ τῆς
ξαφνικῆς ἀλλαγῆς σέ ὅλες τίς πτυχές τῆς καθημερινότητάς μας, ἀντιδράσαμε
ποικιλοτρόπως: μέ στωικότητα, μέ ἐπιφυλακτικότητα, μέ τυφλή ἀντίδραση ἤ
μέ ἐθελοτυφλία, ὅπως τά μικρά παιδιά πού, μή μπορῶντας νά ἀντιμετωπίσουν
ἕνα γεγονός, προτιμοῦν μέ τή φαντασία τους νά τό ἐξαφανίσουν. Ὁ κορωνοϊός
ἔφτασε στό σημεῖο νά θεωρηθεῖ ὥς καί ἀνύπαρκτος, μέ ἀποτέλεσμα νά δημι-
ουργηθεῖ μία ψυχολογία χαρακτηρισμένη ἀπό προσωρινά συναισθήματα εὐφο-
ρίας καί παραμυθίας, τά ὁποῖα ὅμως ἐξαφανίστηκαν, ὅταν ὁ ἀριθμός τῶν
κρουσμάτων καί τῶν θυμάτων ἀκολούθησε γεωμετρική πρόοδο. Μικρή,
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δυστυχῶς, ὑπῆρξε ἡ μερίδα τῶν ἀνθρώπων πού δέχθηκαν τό γεγονός ὡς δοκι-
μασία πίστεως, ὡς παιδαγωγία, ὡς εὐκαιρία μετάνοιας καί ἐπαναπροσδιορι-
σμοῦ τῆς πνευματικῆς τους πορείας, μέ ὑπακοή καί ἐμπιστοσύνη στήν Πρό-
νοια τοῦ Θεοῦ.

Μέσα στήν γενικότερη ψυχολογική καί κοινωνική ἀτμόσφαιρα τῆς σύγ-
χυσης, ἦταν ἑπόμενο, τό πρῶτο lockdown νά βιωθεῖ ὡς πόνος, ὡς πληγή,
ὡς πίεση, ἔστω καί ἄν ἡ λογική μας ἄρχισε σταδιακά νά τό ἀποδέχεται ὡς
ἀναγκαία προστασία. Αὐτό πού ἰδιαιτέρως μᾶς συνετάραξε εἶναι πώς βιώ-
σαμε στό παρόν ὅλα ἐκεῖνα πού ἀκούγαμε ὡς  περιγραφές τοῦ παρελθόντος
γιά ἐπιδημίες μέ ἑκατοντάδες θύματα, πολύμηνους ἐγκλεισμούς καί νέκρω-
ση τῆς κοινωνίας. Διατηρούσαμε τήν ψευδαίσθηση πώς ἡ ἁλματώδης πρό-
οδος τῆς ἐπιστήμης θά εἶχε πιά καταστήσει παρόμοιες καταστάσεις μακρινή
ἀνάμνηση. Αὐτό πού ζήσαμε, ὅμως, συγκλόνισε τίς βεβαιότητές μας καί ἔκα-
νε τό ἀδιανόητο ἁπτό. Βρεθήκαμε σέ μιά ἰδιότυπη ἐμπόλεμη κατάσταση μέ
ἐγκλεισμό, ἀναστολή ἐπαγγελματικῶν δραστηριοτήτων, περιορισμό μετακι-
νήσεων καί σχεδόν ἐξάλειψη κοινωνικῶν ἐπαφῶν. Αἰσθανθήκαμε σχεδόν
αἰχμάλωτοι στήν ἴδια μας τή χώρα, στήν πόλη, στήν γειτονιά μας, ἔγκλειστοι
στό ἴδιο μας τό σπίτι. Ἁπλές καθημερινές πράξεις, κινήσεις, συμπεριφορές
στιγματίστηκαν ἀπό τόν φόβο τῆς μετάδοσης τῆς νόσου. Ὁ διπλανός μας,
ὁ φίλος, ὁ γείτονας, ὁ συμπατριώτης μεταβλήθηκε ξαφνικά σέ ἕναν ἐν δυνά-
μει κίνδυνο πρός τόν ὁποῖο ἔπρεπε νά ἀναπτύξουμε ἀμυντική συμπεριφορά
καί νά τόν ἀπομακρύνουμε.  Σέ κάθε περίπτωση κατέστη σαφές ὅτι, ὡς
πρόσωπα καί ὡς κοινωνία, δέν καταφέραμε, δικαιολογημένα ἴσως ὥς ἕνα
σημεῖο, νά προσαρμοστοῦμε ἔγκαιρα καί ἀποτελεσματικά σέ καταστάσεις
ἐπείγουσες καί ἐξελίξεις ραγδαῖες. Καί ὅπως πάντοτε συμβαίνει σέ ἀνάλογες
περιστάσεις, προβλήματα προσωπικά, κοινωνικά καί, κυρίως, πνευματικά
ἀναδύθηκαν καί ὀξύνθηκαν. Τά τελευταῖα αὐτά ὀφείλονται, δυστυχῶς, στό
ὅτι ὄχι μόνο ὡς πολίτες αὐτῆς τῆς χώρας ἀλλά, κυρίως, ὡς ὀρθόδοξοι χρι-
στιανοί ἀποδειχθήκαμε πνευματικά ἀδύναμοι νά σηκώσουμε μιά τέτοια
δοκιμασία, χωρίς τά ἀναγκαῖα ἐφόδια τῆς ὑπομονῆς, τῆς μετάνοιας, τῆς
ἐλπίδας στό θεῖο ἔλεος, τά τόσο ἀπαραίτητα γιά ἕναν τέτοιον πνευματικό
πόλεμο. 

Ἡ ἐπίπτωση στήν ἐκκλησιαστική ζωή. Ἀνάγκη καταγραφῆς

Ἔτσι, ἡ ἐκκλησιαστική μας ζωή δέν ἐξαιρέθηκε ἀπό τίς ἀρνητικές ἐπιπτώ-
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σεις τῆς πανδημίας τοῦ κορωνοϊοῦ. Ἰδιαίτερα ὅμως ἡ Λατρεία, πού εἶναι ἡ
ἀνάσα, ἡ πηγή ζωῆς τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ σώματος ἐπλήγη καίρια.  Ἡ κατα-
γραφή τῶν ἐπώδυνων, συχνά μάλιστα καί τραγικῶν ἐπιπτώσεων τῆς πανδη-
μίας στόν τομέα αὐτό εἶναι ἀπαραίτητο νά γίνει γιά διαφόρους λόγους:

Πρῶτον, διότι, ἄν καί διανύουμε περίοδο σταδιακῆς ὕφεσης, κανείς δέν
μπορεῖ νά ἀποκλείσει τόν κίνδυνο μιᾶς νέας παρόμοιας κατάστασης.  Συνεπῶς,
ἡ μνήμη τῶν γεγονότων κατά τήν περίοδο μετά τόν κορωνοϊό ἐπιβάλλεται νά
μᾶς κρατᾶ σέ ἐγρήγορση. 

Δεύτερον, ἡ καταγραφή αὐτή εἶναι ἀπαραίτητη, διότι οἱ ἐπιπτώσεις τῆς
πανδημίας βρίσκονται ἐνώπιόν μας. Πολλές ἀπό τίς ἐξελίξεις, ὅπως γιά
παράδειγμα ἡ μείωση τοῦ ἐκκλησιάσματος καί ἡ ἀπουσία τῶν νεωτέρων
γενεῶν ἀπό τή λατρεία, ἦταν ἀναμενόμενες κατά τήν ἑπόμενη δεκαετία. Τό
μέλλον ὅμως ἦρθε συντομότερα, ἄρα καί οἱ ἀντιδράσεις μας εἶναι ἐπιτακτι-
κότερες. 

Τρίτον, ἡ καταγραφή αὐτή θά βοηθήσει στό νά παραμείνουν ἐνώπιον μας
τά μείζονα θεολογικά καί ἐκκλησιαστικά ζητήματα πού δημιουργήθηκαν, ζητή-
ματα, τά ὁποῖα ἀπαιτοῦν ἄμεση σοβαρή καί συστηματική ἀνάλυση, ἐξαγωγή
συμπερασμάτων καί ἐφαρμογή σέ ὁλόκληρο τό ἐκκλησιαστικό σῶμα. 

Τά γεγονότα καί οἱ ἐπιπτώσεις.
Ἐξωτερικές πιέσεις

Καί τώρα, στά γεγονότα:
Τά πρῶτα μέτρα ἄρχισαν νά ἐφαρμόζονται γιά τήν εὐρύτερη κοινωνία κατά

τήν ἔναρξη τῆς Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς του 2020. Βασικό κριτήριο τῆς λήψης
τῶν μέτρων ἦταν ὁ συνωστισμός, ὁ ὁποῖος ὑπῆρξε ἡ κύριος παράγοντας διά-
δοσης τοῦ ἰοῦ. Ἦταν ἑπόμενο πώς ἡ ἐκκλησιαστική σύναξη δέν θά μποροῦσε
νά ἐξαιρεθεῖ ἀπό τά μέτρα αὐτά.

Ἡ λύση πού δόθηκε ἦταν ἀπόλυτη καί ἀπότομη: Κλείσιμο τῶν ἱερῶν ναῶν
καί ἀπαγόρευση τῆς κοινῆς λατρείας ἀπό τήν Πολιτεία. Σέ μία περίοδο μέ τήν
πλέον ἔντονη καί κατανυκτική λατρευτική δραστηριότητα, εἴδαμε σιγά-σιγά
τό ἐκκλησίασμα νά μειώνεται καί ὁ φόβος νά εἰσέρχεται στούς ἱερούς μας
ναούς. Οἱ ἀκολουθίες σταδιακά ἔφτασαν νά ἀφοροῦν μόνον ἐμᾶς, τούς κλη-
ρικούς. Ἔφτασε ἡ Μεγάλη Ἑβδομάδα καί βιώσαμε τήν ὀδύνη τῆς περιφορᾶς
τοῦ Ἐσταυρωμένου καί τοῦ Ἐπιταφίου ἀνάμεσα σέ ἄδεια καθίσματα. Στό
«δεῦτε λάβετε φῶς», δέν βρέθηκε λαμπάδα νά ἀνάψουμε. Στό «Χριστός Ἀνέ-
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στη» γιά πρώτη φορά στήν ἱερατική μας ζωή δέν σείστηκαν οἱ τοῖχοι τοῦ ναοῦ
ἀπό τήν ἀντιφώνηση «Ἀληθῶς Ἀνέστη». 

Ὁ νέες συνθῆκες ἐπέφεραν καί νέες, πρωτόγνωρες ψυχολογικές καταστά-
σεις σέ ἐμᾶς, τούς λειτουργούς. Ὁ ρόλος μας ὡς κεφαλῆς τῆς λειτουργικῆς κοι-
νότητος ἀλλοιώθηκε. Βιώσαμε μία ὀδυνηρή ἀκύρωση, λειτουργῶντας, ἐπί
παραδείγματι, ἐπί δύο περιόδους Χριστουγέννων μέ ἐλάχιστους πιστούς. Ἡ
ἀγωνία μας νά καλύψουμε τίς πιεστικές ἀνάγκες ὅλων τῶν πιστῶν μας, μᾶς
ὑποχρέωσε νά πραγματοποιοῦμε τρεῖς καί τέσσερεις ἀκολουθίες σέ μία ἡμέρα,
μέ ἀποτέλεσμα νά μᾶς κυριεύει τό ἄγχος τοῦ χρόνου. Τό πλέον ἐπώδυνο ὅμως
ἦταν πώς οἱ συνθῆκες τῆς λατρείας καθορίζονταν ἀπό ἑβδομαδιαῖες κυβερνη-
τικές ἀποφάσεις, πράγμα πού συμβαίνει μέχρι σήμερα. Μεταβληθήκαμε ἔτσι
σέ λειτουργούς ὑπό διαρκῆ ἐποπτεία, μέ διαρκῶς ἀβέβαιες συνθῆκες ἀσκήσεως
τοῦ λειτουργήματός μας καί μέ μία διαρκῆ πικρία πώς δέν γίνεται κατανοητός
καί σεβαστός ὁ εὐαίσθητος καί ἐντελῶς ἰδιαίτερος ρόλος μας. Ἕνας ρόλος πού
«τρέφεται» καί νοηματοδοτεῖται ἀπό τό ἐκκλησίασμα. Μόνον ὅποιος φορᾶ τό
ράσο γνωρίζει πώς ἡ καρδιά καί ὁ νοῦς δέν βρίσκουν νόημα σέ μιά ἀκολουθία
στήν ὁποία ὁ πιστοί δέν παρίστανται. Μόνον ὅποιος ἔχει βρεθεῖ στή θέση αὐτή
νιώθει τόν πειρασμό πού βιώνει ὁ λειτουργός, ὅταν δέν παρίστανται οἱ πιστοί,
νά κινδυνεύει νά μεταβληθεῖ σέ ἁπλό διεκπεραιωτή μιᾶς διαδικασίας, ἔστω καί
λατρευτικῆς, τήν ὁποία σχεδόν ἀνυπομονεῖ νά τελειώσει. 

Ὁ πειρασμός τῆς ἀδράνειας συνοδεύτηκε καί ἀπό τόν πειρασμό τῆς
κόπωσης, τόσο γιά ἐμᾶς ὅσο καί γιά τούς πιστούς. Ἡ διαρκής μεταβολή τῶν
μέτρων, κυμαινόμενη ἀπό τήν πλήρη ἀπαγόρευση στήν ἐλεγχόμενη, στήν διε-
νέργεια ταυτοποίησης καί τήν αὐστηρή τήρηση τοῦ ἀριθμοῦ τῶν παρισταμέ-
νων, μέ διαρκεῖς ἀναστολές καί ἐκ νέου ἐνεργοποίηση, ἀπορρόφησαν μεγάλο
μέρος τῶν δυνάμεών μας, ἀποπροσανατόλισαν τήν ἐνεργητικότητά μας καί
κατέστησαν τήν τάξη καί τήν κατάνυξη τῶν ἀκολουθιῶν δευτερεύουσα προ-
τεραιότητα. Δοκιμάστηκε συχνά ἡ ὑπομονή μας. Ἡ χαρά τῆς ἀκολουθίας μετα-
βλήθηκε σέ ἕνα βάρος πού διαρκοῦσε πολύ καί γινόταν ἀσήκωτο ἀπό τήν
ἔλλειψη οὐσίας καί νοήματος.  

Ἡ προσωπική ἐπιβάρυνση σέ ὅλα τά ἐπίπεδα ὑπῆρξε ὑπέρμετρη. Οἱ ἐπι-
πτώσεις ὀδυνηρές. Αἰσθανθήκαμε πώς κοσμικοί νόμοι μᾶς στεροῦν τήν λατρευ-
τική ζωή, τήν ἐκκλησιαστική σύναξη καί κυρίως τήν Θεία Κοινωνία. Ὁ διχασμός
μεταξύ τῶν δύο φορέων τῆς κοινωνικῆς μας ζωῆς, Ἐκκλησίας καί Πολιτείας,
πέρασε μέσα μας. Ὁ πιστός λαός ἔφτασε νά ἀναρωτιέται: Τί εἴμαστε; Πολίτες
ἤ Χριστιανοί; Τί συγκροτεῖ τήν ταυτότητά μας; 

133

ΘΕΙΑ ΛΑΤΡΕΙΑ ΚΑΙ ΠΑΝΔΗΜΙΑ ΚΟΡΩΝΟΪΟΥ ME THΝ MATIA ΕΝΟΣ ΚΛΗΡΙΚΟΥ

ΚΙΑΜΕΤΗΣ 129-144.qxp_Layout 1  24/05/2022  08:59  Page 133



Ἦταν ἑπόμενο, ἡ ὀδύνη τοῦ διχασμοῦ νά φέρει ἐμᾶς τούς κληρικούς στό
ἐπίκεντρο τῶν ἐξελίξεων. Βιώσαμε κατ᾽ ἀρχάς τόν διχασμό ἀνάμεσα σέ δύο
ρόλους: ἐκεῖνον τῆς κεφαλῆς τῆς ἐκκλησιαστικῆς συνάξεως καί ἐκεῖνον τῆς
ἰδιότητάς μας ὡς κρατικῶν λειτουργῶν. Γίναμε οἱ πρῶτοι ἀποδέκτες τοῦ
θυμοῦ, τῆς ἀγανάκτησης καί  τῆς βαθιᾶς λύπης τοῦ ποιμνίου μας, ἀλλά καί
τῆς ἀπορίας του γιά ὅσα συμβαίνουν. Κατά τό παρελθόν, ὑπήρξαμε πάντα ἡ
λύση καί ἡ παρηγοριά σέ χίλια δυό προβλήματα καί ἡ γέφυρα ἀνάμεσα στούς
ἀνθρώπους. Κληθήκαμε συχνά νά γαληνέψουμε ψυχές, νά βοηθήσουμε τούς
ἀνθρώπους νά δοῦν τά προβλήματα καί τίς προκλήσεις τῆς ζωῆς μέσα ἀπό
τό κήρυγμα τῆς εἰρήνης καί τῆς ἀγάπης τοῦ Εὐαγγελίου. 

Τά γεγονότα καί οἱ ἐπιπτώσεις.
Ἐσωτερικές πιέσεις

Στίς τωρινές ὅμως περιστάσεις, εἴδαμε τούς ἑαυτούς μας νά θεωροῦνται
μέρος τοῦ προβλήματος. Νά δεχόμαστε πιέσεις ἀπό ὅλες τίς κατευθύνσεις: Τό
παράπονο ἐκ μέρους τῶν πνευματικῶν μας τέκνων γιά τήν μυστηριακή ζωή
πού στερήθηκαν καί τήν ἐπίκριση ἐκ μέρους τῆς εὐρύτερης κοινωνίας γιά τίς
ἀντιρρήσεις μας στά μέτρα. Εἴδαμε ὅμως τούς ἑαυτούς μας νά ὑφίστανται πίε-
ση ἐσωτερική, ὀδυνηρή κρίση ταυτότητας, διλήμματα βασανιστικά, πού ἐπέ-
τειναν χαρακτηρισμοί καί συμπεράσματα ἐκ μέρους ὅλων: Ἀρνητές ἤ τηρητές
τῶν μέτρων, ὑπάκουοι ἤ ἀνυπότακτοι πρός τήν Ἱερά Σύνοδο καί τήν Πολιτεία,
παραδοσιακοί ἤ νεωτεριστές, ὑπερασπιστές τῆς πίστης, τῶν δογμάτων, τῆς
παραδόσεως, τῆς Θείας Κοινωνίας, τοῦ Χριστοῦ, τῆς Παναγίας καί τῶν Ἁγίων
ἤ προδότες τῶν ἱερῶν καί τῶν ὁσίων, ἄνθρωποι τοῦ 21ου αἰῶνα ἤ σκοταδι-
στές. Καί τελικῶς: Λειτουργοί ζωῆς ἤ ἀπολογητές μέτρων θανάτου; 

Ὅλα αὐτά συγκλόνισαν τήν ὑπόσταση καί τή συνείδησή μας καί μᾶς ἔφε-
ραν σέ διαρκῆ ἄμυνα καί ἀπολογία πρός ὅλους. Ταμπέλες, κατηγοριοποιήσεις,
χαρακτηρισμοί ὑπῆρξαν ὁ δικός μας Σταυρός σέ ὅλο αὐτό τό διάστημα.
Εἰσπράξαμε ἀκόμη καί τήν ὀργή ἀνθρώπων ἀγαπητῶν, πού ἔπρεπε κάπου νά
ἐκτονώσουν ὅλη τήν ἀγωνία καί τήν πίκρα ἀπό τήν στέρηση τῆς λατρείας.
Κληθήκαμε νά ἐφαρμόσουμε καί νά δικαιολογοῦμε ἀκόμη τήν κατηγοριοποίηση
εἰσόδου στόν ναό μέ ἔγχρωμα δελτία εἰσόδου, μέ τόν φόβο νά μήν ὑπερβοῦμε
τό ὅριο. Βρεθήκαμε στήν ἀνάγκη, ἐν ὥρᾳ ἀκολουθίας, νά δίνουμε διαρκῶς πρα-
κτικές ὁδηγίες γιά τήν χρήση μάσκας, τόν τρόπο λήψης τοῦ ἀντίδωρου, τήν
τήρηση ἀποστάσεων ἐν ἀναμονῇ ἀσπασμοῦ τῶν ἱερῶν εἰκόνων. Καί ὅλα αὐτά,
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ἀπευθυνόμενοι σέ ἀνθρώπους, στούς δικούς μας ἀνθρώπους, πού θέλησαν νά
ξεφύγουν ἀπό τή φόρτιση τῆς καθημερινότητας καί νά ἀναπαύσουν τό πνεῦμα
τους, ἔστω καί γιά λίγο, ξεχνῶντας τήν διαρκῆ ἐπιτήρηση καί καθοδήγηση.

Αὐτό ὅμως πού ὑπῆρξε πράγματι ἀβάσταχτο ἦταν ἡ ἀδυναμία μας νά ἀπα-
λύνουμε τήν ἀγωνία καί νά ἐλαφρώσουμε τό βάρος τοῦ ποιμνίου μας. Μέ κλει-
στούς ναούς, μέ νέκρωση τῆς ἐνοριακῆς ζωῆς, μέ ἀφάνταστες δυσκολίες ἀκό-
μη καί μιᾶς διαπροσωπικῆς συνάντησης, στερηθήκαμε τά πνευματικά ὅπλα,
ὥστε νά ἀντιμετωπίσουμε τόν φόβο, τήν ἀνησυχία, τήν πικρία καί τήν ἀβεβαι-
ότητα τῶν ἐνοριτῶν μας. 

Αὐτό ὅμως πού ἀποτύπωσε μέ τόν τραγικότερο τρόπο τό σόκ τῆς πανδη-
μίας ἦταν ἡ διαχείριση τοῦ πένθους ἐξαιτίας τοῦ θανάτου. Ἄνθρωποι ἀγαπη-
μένοι ἔφυγαν ἀπό τή ζωή μόνοι, σέ ἕναν θάλαμο ἐντατικῆς θεραπείας, χωρίς
συντροφιά, χωρίς τήν παρουσία τῶν ἀγαπημένων τους. Καί ὅταν ἐκεῖνοι πέρα-
σαν στήν αἰωνιότητα, ἡ πικρία ἔμεινε στούς πενθοῦντες, οἱ ὁποῖοι, συχνά, δέν
κατάφεραν νά παραστοῦν οὔτε στήν νεκρώσιμη ἀκολουθία καί οἱ ὁποῖοι
συνόδευσαν ἀπό μακριά ἕνα σφραγισμένο φέρετρο, μεταφερόμενο ἀπό λευ-
κοφορεμένες ἀπόκοσμες μορφές. 

Ὁ γενικευμένος αὐτός συγκλονισμός κορυφώθηκε, ὅταν οἱ ἐπιπτώσεις τῆς
πανδημίας ἔφτασαν μέχρι τόν πυρῆνα τῆς ἐκκλησιαστικῆς ζωῆς: τήν Θεία Κοι-
νωνία. Ἄν καί ἐπισήμως δέν ἀνοίχτηκε ἡ συζήτηση γιά ἀπαγόρευσή της, ὁ
φόβος εἰσεχώρησε στήν ψυχή εὐσεβῶν ἀνθρώπων. Ἡ προσέλευση στό Μυστή-
ριο περιορίστηκε. Ἀκόμη καί σήμερα, πολλοί ἀπέχουν μέ ὀδύνη, μέ ἀμφιβολία
καί μέ πνευματικό συγκλονισμό. Καί πιθανόν, κάποιοι ἀποκόπηκαν ὁριστικά
ἀπό τήν μυστηριακή ζωή. Ἔστω κι ἄν ἀρνηθήκαμε ἀκόμη καί νά διαπραγμα-
τευθοῦμε τό μεῖζον θέμα τῆς Θείας Κοινωνίας, ὁ φόβος καί ἡ ἀμφιβολία
βρῆκαν ρωγμές καί δηλητηρίασαν ὥς ἕνα σημεῖο τό ἐκκλησιαστικό σῶμα. 

Δοκιμασία τῆς ἐνορίας

Οἱ ἄκρως ἐπιβαρυντικές καί συγκρουσιακές αὐτές ψυχικές καταστάσεις
ὁδήγησαν καί σέ διαφοροποίηση τῆς στάσης καί τῆς συμπεριφορᾶς τῶν ἐνο-
ριτῶν μας: Ἄλλοι μᾶς εὐχαρίστησαν πού τούς προστατέψαμε καί ἄλλοι μᾶς
κατηγόρησαν. Ἄλλοι πιέστηκαν ἀπό τά μέτρα καί ἄλλοι βολεύτηκαν. Ἄλλοι
τά συνήθισαν, ἄλλοι σκανδαλίστηκαν, ἄλλοι ἀπομακρύνθηκαν, ἄλλοι ἐπέστρε-
ψαν, ἄλλοι παραμένουν μακριά καί ἄλλοι δέν θά ἐπιστρέψουν, ἴσως, ποτέ.
Πολλοί ἀναζήτησαν προσωπικές λύσεις σέ ἰδιωτικά παρεκκλήσια καί κρυφές
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λειτουργίες. Ἄλλοι κατέφυγαν στήν ἀπολυτοποίηση μιᾶς ἰδεολογίας ἤ στήν
συνωμοσιολογία, ἄλλοι υἱοθέτησαν μιά κριτική καί συχνά ἐπιθετική στάση
κατά πάντων, ἄλλοι ἀφέθηκαν στήν μελαγχολία καί τήν παθητικότητα καί
ἄλλοι ἔχασαν κάθε ἐνδιαφέρον καί νόημα γιά τήν λατρευτική ζωή. Ἄλλοι ἐντάχ-
θηκαν στόν στενό κύκλο αὐτόκλητων φωτισμένων καθοδηγητῶν, ἄλλοι ἀναθε-
ώρησαν τήν σχέση τους μέ τά μυστήρια καί ἄλλοι ὁδηγήθηκαν σέ μία ἰδιόρρυθ-
μη καί ἄσχετη μέ τήν Ὀρθόδοξη πατερική μας παράδοση μυστηριολογία, σοκα-
ρισμένοι ἀπό τήν ἀμφισβήτηση ἀκόμη καί τῆς Θείας Κοινωνίας, ὡς πρός τήν
λυτρωτική καί ἰαματική Της ἐνέργεια («εἰς ἴασιν ψυχῆς καί σώματος»). 

Στήν προσπάθειά μας νά ἀμβλύνουμε καί νά γεφυρώσουμε τέτοιου εἴδους
ὀξεῖες καί ἑτερόκλητες ἀπόψεις καί συμπεριφορές, ἀπευθυνθήκαμε στόν λαό
τοῦ Θεοῦ μέ λόγο ὅσο τό δυνατόν ἠπιότερο καί συγκαταβατικότερο, ἀγω-
νιῶντας καί ἀγωνιζόμενοι νά διατηρήσουμε, ὅσο ἦταν δυνατόν, τήν ἑνότητα.
Ἀπέναντί μας βρήκαμε συχνά ἀνθρώπους πρόθυμους νά μᾶς ἀκούσουν,
συχνότερα ὅμως ἀνθρώπους παγιδευμένους στήν ὀξύτητα καί ἀπρόθυμους νά
ἀναθεωρήσουν, νά προβληματιστοῦν ἐκ νέου, νά δεχτοῦν συνομιλητή πού θά
ἀμφισβητοῦσε τίς παγιωμένες ἀπόψεις καί ἀποφάσεις τους. Το ἐγχείρημα ὅμως
αὐτό δέν ἦταν εὔκολο, διότι καί οἱ σχέσεις μεταξύ μας ὡς λειτουργῶν του Ἁγί-
ου Θυσιαστηρίου δοκιμάστηκαν.

Ἡ δοκιμασία ἀνάμεσα στούς συλλειτουργούς

Παράλληλα μέ τήν κοπιώδη ποιμαντική μας διακονία, διεξήγαμε ἀγώνα
μεγάλο, ὥστε νά ὑπερβοῦμε ἀλληλοσυγκρουόμενες ἀπόψεις πού ἀνεφύησαν
μεταξύ μας καί εἶχαν ὡς ἀποτέλεσμα τή δημιουργία φατριασμῶν καί, συχνά,
ἀλληλοκατηγοριῶν, ἀκόμη καί μέσα στήν ἴδια τήν ἐνορία. Ἀδελφικοί δεσμοί
ψυχράνθηκαν, λειτουργοί του ἰδίου ἔργου αὐτονομήθηκαν, ἡ εἰκόνα πρός τά
ἔξω συχνά ξένισε ἀλλά καί σκανδάλισε τούς ἐνορίτες μας.  

Ὁ διχασμός αὐτός μᾶς ἔφερε καί σέ μιά ἐσωτερική δοκιμασία σχέσεων μέ
τόν Ἐπίσκοπο καί τήν Ἱερά Σύνοδο. Πολλά ἀπό τά μέτρα τά θεωρήσαμε στήν
ἀρχή ἐπαχθῆ, ὑπερβολικά καί ἀκατανόητα. Ἀμφισβητήσαμε ἀποφάσεις τοῦ
Ἐπισκόπου, ἀλλά καί τῆς διοικοῦσας Ἐκκλησίας στό σύνολό της. Συχνά μάλι-
στα τίς παρακάμψαμε, ἐνίοτε μέ τρόπο κραυγαλέο. Ἔπρεπε νά περάσει μεγά-
λο διάστημα ὥστε νά γίνει ἀντιληπτό ἀπό ὅλους μας πόσο βαρύς ἦταν ὁ σταυ-
ρός πού σήκωνε ἡ ἐκκλησιαστική ἡγεσία, ἀλλά καί ποιό τό βαθύτερο νόημα
καί ἡ σκοπιμότητα τῶν ἀποφάσεών της. 
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Ἀλλά καί ὅταν αὐτό δέν συνέβη, οἱ συνθῆκες ὁδήγησαν στήν ἀπομάκρυνση
τῶν ἱερέων καί τῶν στελεχῶν μεταξύ τους. Διασπάστηκε ἡ ἑνότητα τῆς ἐνο-
ρίας ἐξαιτίας τῶν μέτρων. Ἀποκοπήκαμε ἀπό τούς συλλειτουργούς μας, τά
στελέχη μας, τούς κατηχητές μας. Ὡς πατέρες τῆς ἐνοριακῆς οἰκογένειας, ὑπο-
χρεωθήκαμε νά ἀποξενωθοῦμε ἀπό τά μέλη της, χάσαμε τήν προσωπική ἐπι-
κοινωνία, τή συνεννόηση, τό μοίρασμα, ἔστω, τοῦ φόβου, τοῦ κόπου καί τῶν
ἀνησυχιῶν μας. Οἱ ἴδιοι ἐμεῖς βρεθήκαμε ἀντιμέτωποι μέ τόν ἑαυτό μας καί μέ
τό δικό μας πνευματικό δυναμικό: ἀξίζει νά προβληματιστοῦμε γιά τό ἄν ἤμα-
σταν οἱ ἴδιοι ἕτοιμοι ὡς ἱερεῖς, ὡς πνευματικοί ἄνθρωποι, νά δεχθοῦμε τήν
δοκιμασία τοῦ κορωνοϊοῦ καί μέ τρόπο πνευματικό· μέ μετάνοια, μέ πίστη, μέ
ἐμπιστοσύνη στήν Θεία Πρόνοια πού ἐπέτρεψε ἕνα τέτοιο σταυρό. Ἄν τά
ἀντιμετωπίζαμε μέ αὐτήν τήν προοπτική, αὐτά καί θά μεταδίδαμε στόν λαό
τοῦ Θεοῦ, γιά νά τόν στηρίξουμε, νά τόν ὀχυρώσουμε, νά τόν περιχαρακώσου-
με μπροστά στήν δοκιμασία.

Ἀντιεκκλησιαστικές βολές μέ ἀφορμή τήν ἀπώλεια ἐσόδων

Μιά ἀκόμη ὀδυνηρή συνέπεια ὑπῆρξε ἡ κεκαλυμμένη ἤ καί ἀπροκάλυπτη
εἰρωνεία ἐκ μέρους τῆς κοινωνίας καί ὁρισμένων κέντρων μέ σαφῆ καί γνωστή
ἀντιεκκλησιαστική στάση, πώς οἱ ἀντιδράσεις μας εἶχαν οἰκονομικά κίνητρα
καί πώς μοναδικό μας μέλημα ἦταν ἡ διαφύλαξη τῶν ἐσόδων μας. Ἡ ἀλήθεια
εἶναι πώς  πολλές ἀπό τίς ἐνορίες μας ἔφτασαν σέ οἰκονομικό ἀδιέξοδο. Πόσοι
ὅμως μποροῦν νά ἀναληφθοῦν πώς δέν στερηθήκαμε κέρδη, ἀλλά τούς
πόρους ἑνός πολυεπίπεδου ἔργου πού σχετίζεται μέ τήν φιλανθρωπία, τήν
σίτιση ἑκατοντάδων ἀνθρώπων, τήν διατήρηση πνευματικῶν καί ἱεραποστο-
λικῶν δομῶν, τήν ἔκδοση ἐντύπων, ἀλλά καί τήν συντήρηση τῶν ἴδιων τῶν
ἱερῶν ναῶν, οἱ ὁποῖοι δέν ἀποτελοῦν ἀτομική ἰδιοκτησία ἀλλά χῶρο συνάξεως
καί ποικίλων πνευματικῶν καί δημιουργικῶν δραστηριοτήτων γιά ἑκατοντά-
δες, ἀκόμα καί χιλιάδες ἀνθρώπων; 

Οἱ ἐπιπτώσεις στόν μοναχισμό μας

Καί ὁ μοναχισμός βρέθηκε στήν δίνη τῶν ὀδυνηρῶν καταστάσεων πού
ἔπληξαν τό ἐκκλησιαστικό σῶμα. Πρῶτα ἀπ᾽ ὅλα οἱ πιστοί ἔχασαν, εἴτε ὡς
ἐνορία εἴτε ὡς μεμονωμένα πρόσωπα, λόγω τῶν μέτρων, τήν δυνατότητα τῶν
προσκυνηματικῶν ἐξορμήσεων στίς Ἱερές Μονές μας. Συνακόλουθα, ἔχασαν
ἀφ᾽ ἑνός τήν δυνατότητα συσφίγξεως τῆς διαπροσωπικῆς κοινωνίας μεταξύ
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τους ὡς μέλη τῆς ἐνοριακῆς οἰκογένειας, ἀφ᾽ ἑτέρου τήν πνευματική τροφο-
δοσία ἀπό τά μοναστήρια μας, πού εἶναι τόποι ἀσκήσεως, χῶροι μετανοίας,
ἑστίες προσευχῆς. Σ᾽ αὐτά κατέφευγαν πάντα οἱ χριστιανοί μας, γιά νά βροῦν
παρηγοριά στίς δοκιμασίες τῆς ζωῆς τους, νά ζητήσουν τήν ἀρωγή τῆς προ-
σευχῆς τῶν μοναχῶν, νά χαροῦν τίς κατανυκτικές μοναστηριακές ἀκολουθίες
μέ τό ἰδιαίτερο πνευματικό ἄρωμα, νά ξεχάσουν γιά λίγο τίς πιέσεις τῆς
κοσμικῆς ζωῆς καί τῶν ὑποχρεώσεών τους.

Κατά δεύτερο λόγο, οἱ ἴδιες οἱ Μονές δοκιμάστηκαν σκληρά. Κάποιες ἐπέ-
λεξαν στάση ἀμφισβήτησης μέ ἀποτέλεσμα οἰκτρό: Γέροντες καί Γερόντισσες
Ἱερῶν Μονῶν, πού κλέϊζαν τήν ἑλλαδική ἐκκλησία μέ τήν ἰσχυρή πνευματική
τους παρουσία, ἀλλά καί ἁπλοί μοναχοί καί μοναχές, ἔπεσαν θύματα τῆς παν-
δημίας, μοναστικές ἀδελφότητες ἔμειναν ἀκέφαλες ἤ ἀποδεκατίστηκαν. Τό
φαινόμενο τοῦ ζηλωτισμοῦ παρεισέφρυσε στόν μοναχισμό μας. Δημιουργήθηκε,
δυστυχῶς, ἀκόμα καί ἡ τάση νά θεωρεῖται μαρτυρικό καί ἅγιο τό τέλος ὅσων
ἔφυγαν ἀπό τή ζωή, μοναχῶν ἤ λαϊκῶν, φέροντας ὡς «εὔσημο» τήν ἀνυπακοή
καί τήν ἀντίδραση στίς ἀποφάσεις τῆς Διοικούσας Ἐκκλησίας! 

Στήν τοπική μας Ἐκκλησία μετά ἀπό τήν παρέλευση 2 περίπου χρόνων
ἀπό τήν πρώτη ἐμφάνιση τῆς πανδημίας καί καθώς συνεχίζεται ἀκόμα νά ὑφί-
σταται ὁ κίνδυνος ἀπό αὐτή, τά περισσότερα μοναστήρια ὑποχρεώθηκαν νά
κλείσουν τίς πύλες τους στούς πιστούς, προκειμένου νά προστατέψουν τά
εὐπαθῆ μέλη τους. Κάποια γίνονται δέκτες παραπόνων, κατηγοριῶν, κάποτε
καί δυσφήμισης, γιατί ἀκολούθησαν τό μέτρο αὐτό. Ἄλλα σηκώνουν πλέον
τόν σταυρό τῆς δυσκολίας ἐξεύρεσης ἀκόμα καί τῶν πρός τό ζῆν ἀναγκαίων.

Εἴσοδος στήν μετά-κορωνοϊό ἐποχή.
Πνευματική ἀντιμετώπιση

Πέραν αὐτῆς τῆς καταγραφῆς γνωρίζετε πώς ὁ καθένας ἀπό ἐμᾶς θά εἶχε νά
προσθέσει πολλά ἐπιπλέον στοιχεῖα, τά ὁποῖα ὑπέπεσαν στήν ἀντίληψή του. Θά
εἶχε ὅμως νά καταθέσει καί προσωπικά συναισθήματα, ἀγωνίες καί διλήμματα,
τά ὁποῖα βίωσε προσωπικά, συχνά μοναχικά καί στά ὁποῖα ἀνταποκρίθηκε, ἐπι-
στρατεύοντας ἰδέες καί δυνάμεις πού τόν ἔφτασαν στά ὅρια τῆς ἀντοχῆς του. Γιά
τόν λόγο αὐτό, νιώθουμε ὅλοι ἀνακουφισμένοι, καθώς ὅλα δείχνουν πώς σταδια-
κά εἰσερχόμαστε στήν μετά-κορωνοϊό ἐποχή. Μιά ἐποχή διαφορετική, ἀλλά, ὅπως
δείχνουν τά πράγματα ἐξίσου δύσκολη, καθώς, πολλές ἀπό τίς συνθῆκες τῆς
πρόσφατης περιόδου θά ἔχουν ἐπιπτώσεις γιά πολύ μεγάλο χρονικό διάστημα. 
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Ἀνήκουμε στήν οἰκογένεια τοῦ Χριστοῦ, ἀνήκουμε στήν Ἐκκλησία, ἡ ὁποία,
στήν ἱστορική της διαδρομή, διῆλθε συχνά διά πυρός καί σιδήρου. Οἱ ἐξωτερι-
κές δοκιμασίες καί τά ἐσωτερικά μας πάθη ἐπαληθεύουν αὐτό πού διαπιστώ-
νει καί ὁ Ἀπόστολος Παῦλος: Εἴμαστε εὔθραυστα ὄντα, ἀδύναμοι ἄνθρωποι,
ὀστράκινα σκεύη. Καί ὅμως, παρά τίς ἀσθενεῖς μας δυνάμεις, ὁ Θεός μᾶς ἐμπι-
στεύτηκε τόν θησαυρό Του πού δέν εἶναι ἄλλος ἀπό τήν ἀγάπη Του γιά τούς
ἀνθρώπους. Αὐτός λοιπόν ὁ μέγας Παῦλος, ὁ Ἀπόστολος τῶν δοκιμασιῶν τῆς
μοναχικῆς ἱεραποστολῆς, τῆς συχνῆς ἀπογοήτευσης, τῶν διωγμῶν, τῶν λιθο-
βολισμῶν καί τέλος τοῦ μαρτυρίου, μᾶς καλεῖ νά ὀρθωθοῦμε ἀνάστημα, μᾶς
κρατᾶ τό χέρι καί μᾶς διαβεβαιώνει:

«Ἔχομεν δέ τόν θησαυρόν τοῦτον ἐν ὀστρακίνοις σκεύεσιν, ἵνα ἡ ὑπερβολή
τῆς δυνάμεως ᾖ τοῦ Θεοῦ καί μή ἐξ ἡμῶν, ἐν παντί θλιβόμενοι ἀλλ᾽ οὐ στενοχω-
ρούμενοι, ἀπορούμενοι ἀλλ᾽ οὐκ ἐξαπορούμενοι, διωκόμενοι ἀλλ᾽ οὐκ ἐγκατα-
λειπόμενοι, καταβαλλόμενοι ἀλλ᾽ οὐκ ἀπολλύμενοι, πάντοτε τήν νέκρωσιν τοῦ
Κυρίου Ἰησοῦ ἐν τῷ σώματι περιφέροντες, ἵνα καί ἡ ζωή τοῦ Ἰησοῦ ἐν τῷ σώμα-
τι ἡμῶν φανερωθῆ». (Β΄ Κορ. 4, 7-10)

Ἤ, γιά νά παραφράσω τά λόγια τοῦ Γέρου τοῦ Μωριᾶ, ἡ Ἐκκλησία μας,
ὅπως καί τό Γένος μας, «κι ἄλλες φορές σταυρώθηκε, ἀλλά, ἰδού, ζῶμεν».  

Ἐκεῖ πού ὁ κόσμος βλέπει ἀτυχίες καί συμφορές, ἐμεῖς ἀναγνωρίζουμε τήν
δοκιμασία ὡς πειρασμό, ὡς εὐκαιρία, ὡς ἀφορμή γιά ἐντονότερη πνευματική
ζωή καί νέο ξεκίνημα. Γι᾽ αὐτό καί δέν ἀποκαρδιωνόμαστε. Αὐτό ὅμως δέν
σημαίνει πώς δέν πρέπει νά ἔχουμε πλήρη ἐπίγνωση τῶν νέων συνθηκῶν πού
καλούμαστε νά ἀντιμετωπίσουμε. 

Μειωμένο Ἐκκλησίασμα

Θά πρέπει καταρχήν νά προετοιμαστοῦμε γιά ἕνα σαφῶς μειωμένο ἐκκλη-
σίασμα, ἔλλειψη στελεχῶν σέ ὅλα τά ἐπίπεδα τοῦ ἐνοριακοῦ ἔργου, ἀκόμη καί
ἔλλειψη συλλειτουργῶν. Οἱ αἰτίες εἶναι γνωστές:

Κατ᾽ ἀρχάς, γνωρίζουμε πώς ἡ πανδημία ἀπομάκρυνε πολλούς ἀπό τήν
ἐνοριακή ζωή γιά διαφόρους λόγους. Ἡ ἐνοριακή ζωή, μέ κέντρο τήν λατρεία,
πρέπει νά ἀποτελέσει ξανά καταφύγιο καί πηγή ἐνδυνάμωσης γιά τούς λιπό-
ψυχους πού ἀναζητοῦν στήριξη, γιά τούς φοβισμένους πού ἀναζητοῦν ἐνθάρ-
ρυνση, γιά τούς ταραγμένους πού ἀναζητοῦν γαλήνη, γιά τούς ὀργισμένους
πού ἀναζητοῦν συμφιλίωση, γιά τούς πνευματικά ψυχραμένους πού ζητοῦν
ἀναθέρμανση, γιά τούς ἀπονεκρωμένους πού ζητοῦν ἀναζωογόνηση τῆς πνευ-
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ματικῆς καί λατρευτικῆς τους ζωῆς. Ἰδιαίτερα, ὅμως, κατά τήν περίοδο αὐτή,
διαταράχτηκαν οἱ ἀνθρώπινοι δεσμοί. Δημιουργήθηκαν ἔριδες, μνησικακίες καί
φατριασμοί. Ἐπιβάλλεται νά εἴμαστε ἐμεῖς οἱ πρῶτοι πού θά ἀκούσουμε προ-
σεκτικά, θά ἐπουλώσουμε πληγές, θά ἐνθαρρύνουμε τούς ἀνθρώπους νά ἐξω-
τερικεύσουν συναισθήματα καί ἀπόψεις, θά ἐπιτρέψουμε τήν διαφορετική
ἄποψη, προσβλέποντας διαρκῶς πρός τήν σύνθεση καί τήν ἑνότητα, θά γίνου-
με ἡ ἀγκαλιά τῆς Ἐκκλησίας πού ὑποδέχεται ξανά, ἀγκαλιά ἴδια μέ ἐκείνη τοῦ
πατέρα τοῦ ἀσώτου πού μηδενίζει τό παρελθόν καί ἐγκαινιάζει ἕνα νέο ξεκί-
νημα. Οἱ καιροί εἶναι πλημμυρισμένοι ἀπό μοναξιά, φόβο καί κατάρρευση.
Ὅλα ὅμως θά ξεκινήσουν ἀπό τή θέρμη τῆς ἀγάπης καί τῆς ἀποδοχῆς, πού
πρῶτοι ἐμεῖς θά ἐκπέμψουμε.

Κατά δεύτερον, εἶναι ἀνάγκη νά διαχειριστοῦμε τήν ἔλλειψη τῶν ἀνθρώ-
πων, τῶν πολλῶν ἀνθρώπων, πού ἐξεδήμησαν ἐξαιτίας τῆς ἐπιδημίας. Ἦταν
κυρίως ἄνθρωποι μιᾶς προηγούμενης γενιᾶς, μέ τήν ὁποία ἀναπτύξαμε δεσμούς
ἀγάπης καί ἐκτίμησης, μιᾶς γενιᾶς πού ζυμώθηκε μέ τήν Ἐκκλησία σέ ὅλα τά
ἐπίπεδα τῆς καθημερινότητας καί βεβαίως μέ τήν Ὀρθόδοξη λατρεία μας.
Ἦταν ἄνθρωποι μεγάλης ἡλικίας, ἀλλά μέ πνευματικό σφρῖγος, συνέπεια στήν
λατρευτική ζωή, στυλοβάτες τοῦ ἔργου πολλῶν ἐνοριῶν, ἕτοιμοι νά καλύψουν
παντοιοτρόπως τακτικές καί ἔκτακτες φιλανθρωπικές καί ἄλλες ἐνοριακές
ἀνάγκες. Γιά τούς νέους ἀνθρώπους, ἡ ἐκκλησιαστική ζωή εἶναι σχεδόν ἄγνω-
στη, οἱ θεολογικοί ὅροι ἀκατανόητοι, ἡ λατρευτική ζωή χωρίς κατανόηση, ἀλλά
καί νόημα. Μέ τίς νεώτερες γενιές, ὡς ἐπί τό πλεῖστον, ἀρχίζουμε ἀπό τό μηδέν.  

Ἡ ἀνάγκη, λοιπόν, ἑνός ἐπανευαγγελισμοῦ βρίσκεται πρό τῶν πυλῶν. Ἡ
ἐπαφή μας μέ τήν κοινωνία τοῦ 21ου αἰῶνα δέν μπορεῖ νά στηριχτεῖ στά αὐτο-
νόητα, σέ ἕνα ὕφος θριαμβολογίας, στήν διεκδίκηση προνομίων, στά ὁποῖα
εἴχαμε συνηθίσει. Πρέπει νά ἀπευθυνθοῦμε στούς νέους ἀνθρώπους μέ ἑτοι-
μότητα νά τούς ἀκούσουμε καί νά τούς προσφέρουμε εὐκαιρίες ἔκφρασης τῶν
ἀπόψεων, τῆς ἀγωνίας καί τοῦ πόνου τους. Ἀπαιτοῦνται νέοι τρόποι, νέες
ἰδέες καί καταπολέμηση τῶν στερεοτύπων μας.  

Ὅλα αὐτά θά στηριχτοῦν ξανά στόν ζῆλο καί τήν θυσιαστική ἀφοσίωση
ἡμῶν, τῶν ἐφημερίων τῶν ἐνοριῶν μας. Γι᾽ αὐτό καί εἶναι ἀπαραίτητη ἡ ἀνα-
θέρμανση τοῦ ἱερατικοῦ μας ζήλου, ἡ προσωπική μας ἐμβάθυνση στήν πνευ-
ματική καί λατρευτική ζωή, ἡ διερεύνηση καί ἀναθεώρηση τῶν προσωπικῶν
μας ἀστοχιῶν καί ἐλλείψεων στήν ἐπιτέλεση τῆς ἱερατικῆς μας διακονίας. Ποῦ
ἀστοχήσαμε ὡς λειτουργοί καί πνευματικοί πατέρες; Τί δέν πράξαμε σωστά ἀπό
ὅσα μᾶς ὑπαγορεύει ἡ ἱερατική μας συνείδηση;  Ποῦ δέν ἐργασθήκαμε ἐπαρκῶς;
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Μήπως ἀποδειχθήκαμε πνευματικοί «λίγοι» μπροστά στήν πρόκληση τῶν περι-
στάσεων; Σέ ποιούς τομεῖς ὀφείλουμε νά ἀναθεωρήσουμε, νά μετανοήσουμε,
νά ἐπανατοποθετηθοῦμε; Διήλθαμε περίοδο κόπωσης καί ἀπογοήτευσης.
Περίοδο στέρησης καί ἀποξένωσης. Μᾶς ἔλειψε ἡ λατρευτική ζωή καί ἡ ζων-
τανή παρουσία τῶν ἀνθρώπων. Ἄς προκύψει λοιπόν καί κάτι καλό ἀπό ὅλην
αὐτήν τήν ζοφερή περίοδο. Ἄς γίνει ἡ στέρηση αἰτία ἀναστοχασμοῦ καί ἐκτί-
μησης τῶν πνευματικῶν θησαυρῶν πού στερηθήκαμε, ἀλλά καί δρόμος νέας
συνάντησης εἴτε μέ ἤδη γνωστά, εἴτε μέ ἄγνωστα καί νέα πρόσωπα, πού θά
διακρίνουν σ᾽ ἐμᾶς μιά ἀκτίνα ἐλπίδας σέ καιρούς ταραχῆς καί ἀβεβαιότητας.
Ὅλα αὐτά ὅμως δέν θά λειτουργήσουν, ἄν δέν ἀναθερμανθεῖ σέ ἐμᾶς τούς ἴδι-
ους ἡ ζέση καί ὁ ζῆλος τῆς λατρευτικῆς καί, ἐν γένει, τῆς πνευματικῆς ζωῆς.

Ἀλλοιώσεις τῆς λειτουργικῆς τάξης

Εἶναι γεγονός πώς, κατά  τήν περασμένη περίοδο, ἡ λατρευτική ζωή ὑπέ-
στη ἀβαρίες. Ἀκολουθίες συντομεύτηκαν, ἄλλες δέν πραγματοποιοῦνταν κἄν.
Ἀποτελεῖ ἐπιτακτική ἀνάγκη, ἡ λατρευτική ζωή νά ξαναβρεῖ τόν ρυθμό της,
πιθανόν καί μέ μεγαλύτερη ἔνταση. Παράλληλα ὅμως πρέπει νά ἀξιολογήσου-
με τά νέα δεδομένα. Ὑπάρχουν ἄραγε τρόποι νά ἔρθουν οἱ νέοι πιό κοντά
στήν Ὀρθόδοξη λατρευτική ζωή; Ποιά εἶναι τά περιθώρια ἀνανέωσης καί
μεγαλύτερης συνειδητότητας ὡς πρός τήν συμμετοχή τους στήν θεία λατρεία;
Τί στοιχεῖα μᾶς κληροδότησε ἡ περίοδος τοῦ κορωνοϊοῦ;

Διαδίκτυο

Ἐπιπλέον, ἄς μήν λησμονοῦμε πώς στήν λατρευτική ζωή εἰσέβαλε τό Δια-
δίκτυο. Φτάσαμε νά λειτουργοῦμε ἐνώπιον ἑνός ἀθέατου ἀλλά ὑπαρκτοῦ
ἐκκλησιάσματος. Πῶς ἀξιολογοῦμε τό γεγονός αὐτό; Τί θέση ἔχει αὐτοῦ τοῦ
τύπου ἡ λατρεία στήν μετά-κορωνοϊό ἐποχή; Ὑπό τίς δύσκολες συνθῆκες πού
βιώσαμε, τό Διαδίκτυο ὑπῆρξε μιά κάποια λύση, προκειμένου νά μήν ἀποξε-
νωθοῦμε παντελῶς. Δέν πρέπει ὅμως ἐπ᾽ οὐδενί νά ἀποδεχτοῦμε τήν λύση
αὐτή ὡς ὁριστικό ὑποκατάστατο. Ἀποτελεῖ ζωτικῆς σημασίας ἐνέργεια νά «χτί-
σουμε» ξανά τίς ζωντανές μας σχέσεις καί νά στηρίξουμε ὅλες τίς πτυχές τοῦ
ἐνοριακοῦ ἔργου καί τῆς λατρείας στήν ἀναντικατάστατη φυσική παρουσία. Ὁ
ναός πρέπει νά ξαναγίνει τό κέντρο τῆς λατρευτικῆς ζωῆς. Τό Διαδίκτυο ἀπο-
τελεῖ ἕνα ἐργαλεῖο, τοῦ ὁποίου ἡ διακριτική χρήση μπορεῖ ὄντως νά προσφέρει
ὑπηρεσίες καί λύσεις. Ἐπ᾽ οὐδενί ὅμως δέν πρέπει νά ἀπολυτοποιηθεῖ.
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Λειτουργική ζωή καί ἐκκλησιαστική ἑνότητα

Ἡ ἐπανεύρεση τοῦ λειτουργικοῦ ζήλου, σέ συνδυασμό μέ τήν ἀποκατάστα-
ση τῆς λειτουργικῆς τάξεως καί ἡ ἀναζήτηση νέων τρόπων προβολῆς καί προ-
σφορᾶς τῆς Ὀρθόδοξης λατρείας στίς νεώτερες γενεές στήν μετά-κορωνοϊό
ἐποχή ἐξυπηρετεῖ συγχρόνως ἀνάγκες πνευματικές καί ἱεραποστολικές. Ἡ
ζέουσα καί συνειδητή λατρευτική ζωή μπορεῖ νά διαδραματίσει ρόλο στήν ἐνί-
σχυση τῆς ἑνότητος τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ σώματος.

Οἱ ταραγμένοι καιροί πού ζήσαμε ἐπέφεραν διασπάσεις, ἀκόμη καί μέσα
στίς ἴδιες τίς Μητροπόλεις, ἀκόμη καί μέσα στίς ἴδιες τίς ἐνορίες. Ὁ πειρασμός
βρῆκε πεδίο δράσης καί ὁδήγησε σέ καταστάσεις αὐτονόμησης καί φατριασμῶν.
Ἔκφραση αὐτή τῆς αὐτονόμησης ὑπῆρξε καί ἡ ἀμφισβήτηση πολλῶν συνο-
δικῶν ἀποφάσεων. Ἡ Συνοδικότητα ὅμως εἶναι ὁ μεγάλος μας θησαυρός καί
αὐτό πού μᾶς διαφοροποιεῖ ἀπό ὅλες τίς ἄλλες χριστιανικές ὁμολογίες. Ἡ
Συνοδικότητα αὐτή πρέπει νά διαφυλαχθεῖ ὡς κόρη ὀφθαλμοῦ. Χωρίς αὐτή
δέν ἔχουμε ἐκκλησιαστική διοίκηση, δέν ἔχουμε ἑνοποιημένη μαρτυρία, δέν
ἔχουμε εὐχαριστιακό σῶμα. Αἰῶνες τώρα, ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία μας πορεύε-
ται μέ αὐτόν τόν εὐλογημένο τρόπο, ὁ ὁποῖος εἶναι ὁ μόνος πού μπορεῖ νά
ὑπερβαίνει προσωπικές ἀδυναμίες καί πιθανές ἰδιοτέλειες καί νά ὁδηγεῖ τόν
λαό τοῦ Θεοῦ ὅπου τό Πνεῦμα ὁρίζει. Ἡ Συνοδικότητα ἀποτελεῖ προέκταση
τῆς βασικῆς θεολογικῆς καί ἐκκλησιολογικῆς θέσεως τῆς ὀρθόδοξης Ἐκκλη-
σίας μας, πώς, στό πρόσωπο τοῦ ἐπισκόπου συγκροτεῖται ὁλόκληρη ἡ
Ἐκκλησία, ὄχι βεβαίως ἁπλῶς καί μόνον ὡς ἕνας διοικητικός ὀργανισμός, ἀλλά
ὡς εὐχαριστιακή κοινότητα. 

Μέ ἄλλα λόγια, ὁ Ἐπίσκοπος ἀποτελεῖ κυρίως καί πρωτίστως τό ἐπίκεντρο
τῆς Θείας Εὐχαριστίας, ὄχι ἀσκῶντας ἐξουσία, ἀλλά ἀποδεχόμενος τῆς θείας
δωρεᾶς τῆς φύλαξης τοῦ ποιμνίου καί τῆς ἑνότητός του διά τοῦ ἱεροῦ μυστη-
ρίου τῆς Εὐχαριστίας. Κατά τόν ἅγιο Ἰγνάτιο, κάθε φορά πού ἀκούγεται ἡ
εὐχή ὑπέρ τοῦ Ἐπισκόπου, ἐκεῖνος εἶναι ὡσεί παρών στά πρόσωπα τῶν Πρε-
σβυτέρων. Κατά τόν Θεοφόρο Πατέρα,  τήν ὥρα τῆς Θείας Εὐχαριστίας, στό
πρόσωπο τοῦ λειτουργοῦ συγκροτεῖται ἡ λογική ποίμνη τῆς Ἐκκλησίας, ἡ
ὁποία προστατεύει ἀπό τούς μεταμφιεσμένους λύκους πού ὡς πρῶτο, ἴσως
καί μοναδικό σκοπό ἔχουν τήν δημιουργία διχόνοιας, σχισμάτων καί φατριῶν,
μέ τελικό σκοπό τόν διαμελισμό τῆς Ἐκκλησίας. Μοναδικός τρόπος προστα-
σίας εἶναι ἡ συσπείρωση γύρω ἀπό τόν ποιμένα, ὁ ὁποῖος ἐκπληρώνει τήν
ἀποστολή του πρωτίστως ὡς λειτουργός. Ὑπό αὐτές τίς προϋποθέσεις, ἡ θεία
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Λειτουργία ἀποτελεῖ πρόγευση καί ὁδό πρός τά ἔσχατα, ὡς σημεῖο τῆς Βασι-
λείας τοῦ Θεοῦ, στήν ὁποίαν «οὐκ ἔνι Ἰουδαῖος οὐδέ Ἕλλην, οὐκ ἔνι δοῦλος
οὐδέ ἐλεύθερος, οὐκ ἔνι ἄρσεν καί θῆλυ· (ἀφοῦ) πάντες εἰς ἐσμέν ἐν Χριστῷ
Ἰησοῦ» (Γαλ. 3,28). 

Ἡ λατρευτική ζωή γιά ἐμᾶς τούς Ὀρθοδόξους ἀποτελεῖ τόν πυρήνα τῆς
ἑνότητός μας. Συγκροτοῦμε ἕνα σῶμα γύρω ἀπό τήν τράπεζα τοῦ Μυστικοῦ
Δείπνου προεκτεινόμενη στούς αἰῶνες διά τοῦ Μυστηρίου τῆς Θείας Εὐχαρι-
στίας. Γιά ἐμᾶς, ἡ λατρευτική ζωή δέν ἀποτελεῖ συναισθηματική ἀνάμνηση,
ἀλλά ἀνάδειξη καί ἐνδυνάμωση τῆς ἑνότητας τοῦ σώματος τῆς Ἐκκλησίας.
Ὑπάρχουμε ὡς μέλη τοῦ ἑνός σώματος τοῦ ἴδιου τοῦ Χριστοῦ, ἀκριβῶς κατά
τήν στιγμή τῆς βρώσης τοῦ Ἄρτου καί τῆς πόσης τοῦ Οἴνου  (Α΄ Κορ. 10, 16 κ.
ἐξ). Χωρίς τό Μυστήριο τῆς Θείας Εὐχαριστίας δέν ὑπάρχουμε ὡς Ἐκκλησία.
Ἡ στέρηση τοῦ κοινοῦ Ποτηρίου διαρρηγνύει τούς δεσμούς τῆς ἑνότητός μας
καί μᾶς καθιστᾶ ἕναν κοινό ἐγκόσμιο ὀργανισμό. Μέ τά δεδομένα αὐτά οἱ
δυσχέρειες τῆς λατρευτικῆς μας ζωῆς συνέβαλαν στά φαινόμενα διάσπασης
καί διχογνωμίας. Ἡ ἀναθέρμανση τῆς λατρευτικῆς μας ζωῆς θά ἐπουλώσει
πληγές καί ἡ συνάντηση ὅλων μας πέριξ τῆς τραπέζης τοῦ Δείπνου θά ἀπο-
καταστήσει πρωτίστως τήν μυστηριακή ἑνότητα καί, κατ᾽ ἐπέκτασιν, τό κοινό
μας φρόνημα σέ ὅλα τά ἐπίπεδα. 

Ἡ δοκιμασία ὡς παιδαγωγία

Ἐξερχόμεθα σταδιακά ἀπό μιά δοκιμασία, μέ τήν ἀπόλυτη πεποίθηση πώς
τίποτε δέν βρίσκεται ἔξω ἀπό τήν παντοδυναμία, τήν φιλανθρωπία καί τήν
παιδαγωγία τοῦ Κυρίου μας. Ἐπιστρέφουμε στούς ναούς μας, ἀποκαθιστοῦμε
τήν λειτουργική τάξη, συναντᾶμε ἐκ νέου τούς ἀδελφούς μας, ἐπανεκκινοῦμε
τό ἐνοριακό μας ἔργο. Κυρίως ὅμως ἀτενίζουμε τό βλέμμα τοῦ Χριστοῦ στήν
εἰκόνα Του στό τέμπλο τοῦ ναοῦ μας καί ἐμπιστευόμαστε τούς τρόπους Του
νά μᾶς φέρνει σέ συναίσθηση τῶν ἐλλείψεων καί τῶν ἁμαρτιῶν μας καί νά μᾶς
παροτρύνει σέ ἀναθέρμανση τῆς πίστης καί τῆς ἀποφασιστικότητάς μας νά
Τόν ἀναζητήσουμε καί νά Τόν ἀγαπήσουμε «ἐξ ὅλης τῆς ψυχῆς, ἐξ ὅλης τῆς
καρδίας καί ἐξ ὅλης τῆς διανοίας μας». Μέ τόν ἴδιο τρόπο ἀγαποῦμε καί τήν
ὁδό τῆς παιδαγωγίας Του. Ὅση ὑπῆρξε ἡ ὀδύνη τῆς ἔλλειψης κοινωνίας μαζί
Του, τόσο εἶναι ἡ πεποίθησή μας πώς τίποτε δέν μπορεῖ νά στερήσει τόν
κόσμο ἀπό τήν δωρεά τοῦ Ἀχράντου Σώματος καί τοῦ Τιμίου Αἵματός Του.  

Ἄς φανοῦμε ἀντάξιοι αὐτῆς τῆς δωρεᾶς καί ἄς ἀποτελεῖ πλέον ἡ κάθε Λει-
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τουργία πού ἀξιωνόμαστε νά τελοῦμε εὐκαιρία μοναδική γιά ἀποκατάσταση
σχέσεως μέ τόν Δημιουργό μας, μέ τούς ἀδελφούς μας καί μέ ὁλόκληρο τόν
κόσμο. Ἐν καιρῷ ταραχῆς καί πολέμων, ἡ θεία λατρεία καί, ἰδιαίτερα, ἡ Θεία
Εὐχαριστία εἶναι τό ὅπλο μας καί ἡ μαρτυρία μας πώς ἡ ἐλπίδα μιᾶς εἰρηνικῆς
οἰκουμένης δέν ἀποτελεῖ οὐτοπία ἀλλά ἕνα ἐφικτό ὅραμα, εὐλογημένο καί
διαρκῶς ἐνισχυμένο ἀπό τόν Ἀρχηγό τῆς ζωῆς καί τῆς εἰρήνης.  
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