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Εἰσαγωγή 

  

Στή μακραίωνη πορεία τῆς βυζαντινῆς αὐτοκρατορίας ἀναπτύσσονται 
μεγάλες πόλεις, πολυάνθρωπες καί οἰκονομικά ἰσχυρές (Κωνσταντι-

νούπολη, Ἀλεξάνδρεια, Ἀντιόχεια, Ἔφεσος). Ἄλλες στηρίζονται στό ἐμπόριο, 
στή ναυτιλία καί στή βιοτεχνική παραγωγή, ἄλλες πάλι, συνήθως οἱ παράλιες 
ἤ παραποτάμιες, στίς ἐμπορικές ἐπικοινωνίες (Θεσσαλονίκη, Κόρινθος, Μίλη-
τος, Βηρυτός, Γάζα, Σιδῶν, Σεβάστεια, Ταρσός). Ἀκολουθοῦν σημαντικές πόλεις 
στό ἐσωτερικό, κέντρα ἀγροτικῶν περιοχῶν (Ναϊσσός, Ἀδριανούπολη, Καισά-
ρεια Καππαδοκίας, Λαοδίκεια, Ἀμάσεια, Λάρισα), καί τέλος οἱ πόλεις ἤ κωμο-
πόλεις-ὀχυρά κοντά στά σύνορα ἤ στά καίρια σημεῖα τῶν στρατιωτικῶν ὁδῶν 
(Σίρμιο, Σιγγιδῶν, Βιμινάκιο, Δορόστολο, Ἀγχίαλος, Μεσημβρία, Σαρδική, Ἄγκυ-
ρα, Σύνναδα, Θεοδοσιούπολη, Μελιτηνή, Ἔδεσσα, Ἄμιδα, Δάρας, κ.λπ.). Ἰδιαί-
τερη καί ξεχωριστή εἶναι ἡ περίπτωση τῆς Κωνσταντινούπολης ὡς ἰδεατῆς 
πόλης τῆς βυζαντινῆς αὐτοκρατορίας, γιατί ἡ περίπτωσή της ἀποτελεῖ μονα-
δικό φαινόμενο τῆς πρώιμης βυζαντινῆς περιόδου καί καμιά ἄλλη σύγχρονή της 
πόλη δέν μπορεῖ νά συγκριθεῖ μέ αὐτή.  

 
Τά ἰδιαίτερα χαρακτηριστικά τῆς Κωνσταντινούπολης  

 
Γιατί ὁ Κωνσταντῖνος διάλεξε τήν περιοχή τοῦ Βυζαντίου γιά τή νέα του 

πρωτεύουσα; Ἡ ἐκλογή τῆς τοποθεσίας μαρτυροῦσε μεγαλοφυΐα: βρισκόταν 
στό σταυροδρόμι τῆς Εὐρώπης καί τῆς Ἀσίας καί στό πέρασμα μεγάλων χερ-
σαίων καί θαλάσσιων ἐμπορικῶν δρόμων. Ἡ Κωνσταντινούπολη κτίστηκε σέ 
ἕνα ἰδανικό στρατηγικό σημεῖο. Ὁ Βόσπορος ἀνατολικά, ὁ Κεράτιος κόλπος 
βόρεια καί ἡ θάλασσα τοῦ Μαρμαρᾶ νότια, ἀγκάλιαζαν προστατευτικά τή νέα 
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πρωτεύουσα καί μόνο τό δυτικό χερσαῖο σύνορό της ἦταν εὐάλωτο στίς ἐχθρι-
κές ἐπιθέσεις. Στό σημεῖο αὐτό ὁ Κωνσταντῖνος ὕψωσε ἰσχυρό προστατευτικό 
τεῖχος. Τό τριπλό Θεοδοσιανό χερσαῖο τεῖχος (ἐσωτερικό-ἐξωτερικό καί τά φρος) 
κτίστηκε στά ἔτη 404-413 καί συνέχισε νά τήν προστατεύει μέχρι τήν ἅλωσή 
της τό 1453. Ἡ Κωνσταντινούπολη, ὀχυρωμένη μέ θαυμάσια τείχη, κεκοσμημέ-
νη μέ δημόσια κτίρια, ἀγορές καί ἐκκλησίες, ἀντανακλοῦσε τήν εἰκόνα τοῦ 
Θεοῦ, ἀλλά καί τοῦ ἀντιπροσώπου του ἐπί τῆς γῆς, τοῦ αὐτοκράτορα. Ἄν καί 
ἱδρύθηκε ὡς ἡ Νέα Ρώμη, τό φυσικό τοπίο της εἶχε ἐλάχιστες ὁμοιότητες μέ 
αὐτό τῆς πόλης του Τίβερη. Εἶχε στήν ἀρχή 6 λόφους, πού ἐπί Θεοδοσίου Β´ 
προστέθηκε ἕνας ἀκόμα. Τό βασικό χαρακτηριστικό τοῦ ἀστικοῦ σχεδιασμοῦ 
της ἦταν οἱ εὐθεῖες λεωφόροι πού τίς πλαισίωναν σκεπαστές κιονοστοιχίες 
πού στέγαζαν μαγαζιά, οἱ ὁποῖες διακόπτονταν κατά διαστήματα ἀπό πλα-
τεῖες καί ἐντυπωσιακά οἰκοδομήματα, χαρακτηριστικά τῶν ἐπαρχιακῶν πόλε-
ων τῆς ρωμαϊκῆς Ἀνατολῆς, τῆς Παλμύρας, τῆς Ἀντιόχειας, τῆς Ἀπάμειας.  

Ἡ ἵδρυση τῆς Κωνσταντινούπολης ἔκρυβε πολυδιάστατες σκοπιμότητες: 
ἀνταποκρινόταν στίς πολιτικές καί θρησκευτικές προσδοκίες τῆς ἑλληνόφωνης 
καί ρωμαϊκῆς Ἀνατολῆς καί σηματοδοτοῦσε τήν εἰρηνική ἔναρξη μιᾶς νέας 
πολιτικῆς ἐξουσίας, τῆς ἑνωμένης Ρωμαϊκῆς Αὐτοκρατορίας κάτω ἀπό τό 
σκῆπτρο τοῦ μονοκράτορα, ἀλλά καί κάτω ἀπό τήν ἑνιαία θρησκευτική πίστη, 
τόν Χριστιανισμό. Ἔτσι βρίσκεται στό μεταίχμιο τοῦ ἀρχαίου καί ἑνός νέου τρό-
που ζωῆς καί ἐγκαινιάζει τήν ἱστορία ἑνός οἰκουμενικοῦ κράτους σέ πολιτικό 
καί θρησκευτικό ἐπίπεδο. Ἡ ἐξάπλωση τοῦ χριστιανισμοῦ στίς περιοχές τῆς 
ἀνατολικῆς Μεσογείου εἶχε σάν ἀποτέλεσμα τή μετάδοση τῶν μηνυμάτων τῆς 
νέας θρησκείας, ἐνῷ ὁ πλούσιος συμβολισμός της, τά κηρύγματά της γιά ἀλλη-
λεγγύη, ἀδελφική ἀγάπη, ἀνθρώπινη ἰσότητα καί φιλανθρωπία ἀσκοῦσαν ἰδι-
αίτερη γοητεία στούς κατοίκους τῆς περιοχῆς, πού εἶχε ἐπηρεαστεῖ ἀπό τήν 
πνευματικότητα τοῦ ἑλληνιστικοῦ κόσμου. Τό βυζαντινό ἐπίτευγμα στηρίχτηκε 
σέ ὑπαρκτές συναινετικές δυνάμεις, τό ὁμόθρησκον καί τό ὁμόγλωσσον, τή χρι-
στιανική θρησκεία καί τήν ἑλληνική γλῶσσα.  

Ὁ Κωνσταντῖνος, ἐμπνευσμένος προφανῶς ἀπό τίς ἀκμάζουσες ἑλληνιστι-
κές πόλεις τῆς Ἀνατολῆς –Ἀντιόχεια, Ἀλεξάνδρεια– καί σέ συνδυασμό μέ τήν 
ἄνεση τοῦ χώρου πού διέθετε, ἐφοδίασε τή νέα πρωτεύουσα μέ πλατιές λεω-
φόρους πού πλαισιώνονταν ἀπό κιονοστοιχίες, μέ δευτερεύοντες δρόμους 
κυκλοφορίας ὀχημάτων καί μέ ἄνετα καταστήματα. Ἡ κεντρική λεωφόρος, ἡ 
Μέση, μέ ἀφετηρία τό Αὐγουσταῖο, ὁδηγοῦσε στό Forum (Ἀγορά). Διεύρυνε τόν 
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Ἱππόδρομο πού προϋπῆρχε στήν πόλη ἀπό τήν ἐποχή του Σεπτιμίου Σεβήρου 
καί τόν μετέτρεψε σέ κέντρο δημόσιας ψυχαγωγίας καί σέ πανόραμα τῆς αὐτο-
κρατορικῆς αἴγλης συνδεδεμένο μέ ἐκδηλώσεις τῆς αὐτοκρατορικῆς ἐθιμοτυ-
πίας. Δίπλα του κτίστηκε τό παλάτι τῆς Δάφνης, σύμπλεγμα κτισμάτων, κή -
πων, στοῶν καί περιπτέρων μέ ἀπ’ εὐθείας πρόσβαση στήν αὐτοκρατορική ἐξέ-
δρα τοῦ Ἱπποδρόμου. Μπροστά ἀπό τό παλάτι διαμορφώθηκε μεγάλη καί 
ἄνε τη πλατεῖα, τό Αὐγουσταῖον, καί στήν ἴδια περιοχή κατασκευάστηκε τό κτή -
ριο τῆς Συγκλήτου ἐνῶ διατηρήθηκαν τά δημόσια λουτρά του Ζευξίππου, 
κτῖσμα τῆς ἐποχῆς του Σεπτιμίου Σεβήρου.  

Στήν Κωνσταντινούπολη δέν καταστράφηκαν οἱ παλιοί εἰδωλολατρικοί 
ναοί, πού προϋπῆρχαν στήν Ἀκρόπολη τοῦ ἀρχαίου Βυζαντίου. Κτίστηκαν 
ὅμως πολλές ἐκκλησίες πού κατέλαβαν ἐξέχουσα θέση στή δομή τῆς νέας πρω-
τεύουσας. Τό φιλόδοξο οἰκοδομικό πρόγραμμα τοῦ Ἰουστινιανοῦ, πού ἀνώτερο 
ὅλων ἦταν ἡ κατασκευή τῆς Ἁγίας Σοφίας, σηματοδότησε τό τέλος σέ αὐτό 
πού ὀνομάζουμε ρωμαϊκή φάση τῆς Κωνσταντινούπολης. Ἡ οἰκοδομική φάση 
οὐσιαστικά σταμάτησε γύρω στά 600 μ.Χ., καθώς περιορίστηκε στήν κατα-
σκευή τῆς ὀχύρωσης.  

Τό πολυεθνικό κράτος τοῦ Βυζαντίου ἁπλωμένο ὡς, τοὐλάχιστον τόν 7ο αἰ., 
σέ χῶρες τριῶν ἠπείρων, τῆς Εὐρώπης, τῆς Ἀσίας καί τῆς Ἀφρικῆς, δέχθηκε 
στούς κόλπους του, ἰσότιμα, ἐπιδράσεις διαφορετικῶν κόσμων καί συγχώνευσε 
πολιτιστικές παραδόσεις πολύτροπες, πολυσήμαντες καί ἀντίρροπες. Ἡ βυ -
ζαντινή ἰσορροπία εἶναι ὁ συνδυασμός ὅλων αὐτῶν τῶν παραγόντων μέ τήν 
χριστιανική πίστη καί τήν ἑλληνορωμαϊκή νοοτροπία. Ὁ συνδυασμός αὐτός 
ἀποτέλεσε τίς βάσεις τοῦ νέου πνεύματος πού χαρακτηρίζει τόν πολιτισμό τῆς 
βυζαντινῆς αὐτοκρατορίας.  

Ἄλλο χαρακτηριστικό τῆς βυζαντινῆς πόλης εἶναι ἡ κατασκευή ἑνός τερά-
στιου ὑδραγωγείου, τό ὁποῖο ἐκτεινόταν 200 χιλιόμετρα δυτικά τῆς Κωνσταν-
τινούπολης. Ὅπως ἀναφέραμε, ἦταν εὐάλωτη στίς ἐπιθέσεις λόγω θέσης. Κατά 
συνέπεια, καί τό δίκτυο ὕδρευσης γι’ αὐτό προνόησαν γιά τήν κατασκευή τερά-
στιων δεξαμενῶν γιά τήν ἀποθήκευση νεροῦ κατά μῆκος τῶν τειχῶν.  

Ἡ διοίκησή της, ὅπως ἄλλωστε καί τῆς Ρώμης, ἀνῆκε στήν ἁρμοδιότητα τοῦ 
ἔπαρχου τοῦ πραιτωρίου. Ἡ περίοδος τῆς ρωμαϊκῆς διακυβέρνησης τήν ὁποία 
καθιέρωσε ἡ τετραρχία, κατά τήν ὁποία ἡ ἄσκηση τῆς κεντρικῆς ἐξουσίας γινό-
ταν ἀπό διαφορετικά διοικητικά κέντρα καί ὄχι ἀπό μιά πρωτεύουσα, τέλειωσε 
τό 380 μέ τήν εἴσοδο στήν Κωνσταντινούπολη τοῦ Θεοδοσίου Α΄. Ἀπό τότε, 
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τόσο οἱ αὐτοκράτορες ὅσο καί οἱ βασικοί ὑπουργοί τοῦ κράτους μέ τό γραφει-
οκρατικό προσωπικό τους διέμεναν στήν πόλη μόνιμα. Τήν περίοδο πού πα -
ρουσιάζουμε, τήν πρώτη θέση στήν κοινωνική ἱεράρχηση εἶχε ἡ τάξη τῶν Συγκλη-
τικῶν, πού εἶχαν ἀριστοκρατική καταγωγή. Ἡ δεύτερη ὁμάδα πού συ ναντοῦμε 
στήν κοινωνία τῆς Κωνσταντινούπολης ἦταν ἡ τάξη τῶν Ἱππέων, πού ἀποτε-
λοῦσε ὁμάδα τῆς ρωμαϊκῆς ἀριστοκρατίας. Ἡ διείσδυσή τους στήν τάξη τῶν 
συγκλητικῶν, ὅπως ἐπίσης καί τῶν βουλευτῶν τῶν ἐπαρχιῶν, διεύρυνε ἀκόμη 
περισσότερο τόν ἀριθμό καί τήν κοινωνική προέλευση τῶν Συγκλητικῶν. Τόν 
5ο αἰ. οἱ αὐτοκράτορες προχώρησαν σέ ἐσωτερική διαστρωμάτωση, μέ στόχο 
τήν περιφρούρηση τοῦ κύρους τοῦ θεσμοῦ της. Ὑπῆρχε πλῆθος ἀγρο τῶν καί 
τοῦ ἀστικοῦ πληθυσμοῦ πού ἀποτελοῦσαν μιά δεύτερη γενική κατηγορία τῶν 
ταπεινότερων.  

Ἡ οἰκονομική καί ἡ κοινωνική ζωή τῆς πρωτοβυζαντινῆς Κωνσταντινούπο-
λης παρουσιάζει ἰδιαίτερη κινητικότητα. Ἡ πόλη ὡς κέντρο συγκέντρωσης, 
μεταποίησης, ἐξαγωγῆς προϊόντων τῆς ἐνδοχώρας ἀποτελοῦσε πόλο ἕλξης 
πολλῶν ἀνθρώπων. Ὑπῆρχαν διοικητικοί καί ἐκκλησιαστικοί ἀξιωματοῦχοι, 
πλούσιοι γαιοκτήμονες, ἄνθρωποι τῶν γραμμάτων καί τοῦ πνεύματος, ἔμποροι, 
βιοτέχνες, ξένοι ἐπισκέπτες, ἐργάτες, ἠθοποιοί καί μιά στρατιά ἀπό ἱερόδουλες, 
χορεύτριες καί ζητιάνους. Ὑπῆρχε οὐσιαστική διαφορά ἀνάμεσα στήν ἀγροτική 
καί στήν ἀστική ζωή. Ἡ πόλη ἐξασφάλιζε ἐπιβίωση, διέθετε ὀργανωμένο σύστη-
μα γιά τήν κάλυψη βασικῶν βιοτικῶν ἀνέσεων, ὅπως δημόσια λουτρά, θέατρο, 
χώρους γιά θηριομαχίες, ἱππόδρομο, ταβέρνες.  

Εὐθύς ἐξ’ ἀρχῆς μποροῦν νά ὁρισθοῦν τώρα οἱ δύο ἀρχές, συχνά ἀντιφατι-
κές, πού τροφοδοτοῦν ὅλη τή βυζαντινή ἰδεολογία καί πολιτική: ἡ διατήρηση 
τῆς ρωμαϊκῆς κληρονομιᾶς καί, συνάμα, ἡ φροντίδα γιά ἑνότητα καί συγκρό-
τηση ἐθνικῆς συνειδήσεως, στό πλαίσιο τῆς πολυεθνικῆς οἰκουμένης πού ἐξου-
σίαζε ἡ Ρώμη καί κληρονόμησε τό Βυζάντιο. Αὐτές οἱ δύο ἀρχές ἀποτελοῦν τή 
σταθερή βάση τῆς βυζαντινῆς προσπάθειας καί σ’ αὐτές ὀφείλεται ὁ ἰδιαίτερος 
χαρακτῆρας τῶν θεσμῶν τῆς αὐτοκρατορίας, οἱ ὁποῖοι ἐφαρμόζονται σέ διά-
φορες πραγματικότητες, γερνοῦν καί ἐξαφανίζονται, χωρίς ποτέ νά καταρ-
γοῦνται. Αὐτές οἱ δύο ἀρχές γεννοῦν, φωτίζουν καί, συνάμα, ἑρμηνεύουν τίς 
πολιτικές, κοινωνικές καί θρησκευτικές κρίσεις, πού συγκλόνισαν τό Βυζάντιο 
σέ ὅλη τή διάρκεια τῆς μακραίωνης ζωῆς του καί πού συχνά ἀπείλησαν τήν 
ἴδια τήν ὕπαρξή του. Ὁπωσδήποτε, ἡ Κωνσταντινούπολη δέν ἀπάντησε στήν 
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Ρώμη μέ μιά ἄλλη, νέα αὐτοκρατορία, ἀλλά μέ τήν ἀλλαγή τοῦ πολιτικοῦ προ-
σανατολισμοῦ καί τοῦ τρόπου σκέψεως καί ζωῆς.  

 
Συμπεράσματα 

  
Τό Βυζάντιο, προϊόν διασταύρωσης τῆς Ρώμης καί τοῦ Ἑλληνισμοῦ, μέ 

συνεκτικό κρίκο τή χριστιανική θρησκεία, κατάφερε νά διαμορφώσει ἕνα στα-
θερό πολιτειακό σύστημα, στό ὁποῖο δέσποζε ἡ προσωπικότητα τοῦ αὐτοκρά-
τορα. Ἡ ἐθνική καί γλωσσική σύσταση τῆς αὐτοκρατορίας ἦταν περίπλοκη. 
Ὡστόσο, ἡ θρησκευτικότητα τοῦ Βυζαντινοῦ ἀποτελοῦσε κοινό χαρακτηριστι-
κό τῆς πλειονότητας τῶν κατοίκων τῆς πρωτοβυζαντινῆς πόλης. Ὡς ὑπήκοος 
μιᾶς αὐτοκρατορίας μέ ἱεραρχημένη διοικητική δομή, ἀφομοίωσε τούς κανόνες 
τῆς βυζαντινῆς πολιτείας. Ὁ Βυζαντινός ἔμεινε συνειδητά διάδοχος τῶν Ρωμαί-
ων. Αὐτό τό διαπιστώσαμε στή διοίκηση, στήν πολεοδομία τῆς πόλης, στά τεί-
χη τῆς πόλης, στόν τρόπο ζωῆς τῶν κατοίκων, καί προσαρμόζονταν μέ τίς 
ἀνάγκες τῆς κάθε περιόδου. Σημαντικές ἀλλαγές ἐπέφερε ὁ χριστιανισμός πού 
ἔγινε ἡ ἐπίσημη θρησκεία τοῦ κράτους.  

Ἡ Βυζαντινή Αὐτοκρατορία, παρά τίς ἐξελίξεις της σέ πολιτικό, στρατιωτι-
κό κοινωνικό καί οἰκονομικό ἐπίπεδο καί παρά τίς ἰδιομορφίες τῶν ἐπαρχιῶν 
της, παρέμεινε πάντοτε ἕνα κράτος τῆς Ἀρχαιότητας, μέ τή ζωή ἐπικεντρωμένη 
στήν πόλη. Ὡστόσο, ἡ ζωή στίς πόλεις γνώρισε ἀρκετές ἐξελίξεις, οἱ ὁποῖες 
διαμόρφωσαν τόν ἑκάστοτε οἰκιστικό, κοινωνικό καί διοικητικό χαρακτῆρα της. 
Οἱ πόλεις ἀποτελοῦσαν τόν θεμέλιο λίθο τῆς Ρωμαϊκῆς Αὐτοκρατορίας, καθώς 
ἦταν ὄχι μόνο κέντρα συγκέντρωσης πληθυσμοῦ, κέντρα ἐμπορίου, τῆς βιοτε-
χνίας καί ὅλων τῶν μορφῶν πολιτισμοῦ, ἀλλά καί κέντρα τῶν βασικῶν δομῶν 
τῆς διοίκησης.  

Ἡ Κωνσταντινούπολη τόν 4ο μέ 7ο αἰῶνα εἶναι μία πόλη ζωντανή, πολυάν-
θρωπη, πλούσια, πού ἐνσαρκώνει ταυτόχρονα τήν αὐτοκρατορική νομιμότητα, 
τή θρησκευτική ὀρθοδοξία καί ὥς ἕνα βαθμό την καλοζωία: τρυφῶσα πόλις. 
Ἀκόμα οἱ ἐπιδρομές τοῦ 4ου-5ου αἰῶνα καί οἱ ἐξωτερικές κρίσεις τοῦ 6ου 
σήμαιναν περισσότερο δικαίωση τῆς ὕπαρξής της παρά δοκιμασία. Πόλις, 
πόλις μοναδική, ὅπου οἱ ρωμαϊκοί θεσμοί στηρίχθηκαν σέ ἕναν πρωτότυπο 
πολιτισμό, καί πού πρέπει νά τήν ἀντιμετωπίζουμε μέ αὐτό τό πνεῦμα. Ἡ θέση 
της ἰσχυρή ἀλλά καί εὐαίσθητη στή συμβολή τῆς Δύσης μέ τήν Ἀνατολή. Δημι-
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ουργήθηκε γιά νά εἶναι ἕνα δυτικό «φρούριο» στραμμένο πρός τήν Ἀνατολή. 
Εἶναι πόλη πολιτική, πόλη μοναδική, πού θά παραμείνει ζηλότυπα μοναδική, 
ἀκόμα κι ὅταν, τήν ἴδια στιγμή, τό Ἰσλάμ θά πολλαπλασιάσει τά ἀστικά κέντα, 
διότι ἡ αὐτοκρατορική νομιμότητα καί ἡ ὀρθοδοξία δέν διαιροῦνται, διότι ἡ 
κληρονομιά τή Ρώμης δέν μοιράζεται καί θά ὑποσκιάσει ὅλες τίς ἄλλες πόλεις. 
Εἶναι ἡ πόλη πού μοιραῖα ἔφερε στό προσκήνιο τῶν ἐξελίξεων τήν ἑλληνική 
παιδεία μέ τήν εὐρύτερη ἔννοια καί τόν χριστιανισμό.  
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