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«Ἐγώ ἦλθον ἵνα ζωήν ἔχωσι καί περισσόν ἔχωσιν»  
(Ἰωάν. 10, 10) 

 
Εἰσαγωγή 

  

Εἶναι γεγονός ἀδιαμφισβήτητο ὅτι ἡ Εὐρώπη ὑπῆρξε ἐπί αἰῶνες ὁ χῶρος 
ὅπου ἡ χριστιανική πίστη διεμόρφωσε τόν πολιτισμό, τήν τέχνη, τήν 

φιλοσοφία καί τήν κοινωνική ὀργάνωση τῶν λαῶν της. Ὡστόσο, κατά τούς δύο 
τελευταίους αἰῶνες, καί ἰδιαιτέρως ἀπό τόν Διαφωτισμό καί ἑξῆς, παρατηρεῖται 
μιά προοδευτική ἀπομάκρυνση ἀπό τίς χριστιανικές ἀξίες τῆς ζωῆς. Ἡ σύγχρο-
νη εὐρωπαϊκή πραγματικότητα χαρακτηρίζεται πλέον ἀπό ἔντονη ἐκκοσμίκευ-
ση, πολιτισμικό πλουραλισμό, σχετικισμό καί μετανεωτερική ρευστότητα, 
πρᾶγμα τό ὁποῖο τήν κάνει νά βιώνη μιά βαθειά πολιτισμική καί πνευματική 
κρίση. Ἡ παραδοσιακή σύνδεση μεταξύ εὐρωπαϊκῆς ταυτότητος καί Χριστια-
νισμοῦ ἔχει σέ μεγάλο βαθμό ἀποδυναμωθῆ. Ἡ χριστιανική πίστη, ἡ ὁποία ἐπί 
αἰῶνες συγκροτοῦσε τόν πυρῆνα τῆς συλλογικῆς ταυτότητος τῶν εὐρωπαϊκῶν 
λαῶν, ἔχει περιθωριοποιηθῆ, μετατοπιζομένη ὅλο καί περισσότερο ἀπό τό 
δημόσιο στόν ἰδιωτικό χῶρο. 

Ἡ ἔννοια καί ἡ μορφή αὐτῆς τῆς ἐκκοσμικεύσεως δέν σχετίζεται ἁπλῶς μέ 
τήν μείωση τῆς σημασίας καί τῆς ἀξίας τῆς χριστιανικῆς καί, γενικώτερον, τῆς 
θρησκευτικῆς πίστεως, ἀλλά μέ μιά εὐρύτερη ἀλλαγή νοοτροπίας: ἡ αὐτονομία 
τοῦ ἀνθρώπου προβάλλεται ὡς ὑψίστη ἀξία, ἡ ἀλήθεια θεωρεῖται σχετική καί 
ἡ ἐντυπωσιακή τεχνολογική καί ἐπιστημονική πρόοδος ἀναλαμβάνει ρόλο σχε-
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δόν σωτηριολογικό. Ἔτσι, ἡ σύγχρονη μετανεωτερική Εὐρώπη χαρακτηρίζεται 
ἀπό πολυπολιτισμικότητα, μεγάλες μεταναστευτικές ροές, ραγδαία τεχνολογική 
ἐπιτάχυνση, συστηματική ἀμφισβήτηση τῶν παραδοσιακῶν χριστιανικῶν θε -
σμῶν καί ἀποδόμηση τῶν ἀξιῶν, στίς ὁποῖες οἰκοδομήθηκε ὁλόκληρο τό πνευ-
ματικό εὐρωπαϊκό οἰκοδόμημα. Ὁ ἄνθρωπος προβάλλεται ὡς αὐτόνομο ὑπο-
κείμενο, ἱκανό νά αὐτοπροσδιορίζεται ἀνεξαρτήτως μεταφυσικῶν ἤ θεολογικῶν 
ἀναφορῶν. Ταυτοχρόνως, ὅμως, καί ἡ κοινωνία βιώνει κρίση νοήματος, ἀποξέ-
νωση, μοναξιά, ἀπομόνωση, πνευματική ξηρασία καί ἔντονη ὑπαρξιακή ἀνα-
σφάλεια. 

Ἐντός αὐτοῦ τοῦ πλαισίου, ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία, καί εἰδικώτερον ἡ εὑρι-
σκομένη στόν εὐρωπαϊκό χῶρο, ἄν καί διεμορφώθη ἱστορικῶς ἐντός διαφορε-
τικῶν πολιτισμικῶν πλαισίων, δέν μπορεῖ νά περιορισθῆ ἤ νά ἐγκλωβισθῆ σέ 
μία ἀμυντική στάση ἤ σέ μία νοσταλγική ἀναφορά στό παρελθόν. Καλεῖται νά 
καταθέση μία μαρτυρία καί πρόταση ζωῆς, ἡ ὁποία νά ἀπαντᾶ στά ὑπαρξιακά 
ἐρωτήματα τοῦ συγχρόνου ἀνθρώπου: Ποιός εἶναι ὁ σκοπός τῆς ζωῆς; Γιατί 
ὑπάρχει καί τί εἶναι ὁ θάνατος; Τί σημαίνει καί πῶς ἐφαρμόζεται ἡ ἐλευθερία; 
Ποία εἶναι ἡ ἀλήθεια γιά τόν ἄνθρωπο καί τόν κόσμο; Ποία εἶναι ἡ δυνατότητα 
τῆς κοινωνίας πέρα ἀπό τά ὅρια τοῦ ἀτομισμοῦ;  

Οἱ ἀπαντήσεις στά ἐρωτήματα αὐτά προϋποθέτουν κατ᾽ ἀρχάς θεολογική 
αὐτοσυνειδησία, καθώς καί δημιουργική ποιμαντική ἀντιμετώπιση. Αὐτό, μάλι-
στα, εἶναι εὐνόητο, διότι ἡ Ὀρθοδοξία δέν καλεῖται ἐν προκειμένῳ νά προτείνη 
μία ἰδεολογία οὔτε ἕνα ἠθικό σύστημα, ἀλλά ἕνα διαφορετικό τρόπο ὑπάρξεως 
καί ζωῆς. Μέ ἄλλα λόγια, ὁ λόγος, τόν ὁποῖο καλεῖται νά διατυπώση, δέν εἶναι 
ἁπλῶς ἕνας λόγος ἀμυντικός, ἤ πολύ περισσότερο ἐπιθετικός καί καταγγελτι-
κός ἀπέναντι στίς προκλήσεις αὐτές, ἀλλά μιά συνεκτική καί ὑπαρξιακῶς πει-
στική «πρόταση ζωῆς». Καί αὐτή ἡ «πρόταση ζωῆς» τῆς Ἐκκλησίας δέν εἶναι 
ἄλλη ἀπό τή μετοχή στό μυστήριο τῆς θείας ζωῆς, τήν κοινωνία μέ τόν Τριαδικό 
Θεό, τήν μεταμόρφωση τῆς ἀνθρωπίνης ὑπάρξεως ἐν Χριστῷ καί ἐν Ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Σκοπός τοῦ παρόντος ἄρθρου εἶναι νά διερευνήση τίς θεολογικές προϋπο-
θέσεις αὐτῆς τῆς προτάσεως καί νά ἀναδείξη τίς συγκεκριμένες ποιμαντικές 
προοπτικές, οἱ ὁποῖες διανοίγονται γιά τήν μαρτυρία τῆς Ὀρθοδοξίας στήν 
ἐκκοσμικευμένη Εὐρώπη. Ἡ ἀνάπτυξη τοῦ θέματος στηρίζεται στήν βιβλική 
καί πατερική παράδοση, στήν λειτουργική ἐμπειρία τῆς Ἐκκλησίας καί στήν 
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σύγχρονη θεολογική σκέψη, μέ ἰδιαίτερη ἔμφαση στήν σημασία τῆς δογματικῆς 
διδασκαλίας τῆς Ἐκκλησίας γιά τήν διαμόρφωση τῆς ὀρθοδόξου πνευματικό-
τητος, ἀπό τήν ὁποία πρέπει νά χαρακτηρίζεται ἡ ἐν λόγῳ «πρόταση ζωῆς». 

 
1. Ἡ ἔννοια τῆς ἐκκοσμικεύσεως  
στήν εὐρωπαϊκή πραγματικότητα 

 
Ἡ ἐκκοσμίκευση στήν Εὐρώπη δέν ἀποτελεῖ αἰφνίδιο φαινόμενο στήν μετα-

νεωτερική ἐποχή μας, ἀλλά συνδέεται μέ μιά μακρά ἱστορική διαδικασία. Ὁ Δια-
φωτισμός ἦταν αὐτός, ὁ ὁποῖος ἀρχικῶς, ἤδη κατά τόν 18ο αἰῶνα, προέβαλε τήν 
αὐτονομία τῆς λογικῆς καί τήν ἀπελευθέρωση ἀπό τήν ἐκκλησιαστική αὐθεντία. 
Ἐν συνεχείᾳ, ἡ Γαλλική Ἐπανάσταση (1789) καθιέρωσε τήν ἀρχή τοῦ κοσμικοῦ 
κράτους, ἐνῷ ἡ σύγχρονη ἐπιστημονική καί τεχνολογική πρόοδος ἐνίσχυσε τήν 
πεποίθηση ὅτι ὁ κόσμος μπορεῖ νά ἑρμηνευθῆ χωρίς ἀναφορά στόν Θεό. 

Κατά τόν 20ό αἰῶνα, οἱ δύο παγκόσμιοι πόλεμοι καί οἱ ὁλοκληρωτικές ἰδεο -
λογίες τοῦ Κομμουνισμοῦ, τοῦ Φασισμοῦ καί τοῦ Ναζισμοῦ ὡδήγησαν σέ πε -
ραιτέρω ἀποδυνάμωση τῶν παραδοσιακῶν θρησκευτικῶν βεβαιοτήτων. Ἐξάλ-
λου, ἡ μετανεωτερικότητα ἀμφισβήτησε τήν ὕπαρξη ἀπόλυτης ἀλήθειας, προ-
τείνοντας ἕνα πλουραλιστικό καί σχετικιστικό μοντέλο σκέψεως. 

Ὑπό τήν ἔννοια αὐτή, ἡ ἐκκοσμίκευση δέν εἶναι ἁπλῶς ἕνα κοινωνιολογικό 
φαινόμενο, προσδιοριζόμενο ἀπό ἐξωγενεῖς παράγοντες καί συνθῆκες· εἶναι ἕνα 
φαινόμενο πρωτίστως ἀνθρωπολογικό. Γι’ αὐτό καί συνοδεύεται ἀπό ἕνα ἔντο-
νο ἀτομικισμό. Ὁ ἄνθρωπος ἀντιλαμβάνεται τόν ἑαυτό του ὡς αὐτονομημένο 
ἀπό κάθε ὑπερβατική ἀναφορά. Ἡ ἐλευθερία νοεῖται ὡς ἀπουσία δεσμεύσεων 
καί ἡ εὐτυχία ταυτίζεται μέ τήν κατανάλωση, τήν ἀτομική ἐπιτυχία καί τήν 
αὐτοπραγμάτωση.  

Ὡστόσο, αὐτή ἡ αὐτονομία ὁδηγεῖ συχνά σέ ὑπαρξιακή κενότητα. Ἡ ἀπου-
σία ὑπερβατικοῦ νοήματος ἀφήνει τόν ἄνθρωπο ἐκτεθειμένο στήν ἀγωνία, στόν 
φόβο τοῦ θανάτου καί στήν ἀποσπασματικότητα τῆς ζωῆς. Ἡ ἐπιστημονική 
καί τεχνολογική πρόοδος, ἄν καί βελτιώνη τίς ὑλικές συνθῆκες τῆς ζωῆς τοῦ 
ἀνθρώπου, δέν ἀπαντᾶ στά βαθύτερα ἐρωτήματά περί τοῦ νοήματος τῆς ζωῆς. 
Καί ἐδῶ ἀκριβῶς παρουσιάζεται ἡ εὐκαιρία γιά τήν Ὀρθοδοξία, προκειμένου 
νά δώση τήν μαρτυρία της, προτείνοντας τό δικό της πρότυπο ζωῆς.  
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2. Θεολογικές προϋποθέσεις  
τῆς ὀρθοδόξου προτάσεως ζωῆς 

 
2.1 Τριαδολογική καί ἀνθρωπολογική θεμελίωση 
Ἡ «πρόταση ζωῆς» τῆς Ὀρθοδοξίας στόν σύγχρονο ἐκκοσμικευμένο ἄνθρω-

πο εἴτε στήν Εὐρώπη εἴτε ἀλλαχοῦ δέν μπορεῖ νά μήν ἔχη ἀναφορά καί θεμε-
λίωση στήν κρηπῖδα τοῦ ὀρθοδόξου δόγματος, ἡ ὁποία εἶναι ἡ πίστη στόν 
Τριαδικό Θεό. Ὁ Θεός γιά τήν Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία καί θεολογία δέν εἶναι 
ἀπρόσωπη οὐσία ἤ μιά μονάδα ἀπομονωμένη, ἀλλά κοινωνία προσώπων: 
Πατήρ, Υἱός καί  Ἅγιο Πνεῦμα. Τά πρόσωπα τῆς Ἁγίας Τριάδος βρίσκονται σέ 
μιά ἀΐδια ὑπαρκτική ἑτερότητα καί ἀγαπητική σχέση μεταξύ τους. Ὁ Πατήρ 
ἐλευθέρως καί ἀγαπητικῶς γεννᾶ τόν Υἱό καί ἐκπορεύει τό Ἄγιον Πνεῦμα. 
Ὅπως τονίζει ὁ ἅγιος Μάξιμος ὁ Ὁμολογητής, «ὁ Πατήρ ἀχρόνως καί ἀγαπη-
τικῶς προῆλθεν εἰς διάκρισιν ὑποστάσεων», ἐννοῶντας ἐν προκειμένῳ τήν ὕπαρ-
ξη τῶν ἄλλων δύο θείων προσώπων. Ἔτσι, ἡ ὕπαρξη τοῦ Θεοῦ νοεῖται στήν 
Ὀρθόδοξη Θεολογία ὡς ἀΐδια ὑπαρκτική σχέση καί κοινωνία τῶν θείων προ-
σώπων ἐν ἀγάπῃ καί ἐλευθερίᾳ. 

Αὐτή ἡ θεμελιώδης τριαδολογική ἀλήθεια ἔχει καθοριστικές συνέπειες γιά 
τήν κατανόηση τῆς ἀνθρωπίνης ὑπάρξεως. Ὁ ἄνθρωπος, δημιουργημένος «κατ’ 
εἰκόνα Θεοῦ», δέν μπορεῖ νά αἰσθάνεται ὁλοκληρωμένος ὡς μεμονωμένο ἄτομο. 
Ἡ ὕπαρξη καί ἡ ταυτότητά του ὡς προσώπου «κατ’ εἰκόνα Θεοῦ» συγκρο-
τεῖται μέσα ἀπό τήν ἀγαπητική σχέση καί κοινωνία του μέ τό «Σύ» τοῦ ἐν Τριά-
δι Θεοῦ καί τῶν ἀνθρωπίνων προσώπων. Αὐτό ἀποτελεῖ βασική ἀλήθεια τῆς 
ὀρθοδόξου θεολογικῆς ἀνθρωπολογίας. 

Στό σημεῖο αὐτό πρέπει νά τονισθῆ ὅτι, ἰδιαιτέρως τά τελευταῖα χρόνια, ἡ 
Ὀρθόδοξη Θεολογία ἔχει ἀναδείξει τήν ἔννοια τοῦ προσώπου ὡς θεμελιώδη 
ὀντολογική κατηγορία ὄχι μόνο γιά τήν Τριαδολογία καθ᾽ ἑαυτήν, ἀλλά καί γιά 
τήν ἀνθρωπολογία. Ὀρθόδοξη Τριαδολογία καί ἀνθρωπολογία συνδέονται ἀρ -
ρήκτως μεταξύ τους δυνάμει τῆς «κατ᾽ εἰκόνα Θεοῦ» δημιουργίας τοῦ ἀνθρώ-
που. Τό πρόσωπο δέν ταυτίζεται μέ τό ἄτομο, ἀλλά συγκροτεῖται μόνο σέ σχέ-
ση καί κοινωνία μέ ἄλλο ἤ ἄλλα πρόσωπα καί αὐτό ἰσχύει τόσο γιά τήν ὀρθό-
δοξη Τριαδολογία ὅσο καί γιά τήν ὀρθόδοξη ἀνθρωπολογία. 

Ὡς ἐκ τούτου, ἡ ἐκκοσμικευμένη ἀντίληψη τῆς ἀτομικιστικῆς αὐτονομίας 
τοῦ ἀνθρώπου εἶναι ἄκρως ἀντίθετη μέ τήν οὐσία τῆς ὀρθοδόξου ἀνθρωπολο-
γίας. Γιά τόν λόγο αὐτό, ἡ Ὀρθοδοξία προτείνει μία ἐλευθερία, ἡ ὁποία δέν 
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εἶναι ἀτομικιστική, ἀλλά πραγματώνεται μέ τήν ἀγάπη καί τήν ὑπέρβαση τοῦ 
ἐγωκεντρισμοῦ – καί αὐτό εἶναι πού συνιστᾶ τήν βάση τῆς κοινωνίας τῶν προ-
σώπων τόσο μέ τόν Θεό ὅσο καί μέ τούς ἀνθρώπους. Ἔτσι, ἡ ἔννοια τῆς κοι-
νωνίας αὐτῆς δέν νοεῖται ὡς καταναγκαστικός περιορισμός, ἀλλά ὡς ἐλεύθερος 
καί ἀγαπητικός τρόπος ὑπάρξεως μέ τόν Θεό καί τόν πλησίον. Καί αὐτό 
συνιστᾶ γιά τήν Ὀρθοδοξία τήν καταξίωση τοῦ προσώπου καί τῆς ἐλευθερίας 
πού τό χαρακτηρίζει.  

 
2.2 Χριστολογική καί σωτηριολογική θεμελίωση 
Ἐκτός ἀπό τήν πίστη στόν Τριαδικό Θεό, ἡ ἐνανθρώπηση τοῦ Λόγου ἀπο-

τελεῖ τόν δεύτερο βασικό πυλῶνα τῆς ὀρθοδόξου πίστεως. Ὁ Υἱός καί Λόγος 
τοῦ Θεοῦ, προσλαμβάνοντας τήν ἀνθρώπινη φύση, γίνεται ἄνθρωπος «κατά 
πάντα ὅμοιος ἡμῖν χωρίς ἁμαρτίας», γιά νά θεραπεύση καί νά θεώση τόν 
πεπτωκότα καί ἄρρωστο ἀπό τήν ἁμαρτία ἄνθρωπο. Ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία 
ἀντιλαμβάνεται τήν σωτηρία τοῦ ἀνθρώπου ὄχι ὡς νομική δικαίωση, συντελου-
μένη μέ τήν σταύρωση τοῦ Χριστοῦ, ὅπως τήν ἀντιλαμβάνεται κατά βάση ἡ 
ρωμαιοκαθολική καί προτεσταντική θεολογία, ἀλλά ὡς ὑπαρξιακή μεταμόρ-
φωση καί θεραπεία, ἡ ὁποία ἐπιτυγχάνεται μέ τήν πνευματική ἀναγέννηση τοῦ 
ἀνθρώπου καί τήν μετοχή του στήν θεία ζωή, τήν πηγάζουσα ἀπό τήν ἐναν-
θρώπηση τοῦ Θεοῦ Λόγου καί τό ὅλο σωτηριῶδες ἔργο του. Καί αὐτό εἶναι 
πού συνιστᾶ τό περιεχόμενο τῆς θεώσεως τοῦ ἀνθρώπου, πού ἀποτελεῖ καί 
τόν τελικό του προορισμό. Μέ ἄλλα λόγια, σωτηρία, θεραπεία καί θέωση τοῦ 
ἀνθρώπου πού συνιστοῦν τόν σκοπό τῆς θείας ἐνανθρωπήσεως γιά τήν ὀρθό-
δοξη θεολογία ταυτίζονται. 

Αὐτή ἡ σωτηριολογική δυναμική, ἡ ὁποία χαρακτηρίζει τήν ὀρθόδοξη θεο-
λογία ὑπερβαίνει τόν ἠθικισμό καί προσφέρει προοπτική ἐλπίδος στόν πεπτω-
κότα ἄνθρωπο. Σέ μιά κοινωνία, ἡ ὁποία συχνά περιορίζει τόν ἄνθρωπο στήν 
βιολογική καί ψυχολογική διάσταση, ἡ Ὀρθοδοξία προβάλλει τόν αἰώνιο προ-
ορισμό του, πού δέν εἶναι ἄλλος ἀπό τήν θέωσή του μέσῳ τῆς ἐν Χριστῷ ζωῆς. 
Καί αὐτό ἀποτελεῖ οὐσιαστικά τήν πιό σημαντική «πρόταση ζωῆς» τῆς Ὀρθο-
δοξίας στή σύγχρονη εὐρωπαϊκή πραγματικότητα.  

Στό σημεῖο αὐτό πρέπει νά διευκρινίσουμε ὅτι αὐτή ἡ «πρόταση ζωῆς» τῆς 
Ὀρθοδοξίας γιά τήν θέωση τοῦ ἀνθρώπου μέσῳ τῆς ἐν Χριστῷ ζωῆς δέν ἀνα-
φέρεται μόνο στό μέλλον, ἀλλά καί στό παρόν. Ἡ σωτηρία καί μεταμόρφωση 
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τοῦ ἀνθρώπου ἀρχίζει ἤδη μέσα στό ἱστορικό γίγνεσθαι, συντελουμένη μέσα 
ἀπό τήν μυστηριακή ζωή τῆς Ἐκκλησίας, καί συνεχίζεται μέ τήν πορεία του 
πρός τά ἔσχατα. Πρόκειται γιά μιά πορεία πού εἶναι διαρκής «ἐπέκταση», κατά 
τήν ἔκφραση τοῦ ἁγίου Γρηγορίου Νύσσης, ἤ μιά συνεχής μετάβαση ἀπό τό 
«εἶ ναι» στό «εὖ εἶναι» καί ἀπό τό «εὖ εἶναι» στό «ἀεί εὖ εἶναι», κατά τή φρα-
σεολογία τοῦ ἁγίου Μαξίμου τοῦ Ὁμολογητοῦ.  

 
2.3 Ἐκκλησιολογική καί εὐχαριστιακή θεμελίωση 
Ἡ πνευματική αὐτή πορεία τοῦ ἀνθρώπου δέν συντελεῖται, ὅπως εἴπαμε, 

ἀνεξαρτήτως ἀπό τήν ἔνταξή του στήν Ἐκκλησία, ὡς κλάδου, ὁ ὁποῖος «ἐνε-
κεντρίσθη εἰς τήν καλλιέλαιον» (πρβλ. Ρωμ. 11, 24), καί τήν μετοχή του στήν 
μυστηριακή ζωή τῆς Ἐκκλησίας. Ἡ Ἐκκλησία δέν εἶναι ἁπλῶς ἕνας θρησκευ-
τικός θεσμός ἤ ἕνας πνευματικός φορέας τοῦ κόσμου τούτου· εἶναι τό Σῶμα 
τοῦ Χριστοῦ πού ἐμφορεῖται καί συγκροτεῖται ἀπό τήν ζωοποιό καί θεοποιό 
ἐνέργεια τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Εἶναι ὁ χῶρος στόν ὁποῖο συναντᾶται μυστη-
ριακῶς ἡ θεία καί ἡ ἀνθρώπινη ζωή ἐν Χριστῷ. Ὅταν ὁ πιστός συμμετέχη στήν 
μυστηριακή ζωή τῆς Ἐκκλησίας καί ἰδίως στό Μυστήριο τῆς Θείας Εὐχαρι-
στίας, τό ὁποῖο συνιστᾶ τό κέντρο καί τήν καρδιά τῆς ἐκκλησιαστικῆς ζωῆς, 
ὡς τό κατ’ ἐξοχήν μυστήριο, μέ τό ὁποῖο συγκροτεῖται ὁ θεσμός καί ἡ ἑνότητα 
τῆς Ἐκκλησίας, γίνεται ἐνεργό μέλος τοῦ Σώματος τοῦ Χριστοῦ καί μέτοχος τῆς 
θείας ζωῆς, ἡ ὁποία ἀπορρέει ἀπό τήν θεωμένη ἀνθρώπινη φύση τοῦ Χριστοῦ. 
Ἔτσι, σέ κάθε εὐχαριστιακή σύναξη, μέ τό νά γίνονται οἱ πιστοί «σύσσωμοι καί 
σύναιμοι Χριστοῦ», φανερώνεται οὐσιαστικῶς ἡ ἀληθινή ταυτότητα τῆς Ἐκ -
κλησίας ὡς κοινωνίας τῶν πιστῶν μέ τόν Σωτῆρα Χριστό καί μεταξύ τους. 

Σέ μιά κοινωνία, ὅπως ἡ ἐκκοσμικευμένη κοινωνία τῆς Εὐρώπης, ἀλλά καί 
ὁλοκλήρου τοῦ δυτικοῦ κόσμου, ὁ ὁποῖος χαρακτηρίζεται ἀπό διάσπαση καί 
ἀτομισμό, ἡ εὐχαριστιακή κοινότητα στά πλαίσια τῆς ἐκκλησιαστικῆς ζωῆς 
ἀποτελεῖ ἐναλλακτικό πρότυπο καί ὑπόδειγμα ὑπάρξεως καί «πρόταση ζωῆς» 
τῆς Ὀρθοδοξίας, μιά «πρόταση ζωῆς», ἡ ὁποία δέν καταργεῖ τήν ἑτερότητα τῶν 
προσώπων, ἀλλά τήν ἁγιάζει, ἐντάσσοντάς την μέσα στήν ἀγαπητική κοινωνία 
τῆς Ἐκκλησίας. 

Μέσα στά πλαίσια αὐτά, ἡ ἐνορία, ὡς βασικός πυρήνας τῆς ἐκκλησιαστικῆς 
ζωῆς, καλεῖται νά ὑπερβῆ τόν τυπικό της χαρακτῆρα καί νά ἀναδειχθῆ σέ ζων-
τανή εὐχαριστιακή κοινότητα. Αὐτό σημαίνει ὅτι ἡ συμμετοχή τῶν πιστῶν σέ 
κάθε ἐνορία δέν πρέπει νά περιορίζεται σέ παθητική παρουσία, ἀλλά νά μετα-
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τρέπεται μέσῳ τῆς συμμετοχῆς τους στό μυστήριο τῆς Θείας Εὐχαριστίας σέ 
ἐνεργή ἀγαπητική κοινωνία.  

 
2.4 Ἡ συνεισφορά τῆς ὀρθοδόξου ἀσκητικῆς ἐμπειρίας καί παραδόσεως 
Ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία, διαθέτοντας μία πλούσια ἀσκητική ἐμπειρία καί 

παράδοση, μπορεῖ, ἐπίσης, νά προτείνη ἕνα πρότυπο ζωῆς πού ἀντιστρατεύε-
ται τόν ξέφρενο καταναλωτισμό, ἀπό τόν ὁποῖο μαστίζεται κυριολεκτικῶς ἡ 
ἐκκοσμικευμένη Εὐρώπη καί, γενικώτερον, ὁ δυτικός κόσμος, χωρίς, μάλιστα, 
μέ τό πρότυπο αὐτό νά ἀκρωτηριάζη τήν ἐλευθερία τοῦ προσώπου. 

Συχνά ἡ ἀσκητική παράδοση τῆς Ὀρθοδοξίας παρεξηγεῖται ἀπό κάποιους, 
θεωρουμένη ὡς ἄρνηση τῆς ζωῆς καί βιασμός τῆς προσωπικῆς ἐλευθερίας. Ἡ 
ἄποψη αὐτή ἀποτελεῖ σαφῆ διαστρέβλωση τοῦ νοήματος τῆς ἀσκήσεως γιά 
τήν πνευματική ζωή τοῦ ἀνθρώπου. Στήν πραγματικότητα, ἡ ἄσκηση ὄχι μόνο 
δέν συνιστᾶ ἄρνηση τῆς ζωῆς καί βιασμό τῆς προσωπικῆς ἐλευθερίας, ἀλλά 
ἀποτελεῖ κατάφαση τῆς ζωῆς καί θεραπευτική πρακτική ἀπελευθερώσεως 
ἀπό τά πάθη. Γιά τό θέμα αὐτό εἶναι ἐξόχως σημαντική ἡ σαφής ἀναφορά τοῦ 
Οἰκουμενικοῦ Πατριάρχου Βαρθολομαίου στόν Κατηχητήριο Λόγο του ἐπί τῇ 
ἐνάρξει τῆς Ἁγίας καί Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς τοῦ ἔτους 2026: «Ἀτυχῶς καί 
ἀστόχως, ὁ χριστιανικός ἀσκητισμός ἐχαρακτηρίσθη ἀπό συγχρόνους διανοη-
τάς ὡς ἄρνησις τῆς χαρᾶς τῆς ζωῆς καί ὡς περιστολή τῆς ἀνθρωπίνης δημι-
ουργικότητος. Οὐδέν ἀναληθέστερον τούτου! Ἡ ἄσκησις, ὡς ἀπαλλαγή ἀπό 
τό ἔχειν καί τήν προσκόλλησιν εἰς τήν κατοχήν πραγμάτων καί, κατ᾽ ἐξοχήν, 
ὡς ἀπελευθέρωσις ἀπό τό ἐγώ, ἀπό τό “ζητεῖν τά ἑαυτοῦ”, ἀπό τό “ἔχειν τοῦ 
εἶναι µας”, εἶναι πηγή καί ἔκφρασις γνησίας ἐλευθερίας. Τί ἀληθέστερον ἀπό 
τήν ἔξοδον ἐκ τῆς εἱρκτῆς τοῦ “ἀτομικοῦ δικαιώματος” καί ἀπό τήν ἀνοικτοσύ-
νην καί τήν ἀγάπην πρός τόν συνάνθρωπον, ἀπό τήν ἐσωτερικήν “καλήν 
ἀλλοίωσιν” καί τήν σταθερότητα εἰς τήν ἐφαρμογήν τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ; Γιά 
τήν ὀρθόδοξη διδασκαλία “ὁ ὑγιής χριστιανικός ἀσκητισμός εἶναι συμμετοχή 
τοῦ ὅλου ἀνθρώπου, ὡς πνευματικῆς, ψυχικῆς καί σωματικῆς ἑνότητος, εἰς 
τήν ἐν Χριστῷ ζωήν, ἄνευ ὑποτιμήσεως τῆς ὕλης καί τοῦ σώματος καί ἄνευ 
μανιχαϊζούσης συρρικνώσεως τῆς πνευματικότητος. Ὡς ἔχει γραφῆ, ἡ χριστια-
νική ἄσκησις εἶναι ἐν τέλει “ἀγών ὄχι κατά ἀλλά ὑπέρ τοῦ σώματος”, συμφώ-
νως καί πρός τό τοῦ Γεροντικοῦ: “Ἡμεῖς οὐκ ἐδιδάχθημεν σωματοκτόνοι, ἀλλά 
παθοκτόνοι”» (Οἰκουμενικοῦ Πατριάρχου Βαρθολομαίου, «Κατηχητήριος Λόγος 
ἐπί τῇ ἐνάρξει τῆς Ἁγίας καί Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς 2026»). 
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Γιά τήν ὀρθόδοξη πατερική παράδοση τρία εἶναι τά κυριώτερα πάθη, τά 
ὁποία συνιστοῦν τήν ἁμαρτητική ροπή τοῦ μεταπτωτικοῦ ἀνθρώπου: τά πάθη 
τῆς φιλοδοξίας, τῆς φιληδονίας καί τῆς φιλαργυρίας, πού ὅλα τους ἔχουν ὡς 
κοινή συνισταμένη τήν φιλαυτία, τήν ἱκανοποίηση τοῦ ἐγώ. Αὐτά εἶναι πού 
ἀλλοιώνουν τήν ἀνθρώπινη ὕπαρξη καί τήν ἐγκλωβίζουν μέσα στά ἀσφυκτικά 
ὅρια τοῦ ἐγωκεντρισμοῦ, στερῶντάς της τήν δυνατότητα καταξιώσεώς της μέσῳ 
τῆς ἀγαπητικῆς κοινωνίας μέ τόν Θεό καί τούς ἀνθρώπους. 

Ἔναντι αὐτῶν τῶν παθῶν ἡ Ὀρθοδοξία ἀντιπαρατάσσει, ἀντιστοίχως, τήν 
ἄσκηση τῶν ἀρετῶν τῆς ταπεινώσεως, τῆς ἐγκρατείας καί τῆς αὐταρκείας, στο-
χεύοντας στήν ἀπελευθέρωση τοῦ ἀνθρώπου ἀπό τά δεσμά τοῦ ἐγωκεντρισμοῦ 
καί τῆς φιλαυτίας. Ἡ νηστεία, ἡ προσευχή καί ἡ μετάνοια, ἐπίσης, οἱ ὁποῖες 
χαρακτηρίζουν τήν ἀσκητική ζωή τοῦ πιστοῦ δέν εἶναι αὐτοσκοποί, ἀλλά μέσα 
ἐπαναπροσανατολισμοῦ τῆς ὑπάρξεώς του πρός τόν Θεό καί τόν πλησίον. Σέ 
μία κοινωνία ὑπερκαταναλώσεως, ἡ ἀσκητική ἐμπειρία καί παράδοση τῆς 
Ὀρθοδοξίας προσφέρει πρόταση ἐγκρατείας καί ἐσωτερικῆς ἐλευθερίας. Ἡ 
ἀληθινή ἐλευθερία δέν εἶναι αὐθαιρεσία πού ἐξυπηρετεῖ τόν ἐγωκεντρισμό, 
ἀλλά ἱκανότητα ὑπερβάσεως τοῦ ἐγωκεντρισμοῦ μέ τήν ἄσκηση τῆς ἀγάπης. 

 
3. Ἡ ὀρθόδοξη μαρτυρία στήν πλουραλιστική κοινωνία τῆς Εὐρώπης 

 
Ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία, προκειμένου νά πραγματώση τήν ἀποστολή της 

μέσα στήν ἐκκοσμικευμένη Εὐρώπη πού χαρακτηρίζεται ἀπό θρησκευτικό καί 
πολιτισμικό πλουραλισμό, καλεῖται νά συμμετάσχη στόν δημόσιο διάλογο ὄχι 
μόνο γιά ζητήματα ἀμιγῶς θεολογικά (δογματικά), ἀλλά καί γιά ζητήματα σχε-
τιζόμενα μέ τήν βιοηθική, τήν οἰκολογία, τήν τεχνητή νοημοσύνη, τά ἀνθρώπινα 
δικαιώματα καί τήν κοινωνική δικαιοσύνη. Ὁ λόγος της, γιά νά μπορέση νά ἔχη 
ἀπήχηση, δέν πρέπει νά εἶναι καταγγελτικός ἤ φοβικός, ἀλλά διαλογικός, ἤπιος, 
διαυγής καί τεκμηριωμένος, χωρίς, ταυτοχρόνως, νά ἀπεμπολῆ τήν παραδοσια-
κή της ταυτότητα. Ἡ ὀρθόδοξη θεολογία ὀφείλει νά ἀρθρώνη πάντοτε λόγο 
κατανοητό στόν σύγχρονο ἄνθρωπο, προβάλλοντας ταυτοχρόνως τήν χαρισμα-
τική καί μυστηριακή της διάσταση στόν διάλογο γιά τήν ἀναζήτηση τῆς ἀλη-
θείας. Ἄλλωστε, ἡ ἀλήθεια γιά τήν Ὀρθοδοξία δέν εἶναι ἰδεολογική κατασκευή, 
ἀλλά πρόσωπο: εἶναι ὁ ἴδιος ὁ Χριστός. Αὐτό σημαίνει ὅτι ὁ διάλογος πού 
καλεῖται νά κάνη ἡ Ὀρθοδοξία σέ ὅλα τά ἐπίπεδα δέν πρέπει νά βασίζεται 
στήν ἐπιβολή, ἀλλά στήν ἐλευθερία καί τήν ἀγάπη.  
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Ἡ πιό πειστική ἀπάντηση τῆς Ὀρθοδοξίας κατά τήν διεξαγωγή αὐτοῦ τοῦ 
διαλόγου εἶναι ἡ βίωση καί προβολή τῆς ἁγιότητoς. Εἶναι λανθασμένη ἡ ἀντί-
ληψη ὅτι ἡ ἁγιότητα, ὡς γνώρισμα, χαρακτηρίζει μόνο τό ἐκκλησιαστικό παρελ-
θόν. Ἀποτελεῖ βασικό στοιχεῖο γιά τήν ζωντανή μαρτυρία τῆς Ἐκκλησίας στό 
ἑκάστοτε παρόν – καί ἰδιαιτέρως μέσα στήν ἐκκοσμικευμένη πλουραλιστική 
κοινωνία τῆς ἐποχῆς μας. Οὔτε εἶναι ἡ ἁγιότητα φυγή ἀπό τόν κόσμο, ἀλλά 
βα θεῖα, ἐνεργός καί ἔντονη παρουσία μέσα σέ αὐτόν, μέ κύριο σκοπό τήν μετα-
μόρφωσή του. Αὐτή πρέπει νά διαποτίζη καί νά χαρακτηρίζη τό ποιμαντικό ἔργο 
τῆς Ἐκκλησίας, ὥστε κάθε ἐκκλησιαστική δραστηριότητα νά ἔχη θεολογικό πε -
ριεχόμενο καί σωτηριολογικό νόημα. 

 
4. Ποιμαντικές προοπτικές γιά τή μαρτυρία τῆς Ὀρθοδοξίας  

στήν ἐκκοσμικευμένη Εὐρώπη 
 
4.1 Εὐχαριστιακή ἀνανέωση τῆς ἐνορίας 
Γιά νά κατορθώση ἡ Ὀρθοδοξία νά ἐπιτελέση τό ποιμαντικό της ἔργο, προ-

σφέροντας «πρόταση ζωῆς» στήν ἐκκοσμικευμένη Εὐρώπη, ὀφείλει πρωτίστως 
ἡ ἐνορία, ὡς κοιτίδα τῆς ἐκκλησιαστικῆς ζωῆς, νά ἀνακαλύψη ἐκ νέου τόν 
εὐχαριστιακό χαρακτῆρα της. Ἡ ἐνορία δέν εἶναι ἁπλῶς διοικητική μονάδα, 
ἀλλά κοινότητα προσώπων, τά ὁποῖα συναθροίζονται, ὄχι ἁπλῶς γιά νά προ-
σευχηθοῦν, ἀλλά γιά νά τελέσουν τό μυστήριο τῆς Θείας Εὐχαριστίας, ὥστε νά 
γίνουν Σῶμα Χριστοῦ. Ἡ εὐαισθητοποίηση τῶν πιστῶν πρός τήν κατεύθυνση 
αὐτή μέ τήν λειτουργική παιδεία καί τήν κατήχηση ἀποτελοῦν βασικές προ-
ϋποθέσεις γιά τήν πραγματοποίηση αὐτοῦ τοῦ στόχου.  

 
4.2 Ποιμαντική τῆς νεότητας 
Οἱ νέοι στήν Εὐρώπη, λόγῳ τῆς ἐλλείψεως αὐθεντικῶν προτύπων ζωῆς, 

συχνά βιώνουν σύγχυση καί ἔλλειψη προσανατολισμοῦ. Ἡ Ἐκκλησία καλεῖται 
νά προσφέρη στούς νέους χῶρο διαλόγου γιά τήν ἐξωτερίκευση τῶν προβλη-
μάτων τους, αὐθεντικά πρότυπα πνευματικῆς καθοδηγήσεως καί εὐκαιρίες 
κοινοτικῆς ἐμπειρίας. 

Ἡ ποιμαντική καθοδήγηση στά πλαίσια ἰδιαιτέρως τῆς εὐρωπαϊκῆς δια-
σπορᾶς ὀφείλει, ἐπίσης, στό μέτρο τοῦ δυνατοῦ καί μέ ἰδιαίτερη προσοχή καί 
διάκριση, νά συμβάλη στήν εὐκαιρία γνωριμιῶν μεταξύ τῶν νέων, ὥστε μέσα 
ἀπ’ αὐτές νά προκύψουν ὀρθόδοξες χριστιανικές οἰκογένειες. Πολλές φορές, 
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δυστυχῶς, ἡ ποιμαντική αὐτή παράμετρος, ἡ ὁποία εἶναι ἐξόχως σημαντική, 
ὑποτιμᾶται, ἀγνοεῖται ἤ καί λοιδορεῖται, μέ ἀποτέλεσμα νά δημιουργοῦνται 
πλεῖστα ὅσα προβλήματα, πνευματικά, ποιμαντικά καί κοινωνικά, μεταξύ τῶν 
πιστῶν, τά ὁποῖα, σέ τελευταία ἀνάλυση, δυστυχῶς, τά εἰσπράττει ἡ ἴδια ἡ 
Ἐκκλησία ἤ καλεῖται νά θεραπεύση ἐκ τῶν ὑστέρων. 

 
4.3 Ψηφιακή παρουσία 
Ἡ χρήση τῶν ψηφιακῶν μέσων ἐκ μέρους τῆς Ἐκκλησίας ἀσφαλῶς καί εἶ -

ναι δυνατόν νά λειτουργήση ὡς ἐργαλεῖο καί μέσο καλῆς μαρτυρίας τῆς ὀρθο-
δόξου πνευματικῆς ζωῆς, χωρίς, ὅμως, νά ὑποκαθιστᾶ ἤ νά καταργῆ τήν προ-
σωπική σχέση καί τήν ἐκκλησιαστική κοινότητα. Ἡ χρήση της ὀφείλει νά εἶναι 
λελογισμένη καί μέ διάκριση. Ἡ διαδικτυακή ἐπικοινωνία ποτέ δέν μπορεῖ καί 
δέν πρέπει νά ἀντικαταστήση τήν ἐκκλησιαστική καί μυστηριακή ζωή. Ἡ πα -
ρακολούθηση λ.χ. τῆς Θείας Λειτουργίας ἀπό τήν τηλεόραση ἤ ἀπό τό διαδί-
κτυο, παρηγορεῖ, ἀσφαλῶς, τούς ἀσθενεῖς ἤ γηραιούς πιστούς, δέν μπορεῖ καί 
δέν πρέπει, ὅμως, νά ἀποτελῆ ὑποκατάστατο τῆς παρουσίας τοῦ πιστοῦ στόν 
ναό κατά τήν τέλεση τοῦ μυστηρίου τῆς Θείας Εὐχαριστίας καί τῆς συμμετοχῆς 
του σέ αὐτό. Οὔτε, βεβαίως, ἡ πνευματική χειραγώγηση τοῦ πιστοῦ ἀπό τήν 
τεχνητή νοημοσύνη μέσῳ τῆς παροχῆς ὑποδείξεων, συμβουλῶν, πνευματικῶν 
κατευθύνσεων ἤ καί λύσεων σέ ὑπαρξιακά ἐρωτήματα μπορεῖ νά ὑποκαταστή-
ση τήν προσωπική σχέση του μέ τόν συνετό πνευματικό πατέρα, ἡ ὁποία εἶναι 
ἀπαραίτητη καί ἀναγκαία γιά τήν ἀξιόπιστη, αὐθεντική καί ἀποτελεσματική 
ἐπίλυση τῶν προβλημάτων του. 

 
4.4 Ἐπικαιροποίηση τοῦ θεολογικοῦ λόγου 
Ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία ὀφείλει, ἐπίσης, νά ἀρθρώνη λόγο κατανοητό καί 

ἐπίκαιρο γιά τόν σύγχρονο ἄνθρωπο, χωρίς νά ὑποκύπτη στόν μέγα πειρασμό 
τῆς ἐκκοσμικεύσεως. Ἡ ὀρθόδοξη θεολογία, χωρίς νά ἀπεκδύεται ἤ νά ἀπεμ-
πολῆ τόν ἀκαδημαϊκό της χαρακτῆρα, ὀφείλει νά προβάλλη τήν χαρισματική 
καί ἐμπειρική της διάσταση σέ συνδυασμό μέ τήν ἐπικαιρότητά της γιά τήν 
ἀντιμετώπιση τῶν διαφόρων συγχρόνων προβλημάτων. Πρός τόν σκοπό αὐτό, 
ἀπαιτεῖται ὁ ἐμβαπτισμός τοῦ συγχρόνου θεολογικοῦ λόγου στά νάματα τῆς 
ὀρθοδόξου πατερικῆς διδασκαλίας καί παραδόσεως καί ἡ ἀπό μέρους του 
προσέγγιση τῶν συγχρόνων ὑπαρξιακῶν καί κοινωνικῶν ζητημάτων τῆς βιοη-
θικῆς, τῆς οἰκολογίας, τῆς κοινωνικῆς δικαιοσύνης καί τῶν ἀνθρώπινων δικαιω-
μάτων μέ σοβαρή ποιμαντική εὐασθησία, ὅπως ἀνεφέρθη ἤδη ἀνωτέρω. 
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4.5 Κοινωνική μαρτυρία καί διακονία 
Ἡ φτώχεια, ἡ μετανάστευση, ἡ κοινωνική ἀνισότητα, ἡ μοναξιά, ἡ περιθω-

ριοποίηση, καθώς καί ἡ αὔξουσα ἐγκληματικότητα ἀποτελοῦν τεράστιες ὑπαρ-
ξιακές προκλήσεις γιά τήν ἐκκοσμικευμένη καί ἀποχριστιανισμένη Εὐρώπη. Ἡ 
Ἐκκλησία καλεῖται νά εἶναι παροῦσα μέ τόν λόγο καί τό ἔργο της σέ ὅλες τίς 
κοινωνικές δομές μέ ἔργα ἀγάπης καί ἐμπράκτου φιλανθρωπίας, προσφέρο -
ντας ὄχι μόνο ὑλική βοήθεια, ἀλλά, κυρίως, ἐλπίδα. Ἡ ἀνιδιοτελής ἀγάπη καί 
προσφορά πρός τόν πλησίον ἀποτελεῖ, ἄλλωστε, οὐσιῶδες στοιχεῖο τῆς ὀρθο-
δόξου χριστιανικῆς ταυτότητος, κατά τόν ἀψευδῆ κυριακό λόγο «ἀμήν λέγω 
ὑμῖν, ἐφ᾽ ὅσον ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν μου τῶν ἐλαχίστων, ἐμοὶ 
ἐποιήσατε» (Ματθ. 25, 40). 

Τό ἐνδιαφέρον τῆς Ἐκκλησίας γιά τήν ἀποκατάσταση γενικώτερον τῆς κοι-
νωνικῆς δικαιοσύνης δέν σημαίνει ἐκκοσμίκευση καί ἀλλοτρίωση γιά τήν ἴδια 
καί τήν ἱερή ἀποστολή της ἐν τῷ κόσμῳ, ἀλλά συνιστᾶ ἔργο κατ’ ἐξοχήν πνευ-
ματικό, γιατί ἀποτελεῖ ἔμπρακτη ἐκδήλωση τῆς ἀγάπης της γιά τόν ἄνθρωπο 
ὡς «εἰκόνα Θεοῦ». Ὅπως τονίζει μέ τόν τρόπο του καί ὁ Ντοστογιέφσκυ στούς 
Ἀδελφούς Καραμαζώφ, τό ἐνδιαφέρον γιά τό ψωμί τό δικό μου εἶναι ζήτημα 
ὑλικό, ἀλλά τό ἐνδιαφέρον μου γιά τό ψωμί τοῦ ἄλλου εἶναι ζήτημα πνευματι-
κό. Χρειάζεται ὅμως πάντοτε ἰδιαίτερη προσοχή καί διάκριση κατά τήν ἄσκηση 
τοῦ κοινωνικοῦ ἔργου, γιά νά διαφυλαχθῆ ἡ Ἐκκλησία ἀλώβητη ἀπό τόν ἐλλο-
χεύοντα πειρασμό τῆς ἐκκοσμικεύσεως καί νά μήν ἀπολέση τήν οὐσία τῆς ἀπο-
στολῆς της στόν κόσμο, μετατρεπομένη σέ ἁπλό φιλανθρωπικό ἵδρυμα ἤ μία 
ἀκόμη ὑπηρεσία παροχῆς ψυχολογικῆς ὑποστηρίξεως. 

 
5. Φονταμενταλισμός καί ἐκκοσμίκευση:  
δύο ἀκραῖες καί ἐπικίνδυνες προκλήσεις 

 
Εἶναι γεγονός ὅτι ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία βρίσκεται διαχρονικῶς ἀντιμέτωπη 

μέ δύο ἀκραῖες καί ἰδιαιτέρως ἐπικίνδυνες προκλήσεις, λειτουργοῦσες ἀπειλη-
τικῶς γιά τό ἔργο καί τήν ἐν τῷ κόσμῳ ἀποστολή της: α) τόν φονταμενταλισμό, 
ὁ ὁποῖος νοεῖται ὡς μουσειακή καί τυφλή προσκόλληση στό παρελθόν καί β) 
τήν ἄκριτη προσαρμογή στό πνεῦμα τῆς ἑκάστοτε ἐποχῆς, ἡ ὁποία συνιστᾶ 
τήν οὐσία τῆς ἐκκοσμικεύσεως. 

Οἱ συνέπειες καί τῶν δύο αὐτῶν ἐπικίνδυνων προκλήσεων εἶναι καταστρο-
φικές. Ὁ φονταμενταλισμός ὁδηγεῖ στήν ἀπομόνωση καί τήν περιθωριοποίηση 
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τῆς Ἐκκλησίας σέ σχέση μέ τά προβλήματα καί τίς προκλήσεις πού ἀντιμετω-
πίζει ὁ ἐκκοσμικευμένος σύγχρονος ἄνθρωπος, μέ ἀποτέλεσμα νά ἐμφανίζεται ἡ 
Ἐκκλησία ἀδύναμη νά ἐκπληρώση τόν σωτηριολογικό της προορισμό, ἐνῷ ἡ 
ἄκριτη προσαρμογή ὁδηγεῖ τήν Ἐκκλησία σέ ἀπώλεια τῆς ταυτότητός της, μέ 
ἀποτέλεσμα καί πάλι νά μήν μπορῆ νά ἀνταποκριθῆ στήν ἀποστολή της. Ἡ 
ἰσορροπία μεταξύ τῶν δύο αὐτῶν ἀκραίων προκλήσεων, ἡ ὁποία ἐπιτυγχάνεται 
μέ τήν πνευματική διάκριση καί τήν δημιουργική πιστότητα στό Πνεῦμα τῆς 
Ἐκκλησίας, ἀποτελεῖ τήν μόνη ἀσφαλῆ ὁδό γιά τήν ἀντιμετώπιση τῶν κινδύνων 
πού ἐγκυμονοῦν οἱ δύο αὐτές ἀκραῖες καί ἐπικίνδυνες προκλήσεις. 

 
Συμπεράσματα 

 
Ὕστερα ἀπό ὅσα ἀνεφέρθησαν, καθίσταται σαφές ὅτι ἡ ἀποδόμηση τῶν 

παραδοσιακῶν χριστιανικῶν δομῶν καί βεβαιοτήτων στήν ἐκκοσμικευμένη καί 
etsi Deus non daretur1 ζῶσα καί ἐνεργοῦσα Εὐρώπη δέν πρέπει νά θεωρεῖται 
ὡς ἀπειλή γιά τήν Ὀρθοδοξία, ἀλλά, μᾶλλον, ὡς χῶρος πνευματικῆς ἀναζητή-
σεως καί καταλλήλου εὐκαιρίας γιά τήν πραγμάτωση τῆς σωτηριώδους ἀπο-
στολῆς της. Σέ ἕναν κόσμο, ὁ ὁποῖος αἰσθάνεται ἤ ὄντως εἶναι πνευματικῶς 
καί ἠθικῶς κενός, ἀναζητῶντας αὐθεντικό καί γνήσιο νόημα στήν ζωή του, ἡ 
Ὀρθοδοξία ἔχει τήν δυνατότητα νά προσφέρη μιά «πρόταση ζωῆς» πού χαρα-
κτηρίζεται ἀπό ἀγάπη καί ἐλευθερία. 

Μέ τήν ἔννοια αὐτή, τό πρότυπο ζωῆς, τό ὁποῖο προτείνει ἡ Ὀρθόδοξη 
Ἐκκλησία στήν ἐκκοσμικευμένη Εὐρώπη, δέν ἀποτελεῖ ἰδεολογική ἀντιπαρά-
θεση, ἀλλά πρόσκληση σέ κοινωνία, μιά κοινωνία θεμελιωμένη, κυρίως, στήν 
τριαδολογική κατανόηση τοῦ ἀνθρωπίνου προσώπου, στήν ἐν Χριστῷ μετα-
μόρφωσή του καί στήν εὐχαριστιακή καί ἀσκητική παράδοση καί ἐμπειρία τῆς 
Ἐκκλησίας. Ὡς ἐκ τούτου, ἡ ποιμαντική της παρουσία δέν πρέπει νά εἶναι 
ἀπορριπτική ἤ ἀμυντική, ἀλλά δημιουργική καί ἐλπιδοφόρα, καλύπτοντας ὅλα 
τά ὑπαρξιακά καί κοινωνικά προβλήματα πού ἀντιμετωπίζει ὁ σύγχρονος 
ἄνθρωπος. 

Ἡ Ὀρθοδοξία μέ τήν διασπορά, τήν ὁποία τῆς ἐπεφύλαξε ἡ πρόνοια τοῦ 
Θεοῦ νά ἔχη σέ ὁλόκληρη τήν Εὐρώπη, καί μέ τίς συγκροτημένες κανονικές 
ἐκκλησιαστικές δομές καί μέ σταθερή βάση τίς ὑποδομές της, καλεῖται νά δια-

1 σάν νά μήν ὑπῆρχε Θεός.
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δραματίση ἕνα πρωταγωνιστικό καί ἱστορικό ρόλο στήν νεώτερη ἱστορία της, 
καταθέτοντας τήν αὐθεντική μαρτυρία της ὄχι ὡς νοσταλγία ἑνός ἱστορικοῦ 
παρελθόντος, ἀλλά ὡς ζωντανή ἐμπειρία τοῦ «μέλλοντος αἰῶνος», ὡς πρόταση 
ζωῆς πού μεταμορφώνει τόν ἄνθρωπο καί τόν κόσμο. 
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