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Τὸ ἱερὸ λειτούργημα τῆς κατηχήσεως ὡς ἔκφραση τῆς ποιμαντικῆς εὐθύ-
νης, διακονίας καὶ ἀποστολῆς τῆς Ἐκκλησίας μας ἀποτελεῖ ἀναπαλ-

λοτρίωτο καθῆκον Της κατὰ τὴν ἐντολὴ τοῦ ἰδίου τοῦ Κυρίου μας: «Πορευθέν-
τες μαθητεύσατε πάντα τὰ ἔθνη, βαπτίζοντες αὐτοὺς εἰς τὸ ὄνομα τοῦ Πατρὸς 
καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος, διδάσκοντες αὐτοὺς τηρεῖν πάντα ὅσα 
ἐνετειλάμην ὑμῖν»1. Τὸ ἐκκλησιαστικό αὐτὸ ἔργο καλλιεργεῖ τὸν ἔσω τῆς καρ-
δίας ἄνθρωπον πρὸς τὴν αὐθεντικὴ βίωση τοῦ μυστηρίου τῆς ἐν Χριστῷ σωτη-
ρίας. Στὰ ἀνωτέρω λόγια τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ περιγράφεται ἡ ἀπο-
στολὴ καὶ ὁ χαρακτήρας τῆς διακονίας τῆς Ἐκκλησίας μας, ὡς μαθητεία Χρι-
στοῦ, σπουδὴ πίστεως καὶ μέθεξη ἁγιότητος.   

Ἡ διδασκαλία τοῦ μυστηρίου τοῦ Χριστοῦ συνιστᾶ μίαν θεμελιακοῦ χα -
ρακτῆρος διὰ βίου ἀπαρασάλευτον ποιμαντικὴν ὑποχρέωσιν καὶ πολυτίμητον 
προσφορὰν μητρικῆς ἀγάπης καὶ στοργῆς τῆς Ἐκκλησίας μας πρὸς τὸν λαὸν 
τοῦ Θεοῦ. Τὸ κατηχητικὸν ἔργον μᾶς μυσταγωγεῖ στὸν ὁλόφωτο κόσμο τῆς εἰς 
Χριστὸν πίστεως καὶ μᾶς εἰσάγει στὸ μυστήριον τῆς Ἐκκλησίας, διὰ τοῦ ὁποίου 
ὁ ἄνθρωπος ἁγιάζεται καὶ χαρισματικῶς θεοῦται.  

Τὸ ἔργο τῆς κατηχήσεως τὸ ἐμπιστεύθηκε ὁ Κύριός μας στοὺς ἁγίους Ἀπο-
στόλους, ἐκεῖνοι δὲ στοὺς διαδόχους τους Ἐπισκόπους. Στὴν ἀρχαία χριστια-
νική Ἐκκλησία κατηχητὲς ὀνομάζονταν ὅσοι εἶχαν τὸ λειτούργημα, ἀδείᾳ καὶ 
εὐλογίᾳ τῶν ἑκασταχοῦ Ἐπισκόπων, νὰ διδάσκουν στοὺς κατηχουμένους τὶς ἀλή -
 θειες τῆς χριστιανικῆς πίστεως. Στοὺς βυζαντινοὺς μάλιστα χρόνους μεταξὺ 
τῶν ὀφφικίων τῆς Ἐκκλησίας τῆς Κωνσταντινουπόλεως περιελαμβάνετο καὶ 
τὸ ὀφφίκιο τοῦ κατηχητοῦ. 

1 Ματθ. 28, 19-20.
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Ἀναμφιβόλως πρῶτος, μεγάλος, αἰώνιος, ἀναντικατάστατος διδάσκαλος-
κατηχητὴς τῆς Ἐκκλησίας Του ὑπάρχει κατ᾿ ἀκρίβειαν μόνον ὁ ἴδιος ὁ Χριστός, 
ὁ Ὁποῖος μάλιστα δικαίως ἀπεκαλεῖτο καὶ ἀπὸ τοὺς συγχρόνους του Διδά-
σκαλος. Οἱ ἅγιοι μαθητές Του, τὸ πλῆθος τοῦ λαοῦ, ἀκόμη καὶ οἱ Φαρισαῖοι 
Τὸν ἀναγνωρίζουν ὡς «ραββί»2. Δὲν εἶναι τυχαῖο ὅτι «ὁ λαὸς γὰρ ἅπας 
ἐξεκρέματο αὐτοῦ ἀκούων»3. Οἱ γνωστοί γιὰ τὴν σκληροκαρδία τους Ναζω-
ραῖοι ἔμειναν κατάπληκτοι ἀπὸ τὸ πνευματικὸ βάθος καὶ τὸ ἀπαράμιλλο 
μεγαλεῖο τῆς διδασκαλίας Του, ὥστε «πάντες ἐμαρτύρουν αὐτῷ καὶ ἐθαύμα-
ζον ἐπὶ τοῖς λόγοις τῆς χάριτος τοῖς ἐκπορευομένοις ἐκ τοῦ στόματος αὐτοῦ»4.  

Τὸν θεῖο Δομήτορα τῆς Ἐκκλησίας μας, Κύριον καὶ Σωτῆρα μας Ἰησοῦν 
Χριστόν, ἀκολουθοῦν, ὡς διάκονοι καὶ συνεχιστὲς τοῦ δικοῦ Του πάντοτε 
ἔργου, οἱ ἅγιοι Ἀπόστολοι, οἱ αὐτήκοοι καὶ αὐτόπτες τοῦ Λόγου, τοὺς ὁποίους 
ἐγέννησε πνευματικῶς ἡ γλωσσοπυρσόμορφος χάρις τοῦ Παναγίου Πνεύματος. 
Αὐτοὶ παρέδωσαν στὴν Ἐκκλησία τοῦ Χριστοῦ τὸ μυστήριο τῆς εὐσεβείας, τὸ 
ὁποῖον ὡς ἱερὰ καὶ σώζουσα παρακαταθήκη πίστεως καὶ ζωῆς, διὰ τῆς Ἐκκλη-
σίας, ἔφθασε μέχρι τὶς ἡμέρες μας5. Ἀξίζει νὰ ἀναφερθεῖ μάλιστα ὅτι ὁ Ἀπό-
στολος Παῦλος ἀποτυπώνει ἔντονα στὶς ἐπιστολές του ἀπόψεις καὶ σκέψεις 
ποὺ στοιχειοθετοῦν μιὰ ἰδιαίτερα προωθημένη παιδαγωγική, κατὰ μίμηση τοῦ 
Χριστοῦ. Μὲ τὴν ζωή, τὴν διδασκαλία καὶ τὸ συγγραφικὸ ἔργο του ὁ Ἀπόστο-
λος τῶν Ἐθνῶν ἀπέδειξε πὼς ὑπῆρξε ἐκ τῶν θεμελιωτῶν τοῦ κατηχητικοῦ καὶ 
παιδαγωγικοῦ ἔργου τῆς Ἐκκλησίας6. Μετὰ τοὺς Ἀποστόλους ἀκολουθοῦν οἱ 
Ἀποστολικοὶ Πατέρες. Λίγο μετὰ τὸν 2ο αἰῶνα μ.Χ. ἱδρύονται οἱ πρῶτες κατη-
χητικὲς σχολὲς στὴν Ἀλεξάνδρεια, Ἀντιόχεια κ.ἀ. Ὅλοι οἱ ἅγιοι Πατέρες τῆς 
Ἐκκλησίας μας ὑπῆρξαν κατηχητές, ὅπως καὶ πολλοὶ μοναχοί,  λαϊκοί καὶ μάρ-
τυρες, ὡς λ.χ. ὁ Ἅγιος Δημήτριος, ὅπως διαβάζουμε στὰ ἱερὰ συναξάριά τους.  

Ὁ Κύριός μας λοιπὸν πρωτίστως, οἱ ἅγιοι Ἀπόστολοι καὶ ὅλοι οἱ ἅγιοι τῆς 
Ἐκκλησίας μας εἶναι τὰ ἱερὰ πρότυπα γιὰ κάθε κατηχητή, ἀπὸ τὰ ὁποῖα 
ἐμπνέεται καὶ καθοδηγεῖται. Ὁ κατηχητής, γιὰ νὰ καρποφορήσει ἡ διακονία 
ποὺ ἀναλαμβάνει, πρέπει νὰ εἶναι ζωντανὸ καὶ ἐνσυνείδητο μέλος τῆς Ἐκκλη-

2 Ἰωάν. 3, 2, (ραββί, οἴδαμεν ὅτι ἀπὸ Θεοῦ ἐλήλυθας διδάσκαλος·) κ.ἄ..
3 Λουκ. 19, 48.
4 Λουκ. 4, 22.
5 Ἀ. Μακράκης, Θεία καὶ Ἱερὰ Κατήχησις, Ἀθήνα 1957, σ. 11.
6 Ἰ. Κογκούλης, Κατηχητική καὶ Χριστιανική Παιδαγωγική, Θεσσαλονίκη 2002, σ. 77.
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σίας, συμμετέχοντας στὴν λειτουργικὴ καὶ μυστηριακὴ ζωή της7. Ὀφείλει νὰ 
μὴν περιορίζεται σὲ μία θεωρητικὴ καὶ ἀφηρημένη διδασκαλία, ἀλλὰ νὰ εἶναι 
ὁ ἴδιος ζωντανὸ πρότυπο πίστεως, λειτουργικῆς ζωῆς, ἐκκλησιαστικοῦ φρο-
νήματος, ἀρετῆς καὶ ὑπόδειγμα πρὸς μίμηση. 

Τὸ τρίπτυχο «κατήχηση, κήρυγμα, βάπτισμα», ἀπὸ τὰ πρῶτα κιόλας χρόνια 
τῆς ἐπιγείου μαρτυρίας τῆς Ἐκκλησίας τοῦ Χριστοῦ δὲν ὑπῆρξε ἕνα μέγεθος 
στατικό, κυρίως ὡς πρὸς τὴν μεταξύ τους σχέση. Βεβαίως ἡ διδασκαλία, ὡς μαρ-
τυρία τῆς ἐν ἡμῖν πίστεως καὶ ἐλπίδος, εἶχε πάντα τὸ προβάδισμα. Πολὺ παρα-
στατικὰ παρουσιάζει τὸ γεγονός αὐτὸ ὁ Ἀπόστολος Παῦλος· «Πῶς οὖν ἐπι-
καλέσονται εἰς ὅν οὐκ ἐπίστευσαν; Πῶς δὲ πιστεύσουσιν οὗ οὐκ ἤκουσαν; Πῶς 
δὲ ἀκούσουσι χωρίς κηρύσσοντος;...»8. Ὡστόσο, οἱ διάφορες ἐξωτερικὲς συνθῆκες 
καὶ οἱ ἀνάγκες τοῦ ἱεραποστολικοῦ ἔργου ἔδιδαν κατὰ περίπτωση τὴν ἀφορμὴ 
νὰ γίνονται μεταβολὲς στὴ σχέση τῶν τριῶν αὐτῶν παραμέτρων. Ἔτσι συχνὰ τὸ 
κήρυγμα καὶ ἡ κατήχηση ταυτίζονταν, σὲ τέτοιο μάλιστα σημεῖο ποὺ νὰ χρησι-
μοποιεῖται ὁ ὅρος «κατηχεῖν»9 μὲ τὴν ἔννοια τοῦ κηρύγματος. Ὁ ἴδιος πάλι ὅρος 
χρησιμοποιεῖτο καὶ μὲ τὴν ἔννοια τῆς διδασκαλίας τόσον γενικῶς10, ὅσον καὶ 
εἰδικῶς ὡς διδασκαλία ποὺ συνεχιζόταν καὶ μετὰ τὸ βάπτισμα11.  

Ἀνεξαρτήτως πάντως ἀπὸ τὸ νόημα ποὺ ἀποδιδόταν κάθε φορὰ στὸ ἔργο 
τῆς κατηχήσεως, εἶναι γεγονός ὅτι πρὶν ἀπὸ τὸ ἅγιο βάπτισμα στὴν πρώτη 
χριστιανικὴ Ἐκκλησία προηγεῖτο ὑποχρεωτικῶς μία κατηχητικὴ διδασκαλία, 
τῆς ὁποίας τὴν πληρότητα καὶ ἐπάρκεια ἤλεγχε ὁ ἴδιος ὁ Ἐπίσκοπος τοῦ 
τόπου. Ὁ Ἀπόστολος Παῦλος τὴν ὀνομάζει «τύπο διδαχῆς»12. Μάλιστα σὲ 
ἄλλη εὐκαιρία ὁ ἴδιος Ἀπόστολος μᾶς περιγράφει μὲ συντομία καὶ τὸ περιε-
χόμενο αὐτῆς τῆς διδαχῆς. Κι αὐτὸ εἶναι ἡ μετάνοια, ἡ πίστη στὸν Θεό, ἡ 
εὐαγγελικὴ διδασκαλία καὶ ἡ πλήρης ἀποδοχὴ αὐτῆς, τὸ βάπτισμα, ἡ χειρο-
θεσία μὲ τὴν ὁποία ἔρχεται τὸ ἅγιο Πνεῦμα, ἡ ἀνάσταση τῶν νεκρῶν καὶ ἡ 
αἰώνια κρίση13. 

7 Ε. Θεοδώρου, «Κατηχητής», ΘΗΕ 7, (1965), 456.
8 Ρωμ. 10, 14.
9 Α´ Κορ. 14, 19.
10 Ρωμ. 2, 18.
11 Λουκ. 1, 4, Πράξ. 21, 12, Γαλ. 6, 6.
12 Ρωμ. 6, 17.
13 Ἑβρ. 6, 1.
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Στὸ διάβα τῶν αἰώνων ἡ κατήχηση αὐτὴ πρὸς τοὺς ἐνηλίκους, χωρὶς νὰ 
ἀλλάξει στὸν βασικό της πυρῆνα, προσαρμόσθηκε γιὰ ποιμαντικοὺς λόγους 
στὶς πνευματικὲς συνθῆκες. Ὁ ἅγιος Κύριλλος Ἱεροσολύμων (4ος μ.Χ. αἰώνας) 
ὑπῆρξε πρότυπο κατηχητῆ καὶ διδασκάλου. Ὁ ἴδιος διακήρυττε ὅτι ὁ φωτι-
σμένος ἀπὸ τὸν Θεὸ διδάσκαλος ὀφείλει, ὅσο σοφὸς καὶ ἂν εἶναι, ὅσο καὶ ἂν 
ὑπερτερεῖ τῶν μαθητῶν του, νὰ συγκαταβαίνει καὶ νὰ κατεβαίνει στὸ πνευμα-
τικὸ ἐπίπεδο ἐκεῖνο ποὺ χρειάζεται, γιὰ νὰ καταστήσει προσιτὴ τὴν εὐαγγε-
λικὴ ἀλήθεια σὲ ὅλους14. Πρῶτος εἰσήγαγε τὴ θεωρία τῆς κατηχήσεως καὶ τὸ 
ὑλικὸ στὸ ὁποῖο αὐτὴ θὰ βασίζεται. Ὁ ἴδιος ὑποδεικνύει τὸν καταλληλότερο 
καὶ ἁρμοδιότερο τρόπο κατηχήσεως καὶ διδασκαλίας, σημειώνοντας εὔστοχες 
ψυχολογικὲς καὶ διδακτικὲς παρατηρήσεις ποὺ ἄριστα θὰ μποροῦσαν νὰ ἔχουν 
θέση σὲ ἕνα σύγχρονο παιδαγωγικὸ ἢ ἐπιστημονικὸ σύγγραμμα.  

Ὁ ἅγιος Κύριλλος Ἱεροσολύμων ἀνέπτυξε 24 συνολικῶς κατηχήσεις. Ἡ 
πρώτη ὀνομάζεται «Προκατήχησις» –ἀποτελεῖ πάντα τὴν εἰσαγωγὴ στὶς ἑπό-
μενες– καὶ τὶς 5 τελευταῖες τὶς ὀνομάζει «Μυσταγωγικὲς Κατηχήσεις». Σκοπὸς 
τῶν κατηχήσεων εἶναι ἡ διδασκαλία τῶν θεμελιωδῶν εὐαγγελικῶν ἀληθειῶν 
τῆς χριστιανικῆς Ἐκκλησίας στοὺς πρὸς τὸ φώτισμα προσερχομένους, ἡ μύη-
σις τῶν νεοφωτίστων στὰ θεῖα μυστήρια τῆς χριστιανικῆς πίστεως καὶ ἡ ἐμπει-
ρικὴ γνωριμία τοῦ πιστοῦ μὲ τὴν ποιότητα τῆς χριστιανικῆς ζωῆς. Ὡς βάση 
τῆς κατηχητικῆς του ἐργασίας ὁ ἅγιος Κύριλλος θέτει τὸ Σύμβολο τῆς Πίστεως 
Νικαίας-Κωνσταντινουπόλεως. Στὴν προκατήχηση παρέχει γενικὲς συστάσεις 
(προπαρασκευὴ πρὸς ὑποδοχὴ τῆς νέας διδασκαλίας, τονισμὸς τῆς σημασίας 
τῆς κατηχήσεως κ.λπ.). Στὶς πέντε πρῶτες κατηχήσεις του ὁ ἅγιος Κύριλλος 
ὁμιλεῖ γιὰ τὴν μετάνοια ὡς ψυχικὴ προπαρασκευή, γιὰ τὸ βάπτισμα, τοῦ ὁποί-
ου ἐξαίρει τὴ σημασία καὶ διδάσκει εἰσαγωγικὰ τὰ κεφάλαια τῆς πίστεως, τῆς 
ὁποίας τονίζει τὴν ἀναγκαιότητα15. 

Στὴ συνέχεια τοῦ πονήματος ὑπάρχουν 13 κατηχήσεις στὶς ὁποῖες ἀνα-
πτύσσεται τὸ Σύμβολο τῆς Πίστεως16: Ἡ Περὶ Θεοῦ Πατρὸς διδασκαλία περι-

14 Δ. Μωραΐτης, Κύριλλος Ἱεροσολύμων, ὡς Κατηχητὴς καὶ Παιδαγωγός, (ἐν Θεσσαλονίκῃ: Ἐκδ. 
Οἶκος Τριανταφύλλου, 1949), 12.
15 Δ. Μωραΐτης, ὅ.π., σσ. 25-26.
16 Τὸ Σύμβολο τῆς Πίστεως Νικαίας-Κωνσταντινουπόλεως, ποὺ δημιουργήθηκε ἀπὸ τὴν Πρώτη 
καὶ Δεύτερη Οἰκουμενικὴ Σύνοδο (325 καὶ 381 ἀντίστοιχα), εἶναι ἡ σύντομη ὁμολογία τῆς πίστεώς 
μας μέσα στὴν ὁποία παρουσιάζονται περιληπτικά, μὲ σαφήνεια καὶ αὐθεντικὰ τὰ βασικὰ δόγ-
ματα τοῦ χριστιανισμοῦ. Τὰ ἑπτὰ ἄρθρα δημιουργήθηκαν ἀπὸ τὴν Α’ Οἰκουμενικὴ Σύνοδο τὸ 325 
καὶ τὰ ἄλλα πέντε ἄρθρα ἀπὸ τὴν Β΄ Οἰκουμενική Σύνοδο (381 μ.Χ.).
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λαμβάνει 4 κατηχήσεις (ἕνας Θεός – Πατέρας – Παντοκράτορας – δημιουργὸς 
ὁρατῆς καὶ ἀόρατης φύσεως), ἡ περὶ τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ διδασκαλία κατα-
λαμβάνει 6 κατηχήσεις (Θεότητα – Υἱὸς Θεοῦ – Ἐνανθρώπηση – Πάθη – Ἀνά-
σταση – Δευτέρα Παρουσία). Ἡ περὶ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος διδασκαλία ἀνα-
πτύσσεται στὶς δυὸ ἑπόμενες κατηχήσεις. Τέλος, διδάσκει σὲ μία κατήχηση τὰ 
περὶ Ἐκκλησίας, κοινῆς ἀναστάσεως καὶ αἰωνίου ζωῆς. Οἱ «Μυσταγωγικές 
Κατηχήσεις» ἀφιερώνονται στὴν ἐξέταση τῶν μυστηρίων τοῦ βαπτίσματος, τοῦ 
χρίσματος καὶ τῆς Θείας Εὐχαριστίας. 

Ἡ δομὴ τοῦ κατηχητικοῦ ἔργου τοῦ ἁγίου Κυρίλλου ἀποτελεῖ ἀσφαλῶς 
ἕνα σημαντικὸ βοήθημα καὶ ὁδηγὸ στὴν κατηχητικὴ διδασκαλία. Ὅπως κάθε 
συστηματικὴ μορφὴ διδασκαλίας, ἔτσι καὶ τὸ κατηχητικὸ ἔργο ὀφείλει νὰ ἀνα-
πτύσσεται μὲ βάση ἕνα συγκεκριμένο πρόγραμμα διδασκαλιῶν, ποὺ θὰ ἐμπνέ-
εται καὶ θὰ ἐκκινεῖ ἀπὸ τὴν εὐαγγελικὴ διδασκαλία, τὴν ἁγιοπνευματική, 
πατερικὴ παράδοση καὶ τὸ ἐκκλησιαστικὸ φρόνημα, ὥστε νὰ ἐπιτευχθεῖ τὸ 
ἐπιθυμητὸ ἰδεῶδες καὶ νὰ ὑπάρχει ἑνότητα, πρόοδος καὶ συνέχεια στὸ ἔργο. 

 Τὸ 1870 ἡ Σύναξη τῶν Πρεσβυτέρων17, πρώιμη μορφή τοῦ σημερινοῦ Ἱεροῦ 
Συνδέσμου Κληρικῶν Ἑλλάδος, συλλογικότητα μὲ προτεσταντικὲς ὅμως κατα-
βολές, ἱδρύει στὴν Ἀθήνα τὰ πρῶτα Κυριακὰ Σχολεῖα (Sunday Schools). Ἀνά-
λογες κινήσεις εἶχαν προηγηθεῖ στὸν προτεσταντικὸ κόσμο, ὅπως στὴν Ἀγγλία 
(1775), τὴν Ἀμερικὴ (1824) καὶ τὴ Γερμανία (1825). 

Στά νεώτερα χρόνια, μετὰ κυρίως τὸ πρῶτο τέταρτο τοῦ 20οῦ μ.Χ. αἰῶνος, 
μὲ κορυφαῖες τὶς πνευματικὲς προσωπικότητες τῶν Ἀρχιμ. Γερβασίου Παρα-
σκευόπουλου, Σεραφεὶμ Παπακώστα κ.ἄ., ὁδηγούμεθα στὴ σύνταξη τῶν πρώ-
των ὀργανωμένων κοινῶν ἀναλυτικῶν Προγραμμάτων – ὡς ἀντίμετρο στὴν 
ἰδιωτικὴ πρωτοβουλία καὶ στὴν προχειρότητα ποὺ χαρακτήριζε τὴν διδακτέα 
ὕλη τῶν κατηχητικῶν, ποὺ –παρὰ τὶς ὁμολογουμένως καλὲς προθέσεις– δημι-
ουργοῦσε σύγχυση καὶ δυσκολίες. 

Ἡ κ. Μαρία Καράμπελια, Καθηγήτρια στὴν Ἀνωτάτη Ἀκαδημία Θεσσαλο-
νίκης, σὲ σχετικὴ εἰσήγησή της («Ὁ θεσμὸς τῶν Κατηχητικῶν Σχολείων στὴν 
Ἑλλάδα» στὸ πλαίσιο τοῦ Προγράμματος «Ἱερατικῶν Σπουδῶν» καὶ τοῦ 
μαθήματος «Ἐφαρμοσμένη Ποιμαντική»), μεταξὺ ἄλλων, ἀναφέρει: «Ἀφοῦ τὰ 

17 Ἀνδρ. Νανάκης (νῦν Μητροπολίτης Ἀρκαλοχωρίου), Ἐκκλησία ἐθναρχοῦσα καὶ ἐθνική: 
Μέσα ἀπὸ τὴ Σύναξη τῶν Πρεσβυτέρων καὶ τὸν Ἱερὸ Σύνδεσμο τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος: 
1870-1922, Θεσσαλονίκη 2007, σ. 381.
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παιδιὰ ἐντάσσονταν στὴν Ἐκκλησία μὲ τὸν νηπιοβαπτισμό, δημιουργήθηκε ἡ 
ποιμαντικὴ ἀνάγκη νὰ κατηχοῦνται μετὰ τὸ ἅγιο βάπτισμα. Ἔτσι, δημιουργή-
θηκε ὁ θεσμὸς τῶν κατηχητικῶν σχολείων, ποὺ ἂν καὶ κατὰ καιροὺς ἀμφισβη-
τήθηκε ἐξ αἰτίας τῆς δυτικῆς του προελεύσεως, ἀξιοποιήθηκε ποιμαντικῶς 
ἀπὸ τὴν Ἐκκλησία τῆς Ἑλλάδος».  

Ἀναμφίβολα, οἱ κατηχητικὲς συνάξεις, μὲ τὶς ἀνωτέρω σημειούμενες ἐπιση-
μάνσεις, ἀποτελοῦν ἀντικειμενικῶς ἕναν ἐκκλησιαστικὸ θεσμὸ στὴν Ἑλλαδικὴ 
Ἐκκλησία καὶ τὴν ἑλληνικὴ κοινωνία μὲ θετικὸ πρόσημο, διότι ἐστήριξε πνευ-
ματικῶς ἐπὶ σειρὰ δεκαετιῶν τὶς γενιὲς τῶν ἑλληνοπαίδων, ἐμπνέοντάς τες μὲ 
τὸ ὀρθόδοξο χριστιανικὸ ἦθος, τὴν ἐκκλησιαστικὴ παράδοση καὶ τὴν εὐαγγε-
λικὴ ἀλήθεια. Οἱ νεανικές κατηχητικές συνάξεις ἀποτελοῦν ἀληθῶς μιὰ πνευ-
ματικὴ ὄαση γιὰ τὶς νεανικὲς ψυχὲς μέσα στὴν ἔρημο τῶν πόλεων, τὴν κοινω-
νικὴ ἀποξένωση, τὴ μοναξιὰ καὶ τὴν ψυχικὴ ἐρήμωση ποὺ ἔχει ἐπιφέρει ὁ σύγ-
χρονος τρόπος ζωῆς, ἰδιαίτερα μέσα στὶς πολύβουες μεγαλουπόλεις.  Σήμερα, 
καὶ παρὰ τὸ γεγονὸς ὅτι ἔχουν συγκεντρωθεῖ τόσοι πολλοὶ ἄνθρωποι σ᾿ ἕναν 
περιορισμένο τόπο, εἶναι δυστυχῶς μεταξύ τους ἀποξενωμένοι (Ἀντώνης 
Σαμαράκης). Σχῆμα ὀξύμωρο, ποὺ ὅμως ἀποτελεῖ πραγματικότητα.  

Ἡ κατάσταση αὐτὴ τῆς ψυχικῆς ἀπομονώσεως, καθὼς καὶ ὁ καταιγισμὸς 
ἀπὸ τὶς χιλιάδες τῶν συχνὰ ὄχι ὠφέλιμων μηνυμάτων, ποὺ κατακλύζει τούς 
νέους μας καθημερινῶς, ἔχουν ὡς ἀποτέλεσμα νὰ κουράζουν, νὰ ἀποπροσα-
νατολίζουν καὶ νὰ φθείρουν τὶς εὐαίσθητες παιδικὲς καὶ νεανικές ψυχές. 

Τὴν σημασία καὶ τὴν σπουδαιότητα τοῦ ἔργου τῆς κατηχήσεως τῆς νεολαίας 
στὴν σύγχρονη πραγματικότητα ὑπαγορεύουν τὸ χρέος ποιμαντικῆς μας εὐθύ-
νης, οἱ ἀνάγκες τῶν καιρῶν καὶ οἱ πολλὲς καὶ ποικίλες προκλήσεις. Ἡ Ἐκκλη-
σία, ἀπηλλαγμένη ἀπὸ φοβικὰ σύνδρομα καὶ μυωπικὲς συμπεριφορές, ὀφείλει 
νὰ ἀξιοποιήσει δημιουργικὰ καὶ τὶς νέες δυνατότητες ποὺ προσφέρει ἡ ραγδαίως 
ἀναπτυσσόμενη τεχνολογία στοὺς σύγχρονους καιρούς, προστατεύουσα ὅμως 
πνευματικῶς τὰ παιδιά Της ἀπὸ ὑπαρκτὲς καὶ ἐπικίνδυνες ἀτραπούς. Ἡ ἀξιο-
ποίηση τῶν ἐπιτευγμάτων τῆς σύγχρονης τεχνολογίας, καὶ μάλιστα τῆς πληρο-
φορικῆς καὶ ἐπικοινωνίας, ἀπὸ τὰ μέλη τῆς Ἐκκλησίας μας στὸ κατηχητικὸ ἰδι-
αιτέρως ἔργο Της, δὲν πρέπει νὰ συνδέεται μόνον μὲ τὴν δυνατότητα ἀντλήσεως, 
εὔκολα καὶ γρήγορα, χρήσιμων πληροφοριῶν γιὰ τὸ κατηχητικὸ ἔργο ἤ καὶ τὴν 
ἀναγκαιότητα ἐπικαιροποιήσεως τῆς ποιμαντικῆς διακονίας καὶ τὴν ἀξιοποίηση 
τῶν συγχρόνων ἐπικοινωνιακῶν μέσων ἀπ᾿ Αὐτήν, προκειμένου νὰ διαδώσει τὸ 
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μήνυμα τοῦ Εὐαγγελίου στὸν σύγχρονο κόσμο, ἀλλὰ καὶ μὲ τὴν ὑποχρέωση τῆς 
πνευματικῆς περιφρουρήσεως τοῦ ποιμνίου Της. 

Ἡ ἁγία Ὀρθόδοξος Ἐκκλησία μας, ὡς μητέρα φιλόστοργη τοῦ λαοῦ Της, 
ὀφείλει νὰ ἀναδείξει διδακτικῶς καὶ παιδαγωγικῶς τὶς θετικὲς δυνατότητες 
τῶν νέων τεχνολογιῶν, ἀλλὰ καὶ νὰ ὑποδείξει καὶ τοὺς κινδύνους ποὺ ἐλλο-
χεύουν καὶ μποροῦν νὰ βλάψουν τὸν ἄνθρωπο, εἰδικῶς δὲ τὸν νέο καὶ ἔφηβο 
χρήστη τους, τὸ ἀγόρι ἤ τὸ κορίτσι. Ἡ Ἐκκλησία ἐπιλεκτικῶς, μὲ προσεκτικὰ 
βήματα καὶ σύνεση, μπορεῖ καὶ πρέπει νὰ ἀξιοποιήσει τὶς δυνατότητες ποὺ 
Τῆς δίδονται, γιὰ τὴν κατὰ Θεὸν πρόοδο τοῦ ποιμαντικοῦ Της ἔργου, ποὺ ἔχει 
ὡς ἀποδέκτη τὸν ἄνθρωπο. Λίαν διαφωτιστικὴ ἀλλὰ καὶ ὑπομνηστικὴ τοῦ 
χρέους ἔναντι τῆς νέας γενιᾶς εἶναι καὶ ἡ σοφὴ καὶ πάντα ἐπίκαιρη προτροπὴ 
τοῦ Μεγάλου Βασιλείου: «Καθάπερ τῆς ροδωνιᾶς τοῦ ἄνθους δρεψάμενοι τὰς 
ἀκάνθας ἐκκλίνομεν, οὕτω καὶ ἐπὶ τῶν τοιούτων λόγων ὅσον χρήσιμον καρ-
πωσάμενοι, τὸ βλαβερὸν φυλαξώμεθα»18.  

Στὸ μέτρο ποὺ ἡ κατάχρηση τῶν δυνατοτήτων τῶν νέων τεχνολογιῶν ἐπι-
κοινωνίας, γεγονὸς ἀπολύτως ὑπαρκτὸ καὶ ἐπικίνδυνο, ἐπηρεάζει τὴν ψυχο-
σωματικὴ ὑγεία τοῦ νέου ἀνθρώπου, τότε, ἡ Ἐκκλησία ὀφείλει νὰ περιφρου-
ρήσει καὶ νὰ ἐνημερώσει τὰ πνευματικά Της τέκνα, σὲ συνεργασία μάλιστα καὶ 
μὲ ἄλλους κοινωνικοὺς φορεῖς, γιὰ ὅ,τι ὀλέθριο συνεπάγεται ἡ ἀδιάκριτη, ἀλό-
γιστη καὶ ὑπέρμετρη χρήση τους. Ἡ ἁγία Ἐκκλησία μας καλεῖται νὰ παράσχει 
τὰ πνευματικὰ ἐκεῖνα ἀντισώματα ποὺ θὰ προφυλάξουν τοὺς νέους μας καὶ 
ὄχι μόνον, ἀπὸ τοὺς κινδύνους τῶν νέων τεχνολογιῶν τοῦ διαδικτύου, τῶν 
μέσων κοινωνικῆς δικτύωσης, ποὺ συνεχῶς ἀναπτύσσονται καὶ ἐξελίσσονται, 
χωρὶς νὰ ὑπάρχει πάντοτε τὸ ἀνάλογο ἀξιακὸ καὶ ἠθικὸ ὑπόβαθρο καὶ ἀντί-
βαρο. Ἀναζητεῖται, λοιπόν, ἡ βασιλική ὁδός τοῦ μέτρου καὶ τῆς ὠφελείας.   

Ἡ πρόοδος τῆς τεχνολογίας καὶ τῆς ἐπιστήμης γενικώτερον βεβαίως, ὡς 
δῶρον Θεοῦ, εἶναι συχνὰ ἕνα χρήσιμο ἐργαλεῖο, ποτὲ ὅμως αὐτοσκοπὸς τῆς 
ζωῆς μας. Τὸ ἑπόμενο βῆμα, ποὺ εἶναι ἤδη ὁρατὸ καὶ ἔρχεται μὲ μεγάλη ταχύ-
τητα, ἐὰν δὲν εἶναι ἤδη ἐδῶ, εἶναι ἡ πρόκληση τῆς τεχνητῆς νοημοσύνης (ΑΙ), 
ἡ ὁποία, χωρὶς τὸ κατάλληλο πνευματικό, νομικὸ καὶ ἠθικὸ πλαίσιο, θὰ ὁδη-
γήσει τὴν ἀνθρωπότητα σὲ μία ἀνείπωτη σκλαβιὰ καὶ καταδυνάστευση τοῦ 
ἰδίου τοῦ ἀνθρώπου ἀπὸ τὰ δημιουργήματά του, τὶς μηχανές. Ὁ ἄνθρωπος, 

18 Μεγ. Βασιλείου, Πρός τούς νέους, ὅπως ἄν ἐξ ἑλληνικῶν ὠφελοῖντο λόγων.
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ὡς θεῖο δημιούργημα καὶ εἰκόνα τοῦ ἰδίου τοῦ Θεοῦ, δὲν μπορεῖ νὰ ἀντικατα-
σταθεῖ ἤ ὑποκατασταθεῖ ἀπὸ καμμία μηχανή, ποὺ μπορεῖ νὰ ἔχει «νοημοσύνη 
δοτὴ» καὶ προγραμματισμένη ἔξωθεν, δὲν ἔχει ὅμως λογικὴ καὶ ἀθάνατη ψυχή. 
Ὁ θρυλούμενος στὴν ἐποχή μας «μετάνθρωπος» μᾶς εἰσάγει μὲ γοργὸ βῆμα 
στὴν ἐποχὴ ποὺ περιγράφεται μὲ ἐνάργεια στὸ ἱερὸ βιβλίο τῆς Ἀποκαλύψεως 
τοῦ Ἰωάννου.  

Ἡ Ἐκκλησία, σήμερα κιόλας, ἔχει χρέος νὰ δημιουργήσει τὶς πνευματικὲς 
ἐκεῖνες προϋποθέσεις γιὰ τὸν σχεδιασμὸ καὶ τὴν ἀνάπτυξη μίας νέας ποιμαν-
τικῆς, ποὺ θὰ λειτουργήσει ὡς ἀνάχωμα στὴν μεγάλη πρόκληση, τῆς ἀνεξέ-
λεγκτης δηλαδή ἀναπτύξεως τῆς πληροφορικῆς, ποὺ ἤδη ἀντιμετωπίζει ὁ 
κόσμος ὁλόκληρος. Μὲ ρεαλισμό, ὀργανωμένο σχεδιασμὸ καὶ μελέτη, προσευ-
χή, ἔμπονη ἀγάπη γιὰ τὸν ἄνθρωπο, ὡς εἰκόνα τοῦ Θεοῦ, ἐκκινῶντας πάντοτε 
ἀπὸ τὸ στέρεο ἔδαφος τῆς ἀμωμήτου, ὀρθοδόξου πίστεως καὶ παραδόσεως, 
κτίζοντας γέφυρες συνεργασίας καὶ συμπροβληματισμοῦ μὲ κοινωνικὲς ὁμάδες 
ποὺ ἔχουν τὴν ἴδια μὲ ἐμᾶς καλὴ ἀνησυχία, ὀφείλουμε νὰ καταθέσουμε τὴν 
μαρτυρία τῆς πίστεως στὸν μόνο Σωτῆρα τοῦ κόσμου, τὸν Κύριό μας Ἰησοῦν 
Χριστὸν καὶ τῆς ἀγάπης στὸ πολυτίμητο πλάσμα του, τὸν ἄνθρωπο. 

Ἡ κατηχητικὴ διακονία τῆς Ἐκκλησίας μας, ὡς ἔργο Χριστοῦ, ἀνήκει στὸν 
ἐσώτατο καὶ βασικὸ πυρῆνα τῆς ἀποστολῆς Της, ἀφορᾶ στὴν ἐν πνεύματι καὶ 
ἀληθείᾳ λατρεία τοῦ μόνου Θεοῦ καὶ στὴν κατὰ Χριστὸν οἰκοδομὴ τοῦ ἐκκλη-
σιαστικοῦ σώματος καὶ ὡς ἐκ τούτου πρέπει νὰ ὑπηρετεῖται μὲ δοξολογικὴ 
διάθεση, ταπεινὸ φρόνημα, διάθεση μαθητείας καὶ σπουδῆς στὸν ἀδαπάνητο 
πλοῦτο τῆς πατερικῆς διδασκαλίας, ἐκκλησιαστικὸ ἦθος καὶ ὑψηλὴ συναί-
σθηση τῆς τιμῆς, τῆς εὐλογίας ἀλλὰ καὶ τῆς εὐθύνης ἔναντι τοῦ Κυρίου μας 
καὶ τῆς Ἐκκλησίας Του. Τὸ κατηχητικὸ ἔργο μπορεῖ νὰ χαρακτηρισθεῖ μὲ 
ἀσφάλεια ὡς ὁ «πρόναος» τοῦ ὅλου ἐκκλησιαστικοῦ γεγονότος, ποὺ ὁδηγεῖ 
στὸν Ναό, στὴν ἁγία Τράπεζα, στὸν θεῖο κρατῆρα τῆς Ζωῆς, ὅπου τελεσιουρ-
γεῖται ἡ χριστοποίησίς μας καὶ ἡ σωτηρία μας. Διὰ τῆς ἐνσυνειδήτου μετοχῆς 
μας στὴν ψυχοτρόφο εὐχαριστιακὴ Τράπεζα, γινόμεθα σύσσωμοι καὶ σύναιμοι 
μετὰ τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ καὶ κατανοοῦμε ἐμπειρικῶς τὸ ψαλμικόν χωρίον: 
«Ὁ Θεὸς ἔστη ἐν μέσῳ θεῶν»19. 

Τὸ ἅγιο αὐτὸ ἔργο προϋποθέτει, πρὸς εὐόδωσίν του, βαθειὰ καὶ καθαρὴ 
πίστη καὶ ἀγάπη στὸν θεῖο Δομήτορα τῆς ἁγίας Ἐκκλησίας μας, Ἰησοῦν Χρι-

19 Ψαλμ. 81. 
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στόν, ὁλόθυμη προσευχή, λειτουργικὴ ζωὴ καὶ ἐμπειρία, ὑπακοὴ στὴν Ἐκκλη-
σία καὶ τὸν Ἐπίσκοπο, θυσιαστικὸ φρόνημα, ἐκκλησιαστικὸ ἦθος, ἔμπνευση, 
ἐφευρετικότητα, ἔμπονη καὶ παραγωγικὴ ἀγωνία, ταπείνωση, πρωτοτυπία, 
συνεχή μελέτη, σοβαρότητα, πνεῦμα συνεργατικότητος, ὑπομονή, συνέπεια 
καὶ συνέχεια. Τὸ κατηχητικὸ ἔργο, ὅταν ἐπιτελεῖται μὲ αὐτὲς τὶς προϋποθέ-
σεις, εἶναι πράγματι μιὰ δυνατὴ προσευχὴ πρὸς τὸν Θεό, μία εὐλογία, μία 
πολυτίμητη προσφορὰ στὸ πιὸ εὐπαθὲς καὶ διὰ τοῦτο λίαν συμπαθὲς τμῆμα 
τῆς Ἐκκλησίας μας, τὴν νεολαία. Ὁ ἅγιος Θεὸς εἶναι Ἐκεῖνος ποὺ εὐλογεῖ 
τοὺς κόπους καὶ τὶς ἀγωνίες αὐτοῦ τοῦ ἔργου καὶ τὸ κάνει νὰ καρποφορεῖ! 
Ἐμεῖς, ποὺ ἐλεηθήκαμε νὰ ἐργαζώμεθα στὸ γεώργιό Του, ἄς ἔχουμε τὸν ζῆλο, 
τὴν προθυμία, τὸ φιλότιμο καὶ τὴν ἐργατικότητα τῶν καλῶν γεωργῶν, ὥστε 
στὸ τέλος τῆς ἡμέρας τῆς παρούσης ζωῆς νὰ ἀκούσωμεν, χάριτι Θεοῦ, τῆς μα -
καρίας ἐκείνης Δεσποτικῆς φωνῆς, λεγούσης: «Εὖ, δοῦλε ἀγαθὲ καὶ πιστέ! ἐπὶ 
ὀλίγα ἦς πιστός, ἐπὶ πολλῶν σε καταστήσω· εἴσελθε εἰς τὴν χαρὰν τοῦ Κυρίου 
σου»20. 

20 Ματθ. 25, 21. 
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